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།འཛམ་གླིང་བུང་གྱོགས་ཀྱ་ཐུ བང པའྱིཧལཚབཆེན་པོ་དཔུལ ལྡན་ས་སྐྱ་བའི་གདུང་འབས ཞིན་པོཆ་ 
ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་ པྡཐའབངོམཚད་ན་བཅིའི་བངམཛདདགེས འདོད་ཀུན་འབྱུང་ 
གག འགུགས། 








།་ །རྒྱགརསྐད་དུ། ཤཱཱིཾ་བྷུམིཔརྟསུདྨཱརྨས་སྲམཱི་སརསངྟྡཾ་ཤསནུཏྟརེོཝཊཱསརིཀམ་ལཱདྲཱི་པ་་ཨཱཿི། .པོད་སྐུདདུ། དཔལ་ལཱནས་ 
སུ་པའིབླ་མདམ་བཆོསཀྱི་རྗེསསསཅན་ཐམསཅདཀྱིསྟེནཔ་བླནམདཔརྣམས་ལ་རྗེས་སུ་འབྲང་བབདག་ཡང་ཡང་ཕྱག་བགྱིའོ། །མཐའ་ཡས་ཤེས་བུའིགནས་གུན་ཊུནདུགཟིགས 
= པའེགཟིགས་པ་སྒྲིབ་མེད་འབམངའ་བ། །བགྲང་ཡསམ་ལུས་ལུསཅན་ཀུནལ་བརྩེ་བའིབར་བས་ཉགྱཏྭཐུགས་བླརན་ཞིང། །དཔག་ཡས་ལྷག་པའི་བདུད་དཔུངདཔབའཇོམས་ 
དྲང མཛད་བའི་མཛད་པྱ་རདད་བུང་བཅན། །བསམ་ཡས་འཇམ་དྭབངས་དབངས་ཅནལ་སོགས་ལྷ་ལི་ལྟར་གྱུརདབྱེརམེད་བླམ་རྒྱལ། །ཐུབ་པ་དབངཔོའི་བསྟནའཛིནམཆོག་ཅེས་མཚོག 





རོ < ར་རོ 
£= <4 


༄རྒུ བོའོ་དཱམོས་བཔོལྭ་ལྟྱོའོ། །འགྲོ་སྨནོ་འདགསརིགས་གསུམ་མདན། 








འོ་སོ རོ བླར ངོར | 
༡༄།།འཛམ་བླིངཧཾསྱེ་འདང་སྟེང་ཚལ། །ཁ་འཧེད་བྱརེ་ཆེན་སང་པ་འཉེ།། . 


༨༧༡༨༠༧༤༤༤༤༤ོོོ 













3 ཐཾ ལྟརིགས་སྤུལནས་ཕྱོན་པའེའཚི་མེདདབངཔེ་མཆེད་གསུམ་དང་། མཐརཤདང་གཞནཡང་་ཟབྱ་ བན །ལཱ་ཡེ་གདུངརབས་སུལབའི་།  ཛ 
ཤོ ÷# ཅི གསར འ་པགའཔན། ཁཌི པཔའི་།། 





ཧོ གསལ །གངྱ སོ མག 
པོའནམའྱཐུལ་ཡདབ་སངཊཿནཔའི་བུད། །བཅུདཔ་ དྲིམེདངེམ་བཞིནབྱོན་ལདདཿངདཔས་བདག་ཕྱགའཚལ། ལྷུ མོག་་ཝ་པ ལ་ནགས 












རོགས་གམམགོད 






པའཁོནྡ་རེལཁོནྱགི་སྒྱེས་མཚོག་རྣམས་ལ་འདུད། 









4 །མཚན་མཚོག་དོན་ལྡན་འཁོན་སྙོན་འཁོན་གྱིདྲེམེད་གདུངའཾཛིན་པའེ། ]གསང་སྔགས་གྲུབ 


4 རྒྱལ་པོའིའོད་བེ་བལྟར། །ས་སྒྱ་པ་ཞེས་སྙན་གྲགས་ཀུན་དུརབ་གསལ་བ། །ས་སྒ་པ་ལེ་རྗེ་བཛུན་རྣམས་ལ་སཱིངནས་དད། །དྭེལའྱི་སེས་ཆེནྨ་ནམས་ཀི 
ཙ ཟླམགཉིས་ལྟར། །དེབ་ཤིནས་ལམཚོ དོགཉིས དབགས མདྩོ་བས་བབས་སེདྲ་བཅ་ལག་རགས། །སྱི་མད་ངན་པའི་ཡོད་གརོགས་ཅིས། ། 

།ཨེམ་བྱདུདརིགས་བཅོམནས་དཔལས་སྱྱའེ། 
ངལ། །སྙིངནས་ཐལ་སྩར་གུས་བས་ཕྱག་འཚ 


རྟ མཚནགྱི་ལྕག་མར་ཉེ་བརྱས། ༣ ༽ར་བ་བྱ ༨ ཙ ལམ 
ཤཌྷླཾཾ་ཾ༦་ཧེ ༥ ༽་༄། །ཨ་མ་ངེཚསགས་འཆང་སྤལ་པའྱེས། །ཨེམ་མུ་སོབས་ཛཱ་འཕུལ་བསམ་ཡསདས 

དྲིན་གཞལ་དུམམཆེས་པའེ། །སྔགས་འཆངབྲུ་མཀུན་དགའེརིནཆེནདང་། ལས་དུས 
( འཇས་གླིང་མཛེས་པའིརྒྱན་གཅིག་སམས་དཔའཆེ། ]རྒྱལ་བརབ་འྱམསམ་ལུས་བསྐྱེད་པའེ་ཡབ། །མཉམམེད་བཀའདྲེནཅནལ་གུསགྱ། དནས། 





།འཛམ་གླིད་བྱངོུག 


།ས་སྐྱའེདྱིག་འཛིན་རེ་བོའི་ངོསནསལེགས་འོངས་པའི། ས་ ཡྕའིའཕྲིན་ལས་རཐདུན་ 
བས་པྲདེ། །ེ་དག་སོབས་ལཱནྩརལ་པོས་ཉེརབཱནནས། །དེཚོམཁའལ་ཏི་ 
ས་སྩའིབསྙུན་དངབསྙན་འཛིན་དགོན་གན་སབ༧ས། །དུས་ངན་ 


།ཨམ་བསྟན་པའིམི་རོརྨ་ངནསབསྨངས། 
སྭ་ཐུབ་པའྱེ་རལཚབམཆོག །ས་ རུ།པ་ཡིག 












།དེལྟའིབཀའ་ 


ལ་ལོ། །ཁྱདཔར་སྔགས་འཆང་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབམཛོག ། 


དུང་མབསྱོན་ 






3 





( ནཞེས་བཤད་དོ། 

ལེབ ་གས་བིན་སན། དོན་བཅོལ ༨ཤིགོ།འཕེལ་བས་ལ་བནད་ 
ཐག གླམ ཉ་འབུངས་ ང་ཁལ། འཁན་གླས་ཡདབངཔོ་བསཔཔ། ཆུངབའཛོནྡདོརནཔོ་ཆེ་ཞེསྱ་བཞིང་། འདིཿཇབཙུན 
གལ ཤའི་དབང་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ། ༣༣ བ་ཞགབས་ཡིྐ་ནཆས་ཕུགཔརྗརེརཔ 











ཅོསས་ ཛེབ འི་མཛེར།ལ། ཚིལ ཱ འིདབང་པོ། ཚེའཛིན་དང་བཞི་བུང་བར་བཤད་པ་དང། ཡང་ཁཅིག་ཚོ་ 
ཆེཞེསྱ་བ་བྱ་ཐུང་བོཞེས་གསུངས་པའི་རེས་སུ་འབངས་ནས། ཡཁབས་ཁྱུ་རན་སོགས་གཏུང་རབས།ཁཅིགྱཏུ ཁི་མངས་ཝཱ་ལེགས། རྩལ་དབང་ཡུག །ཧུ་ དབང་ཡོད འཁོན་ཀླའིདབང་པོ་བསྲུང 
|2 འཛིན་དང་དྡོ་རེ་དི་ཆེན་གུག་པརའདོདཔ་དང་། དགཉིས་ཡབ་སས་སུ་འདོད་ ཏིྡེ། རྫས་མྲདབ། ངོམཿརསྣངབ། ཤས་ མཱཿ ༡ཡབགཅིག་ལགས། དེའི་གཅུང་པོའཁོནརོརིནཔོཆྗེསོབདཔོན་པདྨའབྱུངགནས་ྱིགླབམ་བརྙན་ 
ཙཱ བཞེས་བབ་ནི་སྐམི་ ཉའགཱང་པབས་ལས་བཤད། ཕརབས་ཁྱརནདང། རོམཿརླ་དག། གཅྦ་འམསཔའ་གྱངལབས་རམས་ལས་བསྲསསསུབ་ཤད། མི་བ པ་ཡེ་ཤཾསམགོན་པོ་གཉིསིསྦ་ཁང་རྡོརེརིན་པོཆེ་ཀུའི་དབང་པོའི་གཅུ་ངྱདབཞེད་བརབ ཤད་པ་དང་། དཀན་ 
ྦ རོ གས བརབཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་དབ། ཱྦའིནཆན་ོའི་གསུངརབདགོངས་གསུལ་ལས། སོ་བ་དང བདེ་བཅནཔ་ལེང། ནེ པའདནིནཆེནླའི་དབཔའི་གཟུང་གིབས་མབ ཤདཔ་ྟརནའ འཛནཔལ་བདང། དེའི 
དི་ན་ ཏེ པོ་ཞིག་མཁུ་ ༤ རྭདུ་འབུང་ཞིང། རྗྔ་བཤུནགྱ: ལ་ར ྒ དྲ གས་པལས། ལེ ཏཧདཀའ་བ བས་ 
' ་་ མཉཕནམངཔ་ཀེག་མཐུ་པར།་བོ་ པེ ཡི་ལོ མ་ཡིནབ་ཱ་བིུག་བསནདགོགལ་དྷེ་ན་ཡབྲཝས་གཉིསཔོ་དཕལ་བ་༣ ིན་ི་ཀད་པརའབྱདད ལོ ྒ རི 












༄༅། །དེས་ནདའི་གཅུངཕལ་བཞིག་ལཞེས་པནི་ཡི་གེམ་དགཔའམ། ཡངནྭ་ཀུའི་དབང་པོ་དེའི་གཅུང་པོནི་སུམ་ཕལ་བཞིག་ལའཁུབས་པའྲིསས་ཡོནཏནྱགིས་ཕྱུགཔ། མཚན་རྡོར་རིན་ཆེནཞེསྱབ་བདེཉིད་ཡིནཞེས་ 
པའི་དོན་ཡིནཏེ། ཇེ་བྱནྱི་འཁོནྱི་གདུང་རབསདང། གསིངྱརལ་པོ་ལྩརི་སབསར་ངུ་གནང་པའི་ཡི་གེ་གཉིས་ཀལས། རྡོངརིནཆེན་ཀླུའིདབངཔོའི་གཅུང་དུཊཤད་བས། གཔ མམ་དྡེནཞེསུདིདཡིཞེ 
ཤཾ དེས་ན་གཅུ་ངདའདོདཔ་དེབ་ཞིནའཐདཔ་ཡིནཞེས་སལོ་ཆེནཔོའིགསུངལས་འབུངབ་ལྟུར་སུགས་འཆང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱངབ དཔལགས། དེཡ འིདབང་པོ་བྲསུང་བནྱི་ཆགར་ཤར་ཕོགས་ཐ་ཧོརྦ་ཧྱི་མཁས་གུབ་ 

ཆེན་པོ་གཔས་ཅན་གྱི་དཔལ་མགོནམ།བན་ཆེནཞི་བ་འཚོསངོདལ་རབྱབང་རང་ལི་རུང་ཉམས་སད་བས། རུངབརགཟིགསནས་གནང་བའི་བོད་ཀྱིརབ་བྱུང་གི་ཐོག་མས དུན་དུ་གྲགས་པ་ལོཙཱ་བཁྱངྲ་པརཅན་སྤུལ་པའི་གང་ཐག་བདུན་ 
ལ། རྒནགསུམ། གཞོན་གསུམ། བངཔ་གཅི་གྲ་རམས་བུང་བའིགཞོན་གསུམ་གྱི་བར་བ་འཁོནནཱ་བནྡུ་རཊིཏ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བོད་སྐདད་ཀླུའེ་དབངཔོ་བསྲུང་བའོ། །ཁཅེགའདི་ཁོངརངགིཞང་ཕོལས་བ་ཏུ་བུང་ཞེས་ཟེར་བནི་སད 
མིར་འདོད་པ་དའགལ་ཏེ། མདཔི་བདུནལ་སདམི་ཞེས་པའྱི་རུམཚན། མཁན་ཆེནནི་བའཚོས་བོདལ་རབྱ་བུང་ནུངམི་རུང་ཉམས་སད་པན་རུང་བར་དགོངས་ནས། དེའི་དུངངུ་རབྱཏྭ་བུང་ཞིང་པོད་དུ་རབྱ་བུང་གིཐོག་མ་ཡིནཔས་ནདྷེསདཅེས་ 
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༄༅། ༈པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དདཔོན། ས་ས་པའི་གདུངརཔས་ཡརབས་ཁྱརནལས། ལུཁོན་ངོག་ཤེས༢བཆུལ་ཐིམས སྒུམཆེདགཉིསཧོནཔའི། །གཅེན་པོ་ཡ་ནཆད་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུརམཛདཔའི་ | 
ཤུ གདཔའི་ངེསདེམ ༣གཔར། གདགིས་གས་པརའརལ་ཁྱརས་སུ་བཏབ། །དེདཔནངསོབསོདནམགྱ་བིདཁིསས།།སྦླ་བཛན་ཡུན་དགའ་ཧིངོྲ་གགས། །ཞཆནདཡི་བཅནཆརང་མ། །ཇཔམུངམའི། 
ཤི །སསདི་ཀུན་དགའའབར། །བཙནསོ་གཉིས་པ་ཇྲོལ་མའོདྲསནྲསས། །སྣོབདཔོན་རེ་མྔོ་རེ་བཙུན་གྲགས་པ་དང་། །དཔལ་ཆན་འད་ ཞེསྭ་བ་ནམ་གསུམ་ཡིན། །དཔལ་ཆེནའད་པའི་བཙུནམོ་གརཕུམ། །ཉི་ཁྱིལམལས་སྩ་བརཅཾན་ | 
ཐའ །ཟངས་ཆབསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་ནམ་གཉིས་འཁུངས། །ཟངསཚའིབཅུནམོམདོག་རྙཾདཚསྣ་མ། ས་གཅིག་ཞུན་སྐྱིདསྲས་ ཕགས་པ་དང། །བགྲོ་མགོན་ཕགན་ཛོ་ཇིམཆེདགཉིསྱོན། །བཙུནམོ་གཉིས་པས་སྩྱའི་ཆུམདོ་ | 
། །སླ་ །ཇའརྦབོ་ལྲིསས་པོ་སོབདཔོནརིནྱ་ཆལ་ཏེ། །གསུམ་པམ་གཅིག་དྡོར་ཝནསིསས། །སོབ་དཔནཆེནཔོ་ཡེ་ཤེསའྱབུངགནས་སོ། །ཐུག་ནའི་བཙུན་མོ་མ་གཅིག་ཞལུམ། །མཁའའཕོའབུམསས་དྷ་རཔཔ་ལ་ཡིན། །དྲརཱ་ 
ལའི་བཅུནམོ་སག་འབུམ་སྲས། །རངྣ་ཐཱདྲ་གཞོནནུའི་དུས་སུག ཤེགས། །ཡེའབྱུང་བཙུནམོམ་གཅི་ག་ཁབ་སྨན་མ། །ཆེས་སྲིན་སྱིདལ་བངག་ཉི་་ཆེན་པོ་འཁྲུངས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་དོན་རྒྱས་བརབཤདཔལ། འཁོན་རོག་] 


༼ ཤེསརགཛཙུལ་ཁྲིམསྱྱི་གཅུང་པོདཀོན་མཆོགརུལ་པོནི་འཁོན་སྩས་བ་ཞེས་གགས་བའིཐོག་མ་ང་ཡིནཏེ། ཤིངཔྱོ་ཁིལ་གུའཁུངས། གཞེནནུནཱས་ཡབདང་གཅེན་ལ་དབང་བཤདམན་ངགམངདགསན། ཡབམསྦ་ཅི་ཚོསལ་མཁས་པར་ 
9 །པུཏས། གསང་སྔགས་གས་པའཁུརལ་ཡངམོས་པ་ཡོང་པའིསླབསསུའབྲའི་ཡུངསྟོནཆནམེ་ཅིགབྱུང་སར་ྱོན་པས། ལྟངམོ་སྣ་ ངི ^ ཡོས་དབངལུགམ་ཏི་ཤ་པ་བྱྒན་ཀྱི་མགོ་བརྟན་ཕྱོན། བྱགམཚན་སོ་ 
ཨོརྱ་ཟེམ། མཚོ་རལ་བཅ་ཅི་སར་སུབས་དཔབཅས་ནསའཇམས་ཅིན་འཇུག་བས། ལངཔོ་ཡངདེཁཆེ། ཁོལ་ཐོག་བངདེས་ཚདསོང་། དེའྱི་ཧ་མཚན་ནབས་གཅེནལཐུས་པས། ད་གསང་སགས་འཇོལ་པར་ཕུདཔཞེསྱ་བབའ་དུག་བུང་ 
པྲ དྲ་ཕིནཆ་དྭཏིངམབ་ལྔ་གུབཐོབམཚནཉིད་པ་དཀོནཔ་ཡིནཔས། འབ་ཡོདཔ་ནམསརཔཉིད་དབང་ཆེ་བ་ཡིན་པས་དམང་གི་དཔེཆ་ཏེན་གྲསུམྨ་རམས་གཏེདུ་དེད་གསུངསནས་སྲ་ས་པས། ` ངུར་གཉིས་ཆོས་སྨྱོངཱགྭཉུནནས་སྡེདམ་ , 
ཿ ཐུཊ་བས། ཕྱིབ་ཀྱི་གཏུངགརྒྱུད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འདེ་གཉིས་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད། ཚོག་སྦྱོངདཀརསོའོ་ཟླ་ལྱམ་སྲིངལ་དུས་གཏོང་མཆག་པ་འདི་ཐུངབ་ཡིནན། །དེནས་གཅེན་གྱིཞལནས། ང་ནི་རྒས་འཇུག །ཁྱདུགཀན་པ་ཡིནཔས་གསད་ 
།ྔགས་གསར་འགྱུར་སློབ། དེཡངདལྟ་འབྲོགམི་ཤཱ་ཡེ་ཤེསམཁས་པས་དེ་ཆུུག་གསུངས་བལ་དངབ་ཇོན། -  འཁྱིནལོ་ུབལ་ཉེརྡོངའི་དབངཞུས། རྒྱུད་གསན། ཆུའཐུང་མཛོགས་བལ་འཁྱིན་ལོ་གྲོངས། ༧ོས་འཕྲོ་འབྲོགསིའི་དུང་ | | 





[„ ༄༅། །ཐུཊུས་གསུངས་པ་ལྟུ་ུར་ྱོན་པས། ཁོདཉི་ཕ་ཤིནསུ་མེས་པོ་སྟེགས་པ་ལེགས་སམ་གསུཿསནས་དབྱེས། ཛྱིས་ཡུལ་ཞིཔའགའ་བཅོངསནསཏགྱན་བཅུན་དང། ཆུ་རིན་ནོར་བུའི་ཐེངབ་དངབཅས་བ་ཕུལ། གསུ་ 
!ཚ (གའིནཔོ་ཆེའུས་བས་ལམ་སྐོརཆལགའགའརེགནང། ཁྱད་པརརྒུདགསུམ་ཧི་བཤདབྱཧས་བར་གནངནས། བཤད་བཀའ་འཛིན་པའི་བུཆེན་ལའིནངནསམཆོགཏྱ་ཧུར། གཞན་ཁངའགོས་ལྩོར་བལ་གས་འདུས་ཆི་སྐོརགསན། ཨོཾ 
ཌཱ རྱན་ག་བཅི་ཏ་ཤེས་བབགསངབལཐིགལེ་ལཱའི་སྐོར། རལོ་ཙཱབལ་དདེམཆོགདངྱགབ་སིང་གྲི་སོརལ་སོགསཔ་གསན། གཞན་ཡངམལ་ལོ་རུག པརིལྲོ་རབ། བུ་པངལོ་ཙུབ། གནམ་ཁའུཔ་སྲུ་མཆེད། བའོནྷསི་ཅུག སྒུ་ 
།རཨ་སེབལ་སོགས་པྱ་བམ་དམ་བམངཔོལ་སེམས་བྱསད། དབང་བཤདམནངགམཐའ་ཡས་བ་གསནནས་སུགས་གསནཏཉིངམཐའངག་གི་བདག་པོརྱ་གུར། ་དེནས་ཞུང་ཡུལ་འཇགགཤོངད་ཡབ་དངགཅནྱའི་ཕྱི་ཏེན་བཞེངས། དེའིནང་ 
དུསེངྕང་གི་ཕུརཔྱ་བིནྨ་བསཿན་ཅིག་བཞུགས་སུ་བཅུག །བྲ་བལུང་པར་དགན་ཆུ་ང་ཅིག་བཏཔནས་ལོ་འགའ་བཞུགས་པས་དེལ་སྭ་སྒྲ་གེག་པོར་གྲགས་སོ། །དེའི་ཚདཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྩོ་བསངས་ལྱོནཏེརིཁནས་གཟིགས་པས། 
དཔོན་པོ་རྩིག་དཔོ་ཆེ་ཉལ་བའད་བའམཁལ་ཁུངགཡས་པའི་ཐདནས་དཀར་ཞིངསྣམ་བ། ཆུ་གཡས་སུ་འབབ་པལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་མཚནདུམ་དངཝཱན་པར་གཟིགསནས། འདིངདགནོ་བཅིག་བཏབན་བསྟནབ་དངསེམསཅན 










ལ་རན་བྱར་ཆེནཔོ་འབུངབའདུག་གམ་དུ་དགོངས་ཏེ། དྲེ་མོརྱསི་སརྦསིའི་བདག་པོ་ཇོབོ་གདོང་ནག་བྱ་བབ་ཡོད་བདེལ་ཞུས་བས་ཀངགནང། སྤོས་ཀི་བདག་པོ་ཞང་གཞུང་གུ་རབ་དང་། བདེ་གོང་བཞི། ལྟམི་སོང་བནུན་བབ་ལོད་ 
20 པ་དེརྣམསལ། ངའདེདགོན་ དའདོདཔསྤ་ཁེདྲ་རམས་ལ་འགལ་བཟི་འོང་ནྱའེདྲནམས་ལ་རིན་ཅིག་ཀཔའཛལ་བསས་ཆ་འདེང་ལྱ་བིནན་ཇིལ་རལེགས་གསུངས་པས། .རིན་ཡེ་མིའཚོལ་ཅིསྱ་ཀང་མཛོད་པརཞུ་ཟེརནས་ཕུལ་བལ། 
ཌཱི བླམས་འོན་ཀྱངཕྱི་རཐས་ཚུན་ཆདལ་འབྲད་པ་ཡོང་གསུངསནེས་རྒོདམ་དཀར་མོ་གཅིག - །ནོང་བུའི་ཕྲེང་བ། མོ་གོས་གཅིག་ལ་ཕོགས་པ་གན་ནས། མོན་སོགམནནས་འབུལ་སོག་ཡནྭ་བམ་བདག་བརྡ་བསནས། བླམ་འདི་དགུང་ 
ལ་བཞི་བྱན་བཞེས་པ་སངསྦརས་ཀི་བསྟན་པ་ལཱ་བྱསཔ་ཕག་བཅུ་གནས་པའིནངནས། ཕག་བདུནཔ་མངོནཔའྱིདུསྭ་ཕི་ལ་བྱརའི་སིངནས་ལོ་ཉིས་བྱར་དང་བདུན་ལོན་པྱརུམོ་གང་གི་ལྲོ་གམསྦའྱི་ཟ་པའ་ཡརཚེས་ལ་བྱྱི་རྡོང་གདན་དབལ་ 
ལུན གཡུགལ་གཁངབཏབ། འདིམནདནས་གཏུང་བཅུད་ནམ་སལ་ ལྷརིགས་འཁོནས་སྩཔའི་གདུང་བཅུདདུགྲགས། རེའསས་ངོབོ་ལཱ་གཅིག་གིབྨནྡེ་བུང་ཆུབསེམས་དཔའའམ། སྤྱི་ནཔ་ངཔལ་ཅི་བརསིདསནརས་གཟིགས་ཁ 


སར་པཱ་ཌེའི་ཚུལ་དུ་ཡོདཔ་ལ། གནམ་ཁ་འུཔས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའིང ནམོ་སྔམ་ངོ་ཇྲེཕུགམོ་ལ་ལཁོནྱ་གྲི་སས་མ་བུང་བརབཏེན། མ་གཅིག་ཞངམོ་ལ་རེནའྲབེལའྲགིག་པརམཁེནནས། _ འཁོན་དཀོན་མཆོག་རལ་པོ་ལ་དེབཞིནྱི་ 







{ ༄༅། ༢ །ཐབས་ལམ་འགྲིག་པའི་བཀའ་སྩལ་གནངབ་ཐོགཏུཁེལ་བའི་ལེགསལམལ་བརྟེན་གོང་གི་སྱན་རས་གཟིགས་བར་ཕྲིདཀྱི་ཚུལ་བུ་ཡོད་པ། མ་གཅིགཞངལོའི་ སྤོ་མཞུགས་པ་ལསྔར་བཙུནས་སྒྱ་བཅེན་པོ་གུནདགའ་ 
སྩ 
`“ བདས་ཀྱི་དགོན་བརརེ་བཙུན་གྲབ་པའི་དབངཕྱུག་ཆོས་ཅི་རྒྱལ་མཚནདེཉིད་ཀྱི་འོདགསལྩེ་གཅི་གུ་ཞུགས་པའི་གཟིགས་སྣང་ལ་དཀུར་གོང་ལུངགི་ནམ་མཁའིཐདའཇལའོད་གུར་ཁངའྱལིལ་བའི་དབུས་བར་སིད་ཀིཚུལལ། ནྣམ་བ་སྨན་ 
༡༡རས་གཟིགསཁསརྦ་།ིཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་ཅི་གཡས་མཆོག་སྩིན་དང། གཡོན་ཨྭཱའཱ་མཐེབ་ཟིན་ཅིས་འཛིནཔ། དངདངརིནཔཆེས་བྱསན་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སུབས་ཆིས་བཞེངསནས་བཞུགས་པ་ཞིག་མངོན་ཅུལ་ལྟ་ 
བུ་མགཟིགསནས་དེལ་བརྟག་ངྱབད་མཛད་བན། གྱནརས་གཟིགས་ཀི་ྣམ་སྤུལཞིག་འྱོན་བར་དགོངསནས། དེནས་ཇེ་བཙུནཁ་འུཔས་ཏེནའེལ་འགིག་པའི་སླདངུ་དཀོན་མཚོག་རྒྱལ་པོས་སྒྱརབཞུགས་པལ་ཡང་ཡང་དུ་ཕྱོན་གསུངས་ནས། 


ལནམངདྲ་སོན་པའི་ཕལཆེར་ཉིནའཁོརམཛདཔ་ལ། སྐབས་ཤིག་གི་ ཉིམམ་རས་ཙམ་གྱི་བརགསུང་གྲེ་ངམཛདང་བསྐེར། དནས་ཡུདརིན་ནས་ཤིག་གནང་ནས། རྣོནུབ་འདིས་ཐུདཚོད་གཅིག་འཇལ་ལ་དཀར་གོང་ཡུང་དུ་པེས་བར་ 






ྲ གགཟིགསནས། ནན 
པོབ་པས་ནས་བམ་ཐུགས་རཆུང་། །ཞེས་གསུངས་ཤིངལི་ཆད་དེབ་ཞིག་གི་བརནས་བོན་བས། རི་གདོང་དེལ་ཐུགས་རཱ་གདོངདང། བྲ་ཕང་དེལ་ཡི་ཆདའཕང་ཞེསྦ་ཁང་གགས་སོ། །དནསའོན་ཁུངྱ་ད་མའི་གཡུང་སྦབཱ་ཉཱམ་ཅུདལ་ 
༩ བུ་སྩ་ཉོན་པས་ཉི་མ་མ་རྒས་བརད་ཀར་གོང་ལུངདུ་ཕེབས་པ་དང། དེདངདུས་མཉམ་དུམ་གཅིག་དཀརགོང་ལུངམའིརུ་ཞིག་བཅུས་ནས་གཡས་སྭོར་དྲུ་ོན་བ་གཉིས་མ་བྲ་སྙིགས་རང་འགྲིག་ཏུ་ཏེན་འབེལ་འགིགས་ནས། འཁོནྱགིས་ ཛོ 
ཞུབ་ངལ་གནས་ཆང་ཞིག་ཐོངས་གསུངས་པས། མ་གཅིག་གིསྱ་ཁང་ཤིནྭགུས་བས་ནངྱད་གདནྲངངས། དེནསྨ་བཟསཆང་ཞིག་ཚོང་གསུངས་པས། བཱད་པོམཆོགདང་ལན་ིང་སྡོད་ཀང་གས་ཆག་མེད་པཞིགྲ་དངདུ་ཁརྱ་བུངབསྟ།། 
 འབྲེལ་བཟང་སཱམ་ངུ་བཞེས་ཏེ། དནུབླ་བམའིབཀའ་བཞིན་གནས་དེརབཞུགས་བསྟ་རེནའབྲེལ་ཕུན་སུམཚོགས་པའབྲིགས་ཤིང་། རྔ་སརིམྱིསླ་བྲ་གངས་ཚང་བན། རྡཾ་བཙུན་ཁའུཔ་ཉིདྱ་འི་བཀའ་ལུང་ལ། དནི་འདྲེ་ཕོགས 


སུ་གདན་དོངས་ཤིག །བཀྲུརསྙིརེམ་མོ་གང་དགང་བང་གིསྱ་འདབ་ཡིནན་གསུངས་ནས་ཡུམ་གྱི་ཕུམར་ཕེབས ཤིང དེནས་རཞིག་སོངབན་ཡབ་དཀོནམཆོགྱ་རལ་པོདགུབལོང་དགུར་ཕེབས་བན། །ཨངིངཞེས་པུཕོ་ཝེའའིལོ་ 


།པཤཱགག་ཤེག་གསུངས་པའི་སོ། འལོནོ›སྱེ་ུགས་གོངས་ལདངང་འིརྦའྱིལིབལ་ལྗོ་དབང་མི་གསུངས་བསྟུམནས་ཐགས་ཡི་ཆད་བཅེག་ལྱ་བོནཏེ། ཐ་མའི་གདོད་ཡོགས་དེནས་གྱེད་ལྷ་ཕྱོགསལ་ཕྱིམི་གཞིག་གཟིགསནས 

























༄༅། ་ །ངོམཆིརབའིལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་བཅེ་བཆེནའོ་ཀུན་དགའ་སྙེང་པོ་ཉིདདལྟ་བྲ་མའིབདུད་འཇུལ་མཆོད་རྟེན་དུས་ལཁོ་རནས་བ དཔ་བཞེན་སྔགས་འཆངཆོསྱ་ྱི་རུལ་ཕོས་གསརབཞེངས གོངབོ་བཞགས་པའིས་འདིར་ 
་ཱ ཁབས་པཡིནནོ། །དེལ་དགོངས་ནས་བརྒསབས་སུསྱ་ཕོགས་འདེན་ཤགས་ཉོརིགལས་གཞན་མེདཔ་ལ། ུཿཡས་བུམའདགོན་གནསཇོས་བཅནཔ་འངྒས་གསའ་ྦབརདེཏདྱགིས་གསད སགས མཁི 
།དེནས་ཇྲོསས་འཁུངས་མཐག་གནམ་ཁབུཔས་སྒུ་པངདུ་བཞེས་ཤིངབསྔགས་པ་ཆེས་ཆེར་མཛདདེ། འདིནི་ངེས་བརསན་རས་གཟིགས་སམ། ཙང་ཚུབ་སེམས་དབའསྦྱིནཔ་དབལ་ཉིད་ཡིནལ། རྣལའབྱོར་དབང་ཕྱུགཉིད་དུཝངམི་འགལ་ 
¦ བཡིནཊཞེས་གསུངས་ཤིང། དེནས་སཱ་མེད་ཤིནྭཏཆེབས་གནིས་མཐོངན་དགའ་ཞིབིདབུའང་བཞིག་ཐུངབས་མཚོད་ཡང་ཨུནདགའ་སྙིང་བོར་གསོལ་ཞིང། རེཞག་རྡོད་ཕུག་མོལ་གསབབལས། སྐུབས་ཤིགན་ཁོང་གིས་ཤེས་ 
།ནས་དེམ་ཐགལའོནསོནཆེན་པོལ། ཏིདྱའི་བྱདུདའདིཆད་དུ་ཤོངས་པ་ཡིནཔས། ཞང་མོལ་སས་ཡོདཔངེ་བདགལ་གས་བམ་ལེགས། དེཏིདལ་སས་ཡོདཔས་ཆོག །བདག་ལནོངམི་དགོས། སསཅི་ཡུམ་ལནོངདགོསཔ་ཡིན་ 

ས་སྐའེ་མདུན་གྱི་མཆོདཞིངམ་གཏོགས་གཞིས་ཆོཐམས་ཅད་ཞངཡོ་ཡུམ་སྲས་ལ་གཏདདོ། །འདིའིམཆོདཞིངལྱ་བྲབམ་ཡིན་ཟེངབ་དང་། སྨད་ཞིང་ཡིནཔའེཚུལ་གདུང་རབས་དགན་མི་འདྲ་བར་སྣངངོ། །ཇྗེ་སཆེན་ཅི་ཡུམ 










གྱི་ཡུལབྱི་མེའལ་ཡངསཁརསོལངམ་དགལ་དཀར་གོང་ལུངཞེསཔ་དག་བ་ཡིནཏེ། དོརྱེར་མཆོནའངབའདིཉིདན་གསེརཁ་ཡོདཔས། དེའིཁ་བུནལ་དཀར་གོངའྱུངབས་དེའིཡུངཔར་གུགས་པ་ཡིནཔས་སོ་ཞེས་ཁང་ཡིགཚང་རྟིངཔ་འག 
ཞིགལསའབུངབ་ཡིདནོ། ལྒ གཡད ་སུང་ེསཔ་དག་པ་སེད། མནབ ལ་པའི་གངཟགས་རྱོགསའདིདརྱུནམི་ཆད་པའྱོནཔ་དང། དེདག་གིབསྟི་གནས་གདནསཆེནཔོ་བསྟུན་སྲུང་དང་བཅསཔ་ 
འབྱུངཛུལ་ཇོཔ་རྗེདང་། རར ་འསོགསཅསཡུང་གཔའུ ནི དམངངྲོ་རདཔལ་ཕད་ཨཏ བོད ནོནསམ་འིནདཡོགསམ་གསུམ་བཅུགས། འཐྲོམ་སྟོནཔས་སྩནདུངས་ཉེདབུས་སུ་པེབས་པའི་མརལམ་འདྲོང 
བུལའེརྩེ་ྙཕེབས་པ་དང་། དཔན་པོ་རིགཟིགས་པས། ངེའེདངོསལ་འབོངཆེནཔོ་གཉིསྣྲམ་བཟའ་ཞིང་ཡོདཔ་གཟིགས། བཁོརྡ་ནམསལ་འདྙིལ་པའྲ་གགསུངས། དེཅིའྭལྟས་ལགས་ཞུསབས། མཁས་པའི ས་སུམཛཱ་ཐཱལ་གཉིས་དེ་པ་ཕིན་ 
ལས་མཛད་པའི་ལྟས་སུ་འབུག་གསུངས། དེས་སྩ་པའིོས་སྨྱོངགུ་ཞལ་རྣམ་གཉིསལ་བྱེདཔ་འདེཕུར་བསྟན། དེནས་ཕྱག་འཚལ་སྒདདུ་ཕེབས་པངཆིབས་པ་བབསནསའཁོརྨ་དམས་ལ་མཆོདཔ་ཤོམ་གསུངས་ནས་སདཀརལོགསལ་ཕུག་མཚོད་ 
བརམཛདཔལ། འཁོརྣ་མསྱིས་དལུ་རོམཛདཔ་ཅིལགསཞུསབས། ཁྱེདྨ་དཔས་ཉིསམ་མཐོངབ་ཡིནནམ། ས་དཀརཔོ་མ་གིའི་ལོགས་ལདིཿཡིགབདུནདང་། རྫིཿཡིག་གཅིག །རུ་ཡིག་གཅིགྲ་ནམས་འདུག་པལྱ་པ་གམཆོདྱབས་པ་ཡིན་ 














རཱ 









༄༅། །མསྟནངག །སྡེབ་སྦྱོར་ལ་སོགས་པ་ལམཁས་བར་གྱུར་བའེཛུལདེ་ ག་གི་སྒོནས་འཇིག།ྟེནཔ་གུན་ཧྱི་ཡིད་ཚིམ་བར་ཛད་པ་ཡིནནོ། །གཉིསབ་བུནམངམ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས་ཀྱིས། སཱིངགསན་་ 
སྦྱོངམཛདཚུལནི། ཐག་མཁོན་པཡབ་ལས་ྱེརྡརྗའི་དབངཞུས་ཏེ། དྲ གསས དཔའཚས་དམས་ཅརགས་པར་གསནའ། །ན་དགཔཔོ་བཅ་གཅག་ཡོན་པན་ལབ་བདེ་བརག ཤགས།ཏེརིསྱས་པས། གཞེགས 
ིརེན་གི་ལྲགམ་འདིངབ། གདན་ས་བཙུདབ་ནམས་ཉིན་གཅིགལྭ་གཟན་ཤུལ་དུཔུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོང་ཟེརབས། ཨཱམནར། ཉིདྱ་ཊི་ཡགཿངལོཙབདཔ་འབེལ་ཤིནུཆེཞིངཆོས་འདི་བཛནཆུང་ཟེརནསམཉེས་ཏེ། ཡངྱའིསོོབ་ 
5 དཔོནྭ་ཀབལོཙབ་ཡིནབས་ཉིདཁངལྡོཊ་བཅིག་ལཚོས་སྤོབ་དགོས་ཤིང་། ཉིདཇུང་བས་འོཅག་གིདགོན་པམི་ཟིན། གདནས་ཡངཝའི་ཕོ་ཙཱ་བལ་གཏད་པདྲག་ཟེར་ནུས། བ་རིབ་གསུ་མཁརཡོན་ཡོདབ་སྩན་དྲངས་ཏེ་འཕྲངབྲག་དམརགཉིས་ 
བསགསནས་ཚོས་འཁོརྱ་བེདབ། ཕྱིརྟེན་བྱི་འགྲམ་འདིངབ། བརིབ་གདན་སར་སྟོན་བླ་ནམས་ཉིན་གཅིགལྱ་བས་ཏེ། ཞིངམོཆེམ་གཏོགས་པའིགཞིསཚློབམ་བརིལོ་ཙཱབལ་གཏདད། །བ་མའེནལནས་ཁོདཔ་ཇོསས་ིུལ་སློབགཉེར་ 
བེདདགོས་བ་ཡིན། དེལ་ཤེས་རབ་དགོས་པས་དེའིི་་འཐགས་བའཇམ་དཔལ་ཡིནཞིང། །ཨར་བཙན་འདྲིསབས་གསུངསནས་བསུབས་པས། རེསའགའ་ངུ་ཤིམི་ཆན་པོ་ཅིག་ཡོང་། རེས་འགའ་སེང་གཅེནའྱོབངབྲ་དམ་ལཞུས་བས། 





།ཁཔའཇམ་དབལ་བག་བདདྲ་གགས་བླ་བབང་ཤརྱི་དཀིལན་ཡོདད། །དེ་ལར 












བཞེས་བཏྟི་མཱག ཤེགས་ཏེ་བུཿོས་པྱ་བུངཆད་བྱཁུངལས་སྡེལ་དང། སྔོམ་ནམ་གཉིས་དཔབཿས་བགསནགིང། དྡིངེས་སུ་ཉང་སདདཁུང་རིནཆེན་གགས་ལྷ་ནམངེས་དངརིགས་ཐིགལ་སོགས་པ་གསན། དེའེདུས་ཀི་ཟུ་ཆོས་ 
པ་མེདིག་བ་ཡིན་ །དེཙ་ནས་སྩ་པའིགཞིས་པས་འཕྲིནབསར་ཏེ། ཚདམྭ་པིསགསན་པས་ཚོག ཞི སིས ངོགས ག་གསར ཅོམ ཨིཆུཿཆོས་ 
ཙཾ ཕརོའིན་བའིགཞུངཡུགས་དག། འཕགས་པ་དཀོནམཆོག་བརཙུགས་པདང། སསསྦྱརས་ཕལ་པོཆེལས་གཞུང་རགཏདེབ་དང་། པེའིམནངག་དག་ཁང་གསན། རྱབའི་རྒྱུདལས་རྱུད་སྡེ་ངུམ་བུཉིས་བརྒྱཚམ་ཡནལག་དངབཅསཔ་ 
༈ ཐྨན་ངག་ཝ་མོས་བྱརནཔ་གསན་ཅིང། པཱོདྱ་རུདལ་གཤིནརྗེགཤེད། ཁོབནམ་བརྩ་ཧལ་བ་ཡུནལག་དངབཅས་པ་གསན། ནུལ་འབྱར གསངབའཇདུས་པྱར་བད་བཤདཔའྱི་ནདྲ་པ། སོབདཔོན་འཕུགས་ 
༈ཾ། བཡབ་སྲསྱཀི་དགངས་པའྲགེལ་པ་ཡནལག་ཕ་ཡོ་དངབཅས་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཅི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལནལ་གྲ་ཕམོ་དངབཅས་བྷ་ནམས་དང། གཤིནཇེགཤིདདྲགནགཔོའྱི་དུད་གསུམ། དབལ་འཛིན་གྱི་འགེལ་ 
པ་ཡནལག་དངབཅས་བནམས་དང། དཔལ་ངྡོར་གདན་བཞིའི་འགྲེལ་པ་ཡནལག་དངབཙས་པ་དང་། སམསྦ་རྒྱས་མེཉམ་སྦྱོརའགྲེལ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པརྣམས་རང་། གྲུབཐབས་བརྐྱ་རྩ་དང་། མནངག་ཕྲ་མོ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལོངབ 















༡ལཆོགཉི་ཤུ་ག ཟླག 








༄༅། །ནས་ཕྱགས་ཐུ་ཡིན་ཡོདཔ་དང་། ལྟགསཕས་ཤོག་བུ་ཁྱེར་བླ་ཆེན་གྱི་གམ་ུ་ུབ་ནས། དེ་ཁྱེར་ཏེ་འདིན་གདའ་གུས་པས། དེརྟེན་འབྲེལ་བཟངཚོསྱིས་ཕན་ཐོགས་པ་ཡོངབ་ཡིན་གསུངས་ནས་བླམ་མལ་ 
འ མཉེས། དེནས་སཆེནམ ༣ཧོན་ཁརླབ་མན་རེ། ངའི་ཆོས་འདི་ངེས་པརདངྱསྐ་ཆབའི་ཚོས་ཡིན་པས། དེར ན་གདའབུམ་པམ། །་ས་བབང་ གལ པྲ བླུ་གུཅིག 
གྲིསི་ལ་བལ་ཅིགདྲའིས་བེདཔའིཉེན་ཡོདདོ། །དེའྲདསྱ་བེད་གསུངས་པས། ཕཱམའིཚོསཝ་དེའད་གནས་བེདྱ་བས་ཏེམརྱ་ཡོན། གཡས་རུནམད་དབང་བསླུར་སེམས་བསྒྱེདའདུ་མཛདཔས། གསེར་སྲབ་བནུ་བདུནའཐུལ་བལ་བྱུང་ཧ 
ཨོ རྣམས་སྔགས་བཅིག་ཡ་བསྐུརནག་བླ་མལ་འབུལ་དུ་བཏངབས། བྲམ་སྟོནཤོ་བྱེང་བི་གགི་གྲལ་མགེན་བཞུགསབ་ལ། སམྙུནས་འོངབཅིག་གིས་མཛལ་བརཧུ་ཡིན་གདའོ་བུས་ཏེཞུས་པས། ཐ་འདོདའྲད་ཡིནནམ་བྱིན་གསུངས་ 
མམཇལ། །ཡར་ལོནམརལོནམངབཅིགྲ་བས་ནས། སྭ་སྐྱ་ནས་འོང་བའིའབུལ་བཅིག་བརྡོག་པས་མངལ་བྱས་པས། འཕྲལ་ཐུགསཙེལ་ཆུངའདྲབཅིག་ཡོདབས་ཁོང་རདྱ་ནནས། འཐུལ་བཅི་ཡོད་གསུས་གསེརཅི ས་ 
བས་ཞྭདུ་ཡོད་གསུངས། སྭངབྱངུ་བདུནཙམ་བདོགྱ་བས་བས་མཉེསནས་ཁོ་དརང་གི་ཁུག་མནས་ཁསྲང་གང་བཏོནནས་འདི་ཡང་དེའི་སེང་དུབསྣེནལ་སྲང་བཅོ་བརྒྱད་ཡོང་གྱིས་ལ་ཚོགས་སུ་ཕུལ་གསུངས། དེ་ཉུངབྱས་པས་ཁོངདམ་ 













2༡༣༩ 










གསུང་ 







སའྱི་སོབམ་སུངགྲངིས་པས། འགའཞིག་ཞུམ་དྲག་ཟེར། རྒྱུས་མ་རྣམསནརེ། དེལ་གདམས་ངགཱ་རྫོགས་པམེདབས་ཞང་སྙོན་མཆེད་གཉིས་དྲག །དེའཿ་གཆུབསོནི་གྲོངས། 
སླ་བམ་གནམ་ལའྲོབརཞུས་བས། སྒོམཆེན་འདིབརྫུན་ཆེབ་ཡིན། གདམསཔི་ཡང་མེདདེམཆི། དདཔ་ཡོན་གསཔའསི་སཐབས་བསན་པའིརརྔངས་བླསམ་གསུས 
ཞུས་པས། འནོ་ནུག་གསངསནས་ཤོན། སག་ཐངདུ་ཕེབས་བདང། ཐགས་མཁནཚོགཅིག་འདུག་པ་ལ་ཞུང་དཀོན་པ་བལ་མཇལ་སིས་དདབུསཔས། ཕ་ཀི་ཀ་ཡིན་ཟེརནས་བལུས། 

ས་ཡོ་གྲ་བདཅིང་གཏམ་ཆལ་ཆོལམང་པོགསུང་གིནའདུག་བ་དང་། དེ་དྲ་དདྲུཡིནོནས་བུག་བས་བས་ཁྱེདནི་ག་ཤེདྱིམི་ 
མནོར་ལགས་གསུངངག་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བལགས་བས་ཏྲེ་ཁབཅིགྱ་པགྟཏེན་དྲུ་ལུལ་བས། ཟ་མཞང་གི་ཞམནས། དི་རུནོརབས་ཏེ་ངས་དའྲང་མི་ཤེས།།ེའ 
དེཀུན་ཉན་པལ་འེུད་གསརམ་བྱ་བ་བ་ཉོག་པ་ཆེབས་རྟོག་པ་སྲི་བེད་དམགསུངས། བསྒ་རནས་ཞུས་བསྲ་ཀང་དེའྲངའིགདམས་བགམེད་ ་ 







༢ བསཔགའགསུངས། དེནས་དཔྱིདཀྱ་བེན་ཏེ 
ཉེས་སྐད། ཡངརྫེའིཞལནས། རྒྱུདལས་རྩ་སུམཅུ 





༡༨༡༤-༤༧༤༧༨༩༤༤༤༡༥༤༧༤༤༤༤༠༤༧༤༤༤༤༧༤༤༤༤༠༤༤༤༤༧༨༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤ 


ཐའ ས་ནས ཅ་ཅོ མོ་པ རྡེའི 





རནནམ་སྙམབ་ 


\ _- (± 






ཁྱིར 
རྩི 


རིལ་ཕུའི་སྦྲབ་ཐབས། འཕྲང་བདུན་བསལ་བའི་མནཔག །བྱུང་རྒྱལ་དུམི་གཏོང་བའེ་གནད་བཞི། འབྱུངབལུས་འཁྲུགས་རླུང་དང་སྩོད་ལམ་གྱིསབསལ་བ། ཡྲིནལས་སོ་གཉིས། ལམ་འབྲེངཔོ། ལམ་བསྡུས་པ། གཞུང] | 






ནརམ་ངེསྱ་ཏང་། ཟླ་མ་ཆེན་ སྱེ དཱ ༢ བཅོས་ཟབསྡེ་ནམས་བྗརདབདེབའྱིར་ཕོགས་གཅིག་ཅུབ་ཀོད་པ་ི འིགསུའ ཱ 
ངས་ཕའ་ ཆནི། ་ྫརདང་སེ་སིའི འྭ ་ ཨན་ལ། དཔལ་བཅུ་བ། པོརངཉིདྱཀྱིས་བ 
དགོངས་པའི་ལེགས་བཤད་གསར་དུམ“དབནི། ' རྒུད་སྡེསྦིའིརྣམ་གཞག། །བརྟག་གཉིས་བྱིབསྡུས་དོན། བརྟགགཉིས་ཉྱིདཀའ་འགྲེལ། བུརཧྱཐོཡིག་ཟེངབའི་རྱུདཀྱ་དོན་བསྡུས། ཡན ོམཉིད གསན་པ གུང 








ག་པས་ངས 
དན གསུ་ 





ི ནུ སྐདས་ཤིགུ་ཁམས་པཅིག་གིས་ཁེདཱ་སཱནརས་གཟིགས་ཡིན་པའི་རྟགསམངོན་སུམདིུ་སོནན་ཁོ་བའདི་ཉིད་ུའགུམམོ་ཞེས་གི་སྙིང་གར་བཙུགས་པས། དེབཙུགས་མི་དགོས་འདིལ་ལྟོས་གསུངསནས་ཕྱགམཐིལནས་སྤནབསྟན་པ་* 
¢ སགསམཐའ་ཡསསོ། དཱ །དེལྟ་བུའི་བྲམཆེནཔོདཉིདལ་སྨོབམའིམཚོག་ཇིལྟ་བྱུང་སམན། གུན་ཧིམཆོགནྲཾ་སོབ་དཔོནདཔལ་ལྡནཙེ་མོ་ཞབས་ཏེཆོས་དངརིགས་9ི་སྲས་སུ་གུརཔ། སདངཔོ་གཞོན་ནུའི་ས་ལ་བཞུགས་ཤིང་སྐུའིབཀོདཔ་གཉིས་ˆ 
ཨ་ནས་བདེབ་ཅནདུགཤེགས་པ་དེ་ཡིནལ། གཞན་ཡང་ཇེ་དགོན་པ་བས་ལུང་བསྟན་པ་དང། སྱི་ཆུབལ་དབངཞུས་པའིསྭ་གོན་ཁྱི་མནལ་ལམ་དང་མཐུན་པར་ཚོའདེ་ཉིདལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ོའགྲུབ་པ་གསུམ་ནི། སིིདལའྲིགིངནས་ཨཙཾ་ 
གཅིག །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སྟག །སྒོམ་པ་སྐྱི་འབར་བདང་གསུམ་ལོ།། །བཟེདཔ་ཐོབཔ་བདུནནི། རྗེངདཙུནརིནཔོཆེ། ཞུ་བྲས། དགའ་སོན་དྡོརེ་གགས། ནགས་ཕོམ་བསོདནམས་རྱལ་མཚན། ཚར་ཁའི་རལ་འབོར་པ། 
སྒོམ་པའོདགྲགས། མདནུངམའོ། |གཞན་ཡང་མཁས་པདང། ཤུས་པ་དང་ལན་པ་དང་། ཏིང་ངེའཛནམཆོགདངྡལནཔ་གུས་ལིའིཚུལདྲུགས་ཏེ་བཞུགས་པ་དཔགམེདཔ་བུངངོ། །འདིདག་གྲི་ནམ་ཐརྒརས་པནི་ཁོབོསྦ་བས་པའི 
གསུང་ངག་གི་ཆོས་འབུདཆེནམོ་ལེགས་བཤདའཇདས་པའྱི་རམཚོསོགསསུ་བལྟ་བརྡ་བ་ཞིང་། གཞན་ཡང་གཞུང་བཤད་གཅེས་པརའཛིན་པའི་ཐུགས་སྲས་བཅུ་གཅིག །ཚིག་རྐང་རྣམ་པརའགྲེལ་པའི་ཐུགས་སྲས་བདུན། ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་ 


༣༡2 


༦ པིཿི༦ི 


















༄༅། །གྲུབཆེན་ཕོ་བཞི་སོགས་བྱུངབ་ཡིནཏེ། ཞུབྱས་ཀྱིས་བསྡེབས་བའིབསྟོདཔ་ལས། ཟབ་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའེསློབམནི། །ཕོ་བརྒྱདམོ་གསུམ་དགལ་ཡི་གེརགདམས། །ཞེས་བལྟུར། ཁམས་པ་ཨ་སེབ། 
ཙཿ ལྷོ་བ་ཞུ་བྱས། ཀློག་སྒྱ་ངོསས་ཆོས་གྲགས། ཐུགས་སྲས་གཏནགུལ་ཆུངབ། གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་པོ། མཚནདངས་བསོདནམས་རྡེར། སྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་སྦུལ་བྱངསེམསབླ་བརྒྱལ་མཚོན། ཐངསརི་ཡུག་བ། ཁམས་བླ་ཐང། 
ཀཧགབཞིདང་དབང་པུགྱ་རུལ་མཚན་ཏེོ་བྱདད། ་རངསས་ཨུན་དགའ་འབ་ཁི་ཡུམ་ཛྲོལ་མ་ཡུརམོ། གཡུལ་ཕུངགི་ངོམོལྡཅུམ། མངམཁའར་ཙེ་རོམོམཔྦཱཔམ་སེལོ་གསུམ། རྣམ་འབྲེལ་བྱས་གཅིག་ཅེས་གགས་པནི་གང་ཟག་འདིབྱར 
 གཅིག་ལ་གདམས་བ་ཡིནྱེས་གཞནད་ཡིདགཡོབརམ་འེདཅིག།གཉིས་པནི་གཞུངབཤདམཛང་པའི་དཔོས་སློབ་སྣ་རོབཉྡེ། སྟོདགྒོམ་བྱངརུབཕ།སརབ། མེཏག་པཛཱཱཛྲཡ། ཞུ་བུག་དམུར་བ། ཁུཡུག་གི་གཡར་ཕྱུ་བ། ཕགམོ་གྲུབ་ 
བའོ །ཕྱོགས་ཀྱིམཁསྲ་གུབ་བཞིན། ལ་སྟོདཔ་དཀནམཆོག་ཁར། ཁམས་བྭ་ས་ལོ། ནེཚྭ་སལ་སྙོན། གཤནརྫོརེབཟང་པོདངབཞིནམས་ས། །ཡིང་།ཆེན་དེ་ིདལས་སོབམ་འཕེལཆཚུལ་རམས་གཞན་ཅྱིས་རྟོགས་ས་ 
བའྲེ་བིར་ཆིགས་བཅད་དུབ་སེབས་པནི། རེསཅེཧྱི་བསྟོད་བ་ཞུ་བས་ཉིས་མཛད་བའི་ཁ་སོང་བཊ་ཆེནམི་ཉྭགྲ་ཐགས་རྡོངྱ་གིས་མཛདཔལས་འདི་ལ་རབྱབངསྟེ། གཅུལྱབ་མཐའ་དགྲ་སྨིན་བརས་ཛདབ་ལ། ཞང་དགོན་ི་ཆུབ་ཡི་ཡུང་་ 





ས་བནི། །རྗེབཅུནཆེནཔོ་ཞུསྱས་དཔོ་གུབ་དང། ། 
གཞན་ཡང་བདག་ཉིདཆེདེའིསོབམནི། ] 
རར །ཐུབ་བ་བརྟེས་པའི་སྙེས་ཆེནདུམ་དང། ། 
ནདགེནོད་ཞར་བ། སྙོ 


' ས་་བཏནགནལ་ོརཕག་གོན 
ཞུ་བགདཀར།ནོ་གསི་དཛིད། །ག 


























༄༅། །ཐུགས་རྫི་དང་། །མཐུ་སྟོབས་མངའ་བདག་བིཟླུ་བ་ལྟ་བུ། ། མིན་པ་ཕལ་བ་སུ་ཡིས་བསྐུན་བརནུས། །འེྱརཁྱོདཀྱི་རྣམ་ཐར་བརྗོདམི་ལང་། །མཁྱེནབརྩེནུས་ལཱནྭ་འེདྱ་ཀི་ཐུགས་ཇེ་ཡིས། །བདག་དང་གདུལ་༽ 
¢¡ ཌའིདོན་ཡུན་འགྲུབ་བར་མ་ཛོད། །ཅེས་དཔལ་ལྡནབཅེ་བཅེན་པོ་ཞུན་དགའ་སིངབོལྷ་ནམ་ཐརད་བའྱིསོནས་བསྟོདཿིངགསོལ་བབཏབ་བའིམཛུག་ིཌྨབཆན་དེཉིད་ཅིགདན་ས་ཆེན་པོརྱགར་བདབལ་ལནས་གཱ་ཁྱཅུང་བདབསགས་པ་བྔངདཔའི་འི་་ 
༼བཔེར་ཚོགས་ཁིས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཞིང་ཡོངས་མུ་བུདདེ་གནས་པའི་དབུས། །རབབཇིད་ལུན་པོའིདེད་དཔོནཆེན་པོརང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་རིངའིདཐངཔོ་མཆོག་འདིནི། །རིདགས་དངུསན་རིདགསྦྱ་རལ་པོ་ལང་ཆོསྲདེགས་བྷ་རམས་པར་འྱིང་ ་ 
ཞིང་གནས་བལྟར། །འཛམ་ཐུས་མཚོན་པའི་དབང་ཆེནམ་ཡུས་དབང་དྲུ་བས་ཏྲེཝམ་མེ་ལང་ངེར་བྲརིདབ་དེའི། །གཡས་ཁྱི་འོནྭ་ནམས་ཆུ་ཤེལ་དབང་སྤོན་བླད་རག་འེརང་བཞིན་ཀུནནས་འཁིགས་ལྟ་ཡིན། །བདེཆེནྱརལ་པོསྦྱར་ཆེན་བབཅིད 
ཁམས་གསུམ་མཐའ་དགཟིལ་ཁྱིས་གནེན་བྱེད་གདན་ས་འདི། །¬མྦྷ་ལ་ལྟར་འཛིནམའི་ཁོར་ཡུག་ཀི་ལ་ཤ་ཡེ་ཐྲེབབས་མཛེས་ཤིང་བསྐོརབ་ནི། །ཀུ་མུངཕྲེངབ་བཀོདལེགས་མཛེས་བ་སྐབས་གསུམ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་་་ 
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¦ རོ །བལྭ་གགདཔལ་གརལ་པོཆ་པནམས། བོབ་ལངསྤྱོ་མཆེན་ཚོས འཁོར་བ སོར་བའི་ཤི། །བོན་ཆནོའིཁི་མས་དདགལགས། གོ་བོ ། 
623 = ༩ 
ཙི འགརནཞིངདུ་བཟོད་སུམ་བྱི་བ་འདི། །མདྲོས་དཀརགངས་རི ཡི་ཡོགསདང་དངསབ་སི། །ཐོག་མའྱི་རལ་བསཆོས་འཁོར་འ སྐརབའི་གཞི། ༈ རའིའི་དབང་བོ་གྲ་ནུང་གོང་ཁནི། །ས་འཛིན་དབངཔོ་སྲུབ་ཤིང་རབ་བསྩོདནས། ། 
དབང་བོས་ཆུགཏེརསྲབས་བ་ལས། །ལེགས་འོང་ ལེགས་ལྡནདབང་པོ་འྱི། ། །མདོག་བཟང་དབང་སན་བྱས༔ །མགྱོགས་འགྲོདུ་མའིཚོགས་དངལྤན་ཅིགཏུ། །ཅང་ཤེས་དབང་ཕོ་ཟག་ལ་གྩོདའདྲ་ 
བརིནཆེནའྱཧུང་གནས་ལགས། །ཅུཧང་འབིགས་བས་དགའ་མས་བབུར་བའྲ་རབཞིག་ །མིག་མཛེས་མཛུག་ རུས་པ རཏནོས་གཡབ། །རྫིངཐུའི་ངོགས་མཆོགྱོན་ཡངས་མཐོན་པོར་རྩོམ་འབྲའདི། ། 

༢ ཁ་མདོག །ཆས་གྲྭཆེན་པོའི་བུང་རི་ །བ་འི་དསན་ཅམ་བིད་བའི། །མཁལ་ཐིང་མཾ་ནད་འདབ་མས་མཛེས་པ་ཞིག །ངོམཆར་ངང་ཚུལ་བཟང་པོས་གནས་ལགས་དང་། ། 







མིས་རབམཛེས་རི་ནཆེནལཛནམའི་གབོརལོ་འདི། །ཟབ་ཡ ས་འཇིག ཏེན་བེན་ལོས་ཡུལ་བའམ། །ས་ལ་དབངབཀླུར་སྱ་བ་མངལས་ལྷག་གླིངབཞི་ིབདག་པརའཁུ་རབའི་ཚེ། །མཐོ་ 






€4 པའི( །ག་སྲུཔདབང་པོའིསྣ་ལག་མཛེས་པརའཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ་ལ དི་བཟང་སིམ་པཅི་ཡང་གྟེ་དྷབེད་ཧིང་བོར་ནི། །སྐབས་གསུམ་གཞེན་ནུ་རྣམ་པར་སྒེགཅིང་ ན་བའྱིགུ་དབངས་སློག་པ་སཾགས། །མཆོད་སཱིན་ྒྱ 
4 མཚོ་ཀུནནས་བཀོད་ལེགས་རམ་སྤུལ་མཐའ་ཡས་སྲུལ་བནི། རི རའ རྨ ཁམ་ས གཡོ དི། །བླད་གའི་ཡ་ལདབགས་པའི་དམག་དཔོན་ 
' ཞེག །ཕས་རྒོལ་དཔུང་ཚོགས་གཞོམ་ལ་བརྩོན་ཕྱིར་བགྲོད་བ་དང་། །མཚུངས་པར་འཁྱུར་གྱིས་གཞནནི་འགའ་དངམ་ལགས་སོ། །གང་ཞིག་ཚཟེར་འོདྱིརེག་པས་ལྷུནཔོའི་གོས་མཆོག་དབང་སྔོན་བཞུ་བའི་ཁུབ་དང་མནུངས་དངབའྱིརུ་ 
ཀྱུང་ད་ཐུམག།ཡས་སུ་གཞོལ་བནི། །དངངུར་ཤྱས་པའི་ཟློས་གར་བབྒུརབ་གསེརམ་དོག་གློག་གིརོལ་རྩེདདབའགྲོགས་འཁྱུག་འགྲྱས་བ་རྱ་གྱརའགྱུབབདེཆེནརྱམཚོ་བའཇུག་པ་བཞིན། །ཡངནྫ་བ་སྲ་ཕེང་འཇིན་འི་གཞནནུའི་ཨུ་ 
ལག་ལྟརམཛེས་ལྷུ་བ་དང་བཅསརཆུ་ཤེལ་ཕྲེངབའི་དོ་ཤལ་གྱིས་མཛེསཛཊའམྲོ་ཞེགམོ་ནི། །ཆོལ་ཁོལྱརན་ཅིས་སིལླ་ས་འཐནཅིབླམུང་མང་སུན་པའྲ་གདྲ་བངས་དང་བཅས་བདེ་ཆེན་དེང་གནས་དཀའ་ཐུབཅནལ་གུས་པསམ་ཆོད་ཡོནའབུལ་ ་ 
ལགས་དང་། །འཇམ་དབབངས་གྲུབ་བའི་ཆུུ་ུན་བདིནིུ་ཧུན་མ་ལགས་ཀུན་དགའ་ཧྙིངོའི་སྙངརྗའི་རྒྱུན། །འཐུང་ན་གྲུབ་པའི་དངུལཆུའི་བཞིན་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡོནཅི་ཡང་སྟེར། །མཐོངནལིདཀི་བབྫོའིཁྱདཉིན་བྱེད་གཞེནོནུ་ཤརབ་”` 





༄༅། །སྭམ། །ཁྲུས་བྱས་མ་རིགཚང་ཚིངགྲེགནུས་འོན་ཀྱ་བའཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྐུན། །བདེ་ཆེན་རྒྱམཚོའི་ཁྱེནདེས་རྒྱ་མཚོའི་གེས་ཅན་ནི། །གདེངས་ཀའི་གཅུགན་བས་མ་འཕེལ་རིནཆེནྱ་གིས་མཛེས་པའི། །རིན་ཆེན་ ་་ 
ཤཱཀ གཏེར་འཛིན་གཏེ་རབངག་ཀླུ་ཡི་དབངཔོ་སྟེ། །འདོདདགུའིདབལ་ཡོན་དབལ་དའ་ཕུན་ཚོགས་བསྒྲུབ་པ་ལགས། །སྲིདཞིའི་ཕུནཚོགས་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་བ་འདིར། །འཇམ་དབྱངས་འཇམ་དབལ་འཇམ་བའི་རྡོིནི། །རིམ་བུན་རིམ་བཞིནིམ་བར་ 
ཧྲོནནས་ཀང་། །རྒྱལ་བའི་རལ་ཆབྱ་རྱལ་བ་ཇིབཞིན་དུ། །བསྟནདངབསྟན་འཛིན་བསྙན་པའི་མངའབདག་མཛད། །འགྲོ་དོནའགྲོ་ནམས་འྲོ་བའིགནས་ཉིད་ལགས། །ཐརའདོདཐརལམ་བསནནས་ཐར་པའིགནས། །བདེཆེན་ 
ཚཱ འ་བག་བདེབརསེར་ཞེས་གསུངས། །མ་རིག་ལ་ལའོནརིག་པའྲིཐོོ་གས་ཅན། །གནམཆོག་གསུམ་དབབ་ྱོངརལཔོཡ། །དགེ་ལེགས་ཀུན་གེ་ལེགས་གུན་སྟེརབདེས། །བག་ཡོདལྡ་ནཔ་མཁའལ་ཤར་བའིཚེ། །གདན་གའི་" 

མཆོག་ལྟེ་གདནསའི་མཆོག་རྱུར་པ། །མིག་པའི་གྲོང་ཁྱེརགྲང་ཁེར་སེར་སྒྱ་ལྟར། །ལྷམིའིཕུནཚོགས་ཕུནཚོགས་འབྱུང་གནས་འདི། །ཐུབ་པའི་དབངབོས་ཆོས་འཁོརལེགས་བསྐོརནུས། །སུམ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུརྩ་གཅིག་ཆ། །བཀྲ་ 

ཤིས་དག་མཚན་དུ་མངབཉས་ཏེབསྒབས། །ཞིངམཆོག་འདིནམཁས་བཅ་ནབ་ཟང་། །བཟངབཅུན་མཁསན་འདིམཆོག་ཞིང་། །དཔལ་ལནམྱཐཱུསབས་མཆོག་གི་ཞིང་། །ཞིང་གི་མཚོགསྟོབས་མཐུ་ལྡན་དབལ། །རྒྱལ་བའིརྣམ་ 







བ་འྱོངོདབད་ཡུགགྲ། །ཟེ་ནབྱརབས་གན་འདེས་ཡོ་ཐིག་ལརྒྱར། །འཛོམ་གཔའ་ཛནམལིོནི་དམུས། །དཔས་ི་དོརིརཔབཞིན་ཞིང། །ཞི་ཁམསྦ་མཆོ་ཨནྱགི་མཆོབ། །མཆོག་འདིས་ལིསིངབོ་ལ། །སེ 
།དགུ་ཀུན་ལ་ངབ་དགའིདཔལ་སྙེར་བ། །གང་གྱི་བང་ཆུབ་སྙིང་པོ་བརྙེས་པའི་གཞི། །རྡོརྗེའི་རངབཞིན་རྡོ་རྗེ་གདན་འདི་ནི། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི5ྱང་ཆུབ་བརྙེས་བའི་གནས། །མ་གརྡཱ་ཡཔའདེལསགཞནད་། །རིན་ཆེན་བཱཚཾགས་ 
འཞྲིགས་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཕྱི་རོལ་ལྕགས་རིའི་འོར་ཡུག་དཔག་ཡས་ལ། །དབལ་འབྱོམའདུ་བའིགློ་མང་ལྡན་པ་འདི། །བལྟན་སྣུག་དང་མཚུངས་ཀྱི་གཞནན་མིན། །དེ་ཕྱིརརྡྫའི་རང་བཞིནམུ་ཁྱུདའདེས། །མངུངས་འབུང་པོའི 
གདོནཚོགས་ཐམས་ཅདབཉོམ། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྣོད་ཆོགསརབ་ཏུ་བཀག །གྱེས་ཆེནབསོད་ནམས་ལྡན་པའི་བསྟེནཏྱར་གུར། ` ངས་སཱུཾད་རྣམ་མང་ལྡན་པའིགནས་མང་ཡང་། །རིག་པའི་འབྱུང་གནས་འདེལས་གཞན་ཡོང་མེན། ། 
ཡིདའཐོག་མཛེས་པའེ་རིནཆེནམང་ཡོདྱ་ཁང་། །དགོས་འདོད་འགུབ་པ་བསམ་འཕེལ་གཅིག་བོཙམ། །ཅི་བཅུད་དུ་མང་ལཱན་བའི་སྨན་ལྗོངས་རྣམས། །འགྲོ་ཞུན་བདེའྲོ་ཀུན་བདེའི་གནས་བཟང་ལྟུརཾ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་མཆན་བྱུདྲ་ཐིས 
སཱས་བལ། ་ །དམར་སེ་རའོདྱ་ཀི་སྦྱ་ར་ཆེན་འཛིན་མའི་ཉོན། །རྣམ་བརགསཁྱ་བེངམངེས་པའིམེ་ཏོག་ནམས། །དྲིཞིམ་དྲི་དྱ་ཕོགས་བཅུ་བའྲོ་བའི་རྩེར། །གྲང་རྩིས་དྲེགས་བ་ཐུང་བ་གཞོནསུའིཚོགས། །དགའབའེདང་དིང་སྤྲོགས་་ 
















༠ཿ ༈ ཤིང་གནས་པ་ནི། །འཇམ་དངས་མཆོད་ིྣལ་ཡི་སྨྱུལ་བསྟམ། ཁྲ་སས་དྲེསྱ་ཀྱས་བསྙེན་ཅིང་། །རིག་པའིགནས་ལཱ་ཕུལ་བུང་ནམས་ཀྱི་བསི་གནས་པ། །ངུར་སྤྲིག་གས་མཆོག་འཛིན་པ་༥ 
“༧ རྨ་བསྔ་ཙི་དགའ་ཚལ་ཏེ། །གདནས་མཆོག་འདི་བངཆུབ་སྙིང་པོ་ཡིནལགསདད། །ཞེསྨ་བ་མ་ཆེན་པོཿ་ ྣ་ལནསྭ་ཆའ་ཚོས་ཡཆནསོལ་བྲསགས་པ་ནབང་པའིཉེརལ་ཡཞེས་བཁལས་ཇི་སརུངབ་བཞིན་བྲསགས་བ་ 
ཅང་ཟད་བངོདཟིནནས། དནི་བེ་བཆེན་པོ་དེཉིདལས་བསྟན་པ་འཛིན་པའྱི་ཧུལ་ཚབ་དམ་བརྩ་གུར་པའི་གདུང་གས་ཧོནཆུལ་བཤད་པརྡ་བསྟ། ེཡབབམ་དཉདཅིས་བྱསནམོགཉིས་ ཁབྱཅ་བཞེས་བ་ལས། ཡུལ་ཚམོ་རང་པ་རིགས་ཇེ་་ 
༣ དཾ་སྩུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མརརུངབ་བབཏཏུ་བཞེས་བའིམིངངྡོལམ་ཡུ་རམྱོ་བབ། དེལྲ་གས་གཅེན་ཀུན་དགའ་འབར་བབ་ས་སྦྱར་གྲུ་འཁྲུངས། རྒྱགར་དུ་སྲོབ་གཏེརཡ་ཧྱོན། རིག་མའ་གན་ ཐམས སར་བ ཚུའུ 
བའྲི་གབས་མཇད་པའི་ཐོགྱཅ་ཚད་པའི་བསུུང་གཞི་གཅིག་བུངནས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་གཉིས་པ་ལ་མ་གླང་ཉིདདྷ་སཱ་གཤེགས་སོ། །ཇེས་སུ་ཆེབ།ཁབྱ་ཏ་བཞེས་བའི་མིངམ་གཅིག་འོད་སྨོན། དེལ་སས་གསུམ་འྲུངས་པའིཆེབ་སྲོབ་དཔོན་་ 
རིན་གོཆིབསོང་ནམས་རེ་མོ་ཡབ་དགུང་ལོ་ང་གཅིག་བཆུ་ཕྱ་འི་འི་ལོལ་དབལལྡནས་སྒྱར་གྲུ་འཁྲུངས། དེའི་དུས་མུ་རྡོར་གདནགྱི་སྒོའི་ཡ་ཐེམ་ར་འཇམ་དཔལ་ཁྱིལྣ རྱ 

















ྲ ལ་བ་མཁན་པོ་བསོདནམས་ཆེ་མོ་རྡ་རེ་ཐེག་པ་མཐའདག་གི་དབངུ 





¿8 དམ་པས་སུའ་ སེས་ས་ཟེརབམ།ཁའའགྲོས་ཡི་གེར་བྲིས་པ། ཀོཿཞསྟུའི་བཏྗི་ཏདེ་ཝམ་ཏིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅདུ་བསྒགས་པ་དང་རྱུད་དེ་བོད་ཉིད་ལས་རྩད་ཚོད་དཞེས་གྲགས་སོ། །བལྟམས་བའིཚེདེམ་ཐག་ཏུ་སྭཾ་ཀིཏའྷིསདགསུངས་པ་ 
ཐྲ ༨ བདགན་ཧིས་པའི་སྦོད་བལས་འདས་པལོཞེས་ལན་གཉིས་སྲུ་ཝལནས་གསུངས་ཤིང་དུས་ཀུནྱ་ཡེལ་ཀུང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པས་ཐམསཅད་ཡམཆན་སུར་ཏོ། །དགུང་ལོ་གསུམ་བཞེས་པའི་ཚེ་ངེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དངས། 
དཔལ་ཀྱ་རྡོརེ། ཇེ་བཅུནམ་སྒོལ་མ། རྗེབུནམི་གཡོབ་ནམས་ཅྱིས་ཞུལམངོནསུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང། རྱུདགསུམ། བདེམཚེགཙུ་རྒུད། གུན་ལས་བཅུས་དང་ལྔ་ཐུགས་ལས་གསུངས། རྒྱ་གར་དུ་རི་ཐུབ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའེ་་ 
]ཧྷཏ་བ་གིག་ུ་བྱ་དནས་ལཱ་བཁཞེས་ཏེྔམོ་བའི་དོནམ་རདབ་ཡངངནཅསྲ་གགས་སོ། །དནས་ཡབ་ལས་ནྡ ཐེགཔས་བསུས་པའྱི་རུདའ་ཾལ། སྒུབ་དཅིལ། དབང་། བྲིནླ་བས། གདམས་ངགྱ་ལག་བཞེས། ཁྲིདཔཀའཡུང་ 
༢ བཀའ་ད་བཅས་བལེགས་བར་གསནནས་མ་ལུས་བྲ་ཐུགས་སུ་རུདཔརམཇཾདདེ། དགུ་ལོ་བཅུ་བཏུནལ་ཉེ་བའིརྱུད་སེ་བཅུ་བཞི་ཐུགསལས་གསུངས་ཤིང། གླང་ུན་ཆདལ་རྡོར་ཐེག་པ་མཐའ་དགལ་མཁས་པར་ཡོངས་སྲུ་གགས་སོ། །དེནས་ 
གུང་ལོ་བཅུ་བན་བཞེས་པའིཚ། རྗེ་འཙུན་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ངས་དབུས་སུ་ྱིནལ་ཕར་ཕྱིན་དང་ཆད་མ་ལ་སོགས་བ་ཏནལ་འོངགི་ཁྱོདས་སར་སྡོདལ་བཤད་བྱིས་གསུངསནས་གདན་ས་རྗེ་བཙུན་གྲགས་བརྐྱལ་མཚན་ལ་གཏདནས་གསང་ཕུ་ནེདུ་ཕོག་ 





། (ནྲས་ལུགས་ཀྱི་རྔྗེལ་བི་རྨུཔ། གཉགས་དང་རྫོག་སྟེན་གཅུག་ཏོར་དཔོན་པོསོགས་ཕལ་ཆེབ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་སྣང་བས་ཏིང་ཛེ་འཛིན་ཁྱད་བརཅན་སྐྱེས་སོ། །ཁྱད་བར་རྗེབཙུནཆེནཔོལ་དབང་གི་དུས་སུ་འོདཟེར་ཁྱི་སྨྱང་བ་དབགུ་ 
༤ [པ་འཕྲེ་ཞིང་། ལྤའིརོལ་མོས་སྒྲ་དབྱངས་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པ་མཚོད་བའི་སྲཾན་གཞལ་གྱིས་མི་ལངབ་དང་བཅས་བའི་དབུ་སན། ལ་པའི་དྲ་ཀིལ་འཁོརམངནོ་སུམ་དཱ་བསནཏེ་དེཉིདདུ་དབང་བསྐུར་ཞིངཟབམའི་དོན་བསྟུ 
¿ ིངངའཛིན་གི་སོ་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབ་བ་འབེདཔརམཛདད། །དྷེལུ་བུའི་རབྱུན་ནལ་འྱུརིདབང་བུགའདྲིགུབ་བའྱས་དུཞིག་བརྙེས་པ་ཡིནཞེན། ཇེབྱན་ཆེན་པོས། པོ་ཏལ་དང་དཔལ་རི་སྦྱོ་ཆན་སོགས། །ཏྱི་པེདཙམ་ཅི་ས་ལགས་ 
4 ལའོརམཁའའགྲོ་དང་། །དབའཔོའི་ཚོགས་དང་སཱོད་བའི་བཅུལ་ཞུགས་བཅད། །རྣམ་སྤྲུལ་དུམས་ཉེར་གནས་ཡི་རང་ དུད། །ཅེས་གསུངས་ལ། དའི་དོ་ུད་ས་ངིསྟར་བཤད་པའི་ཞུན་འདདང་། ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་ཡྩོད་ཚུལབ 
དུ་སོདཔའི་རམ་སུལ་དུམབརེས་བ་ཡིནན། །སློབམའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་ལ་གསང་སགས་དངམཚནཉིད་ཀི་ཆོས་གངལ་གང་དགོས་གསུངས་བ་དང་། ཁདབར་ཏུཿདམྔ་རམ་ངེས་ཆོས་མཆོག་དང་བཅས་པལ་ཤིནཅུ་མཁས་ཤིང་། དེའི་ 
དུས་གུ་ན་བཟའ་ཕྲུ་གུ་ཅནབཞེས་པ་ལ་ལུང་རིག་འདེབས་མཁས་ཤིད་རོདབ་བཟང་བ་མེད་བརྡ་ལགསསོ། །རྩོམ་བ་ལེགས་བཤད་་ཀྱི་བེང་བ་གསར་དུ་མཛདཔ་ཡངས་སྩ་བ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་བ་དང་། ལམའྲབས་བརྒྱུད་བའི་གསོལ་འདེབས་འབྲེལ་མར་་ ༡ 


] །པོ་བདེའྱུག། །ལུབ་འདིཉིད་ང་ཞིབཅྭ་སུརབ་སོགས་ཏེ་མདོར་ནམཁས་པའྱི་བབ་གསུམ་ལེས་བསྟན་བའྱི་བཟྱྱར་རེརམཛདཅིང་། གདུནས་ལོ་གསུམ་མཛདནས་གཞུང་ལ་གདནསའིམཐིལ་གཞུག་གཏད་དེ། ཕལ་ཆེརདབེནབ་ལ་གཞལ་བ 
ཧཱ ཐཛདནས། དགུངལོ་བཞིབཅུ་ཞེ་གཅི་གབཆུཕ་སུག་གི་ལོ་སྨལ་པོ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་སྙུའི་བཀོང་བ་གཉིས་སུ་བསྟནནས ཤིས་བཛརོ་ཇིིགྱརར་སལསྱ་བུདབདེ་བཅན་དུམངོན་སུ་མ་དུགཤེགས་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེཔསམཛདབའིགསེལ་འདེབས་གཏུང་ 
༠ཌཱཾ) དཧུངས་མའི་མཆན་ལས། ཚས་བཅུའི་དགོངས་ཇྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད་སོགས་ཀིསཆེས་བཅུའི་མཆོདབ་མཛད་། ནང་བརྡངཔས་ཧོན་པས་ནབཟའ་ཕུ་གཱ་ཐིབ་བྷེ་སུ་ལུས་མ་སངས་པརམཁའ་སྤྱོངལ་བཞུད། སོའུ ངུ 
ན་བཟའི་སྲུ་གུ་ནས་བུཿབའི་སྐད་ལྟ་ཐུའི་ལུང་བསྟན་ཁུད་པརཅན་བྲུངཞེས་སྐམས་པ་འགའ་ཞིག་གི་གསུང་རབ་ལས་བཤད་ལ། དེབཞིནདུས་སྒྱའི་རྒནམོ་ཞིག་གི་མཐོཁསྣངལ་སློབ་དཔོནིདཏྱི་མོ་ཞིག་དཔྷནཉིག་ཏུ་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁའི་སྟོད་ཀི་ྲག་སྙེང་ 
དེནས་འཕུརཏེནམ་མཁའལ་ཇེམཐོརསོངབམ་ངོན་སུམ་དུམཐོང་བརྔགགས་ཤིང་། བག་དེལ་སློབ་དཔོན་རྩ་མོ་ཉིདྱ་འི་ཞབསྔ་ངེས་དངྱ་འི་མོའིརངྔརེས་ཁད་གསལ་བརླ་བུངབ་འགོབྲ་ནམས་ཀྱི་བསདནམས་གསོག་པའི་ཞིངདུ་བཞུགས་བ་ལ། ཛུསས་ 
གས་འཆང་ཆོསྱ་ཀྱི་ཆུལ་ཕོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གིསྲ་བགདེལྱ་རུབ་ཡོལ་སགས་འི་ཞབས་ཏོག་གནངབ་འདི་ཡིན་ལ། ཡང་རམ་ཐར་འགའ་ཞིག་ལག་ནིིརུ་མིགྲ་ཇིང་ཁརག་ཤེགས་ཟེ་བ་དངྡ་གོརུམ་དབེ་ཁངདུ་ག ཤེགས་ཟེརབསོགསྱ་ཀུང 


ལལ 


ཟཾ 



















ཧྱབུ་སློབ་ཀྱང་མངགི་གཅུང་རྗེ་བཤུན་རིནཔོ་ཆེ་སྐུམཆེང་དང་ཞུ་བྱས་དངེས་གྲུབ། རྨོགསྙོནལ་སོགས་པ་འབྲནཟླ་དངདྲལ་བདུམ་ཞིགཉྱོནནསྱ་རྱ་མཚོའི་གོས་ཅནམཛེས་བརྩ་གུར།ོ། །འདིརསྲས་པ། གང་སྙུ་ཞལ་དི་ལླ་ཟབྱརས་པ་ལ། །ཨུཏལ་ 
| དཔུས དས དམལ་པའི། ཀ་ཡི ཚམཔ་ཕྲན་གུ་། །དངབའི་དདབས་དབང་མེད་ཡིདརབ་འཕོག །དེ་གསུང་མདྩོརུདྱ་ཧ་མཚོ་ཅུབ་གཅིག་གིས། །ལེགས་གསོལ་སྙིངཔོ་བཀོདཔའིགསུངརབཚོགས། །མཐོང་ 
ཆེདེདོན་རྟོག་ས་འདོད་རེ་གཅིག་པའི། །ནན་བང་ཨི་གཡོའི་ཉིཔའཛིན་ཉིདལ་བཀོད། །དམབ་གང་ཐུགས་ཟབ་གསལ་རྐོག་བྲལ་བའི། །རངབཞིན་ཉིདལསནམ་ཡངམགཡོས་ཞེས། །རྣམ་ཐརམཐོངབས་འཇམ་བའྲིདོ་རེ་དང་། །ཐ་དད་མེད་བའི 
༡ ༩ཛཏིམས་སུ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད། །དྲེཡིརལཇམ་དབངས་དགེབསྭེནརུལ་འཛིན་ཉེད། །མི་མངོན་དྲངིངས་ རཱིཀབའི་མངོན་བརྲོད། ནས་ཐུགས་ཇྗེའི་དབུངབྱ་སཾདལ། །ཤེསནས་ངད་བ་ཐོབ་བའི་ངེས་འབངས་བདག །གདུཡ་བྱརབཅས་། 
ཤཱཾ བ་འབྲལམེདབསྩབཏུ་གསེལ། །ཞེས་པའི་གསོལ་འདེབསྦ་ཀང་ཡུགས་འབུང་དུ་བགྱིས་བལགས། ཕེའི་གཅུང་ངེ་བཅུན་རིན་བཆྲེ་གགས་བྱ་རལ་མཚནདི། ཡབདགབལོ་ངྲདུག་བཞེས་བའི་དུས་མམོ་ལོས་བུའི་ལྷོ་སལ་པོ་ནཱ་བའི་ཆས་བཅོ་བརུདལ་་ ( 
ལྭབུངས་སོ། །འདིའི་རམ་པར་ཐརབ་བྔརོདན། སྩེ་བབརྟེས་བའྱི་ཁདབར། བགླབ་གསུམ་བྱི་ཡོན་ཏནབ་ཏེས་ཆུལ། འཕྲིན་ལས་མཛདཚུལ། ཡུང་བྟན་དང་གྩེ་བྲ་དན་པའི་ཆུལ་བཞིས་རྟོགས་བརྩབའོ། །དངཔོནི། གྱེབབཞས་པ་ 

















རོ ཕོོ་མ་ལྔམལམ་བ དནས་བྲཤིས་པོལྟགས་དངབཅསཏླདབ་མཞོང། ` སྨ་ཤཾཾ་སནས་དཔེན་བལ་དགའ་ཞིང ་པལ་བརོན་བ། ཆྱིས་པའི་ཧོོད་བལག 
ོ་་་་་ོ ཁ་མཚན་ལཚངས་སྤོདིདགེབསྐེནནོད་དེ། ུན་ཇ་དབཔལ་རབྱྱབབ་པས་བྱརུན་ཞིང་། མཉེ སྱ་བང་རབྱྭ་བུང་པ་ལ་མཉེས། འཁོར་ 
འདསབཞིགྱགུ་་། འི ཨི ་གས།་འོང་རབསང་འཆདནས་པ།ཟིགས། གཞན་ཡིྭ་ཝམའིདགོགི་ལག་ཆགས་ྱི་ཚ་ ཆོས་གསོལ་ཙན། ་ཨ་སམ་ྱངསཨུཔི་ི་ྱིདལེན་ 
མྱངམ་སྟམ་བའྱབུང་ དུས་སུ་དམཚིག་རྫས་ཙམ་ལས་ཡ་མི་གསལ་བཅིག་དངཔྱོ་བུང། 
ཅག་བྱུང་། ཁྱུ ི་ོ ས། དདེཿམའདོདཔ་མི་འབུགནས་བསེནགསུངས། དམིནཐམལ་དྲུ་ཤར [ །དགུངལོརཅུ་པལ་སྡོམ་བཉི་ཤུབ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་མཚོ་སྩྱེས་གསནནས་བཅུ་ 
གཅིགཔལ་གསུངས་པས་ཐམས་ཿ གེ་ེསབཏགས་ས། ས་སོ། ཁབཉིས་ལལདགསོདག་ཏགསལི་ཟན་པལགསཁདང། ྩ-་ །དེའི་ཚཾགཆེན་ 













་ལ་ མ་གཡོབའིཊོག་བཆེན་པོལ་སོགས་བདུམ་དབ། རྱ་རྒྱུདལ། གསང་བསྩ་རུད། དྭཔ་བཟང་འསོགས་བདུམ་དང་། གཞོན་ཡངམཔོ། ངོ ཨན་ངགལསགས་པ 
ཞིདྲ་ཐུ ཛདདེ། ོགབས་དས་ག་ུགསལསགསུང་བས་ི་་གྲམངསྲིགསཡད གཞན་ཡང་རྗེ་བ་ནརེ། 2: 


ངམི་ྲགུབ་བར་འཇུག་ནས་ཡུང་ཡང་གཟིགས་ཞེས་གསུངས། ཐུགས་དམ་ལ་ཤིནོ་ 





། སྭ ས་བྱ ཨུ 
འི ཅོ 


མ་ས ཡིན ེ་ 
འདགདམ་བཆེནབ་ཐབས། ྭགགྱཆྱསགསུམ་ བྲས། 


ཿ: : 


ང་ཆུལ། བདེམཆོག 


བཟབས། ཚེས་བ་ཅའམཆོང ཚུལ ཕ པབ 
རླ ཐིབ ༢ ¬ 


དལན། ད་ར ཁྲིད་ཡིག ི་ཁས 


ཤ་བ ཀོ རོ འཇམ་དྱངས་ཀི་་ 


ི་ོ །མཛོདནམས་ལསོགས་པ། ཐམ་འདིས་མཛདཔའི་བསྟན་བཅོསྣ་རམས་ནི་སེབ་སོར་གཙོབོརསིམཛད་པར་ཕན་པ་ཝུར་མཛུད་མོདྱ་ཁང་། བརྗོད་བདེཞིང་རྟོས་གལྡ་ན་བར་སྙུན་བས་མཁས་བྷ་ནམས་ི་ཡིད་འཐོག་བཁོན་ 
]།ཡིནནོ། །བསྐ་དེབ་འདེའི་མཆན་དཔའཁོར་ལའི་དཔྲེ་བིས་མངདཔ། གཉགས་མ། ལམ་འྲུབས་གེགས་སེལ་མཆོག་དབང་གསུམ་གྲོལ་ལམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་བླསར་བ། བས་མ་མྱི་བྲ་ཧི་གཞུང་རིན་ཆེན་འབརབ། དིལ་བུསྐོརགསུམ། 
ཟི། ཐོང་ཧད། དབའའོ་གཅིགཏྱུ་གུབ་པའྱི་ཧུད། ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་མངོན་ཏོགས། ལམ་ཨྱི་ཡནལག་དང་བཅས་བ་ཏི་མྭ་ཐཱས་པས་མཛདཔ། སྣུ་སྲོ་མཚོནརྭལཱ་བཱའི་མཆན་དང་། དཔའ་བོ་གཅིག་སྲུབ་ཏི་དབྲེ་བེས་རམས་མཛདདོ།། 
གཞན་ཡང་གྲུབ་བའི་མཚནམ་ངོམཚརབ་ བ་བནི། ཡིདམ་ཝས་བྱིན་གྱིས་བླརབས་པ་དང་། བསམསན་ཤེས་པའིམངོན་ཤེས་དང་། ལྷ་ཀླུ་དགུ་གིས་དྲིས་པའི་ཐེཚོམ་སེལབ་དང་། ཁབ དགོས་བ་ཁད་པརཅི་ཕལཀུལ་སོགས་བ་ཇི་ལར་བླ་སོབ་ 
༧ སི ཏིདིསྐ་རོགས་བརདཀའ་བ་འགའ་ཞིག་དགོས་བྱ་འནང་ཅནམཐོང་བའི་ཆ། མཆོད་བའྱི་བད་བར་དང་བཅས་བས་གསོལ་བ་བཏབན་རུལ་འཧོར་དབང་ཕུག་གིས་སྟན་ཞེས་རེཉིད་གིས་གསུང་ངོ་། །བམལ་གུས་པལྭ་བམ་ཡབསུས་ལས་ 

ཏནབདང། བོ ི་གཔའ་བར། ཞལ་བཞུགས་བནྡ་མུ་གསུངཐུགས་ངི་སརམཉེས་པ་བཞིན་བླསབས་ནས། ཐན་ཅལ་ཀའྱི་ཕིམང་གསུངམ་བླ་བོག །སུ་འདའཔའེཚ་ཡང་བདག་ཏདྱགུདདུ་གཏོངབཡིབརྙད་མ་ད། གུ་ 





ང། གོས་ཁུད་བར་ཅནམང་བོའི་ཕོདཁ་དང། བླ་བྲེ་ཤ་བམལསོགས་བལོངས་སྟུད་་ 
ནཔོམ་ཇདབས། བདེ་བཅན་དུ་གཤེགས་པན་གདན་དངན་བཟའ་ཕུགས་གཅེ 





ཇཉིདི་ཞལ་ནས། ཁོ་བོལོ་ཏི་ཤཱ་བའིགཡང་དབང་ཧྱ་བེདཆིག་གཉིདསངབའྲི་རིལམ་དུ་ 






། ཞོག་ངེས་བར་ཆད་བྲསངང་ཡིན། 
གྱ་བྱངགི་རིལ་དགོན་པ་ཅིག་ཡོང། 


། ¬ རར ་ ~~ སོས ~~ ་ . ༧ སའ | ༨ ན་པ་འ གེས་ཕོཅི་གྱཏཱ་ལོདཔའིཙ་མཚན་བརྗོད་ 
ཆུ་ྣལངབའི ཤརྩོགེ་གདལེའི་ལོགས་ནས་ཁྱ་དཔྱད་བྷསན་པནཐེམ་པ་ལ་འཛེགས་པན་དགོན་བཅིག་ཡོག དེནྷཕོ་ཡོགསཊནག་པོས་བས་བ། བུངངོསནམ་ཚོདཁང་ཅིག་གི་ནདནགསེརྱིམཆད་ཏེན་གཅིག་གིན་ནྭ་མགས་བ་བྲེས་པཅགྱར་ཡདཔ་འཆ་མཆན་བྗོད 
84 མང་དུ ཤད། དེའིཏུས་ྱ་འགྲེལ་བ་སྔགས་དོན་རྣམ་གཟིགས་ཡིན། དེའི་དབུ་ན། ཐེབ་དཀའྱརུདང་ཅས་བ་ཡི། །མཚནཙི་དོན་ནམས་བསུས་བ་ཡིན། །ཧབ་ཅིག་ཡོདདད་སུགས་འདིན་བཞུགས། དེར་བ་མཚུལ་མིས་ཟིས་པརབ་ཤར་ 
(ཾ མརལག་བྲདན། པཱིར་པས་སྐྱེབ་བདུན་ཿམྲནབ་རྨིས། གཉིད་སདབ་དབསྟོན་བ་སུལ་སྟོན་གསནའཇུག་བལ་བཟླས་ཏེ་དཔེ་གཡངས་བསའགྲེལ་པ་དེ་སྣང་ངོ་། །དུས་ཕིས་ལོ་སོ་བདུན་ལོནནས། སྲོབ་དངོནརིན་པོཆེབདེབཅན་དུག་ཤིགས 


ནས་རིང་པོམ་ལོན་པའི་ཚོ། དཔང་་ག་ཛོརངས་མནལ་དུསང་བའི་ཚསབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གདུཊ།ཁང་གིགསེབནས་སྤང་བུཆེའི་སྐདལྟ་ཐམ་སྦྲ་བར་སྣངལ་ཐོནཏེ་འདགད་ཅེས། ཁོང་ནི་འདནས་བུང་ཡོགས་སུཿཞིང་ཁམས་དཔགྱའུ་མེད་པ་འཇས་པ་ 


༽-.༤༽¬ ¬ ལཿ ༤༨༥༦ ༨ ` ཌུ ༨ ! སཱ ༢ འ་ [ ནེ ས འི འོར་ལཿ ནྲ ཙའེ་ 
ཌཱ ནའཇིག་རྟེན་བི ཁམས་གསེར་གྱི་མདོགཅན་ཞེས་བབར་དེབཞིན་གཤེགས་བ་གསེརའོད་རམ་བར་རྩེན་པ་ཞེས་བ་བའི་བསྟུནཔ་ལ། དྭ་་འཁོར་ལོ བའྱི་རུལ་པོ་བསོདནམས་མཐའ་ཡས་ཞེས་བ་བ་བཞུགས། དེའྲིསས་ལབོརལོས་སྱུ་ངང 
རྒྱལ་བོ་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་བའི་སྒྲ་བར་སྣང་ལགྲགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དགུང་ལོ་ཞེ་དྭགུ་པ་ལརུ་མཚམས་སྭུ་སཱ་རེས་བོན་པའི་མནལ་ལམ་ངུངི་ཆེན་པོ་ཅིག་གི་ཞལན། །བབབ་ཆེནཡོ་གཅིག་གི་འོགན་ཡང་མི་མངཔོ་རོང་རཔའདུག། 


ཌྷ 


།སྟེཔན་ཡང་མེ་མང་པོའད་གཐའི་དབུསཆླ་བ་མ་ཡབ་སས་བཞུགས་པའྲི་བུང་ནས་གཞན་ཞིགྱ།་བཞུད་དགོངས་ཅན། དླལ་ཡབསྲས་རྱིས་བཞིཔའི་ལམ་བསྟནནས་མི་སྣང་བར་གཤེགས། ཧངགིམི་རྣམས་ལྱྱེདརཔའགྲོ་ 






_, ནབ་ཐའཐེརསྐྱ་ཅང་ཅིག་གསོལནསྱ་པོནཔ་དང་ཉག་དེད་གེབ། ཕྱི་ལངོ་ཤེས་པ་དགའ་སྟོན་དང་གཞན་ལྔ་དྲུག་ཙམ་སླེབའཇུག །དེརཉག་དེའི་རྒྱབན་སྱ་ཡོགས་ངཀརལ་སྣམ་བ་ཡོང་ཟེར་ནས་ཧོན་བ་ངང་མནལ་སདདེ། དེའི་དོན་ལ་བསམས 

ཐཉ།ན་འོག་གིདྲེ་ནམས་སྲིད་པའྱི་ཧུམཚོ། སྟེངམ་འཁོརམངཔོ་འོངབའི་ཏྟགས། ལངས་བྲ་ནམས་དབང་བ་སུར་བ་དང་། གུང་ཐབ་དུ་སོངབྷ་མས་རེ་ཞིག་འཁོར་བལས་མི་འཐོན་བ། ཇབྭཏུ་ལཱངབ་དེངལ་ཁོས་བས་དམ་ཉམས་པ། མ་ཤིབདེ 
༠] འཆིཁརངས་དམ་ཚིག་གསོས་བས་ངནསོང་ཅུམ་ལུངབ། ལམ་ཁརལས་བཅུང་ཟདལམ་བསློམ་པ། ལམ་གཉིས་ཀའིཁ་རཝས་བྱཅང་ཟད་རྟོགས་པརདཔ། སུམཆུ་ཙམ་མ་ཐར་བྱས་མ་བསྱ་རུང་ཟང་རོགས་བམཐོ་བ། པའྱི་ཟཱལ་སྲེབ་བདེ 
4 རྣམས་བཟོད་བ་ཐོབ་སྟེ། རྗེབཙུན་དང་གི་སློབམ་ལ་སྟག་ལྟ་བུའི་ཡུས་མ་སཱངས་བར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ནི་མི་འོང་། ཞུ་ཡས་ལྟ་བུའི་བཟེདཔ་ཐོབ་བ་ལྔ་ཕྲུག་ཡོང་བར་འཇུག་གསུངས། དམུང་ལོ་དདག་པའྲི་རིལ་ཨནྨ་བམ་འི་ཞུལནས། ངས་ཁྱོད་ 
4 ཁ་ཆོས་བསྟན་བཟམས་ཅད་འདིརའདུས་པ་ཡིནཏེ། བུཿཆུབསེམས་ྱི་བདག་ཉིདདངོས། །དང་པོ་ཚོས་ཉིད་གདན་དྲུ་བ། །བབུང་བླ་མངལ་སྲར་ཟིན་བ།། །གཏུམ་མོས་མྲེ་དོདརབྱཏུབྱ་སེད། །བུང་ཆུབ་སེམསྦྱ་རུན་དག་མར་བཞུགས། །ལསགས་་ 
 འཁྱུངབ་དབང་ཇུ་འདུ།། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནིམངོན་གྱུར་ནས། །འཆིབ་མེད་བའི་གནས་ཐོབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་བསྱ་ཉིནགི་རྟན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་རུདདོ། །ཡང་འདིའི་ངོ་མཚརབའིནམ་ཐརནི། རྱགརངུ་འཇིགས་བྱེད་ཙི་བསྩེངརིམ 












༄༅། །གསལཞིང། ཛྫོགས་རིམ་དངལྷག་བསམ་དང་བྲལ་བ་ཞིགཚེའི་དུས་བྱས་ནས། དབུ་དགུ་འིདོདཝླ་བ་དགུ་བརྩེགས་བྱས་པའིའདྲེ་གཇུག་བཅན་ཅི་གཏུ་སྩེས། དེ་ཉིདཁ་ཆེབར ཆེན་བད་ད་ངོནཔའི་རེས་ལ་འབངས་ 
ཀ།རྟེ སུགང་གིས་ཀྱངབཟློག་པརམནུས་པའིཆ། བཌཆེནས་སྐྱར་ཕེབས་པའི་ རྗེ་བས་རྡོདྤཾལ་བསྣུམསནས་བསྲུ་བལ་བྱོན། འགབའབྲངས་དེ་མཁནནས་རྡོདིལ་ནམ་མཁར་བཞགནས་བསྒྲད་པས། རྒྱགམལ་ཡངལྡོག་མ'་ 
¥ ཊུས་པ་རྒྱ་ནག་་སོང་བས། དེངསངྱ་ར་ནོར་ཁམ་ཆེ་ཧམྱ་སི་རྗེས་ལྱཆུལབ་དེའོ། ༈མངསྐབས་ཤིགཏུ་རྗེ་བཙུན་གཟིམས་ཧཱི་དཀར་པོར་ཐུགས་དམལ་བཞུགསདུས། ཆོས་རྗེལ་བཁ་ཆེནྷ་ཧི་སྭ་ཁོདྱ་ཀྱི་ཁུ་བོ་ཅྲི་དེད་ཀྱིན་ཡོད་གསུངས། 
ཐུགས་དམ་ལ་ཤུགས་ཞུས་པས། རང་རེབལ་རསྭགོ་གསུངས། བདག་གིསོནལ་ཉིན་ལགས་ཅིསཞུས་པས། མཉམ་ཅུ་སྲོ་གསུངས་ནས་རྗེ་བས་གསངབ་འཇུས་པའི་བདག་བསྩེདྲཚརནས་མདུན་བསྩེདྱྱི་མཚོད་བསྟུད་མཇདཔའི་ཐད་ཏུ། 

















ཕེབས། ཇྗེཔསྱ་ཐག་མཛདསམ་བཞེངས། དོ་དྲིལ་ཅོགཅེ་ཁར་བཞག་དགངས་ཙནབར་སྣངལཁལ་ལེ་བཞག་འཇུག་པ་ལ། བཏཆེནནར། དེཙམ་ལ་དོམཆརྩྱ་ཧཱཿམ་ཡང་ཡདདེ་གསུངས་པས། རྗེ་བཅུནྱ་གིས་ངོནཚརྭད་རེནས་་ 
ཉ་པ་མལེགས་གསུངས། དེའི་ཆྭ་ངེབ་ལ་བཌཆེན་པསྭ་ཕག་ལན་མཛདཔས། བ་༔ཅུང་རམས་ཀྱིག་ཁོང་དག་བསྟེནཅིག་ལྷ་པག་ལནམཛདབར་མི་འོས། སཱ་གོངནས་ཀང་ཕགལནམི་མཛད་བརཞུ་ཕུལ་བར་གདའ། ཞལ་ཆདཡོད་ 


།དཀར་ཁུངནས་བལས་པས། མིམ་བབྩོད། བཟ བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་པ་གོས་དཀར་ ོ་ོཞབགུའ་ར་བཞིྱོགས་བཅོགགིས་ལྱོའཐུདད། | རྗེབ་འགོ་བའི་དོན 
དགོསཆུལ་ཞུ་ཡིནའདུག་པན། ང་ནས་ཤིངལས་འབེལ་ཙམམེདཔས་བེ༔ པའིཚོ་གུནདགའྱལ་མཚ སའྲབལ་ཡོངཔཆ།ཉང་ངོག་སུངབསོགསྨ་གང་། དནསྔརེབྱཅནནས་ཆབ་ཡོད་དམ་གསུངས་པ་ 
ལྔ རར དྲི ཆངཝོདཔརིནྲམཔ་པམཛད་པས་ཐམས་ཅདབཟི་འཟིའཐུཔཞིངམཚན་གང་གུགརྩ་བེད་བམཐོང་སྟེ། དེདགནི་ཧོང་གྱི་ལྷ་ 
གནམ་ཐེབུ་དང་།  ི་སཐྱལ་ོ་ཡན་ར་། `÷ ཞོད .མཇུ་གཱྒྱན་གཏུ་གཏད་པའི་སྒོནས་དཔལ་ས་སྩ་པ་ལ་དབལ་འདྱོར་བྱིྟེནའབྲེལ་” 
རེ ིིེྫ བདད གན་་མཁར་རྩོུ་ཅདཟརབལ། ཇྗེའཛུན་ཅིས་བལམཁའ་སཱུད་ཊིས་ཅིབྱ། 
གནམཁའ་སྩོད་པུའ་ོ་ཟེར། དེང་ཡབཞུབསམ་བཤག་བརྲིས་གསུངས། དགུ་ལོའེབཏུན་ 





ཀའ འའ ཕུལ་བསམ་ཡག་ཕྱིར། 
(ཏིག །མཆོགཏུའཕེལ་ཞིང་། ཡུན་དུ་གནས་པ་ཡི ། སས་རས 


ཁ་གྱ །ལུང་དང་རྟོག 


ལོའ་ོནན་བྱ་དནས། །ས་སྩ་པ་ཡི་བསྟ དེ སྣ 


ད། རུ གདད་རས དུ་གསལ ། རི་ཆི ཏང 





བརྗོད 





2 །བསྟན་བཅེས་འཆི་མེདམཛོད། དེཡྱིསཆེབའགྲེལ་བཅས་ག་ མཁསཔགྱསམ་ལ་ཡགས་བརགྱགས། ་སོོོ་ོ་ན་ག་གསམ། །བདེབར་གཤེགས་པའི་དཔལ་བྱི ཡྱིག་འཤད། [བྱང | ་ 
༈ ནུཡས་དཔའྱི་མེ་བའིརབས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གཉིས་ལཔ་ཐོས། །གསུངབའདུས་པའཕགས་པའི་སྐུར། །ཡེ་ཤེསཞབས་ཏི་ཡནལགྲུནམས། །བདུགཏིདཆེནཔོ་གཉིས་ལུས་ཐོས། ཉིནཆུདའྲེལ་གམ། དི 
ཤཱ།བདེམཆོག་ཉུང་ཡུའིབཤད་པའི་རྨུད། །མཁའའགྲོཧྱ་མཚོལསོགས་བརུན། །ཉེ་དྡོ་རྗཡིརྒྱུད་གསུམ་དང་། །འཛ་རསའབ་སཱོིའིསར། „ སྐོཡད་ཨརྦའིསོགས་གསུམ། །མགོན་པོམངོན་པརའབུང་བའི་ཅུད། །དཉིདའདུས་ 

༡ པུའ་ལེལ་བཅས་པ། །རྔ་རེ་པ་མོ་དཔལ་མཚོག་དང་། །མཁའམཉམཐམས་ཅད་གསང་བདུང། །དེདག་གཉིས་ཀའིའགེལ་པདང་། ། སང་སྱོང་བ་ཡུནལག་བཙས། །ཁྲབོའྱི་ར་པོའི་རྟོག་པཆེ། ཅི 
གས། །དྲ་ང་བ་བཟུཔ་ དང་། །གསངབཅིརྱུདཔ་སོགསཔ། །མཚན་བརྗོདབ ཤདཔ་ལུགས་བཞི་དང་། །བྟཏག་གཉིས་འགྲེལ་བ་ཀླུམཏི། །མུ་ཏིག་ཐེང་བ་བླདཅན། །རིན་ཆེན་ཕེངབའྱི་ནམ་བཤདྨནམས། །ས་སའི 
འཇམ་དྱབངས་ཉིད་ལས་ཐོད། ། །གརྟག་གཉིས་བདེམཆོག་ཉུང་བུཡི། །འཕགས་པ་གཉིས་ལྱི་སྟོདའགྲེལ་བཅས། །རྣམ་སྣངམ་ངོན་པར་བྱངརུབ་བ། །མཚན་འརྫོདབཤདབ་ལུགས་རྣམ་གཉིས། ། 


ང 


དེལ་སོགས་པ་མང་ལོ་ཞིག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀལས། །ཡངནས་ཡངདུལནམང་ཐོས། །གསང་བཞོར་བུའི་ཐིག་ལེ་དང། །རྔོརྗེ་ས་འོག་གསང་བརྒྱན། ཞིང་པ ད། འདྲིམ ད་བྱུར།བདག 
༡ ཟ་སགས་མམང་འཞག བས་ལ །ཅེས་པཤད་ཅིང་། གསན་པི་གཞིབ་པར་དངས་གུབ་བརིསཔའྲིཕོབདབནཆན་པོ་ོ། ན་མྭ་ཏྲནརིནཆེན་དཔལ་གྱིས་མཛེད་བའི་ནམ་པརཐར་པ་ལས་ཤེས་བརྡ་པའོ། 
༈ དས་མུག་ིལས། ཡབ མལི་གཞམའེན་པའྲི་རམ་པར་ཐར་པཡ་གཉིས་ཏེ། ཤིསྭ་བ་ཇིསྟེད་པ་མཁྱེན་པའི་རམ་བར་ཐར་པདང། ཇིས་བམ ན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །དང་པོནི། བདག་ཉིད་ཆན་པོའདིསའི་སྐུཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
ངུ གཉིས་བའྱབས ཨུན གང གས ཁུམ་ལ། མི་ ོ ིན་ཀནཔལགས་བརྱ་ཡངས་པས་ླུ་ཆའནིརརཔགི་གིས་ཁྱ་པའིནརབ་ུལདུ་བུང་ལད། སྐུཆེའདིརམཁས་པ་དུམ་བསྟེནཅིངལགས་པར་ 
ཧཱཾ འིམ ལྷགཔལིལྷ་ཡིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་ཤེས་ཀྱ་ཀུནལ་ཐོགས་པམེད་པའིམཁྱེན་པ་མངལཞིང་། སར་སྨོས་པའི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེདག་ཀྱང་ཕལཆེརན་ལནརེ་ངང་། -ཤིནཏུདཀའབ་རྣམསྱ་ཀངཟུང་རེ་གསན་པས་མཁེན་ 
_ །པ་ཡིན་ཏེ། ཉིདྱའིགསུངལས། སྣ་པ་ང་ཡིན་རྟོག་གེཔ་ང་སྨྲ་བ་པནའཛིམས་པའདྲ་མད། །སེབ་སྩོར་ངཁས་སྙན་ངག་ང་ཉིད་མངོན་བརྗོདའཆ དང་།།ཏམ་སངསཤས་རིནབྱཞི་ནམདོ་ོ་ཕསམུངསལེད 














ཇོ ༄༅། ༨ །ང། །འདེའྲད་གང་ཡིན་ སེ་མཁས་པ་ དག་ ། ་ྲ རི འེ པ ྱ = <. ¡ ༨ .ུ ་ ཁོ ོ ༨ ` 
ཤེས་པར་ཁས་འཆེབཞིག་འདན། ེགམ་ཡིནསཔ་སིམསས་གཞུན་དག་གྲགསབུན་ཡིན། །ཞས་དང། འགའ་ཞིག སཏཅ་གབསབམས་་སསས་བགས་ འེ ས་་པམཆབ་ 
ཤཾ།ཅིུའདུཡེགས་པར་ཤེས་པལ་ཤེས་པར་བཟུངནས་པཔོ་བིརངབཞིན་ཏིདས་པཡིནཞེན། སྨྲས་པ ས་བ་དང་མི་ཤེ ོད་ཡོདམབཏང་པ་ཨོནཆགུ་ཏལབདཆྱལཁསྣ་ཐང་བཞིག་གཡ།།གལ་ཏེ་ལས 
།སྒྲ་པ་ང་ཡིན།ཞེསྱ་་བལ་སོགས་པ་སྨས་སོ་ཞེས་དང་། སྙེ་བ་གཞན་དུ་སྱཔས་བདང སྒྲག དྱིརཱ་མཚནམེདཔར་སུས་པམ་ཡིན་ཁིས། ལེགས་པར་ཐོས་ཤང་ཤེས་ལ་གཞནལ་ཡང་ བམཇུན་པལལན་འདེབས་པར་མོང་བསྲ་གཟནས་ 
པཔཡནཞེས་བབལསོགས་བླསས་ས་ེསདང།སེབགཞན་དུབུ་ཡདཔ། །ལཁསཔདམ་བསིནཔདང། །རམ་པརདབོདབའིོ་རས་ཡི། །ཞེསྱ་བ་ུག་པ་འཇིག་ཡད་ོ། །ཅེསམདོར་བསུས་ཏེགསུངས་པལ། དེཏིདྱངས་ 
བུར་ཀྭ་ཝཱ་པ་དང། ག་གི་བླག་ཅོས་བ་བནམས་པདམསྱངདས་། „ ིས་པརརིག་པའི་གནས་ལཱ་ཡིན་པལས། སྲ་རིག་བཞི་བརྡ་གྤོད་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ལ། དེའི་གཅུག་གིནོར་བུལྟ་ 
་ཐ པོ ་ མང་ན་པ་ ཡགའི ་གཔལའང། གས་པ་མེད མཁྱེན་པཅན་སྨ་བའིམཚོག ཙནྣ་གོམི་དང་། རྒྱས་པ་དང་ གནས་འཇིག་དང་། ཡོག་མཁར་་ 















༢༠. 


་ ཧོ འོོ ས་པའི་ག ཙ་ཕོཆད་མའི་མདོ་ཀུན་ལས་བྱངས་པ་དང། དེའི་ཚོ་ག་གི་དོན་གཏནལ་འབེབས་པའི་བབཏྱ་པེད 
རོ་པ ས་མིག་བ་ལ་མཁས་བའྲིཚུལནི། དེའི་བསན་བཅོསརིགས་པའིགཞུཔ་ལུགསྦ་ཀི་གཙོ་བཆདམའི་མདོ་ཀུན་ལས་བྱངས་པ་དང། དེརཅ་གགདན་གཏནལ་འབབས་པ་བབྱྱ་ཧ་ 
,§ ༣༣ ངས་ལ་སོགས་བསུ་ུདའོ། །གཏང་ གས་ གསལ་མཁསཁ་ བོག ཤེསརབྱ་་ས་བགས་ཤིངངྱརལ་བྱི་དབསྤུས་པ། ལྔརདངིགཔ་སརསངགིམཆེབ་ོནཡ་ུན་ྲ་ཟཔའིམཐར 
མ་པརདགྱོད་མི་ཤེས་པའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པརྙནས་བདགྲ་ཁང་། ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པའིམཁྱེན་པའིལཱས་སྟོབས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཤིང་། བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་གསུང་རབརལཔའི་ཁུར་ཡིས་རབྱཏྭ་ལདཔ། བསུགས་ 
བླམའ་པ་དང་། གཞན་ལུགས་སྲུན་འབྱིན་པའིམཆེསརྨ་ནོན བམཐའ་ངན་པའླི་ཀདྲ་བགམལས་པ་ར་བནས་འདེནཞིང་། བདག་མེད་པངང་སྟོང་པ་ཏིདྱ་འླིས་ཆེནཔ་ཀུན་དྲུ་སྲོགས་པལྷ་ནམ་པ་ཀུནཏུ་བག་ཆབ་མད་པ། རག་པའ་ 


རཾ 


རར 


དབངཕུག་པཔལ་ཝནཚེས་ཅྲི་གྲགས་པ་དང་། འཕགས་བྱ་ཀུ་སྦྲབ་ལ 


སོགས་པའི་བརྟག་པ་དང་། ས་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་བརྟག་པ་རྣམ་ཕབ 


> 


སགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིནན། །བཟོ་རིག་པ་ལ་མཁྱེན་པྱ་ཆས་པའི་ ཙུལནི། རི་མོ་དང་། སུ་གཟུགསྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཆག་ཚད་དང་། དེདག་གི་དགེ་ལེགསལ་ ་ 
རྒྱད་དང་། རྩིས་ཀྱང་བཟོ་མིག་པའི་ཁོངས་སུམཁས་པ་རམས་ཅྱིས་གསུངས་པས། དཔལ་དུསྦའི་ལ་པོརལོ་ལས་གསུངས་པའི་ཨོཾ་ཀི་ངང་། དྲི་བསྣན་དང་། 


\ 








ེཙ། །འགོད་བསྱུར་ཏེ་ལི་གེ ཡོ་ཧེལཕནལག་ཝ་ད། གཟའདང་ ད ཚོས་དང། སྐརམ་དང།: སྐོར་བདང་། བྱེདཔ་ཧྟེོསཀྱེ་ཡན་ལག་ལྔ་དང། པོ གཟའ་དང ཐུལ་བ་དང་། དྲང་པོ་དང་། འཙོགོ་ 
% ཌའིན་ངབ་བཅལ་བདང་། ཁྱིམ་དང། ལོངས་སྲོདདང་ པད ནང ། སྒྲ་གཅ་གྱི་གདོང་དང་། དུས་ཀྱི་མེ་དང་། དེ་དག་གིས་ཏྭི་ཟ་འཛན་བ་དང་། ཇུབམཛུག་རིངས་འཆར་བདུང་། ནུབ་པ་ལ་སོགད 
| དྷ ཊྱིའིཅི་སམཐའ་དག་དང་། ནང་གྱར་རཱང་དང་། ཉིམ་དང་། ཟླ་བ་དང་། གཟའ་དང རྒུག དུས་གྩོར་དང་། དབུགས་དབ། ཆུ་སྲང་དབ། དབུག་གུ་དང་། འཕོབ་དང་། ཆུ་ཚོད་དང་། ཐུན་ཚོདདང་། ཏིན་མཚནད་།ཏིཟླགཟ 
༽ ངཱ ༨༤༨ ༤༨ ་ ཙ༨་ ླ་མེདབར་ག ལཞིཊ ( 
མོ གཔ་པ་གཁས་ཁརིས་བཞ་ཡང ཁང སུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆགཚད་ཤེས་བཙམ་བཀོདནས། དིདྱ་ལལ་གྱའི་རི་པལགས་ཅིཚ་ུ་མལམི་ཤེས་ཁང། རིག་པའི་གནས་ཝ་ལ་མཁས་བརྩ་པས། 
འདིས ནི་ལ་གྱྭྨཐབའེ་རིམ་བྷནམསྤ་ཐང་ལེགས་པར་མཁྱེན་བས། བི ཆེན་སཉྲ་ཉིཡནསྱུགས་པ ིེབྱནའཇམཔའི་དྭས་ཨི་སུ་གསུནསཆར་ཤིང 














ཟོམ ཨལོམོལ་ས་་ས་པ་ལྟ་ོགསའུང་བའ༔ རཁར་རར་རེ རོ་མངར ། 
པཉིདྱི་གསུ་པལས། ”ི བདེབར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་བ་སྡདརིན་པོཆེགསམ་ཡིས་བསུས་པ་པ་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་དཔ། གསངམགས་ཡིན་བལས་པ་རོལ།ཡིནཔའ་ྣམོདལ་ལུག་པར་ཤསརབ་ཡི་བླམབ་པགཙོབརུ་ 


3 མངོན ཁིསྭིསྣེད་དབ། ལྦུག་བཙུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླུབ་བ་གཙོ་བོར། རསྟོན་བའངུམ་བའིསེ་སྣོད་དང་། ག་ཏངཔེོན་ཅི་བམཔཔ་གཅང་སོབསདེའ་བེ་མོདདང། སྣེ་སྣད་དང་ གས་པ་ཟབ་པ་དང་། སོངཔོ་ 


ལ་སོགས་པྱ་རྭ༔ །ས་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། རྡོང་ཐེག་པལྭ་བབ་དང་། སཱད་པ་དང། རྣལའབྱོར་དང་། ར་ འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། དེ་ 
གིཇི་ལརཉམས་སྤུ་བང་བའི་རམ་བ་སྙིན་པརྨ་བེད་པ་དབང་གྱི་བ་བདང་། གོལ་བརྡ་བེད་པལམ་གྱི་སྒོནས་ཏི ཨཏིང་པའཛནཡི་ལམ་གི་མཚནཏིད་དང་། རི ྱསབ་གས་དྲུ་བདང། ལ ལམ་ 
ཁྱི་ཨ་མཚམས་འག།. ལལ་ཁྱི་གིགས་སེལ་དང། ཏིང་པའཛིན་གི་དོདརྟགས་དཔ། ཡ་ཤསྦས་པའརམ་བདབ།  འ་ཇིག་རྟེན་དཔའཇིགརྟེནལས་འ ལམ་ྱི་བགྲོད་ཚུལ་ཏྟེནིངའབྲེལ་པར་འབྱུང་བཅྱིན་ི 


|ཞགུབཀི་ལམ་ངུ་དཀྲི་བརླནས་པ་དང་ 
ཆེན 


ཧཾ 
ཛཾ ཆེན་ངང་། ཕག་རྱུ་ཆེན་པོང ཾ པགྲ་འ 


དེདག་གདཡིག 





༧༤༦༥ ༅༥--༩༢×༧༢༧༧༤༧༤༧༧༢༢༧༤༤༤་ དདདད་་་ 





༡༧༦-༦---༧༨༤༨པཔ༧༧༤༤༤༤༤༠༤པ༤༤༠པ༢༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་ (གད 


༄༅། །གལ་སྲིདདེ། ལྷ་ངང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྟོན་པར་ལོས་པ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཡིནན། །བེལྟརམང་གིརྣམ་པར་ཐར་པ་ཆུང་ཟད་བཤད་པ་འདི་དག་ཀྱང་རྒྱ་གརཕྱི་པྟིཏ་ཤེས་བྱརིག” 
2 ཕའི་གནས་ལཱ་ཡོངས་སུ་ཛྲོགས་པ་རྣམས་དང་། བོདའིལང་གཞུང་ངང་དནྱ་གིཆ་ལེགས་པརངཔིས་ཕིན་པར་ཤེས་ཤིང། ཤེསྭ་བཐམས་ཅདལ་ཤེས་རབ་འཇུག་པལ་འབེལ་བའི་གཏམ་ལ་ཀུནནས་དགའ་བ། བདག་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བཿདཅིྲེས་ 
པ་གྲྭ་ཆབོར་གནས་པ་དདག་གིས་བདག་གི་རཔབཤིན་ཤེས་པར་ཟདྱཅིས། རཔགྲིའོལ་ཁབཔབླསསནས་བོགསྤ་ིཆོས་གཞན་བིཿཤེསརབལ་སྩངབའྱི་ཟནཔ་དདགགམ།སྦའི་ཕོརབཡོགསརཙམ་དིས་པའམ། ཚད་མའི བའི་སོར་གའ་ེ་་ 
ཚྭ ར་ལ་བརུད་པའམ། ལུངདང་མན་པག་གི་གནད་འགའ་རེ་མ་ལྔངིས་གཏུགས་ཅུང་ཟདྱ་བས་པ་ཅེས་གྱིས་བདག་གི་ཡོན་ཏན་ཙི་མཐའ་ཏོགས་པརདཀལ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དཔེའི་སྒོནསྤ་ཧང་བསྔགས་པ་བརྗོད་པནི། ཤེསྱ་བའི་མཁར་ 
།འཐོགས་པརཾདྱ་རཱའིབ། །ཡས་རྒོལཉི་ཟླའེ་གཟི་བརྗིད་བཟའནུས་ཀྱང་། །རཱགཉུ་སྐེ་བོ་ཀུན་གྱིསམ་མཐོང་བས། །ཀུན་དགའྱ་ཆལ་མཚནནམམཁའྱིས་གཅནའྲད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་བའདི་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱང་ངངྱྱལ་རྱི་ 

སཱོནས་གཞན་ལ་ཟུར་ཟ་བམ་ཡིནྱ་གིས། སྔནྱ་གི་མཁས་པ་ཆེན་པོོ་ནམས་ཁིས་ཀང་དགོས་པ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་སོའེས་སྟོན་པནི་སྔོན་གྱི་མཁས་བཅན་པོ་དཔལ་ལྡནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་དང་། ཕྲོ་གྲེས་བརྟན་པ་དང་། -¬ཤེསརབའུའུངགནས་ 


` 


[, | སུས་པ་ང་། ཤི་ཀར་ནརཱ་དང་། སྦྲབའིསཔགེལ་སོགས་པམ་ཁམ་བམན་གྱོ་དོནཟནབ་དེ་དགལ་ངྱ་ཅལ་མི་མངའ་བར་ཟིན་ཡང་། རང་མཔགྲི་ནམ་པར་ཐ པ་བཤད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པམཛདདོ། །འདི་དག་བླགསས་བསམ་། 
:¦།ཧཾཌརཾས་པའིམཁས་པཆེན་པྲོནམས་དང། སློབ་གུའི་མཁས་པ་དོདད་གཉེརབླནམས་ཨིས་དེ་དག་གྲི་ནམ་པར་ཐར་བ།ོངས་སྦུཆུང་བར་འྱགུར་བདང་། ཟུན་པོ་ཡོན་ཏན་ཡོགས་རེཿམྱ་རིས་ཆོག་པརའཛིན་བའྲི་མའདོ་བ་དང། ར་གསལ 
༤ གཞོནནུ་དགྲ་ཀབའདྙིལ་བུའིམཁསཔ་ཆེན་པོར་ྱུརན་ཅིམརུང་སྟམ་དུདབ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཡྱིར། ང་རྒྱལ་གྱིཚིག་གསུངས་བལྟ་བུརམངོན་པ་ཡོདདེ། སློབ་དཔོན་དཔལ་ལུནཆོས་བྱི་གགས་པས། པཱིའིུཚོགསྱིས་ིབོབཟུང་་ 
/ ནས་ཆུ་གཏེར་བཞག་ཅེསྣ་གོག་མཁརསྨས། །ས་པ་སྲངྒསབརད་ཤེས་དདག་བདེནམིན་ལྩོརས་སྒྲོག་པར་བེད། །ཁོ་བོས་ཚིག་དོན་སཔལ་གཞུལ་བཞིན་ཇི་ཉུར་གནས་པ་བདེན་སྨས་ཁུང་། །འགྲོ་ཀུན་མཁིན་པ་བྱཆངསནས་སན་། 
༧ དྲེརིར་གགས་ལྡནཁེད་ལའདུད། །ཅེས་གསུངས་པ་དཔ། ཡང་། གལཏེཆོས་ཅྲིགགས་པ་ཡིས། །སྤཱ་བའིཏིམཐུབ་པན། །ཚསནི་གཉིདལོག་འངན་ཤི། །ཆོསམ་ཡིནརམས་དགཔོད་པོང། །ཞེས་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན 

མྱིས། བདླུག་བློ་ཡྱོགས་གཅིག་བཞག་པ་དཔ། །གཞྡན་ཐློ་ཡོགས་གཅིག་བཞག་པ་གཉིས། །གལ་ཏེ་ཚད་པ་གཞལ་ཧུ་ན། །སྲཔལ་བཅལན་བདག་བོ་རྩི། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་འྱུང་གནས་ཕཱས་པས་་” 


2 ༤༨༧༧༠༠༠༠༨༧༤༧༨པ༨པ༦༡༤ས-ས༦ས--རཔསར༧ལརརཏལརར་༤-ས༤༢རར༤བཏསསྕལཔ༡༡ལ་་༢་༽ 


ཀོ ོ་ོགགས་པ། ལྷ ཏ་་ན་ན་ོ། རྙབདཔ་ེ་ྱ་ུས་གསསནམའྲགལྱ་ཧན་ིམཆེབཅན། །ཆོས་མཆོག་རལ་པ་ལ་ུམའོན་བར་ོད་ད་པའི་ེས་ར་ཚོབས།།ཐུ་སེགས་གང་པོའི་གདའགམས་ཚོལ་ 
68 ཨིལ་བླགས་པ་དང། ི་ོ བོ་དང ཀུན་དུ་སྒོགས། །ཞེས་སུགརིཔལ་བཏགསནས་ཀ་ལིངགའྱི་རལ་པའི་སྒོར་བཏགས་སོ་ཞེས་གྲག་གོ།, །འདྙིལུ་བུའིརང་གི་ཡོན་ཏུན་བསགས 


¡ པའེ་ཆིགསྤ་སུ་བཅདཔ་བ་ངོདཔནི་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་་ཁྱི་རམ་བར་ཐར་པ་ཡིན་པས་མཛེས་ཀི་གཞན་ངུནི་རང་གིམིགས་དང་། ལོངས་གོད་ངང་། འཁོར་དང་། དམག་དཔུང་དང་། དབང་ཕྱུག་ལ་སོ་གས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕུནཚོགས་ 


ཤཱ ས་ཉྱི་སྒོནས་བྱ་ཧལ་སྨྲ་བཞི་མཁས་པ་རྣམསྱི ཁྲེལ་ཞི་ངརང་ངོ་ཚ་བའེ་གནས་ཡིན་པས། . བན་བུང་བའི་དམ་པ་དེ་དག་གིས་བླསགས་པ་འང་མེད་བས་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་ཤོས་ཤིག་ །ཐགམར་ཤེས་བྱ་གུནལ་མཁས་པརབྲས། ¦ 
2 ད་མཁབ་པའི་ཚོགས་སུལེགས་པརབཤད། །ཅྱིསནས་འདིས་པའིདོན་ལ་བཅོན་པར་བྲགོམ། །དུས་གསུམ་རྱལ་བྷ་རམས་འི་བཞེད་གཞུང་ཡིན། །ཞེས་ལེགས་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཤེས་་བ་ཇི་ལ་བའི་དོན་མཁེན་པའིཚུ 
༈ ོསྤ་ཇེ་ཉིདྱཀི་ཞལ་ནས་ཁོ་བོ་ཡང་གཞོན་བའི་དུས་སུུཇེ་བུནཆེན་པོལ་བམའི་རལ་འབྱོར་ཧྱིཟིནམཁས་ཞུས་པས། ཁྱོདའིས་སངས་ཆུས་ཅི་འདུ་ཤེས་མི¦ས་ཁུབོའི་འུ་ཤེས་སྟེ། ལུས་ལོངས་སྤོད་ཀྱིས་བླ་མའི་ཕྱོགསསུདཀའ་ཐུབཡི་ 


༠ཧ། །ནུས་གསུངསནས་མ་གནང་། ཐིས་འཆྟིལྟས་འཇིགས་པ་ཅིག་ཐུང་། ཁམས་ཀངམ་བདེ། དེའིརས་སུ་ཇེབྱན་རིན་པོཆལྷ་སུ་ཁམསམ་བདེ་བཞག་འགའ་བུང་། དེཔཉིན་མཆན་རུན་མཆད་པར་གཉིདདང 
༼ཛཱ ཁ་ཐས་ཀི་འུ ཤེས་ཀངམ་བཱས་པརཞབས་ཏོག་བུས། དེས་མིག་པྱ་ཅུང་ཐད་དག་པ་འྲད། དེནསྨྲ་དམའྱི་ནལ་འཧཔའདི་གནང་བས། ཟླམ་ལ་སངས་ཅུས་ འྭ་ གས་སྨས། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱའི་ངོ་བོའཕགས་པའཇམ་དཔལ་ངུ 
རོང མོས་ཡུས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པྱསེས། དེཏིདྱའི་འི་སས་ལས་གོལ། ཁམས་ཤིནཏུབདེ། དེནས་སྣ། ཚདམ། སྙནངག །སྙེབ་སྩོར། ཚེག་གིརྒྱན། གསང་སྔགས། ཕ་རེམཏུ་ཕྱིན་པ། མངོན་པ། འཇུལ་བ་ 
” །¬་སེགས་པ་ལུང་དང་རིག་པའི་གནད་ཐམས་ཅདྲ་ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པརྟ་ཙོགས་པར་གཟོདགོ །སྡེ་སྣོདཐམས་ཅདལ་མི་འཇི་གས་པའི་སབས་པ་ཐོབ། ལཱ་འདྲེམི་གསུམ་ཡངབྱམས་ཕར་ྱང་། རྒྱགར་བྱི་རྐྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ང་ཧྱལ་ཅནཐམས 

ཉདཔེདལ་ཚོས་ཞུ་ཟེརནས་རིས་སུུ་བེད་བའང་གཟོད་བྱུང་། ནཔྱཔངདག་པའ་ཉོགས་བྱུངཟདྱས་སཞེས་པདུད། བསྟོད་པ་བྱེདཔས་ཀྱཐ། ཟབ་མོའིཡམྱ་བྱིབིནྱ་ཧི་བླརབས་པ ། །རྗེ་བཙུན་བྲམ་འཇམ་བའི་དབྱངས་སུ་གཟིགས། ། 

ཅིག་གཅིགལ་ཚོསྣ་ནམས་ཐུགས་སུ་ཇུད། །ཐུགས་གྲོལ་ཏྱོདལ་སྩྱེ་ཕོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞིས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རྗེ་བཙུནཆེན་པོདེནི་བདག་ཉི་དཆེན་པོའའདིའྱ་སུཚམངཔོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ཏེ། ས་སྩྱནཆོས་གསུང་ | } 







༄༅། །སེམས་ཅན་ལ་ཕན་དྲུ་རེནསའགོ་བམ་གཏོགས་པ་ཕན་ངེས་པའྱི་ཧུམཚནམ་མཆིས། ལར་སེམས་ཅནལ་ཕནན་རང་གིལས་སྲོག་གཏངབ་ལ་མི་ཕོང་རྱུ་མི་བསོག་ཙམ་ཤེས་པ་གདལ་ཞེས་གསུངས་ལ། གོང 
7 € གས་ལ་འ ཚའ ཞསང གསཐ་ལཞེས་ེངི་དསགསུས་ཤིང།ཚོས་ཐམ་དིོཉྱགས་་ུཔམངསདཔ མཐའ 
 སྭ་ཕོའི་ནསའྱའུངབ་ཡིན་པ། ཚས་ཀི་དོན་དྲུ་སོག་གཏོངབ་ཡངས་དང་པོ་མཐོང་བའི་ལམལ་གནས་པ་ཕྱིརམི་ལྡོག་བའི་རྟགས་སུ་གསུངས་ཏེ། མདོན་པརྟགས་བའྱི་ཧན་ལས། ཆོས་ནིུལ་ཅམ་མི་དམོགས་དང་། །རཔ་གིས་ལ་ངེས་ 
1 ཉིད། །ས་གསུམ་ལ་ནི་གནས་པ་དང། །ཆོས་ཀྱི་དོན་དྲ་སོག་གཏོངབ། །དེ་འྲངའྩིསད་ཅིག་བྱཅླད་གནི། །ཐཱོ་ལཱན་མཐོང་བའེལམ་གནས་ི། །ཕྱིར་མི་ལོག་པའི་རྟགས་དག་ཡིན། །ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར སྙིན་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་འདཔརྟཏོགས་པས་སེར་ས་དཔ་འཆལ་པའིཚུལ་ཁྲིམས་ལསོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། རྗེས་སུ་སྩོར་བའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་། ཚོས་ཐམསཅདྷནམ་པར་ཐརཔ་གོ་གསུམ་གྱི་ངོས་ཉིད་ཡིན་པས་རྟགས་པའི་ཚེས་་ 
རུམ་ཙས་ཡངཡི་དམི་གས་པ་ངང་། མངོན་པར་ཡིདཆེས་པ་ཐོབ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་བྱི་བདག་ཉིདྱའི་མང་གི་ས་ལ་ཇྙིལ་བ་བཞིནདུ་ངེས་བཉིདྱ་ཏི་གནས་པ་ངང་། གཅིག་ཏུ་གཞེལ་བ་ཉིད་ཀྱི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད 


-----༨༨༨༨༤-༨༨༤༤༤༨༤༠༥༤༤ྟ༨༤༤ྣ༤ྟ༤ྟ༤ྕྟ༤༥༤༤ྕ༤༥ ྣ ༤ ༤ ༤ ྟ ༤༤༤༥ ྟ༤༠༡༤༩༤༤༤༥༩༤༤༥ྟ༤༡༤༤༤༤༤༤༤་་་་་་  ་ 


ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་སོག་གཏོངབ་ཞེས་བྱ་བ་བཞིན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། བྷེལ་རན་བཟོདཔ་དང་ཤེས་པའི་སངཅེགམྲ་ནམ་བ་བྱཿ་བུག་གིས་བསུས་པ་འདྲི་རམས་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པསན་དག་བ་འཇིག་རྟེན་པར་བཟུང་བ་དང་། 
= འཛིན་བམངོན་པརམཞེན་པའྱི་ནམ་པཅནྲ་རེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བྱསས་པས་རང་དང་མཐུན་པའིའྲབས་བུགཟུགས་ལསོགས་པའི་འདུ་ ཤེས་བླཟོག་པ་ལ་སེགས་པ་བསྩེང་བའི་ཕིར། བྱང་ཆུ་བ་སེམསདཔའ་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་གནས་ 


༨ 


༥ པའྱི་ཕིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚནཉིད་དག་ཡིནནཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པ་ལས་ཤེས་སོ། །ཡང་འདེར་དག་པའི་གདུལ་ཀྱ་ཕལ་པོ་ཆའི་སྣང་ངོར་སྒུའི་སྐྱེ་བ་འདི་དང་། རིག་པའ་ཛིན་པ་མཁའལ་གནས་པ་དང་། རྒྱལ་པོིམའི་སྟོབས་འཕེ 


སྲས་སུའཁྲངས་བ་སྟེ། སྩེ་བ་གསུམ་གྱི་ཐོག་པའི་འཕགས་པར་བཤད་ལ། 


འདྲ ནབའེསའིནང་ཚོགས་ཧོངྱའི་ཡུལ་དུ་བསན་པྱ་ཆས་པརམཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། 


དོན་གྱི་གནས་ཚུལ་ལནི། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྐྱརས་འཇམ་པའི་དབངསཉིད་ཡིནཔས། མཁྱེན་པ་དང་ཙོགས་པའི་ཡོན།ཏནདྭ་སང་བ་ 


་ ¡བྷཾ འདྷི་རམསྱ་ཀངྡ་རམ་པརའྲཛུལ་བཉིད་དུ་གབརྩབལོ། །གསུམ་པ་བསྟན་པ་དང་སེམསཅནྱ་བི་པོན་ཇིསར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཁས་པའྱི་བ་གསུམྱ་གིས་བསྟན་པ་རྒྱས་པརམཛད་བའི་ཚུལ་ངང་། རྒྱལ་བསལུད 


།དང་ཡོལ་གཉིས་ཏེ། མཁས་པའྱི་བ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་བརྒྱས་བར་མཛད་པའེཚུལ་ངང་། ཕྲིནལས་སྣ་ཚོགས་པས་གཞན་ཁྱི་དོན་མཛད་པའི་ 





་ _ |||4 





 །སྱོམེ་དཔར་གསུངས་བསན། 
སྐན། 
པ 
ངས་ 
སུ 
རི བམེད་ 


ཊུ 










༄༅། །ལནྩོསམཚོགསྐྱ་ཐུརཔ། །རྔོམ་ཆནློ་ཕི་དཔངཔོ་མཆོག །འགས་ཀྱང་སོན་ཆདམ་དབང་བ། །དཔོད་ཝན་གངགིསྣ་ནམ་དྲཔད་པ། །ཡིད་གསལ་བྱྱིད་བ་གངས་རིའི་ཅེར། །ཉིམ་ཤརབ་ལྟ་བུ་ཧྟེ། །ཡྱན་ 
༡ ༽སྲ་གའ་པ་བླམེདཔན། །བསམ་གཏན་རྩེསབྷཝ་པུརམཆིས། །ཞེས་པ་ལ་རརོ། །འེནྭ་བང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་དི ཐ ངྦ ཝི 
'༈ ནསང་གའ་བབསེདཔན། །བསམ་གཏན་ར ལྡུ་པུར་སངེས། ལྟུར་རོ། །འེན་གྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཏྱིས་པ་བདྲེ་བགྲྭ་ཏའྡཛུག་པ་དང་། བསྟོད་བརྒྱད་གསུཿ 
་ྒླ པའི་བསྙུན་བཅོས་དང་། བི 
@: = 


འེ སུམ་འཁོརལོའིའཕྲེལ་བ་སོགས་འགའཞིག་ལས་གཞན་ཅྱིསབུས་་ 
རྒུད་ཁྱིའགྲེལ་པ་ཚེག་རེརེནས་འྱེད་བནི་མ་མཛདཅིང་། འཇམ་དབངས། རྣམ་འཇོམས་བིབལུགས། ཁོ་པོདམེ་བེགས་སྤྲབ་ཐབས་ཉུངཇུ་ཅུང་ཟདུས་གཏོགས་དཅིལ་འཁོརཆེན་པོའི་སྨྲབ་ཐུབས་དང་། དེའི་ད 
ོ་གསརེརམམཛདཔ རྗེ་བཙུན་གོངམ་རྡོརྗེ་འཆང་དཔ་གཉིས་སུམ་མིས་བའི་གཞུ་བཡུགས་རྣམ་སམཾ་ཉམས་བའི་ཕྱིམཁོན་ཡིནནོ། །གསུང་རབ་དེ་དག་གྲི་ནམ་གངས་མདོཙམ་ཞིག་གོངདུ་བོད་ཟིན་ཡཔའིད་པཞིབ་ཏུབངོདན། སཱརི་ ་ 
ཐས་ལ་ཤེས་རབའབོ་བ། སྤ་ལའཇཛུག་པ། སྭཱ་ཝའིབསས་དོན། ཧྱིསབ་བདེ་འཇུག་གིའགྲེལ་བ། ཡི་གེའི་སྱོུ་བ། སྒ་ཉེ་བར་བསྲུ་བརྣམས་མཛདཡ། ཚདམ་ལ་རིག་བའི་གཏེརྱ་པ་འགྲེལ། སྙན་བག་ལམཿབས་པའི་ཁྱ་ཧན་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཇེལ་བསྙུལ་བམཛེད། སྲེབ་ཧྩོརལ་སྙེབ་སྟོརམེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ། མངོན་བརྗོདལཚིག་གི་གཏེར། ཟློས་གཟལབདདགའི་ལངན་བ་དང་རོལ་མེའི་བསྟན་བཅོས། བཟོའིགཔ་ལ་སྲུ་གཟུ་གསྱི 


ུུགས་ི་བ་ུན་བཅོས་དགས་བངག་ 


པའིམབྱ་ཟེད། གསོ་བརིག་བལ། ཡནལག་བྱ་རད་པའི་དོན་བསུས། ནངརིག་པལ། བསྟེད་པའྲི་གོཔལ། སངས་རྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཐུབ་པའིབ་སྟོད་པ། སུནརས་གཟིགས་ཀྱི་བསྟོདཔ་གཉིས། འཇམ་དབུངས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་རི་མོ་ལ་བསྟུད་ 
ཡ་ ཨུ གུད་གརེག་བལ། ཡན་པག་གྱརདང ོད འདིང རེད་པ ཤདྨ་ནམ་ས་མཛོད། ཟག་པ་བུན་ཡབས། ཟྲ་ཐའིནམ་འབྱིད། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ། སྣོ་མགསུམ་རབདྱི། སམས་བ 
ཁཱ ཆེནསྲོལངྱོར་དང་བཅས་པ། ཚོས་ཉམསས་བངབའི་རིམ་པ། ཆོས་སྤོད་བཅཅཔ། ཞན་བ་བཞྲི་བལ། ཐེག་བཅེན་པའི་ལམ་གྱི་ནམ་གཞགམདོར་བསུས་པ། བྱོ་བའི་ཡོནབཤད་ནཔས་མཛུད། གཞུངལུགས་ལྕུལམཁོ་བམཁས་པ་འཇུག་ 
ྦ གཞུངཡུགས་ལེགས་དབྱད། ལུགས་ཏྱི་བསྟན་བཅོསལ་ལེགས་བཤད། ཐོར་ཅུ་བལ་འཕྲོག་བྱེད་དཀའའོ་ཕམ་བརྱས་པའི་ཚིགས་བཅད། བཀོར་ཞེས་བབའི་སྒལས་དྲངས་པའི་ཚིགས་བཅད། བླ་གསལ་བའི་སྐྱེས་བུརྣམས་ལ་ཇི་ 
རཾ ྟརདྲི་བའི་ཚིགས་བཅ་ད། བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ང་བརྒྱད་མརྩ་འགྲེལ་རྣམས་མཛད། འཕྲིན་ཡིག་དང་ཞུས་ལེན་གྱི་སྐོ་པལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ངླྱས་དང་བྱཇ་རུབ་སེམས་དབའལཝུ་བའིའཕྲིན་ཡིག །སྐྱེས་བུ་དམ་པརྣམས་ལ་གཱིཔས་ཡིག།། 
ཛུ བསྟན་བལ་དགའ་བའི་ལྷ་རྣམས་ལ་སྤིཔས་ཡིག !-ཤིང་ཀུནན་བཞུཊ །ས་བའི་དགེའདུནམས་ལ་སེངས་ཡིག །ཉི་མ་ལ་སིངས་ཡིག །གློ་བལོ་ཙཱ་བལ་སཱིཔས་ཡིག །ཞཔལོ་ཙཱ་གལ་གདམས་པ། འཾདའཇོབའི་དགེབ ཤེས་ལ་སྤིངས་ཡིག །སྙེ་ 


ཤ--༨༨-༧-------ཟ༤༧༤བལསསརཔ་ལརལས༤ལསསསསས་བས་འེརལ་འ༤སརར སྒ བླ  ྱ ྐྱྷྒྷ‡‡་་༦ ༠༠༧༤ ནན 







[ཉནྐ་གུས་པ་ཡནན། འོནྱོབངད་གཏིས་གཅེབས་གཉིདིས་ནོན་པ་མིནནམ། ཇིི་སད་དུ། མབམཆོག་ལག་པ་བཞི་བ་བཅུ་བག་བིད་འེད་ོགས་ཅི་གདོང་པཅན། །བཟླས་དངངེས་པའིཆོ་ག་ཤེས་ཤིང་ངེས་བརྗོད་ 
 དིྱབའདོན་པཔོ། །ཇྲམདཔྱརའིསི་གནསཚངས་པ་དེཡངགཉིད་ལོག་གུར་ ༈ཞེས་དཔ། ཁ་པའི་སོན་བ་སབས་བཅུམ་ངའ་བདེནི་ཅུགཏ་རབྱ་བ་ཉིད་བུནམ་ལངས་བའོ་ཞེས་གྲསངས་བས། དེདག་ཤིན་ མ་བཟོདཅིཔམ་རཔས་པས་ ་ 
ཐེལ་པའི་གཏམ་བྱི་སབས་རྟེད་དེ། སོལ་བ་ངན་པ་དེ་ཐམས་ཅདརེ་ཆེནས་སུན་ཕུལ་ཞིང་ཕམ་ཐར་མཛད་དཡི་། ས་ལ་བཀོདནས། སླར་ཡ་བདྲེ་བམས་ཅད་ལི་ལྟ་བ་ངན་པའི་སྦེམས་པའྲིདིམ་མེད་པར་མཛདདེ། རལ་པལ་ཁུརཔེ་ 
ཀད ད་ཡི་བད་བྱ ས་བབ པབརེནཔི་ཟྭཉོརཔ་དཔ་པན་བརམ དཔའགབས་སུ། ¬ཤཱ་ཀའིརྒལ་པོདའི་བསྟན་བ་ལ་རྨ་འདྱིན་པ་གང་དག་བྱུང་བན། སྤམ་ཡདེ་བཤིན་དུ་གཏུམ་བར་བྱོ་སྐམ་དུད་གོངསནས་འདི་གསུངས་པ། 
རྱམཚོའིགོས་ཅནྱ་སམཚོའི་མཐས་ཀས་སཆེ་ནའདྲིནལ་ཆེན་པོ། །འཕགྱ་བདྲ་བན་བད་དདག་ལྟརྱ་བེདྲབུབ་པྲ་དངྲསོང་ཀྐརསོགས། །ངུས་པ་གོགམཁར་བདང་གཟེགས་ཟནཏང་མིག་སེར་སྤརངེས་འཇུག་པ། །ཐོར་གཙུཾག་ཤིང་ཤཤུན་ལོམའི 
དོས་ཅཐལ་བངྒ གགུ་ཀུ་ཤཐོགས། །རཔཔའི་ཁུར་་ཛནམཱུས་ལེགས་དཀྲིསརིདགས་གཡང་གཞིའི་སྟོངགཡོགསཅན། །སོ་རིས་གསུམམཚན་རེ་མོ་ཅནམཆོདཆངས་སྒུདམཆོད་ཡྱིར་ཐོགས་པའཆང་། །ཇིག་བྱེད་ཡུན་ཕྱས་ེས 

















མཔས-སསས་༤སསས་-་ས་་སས་་ ས་ས་ས ༤༡༤ ༤༡ ༠༠༡ ༤ ྩ¦-+¥¦(€‡ྱད་༩¦ྷ‡ྷ་ྷ ག་ྱ‰‡†+†་་ར་་་་  |ཐཇཐཇཐཇྣྟྣྟྣྟྣཾཇཾ་ཾ་ 


གཿ གླང་ཆནརབཏུྱམ་པའྲ་ཀད་འགེམས་པ། དཔལོ་མནློལའ་སངོོ་གོསོབསལནཡོགས་ 

ད གདྱ་ཧངས་ཏགཔ་ཇོདསུནའྱིན་མིག་བྲགད་པ། །དལའིརི་དགསྦྱརལ་པོ་དེ། །དཔལ་ཝཱན་ས་ 
ལོ ར་་ །ཟམསཅཧཱཿས་ཡིསཕམ་བུསནས། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའིཚུལ། །ཀུ་ 

རི ་ གསི་ོལབ་བཟོག་ནི་ ི་ིཁོནང་བད། །གཉིས་པ་འཕྲིན་ 

ིོ་ ཀག. ` ་ དཔལ་ལྡནས་སྒྱུའི་ཨ་ཕྱིའི་་ 

ར་བུགསནཔ་ནིས་ཤིང་། མནལ་སདཔ་ནམཛོདའིཚོག་ 













----༧༡༤༨༤༤༤༤༤༤སས༤༤༤༤༨༨༤༤༤༠༧༤༤ས༡ ༤༥༧༡) 


1 


ས་ཤསརབྱངམངོསགསནནགས་དཉདགསན་ཡ་གལསའབཔང །གཞན་ཡང་མནལ་ལམ 
ཧི བརྗེད་པརྗསཔཤིང་། མས་དཔདད་ཚ་དུསབནདཏདཞུས་པས 
ཌཱ རླ ཇེ་བཅུམའི་ཚོགས་ 
པར་མཛོད། །རྣམ 


།དོནམཡུས་པ་ཐུགས་སུརུདདེ།་ ཕྱོས་ཁཆེབཌཆེན་ལ་གས་ནབུས་སྔཔལས་ཁྱདཔརཆེབ 


བོལའང་རིལམ་དྷེ་ལ་བྱུ་བུངཞེས་གསུངས་བརྲ་ག 
ངགས་སི་དབསན་བཏོད། ། ཉྭོད། །བློལཱ གླ ཅེར་གོས་ཕྱགའཆལ་ལོ། ག་པད ± 


ཞོ ར་བར་བ ང་ང ཉིདམུདྡོབདཔྗཆེན་བདཔ་པྱལོགའིགཔོའི་གདན་སར་བ མག 
སིན་ཟེར་པའི་བྲག་བུག་སྣོགླེགས་དང་བཅས་བ། བྒོ མསལ་ཐེགས་མམང་པ་འོའ། ཉིད ་ོ་ དེནསཚདམའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་འབདྲཡི་དགོས་བརམ 


ངསསོ། །དེ་རྦསོབ་དཔོ 
ཀོ ཁེབས་པ དེཉིདིས་ཆོས་ཟབམོདོངོ་གླུརུལེན་་ག 


བི ས་རས སིམ་པ 


ད་པའི ཤདསོ་བྱ་ཡབ་འཇམ་པའི་ །། 


ཏུ མནལ་སདབནངིགདོ 


དྷེུབཡང། ཚོས་ཉི་མམོམ་བླམབས་ཊུགས་སུཆུད། །གཞེན་དམན་ཡོན།ནཐམས་ཅངས 
དལ །མནལལམ་དུཡང་ཆོསཀྱི་སྒོརྣམས་ཀུན། །དགེ་བ 


གས་བཟའུ་ཟེརཞིང 


སིས་མངོནསུམ་གདམས་ 
རར ཞིང། ཕྱོགསཀྱི་གླང་པོའི་རིཕུག་ 


ཁྱེ་ནནོཞེས་གསུངས་བ་ངང་། ཡངསྩིངགྲོངངུ་བྱོན་ 


--༧-༧༧༧༦-༦-༧-༨༤༧༨༤༤༧༦༠༤༨སསས༧༠ར༦༤རཔསརཔ༤རབས¦སཔབ་གརས༤ེེསསལའས༤སརསསརབལརལརརལའསབལརརརར་འངསརས།པརརསཔསསསསརརབལརལབསསལར༤ལར༤ལར༤་༡་ལ་ 


རཱ བའི་དམུབ་དམིགས་པ་དང། བིན་རྨབས་དང་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩེ་དན་འཆིའྱིརུངོཆ 


ཚེ་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུངའི་ངོལོལ། དུས་གསུམས་ 






_ [ །།ཕས་ནངོན་པོཆེའི་ཁྲིཆེནཔོ་གཅིག་གི་སྟེངནླབམཆོས་རྗེས་སྒྱ་པ་ཞལ་བྱང་ཕུབསྟནནས་བཞུགས་འབུག །འདིཉིདརྗེ་བཙུནའཇམ་བའིདབུངས་ཉིད་ཡིན་སྐམནས་ཕྱུག་དང་བསྐོར་བངདུ་ཁྱས་ཤཱིང་གསེལ་བ་བཏུབ་བས། གསུངནམཿད།] 
¦ དྱ་ིན་བཟའ་མང་པོའི་ ག་ར ཅི་དོཔནགསངྱ་ི་མཆནདི་གརབ་ར། དནས་ཡུནདིངདཉིནཔར་སྟོང ་ུདུས་ག་ང་བ་བམངྱ ཆུས གས་ཁ་བྱལ་པས། གཟུང 
; | ཞེསྔརིས་ཏེ་ངོམཚརབའི་རམའཕྲུལ་ལོ། „ །ཞན་པངཆོསསི་ེ་དུས་ཨུ་ཚོས་འཁོར་གལ་གདན་དཔསནས་བྱའ་གསཔ་ངང། ཉེ་བའི་ལློ་ོངཉི་གན་ཞགེ་བཤེས་གཡག་སྡེ་བསོདནམས་བཟང་པོ་ཞེས་བྱབ་སུབ་བམཛང་ཀྱིན་ཡོང་པས།སྲོད་ 
_ [7 ཉིཆལརང་གིས་ཡིདམ་ཧཱ་ཇྡོངའིངཀིལའཁོརྒསིལ་ཚོགསམ་ཐོངཔའྲི་རེས་སུཅི་ཡིནམ་ཤེསནས་ཐོརངས་སྔ་མོརལ་ངསནས་ཆོས་ཇེ་ལ་ཞུར་ཡོངབདང། སོདལཆོས་ཇྗེ་གཏེརམ་མཛུད་པའི་དང་དྲུནབསནས་ཕུག་འཚལ་བའི་རེས་ཐོགས་ 
སུཚྫོསངེའི་ཞལ་སཱནས་དགེ་བཤེས་ཡོང་ངམ་གསུངས། མཆིསལགས་ཞུས་པས་ཅིལ་ཡོངགསུངས། ཞླ་ཅགབདོགཅེས་མུས་བས། མདང་གིདེམ་ཡིནནམ། རྒྱལ་པོ་དཔེ་དཀར་ོ་ཚོའཕུལ་ཅིག་སོོནགྱིནའདུག་བ་ཡིནཏེ། 
དང་དངའྲལ་དཔས་བཏུབ་པར་ཡོང་། འོནྱ་ཀངན་ཚྲདགཔོ་ཅིག་ཡོང་དོགས་ཡོདཅེས་གསུངས་བལ་དེལ་ག་ཡག་ ང་གཞྲིངགཔོ་འགགོངས་ལ་ཁད་པཅིགྱབུང་ནསདེདངས་བཚུན་ཆ་ད། སྦྲབ་པའཐེལ་ཞིངབསོདནམས་ཆེནཔོ་ 


ˆ ཧཱཾ དེངྱི་ཆདཉན་སྨཔཞིང་མཁས་པར་གྲགས་བ་སྒྱལ་ཞིགའ 


]ཅྱ་ལམནིགན་བུངན་ཡང་ཉིད་ཀི་མཐུས་མུམདུ་ཞི་བདང་། སྤོད་ཡུལ་གྱིའགྲོ་བརྙམས་ཁྱང་ཕནརུན་བྱམས་པའིསེམས་དབལཱན་པ་ཡིནནོ། །དེསན་འདི་ཉིདའི་སྲིདབཞུགས་པདེགྲིདབུ་ུལའདེར་ཉོ་ངལ་སོགསཔ་ཕའོལ་གྱིདམག་དང་། ་ 
། །ུ་ལམནེགནོནཱ་ཡང་ད་ མཐུས །རྱས་པའའབྲིན་ལསང་ཆས་དབའ་ཇིག་ཏེནྱི་དཔལ་འབོར་ཕུན་ཨམ་ཆོགས་པ་བངས་མེདཔ་ཀིགྱུབང་ས། བཤད་སཱབཀ་བསནཔའི་བདཚལ་ཤིནྟརས་པརྡ་གུར་ནཊ། མཁས་ 
|÷ དྲ་གུབ་པའི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་སློབམའིཚོགས་གཡས་མེདཔ་བ ན་ཞིང། རཔདང་དུས་མཚུངས་པའི་མཁས་པའི་སྩེ་བོ་ནྲེས་ཆེ་བ་དག་གིས་ཀྱང་ཞབས་ བདྤོ་སཱིུ་བོའེགཙུག་ཏུ་གུས་པས་བྲངས་ཏེམཆོདཔདབྱ །དཔེརན། 
༩ ཅཱི་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཡིན་བལས། ཆེས་རྗེ་པའི་སྐན་གྲགས་ཤིནཏུམ་བཟོད་ནས། བུདག་འིརིག་པ་བཟང་ཤོས་འུ་སུག་པ་ལིག་པའིསེང་གེ་ཡིན་བཆོས་ཇེལ་རྩོད་ 
དུ་བཏངནས་ཆོས་རར་ཞག་ཤས་བསྡ་དནས་འགལ་དུ་སྒྲགས་པས་མ་རྙེད་ཅིང་། རྩོདཔརརུང་ཟདྱངམནུས་ཀྱི་སྟེངནས་མི་པྲེད་པའི་དདུཔ་ཐོབ་སྟེ་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་དུ་བསྟེན་ཕས་བུ་ཆེནད་གྱུར་པ་ལྟ་བུའོ། །སློབམའིམཆོག་ངི་སྟུརབྱུང་ 
བཟྙིར་སྲ་གངསནིམདཙམ་ལོགནས་གང་འཆདཔརའགྱུརལ། ཞིཧྱཏནི་ནམ་ཐར་རུསཔ་ལོགས་སུ་འབུང་བརྣམས་ལས་ཤེས་བར་བྱའོ། །ཡངདབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུབསམ་ཡསྱི་བཙད་པོ་ཤཱཀྱམགོན་གྱིས་གདནདངས་ཏེའྱོན་པའེདུསསུ་ 














བྱགྱོགནོ་ོ་མོནཆེ་ྲོའམཔལའོ་ོསི་གདནེེསཐེབ་ཤམས་བ་ག།འ་བདེརབལུགས་ནས། ཐབ་བདང་ ཐབ་བ་ངངྱ་ཧཱཆེ་བའི་གདམས་པའི་ཚོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བསྐོར་ཞིང་། 

ཤ ་ པྩྱཾ་དགུ མའིཚོགས་ར མང་པོའི ནོ་མཛདཔ་ཉིདས་ཐུགས་ཆུངཐད་བམ་པརྱགརཅིང། སྔོནྱ་སིདམ་པ་དེདག་གྲི་ནམ་པརཐརཔ་དངྲ་པདད་བུངབའིའྲའིན་ལས་དགོངས་ཤིངམངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ལ་། 
“རུ ས་ར གས་ག སྐང ད་ུ་ཕང། སྨད་ནས་འཇིག་ ས་སུ དམའ་བདགསསཅུརཡག ཧཉམ་དུ་དགཾང་ས་ཏེ། 
མ་བའདྲུ་མཛདནས་ཕྱག་རའི་དབིབས་ལས་རིམོའི་གཟུགས་ 

གུ ་ུདདདགགྱིསུཀྱཏགསལ་བརྡ་ས་གཅི་གང་བླགགས་པའིགང་གིས་མཐོབ་དཔ། ཁ་དོདྲ་དཔདདག་གྱིདལ་མཛདཔ་པོའིཡེཤེས་གའ དམ་པ གཅསདགེོའཕགསཔསླ་ 
སེཞེསྱ་བབལེགས་པར་བཀོད་ད། ་ །གཉིསབ་ཀསཏིུ་ྨསན་བ་བྱངམཛན་འ་རུལན། ིསུལ་འི་་བདགཉིདཆེནཔོས་ཐུབ་པའི་བ པ 







7 ཞིག་གིས་ཐོགོ་མར་ 


ཧིཿ པའིཐིང་ཙས་ཡང་མེདཔརྱབས་ཏེ་པང་གཞནཐ 
། ཤིང ཧིདྱཀིམ་ཁནཔོ་པཆེནྡ་ཤྱུཁྤ་ཤིསྣིད་ 





དཔ་དང་། དྭོནྷ་འེདཔི་ནུས་པ་ཨུན་ངོབ་ཅུ་ཡོདཔའྲི་ནམ་གཞག་མཛད། ཡང། འཇིག 
ྱིར་དཔོས་པོ་མེདརྐནཅན། ཡྱིཛོལཏྟེནནྲིསྦ་དོནལ། །བརྟེནནས་འདིངནི 








¦ ས་ཀུནམཁྱེན་ལྟང། །ལེགས་པར་ ལལེགས་པར་གཟིགས། །མདོགད ཏོག་བ ཡད 
་' པྩོ ས་སོ ལེགས་པར་ཡ་པཡགས་པང་གཟིགས། ༢༣ ངི ཅོ མདྩོསདྱ་ཉིལམ་ཁརཆིབས་གོང་དྲུ་འོནཿ ལམངུ་ 
རྗེཔ་ལ་གོས་ 


1 ནས་ལམ་ལགཤེགས་པའི་ཚེ། | 
། ཕྲུམ་བཞེས་་བ་བའྲི་སྒོམ་ཆིནཔ་བཟངཔོ་ཅིག་གིས རྣལ་འབུརབ་ 






ཕྱིནང་གཅིག་ཕུལནས། ཡཿ ས་བ ཧོར་་ཆགལེསཔ་ འིབསྟནབཅོས་ལས། ུསོ་གྱཆེབ མ་བ། །ཕལ་ཆེརདུཔ་ 
° རུགསུངས། །མིནན་གཟུགས་མེདཁམས་སུ་སེ། གོ །གལ་ཏེ་དེནི་བསོམ་ལེགས་༡ང། །དབུ་མའི་བྲསོམ་ལས་འདའབ་མེད། །དབུ་བའི་བསྒོམ་དེབཟང་མོད་ི། བ་། 
༣ རཾ དཀའ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་དོན་ཅི་ལགསའུ་ཡིནའདུག་བ་ལ། ཆོས་རྗེ་བའེཞལནས་འདྲི་སད་གསུངས་པར་གདའ། །བཅནཐབསསུརི་ཡང་ཡིདཝཡི་སེམསཔརསེམ། ུནནས་གཉད་མུགས་ལེན་བོ། བཿ .རྣཏྟོག ཞིགནས་དང། ། 
་ ཉོ སལ་ས རྨོངས་པའི་བཅློ་མོ་ཕ་གཔཡེན་ཀ །མོམ་ོམོང་་་ཅེསྱགས། གསགས ར་ིག་།བ་ མོ ཞེས་ག བསོ 














ུ 


།ཡིན་ལ། ང་ལྟ་ཏནའཐོནནྲགཔས་བྱ་རྒྱམེདཔཅིགའྱེནབ་ཡིནབས་ཁྱེད་མཚོགས་གྱིས་ལ། དུཔའདིདེའིན་བཟའ་གྱིས་ཞེ ། ཡངངས་ཀུ་དྲེབས་པ་ཡིན་མི་ལམ་ཟོོཕིག་པ་བསོག་ 
|4[པའི་རྒྱ་ཡིན་གསུངས། ྱུ། ་ ཏི དཔྱ་བ འའ་མགེན་པཅས་ཅྱ་རལ་པོའཕགས་པརིན་པ༧་དང་ ད་མངེཞས་གསུངསང ིརིེིརིརི 
རྐྱལ་ཁམས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཁྱིས་མྲིགག་པའྱི་ཡོགས་ནམས་སུ་ཡང་དཀོནམཆོགལ་དདཔ་སྩེསནསལས་འབྲས་ལབླད་ རྩབེདཔ་དང་། ཧོརྡ་ནམས་ཀང་ འིསེམས་བསྐྱེད་དང་ བངབསུརའུ་བ་དང། 

།༈།མཆོདཅིཔསེམས་ཅནལ་ཕནབ་བླསཔབདང། ིགུམ་པགཔའིཕས་༢མཆ་ཤསཉིས་སངས་ནས་ལམ་བཟངཔོལ་འཇུག་པ་དང། ཁྱདཔར་བོད་དང་། ཡུགུར་དང་། །སྨན་རྩ་ལ་སོགས་པ་རརང་གི་ངལའོགན་ཡོད་པའི 
` །ཟབཏུ་གྱུངབ་པང་། སྲགས་པ་སོགཾས་ཡན་ ཅན་ཧི་མི་རམས་ལདམག་ཁལ་ལསགསུམ་གྱི་འཚོ་བམེདིང་། བཟའ་བདང་། བཏུང་བ་དང་། བགོ་བ་དང་། གསེརདངུལ། གོས་དངལ་སོགས་པའིདབུལ་བ་བཟང་ཞིང་གངས་མང་ 
བཡ་ཤམཨ་ཡངདུའབུལ་བདང། གུག་ཤིསོགས་ཉི་མིངབཟང་བྱོ་རིནནས་བཏུར་སྭི་མཆེན་ཕྱོབས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་བསྟནབ་རིན་པོརེ་རྙེད་པ་དང་བཞུར་སྟི་བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དག། གཞུན་ཡང་ཧེ་ར་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདི་ 






1423 ཚནཆེབདང། ཤེས་བའཆརཆེབས་པལོགྱ་བུས་ཀྱི་ས་པོགསན་ ས། ལྐོ་སེརརཞིང་སྱེས་པ་ལོ་དགུ་སན་ དངརནས་བསྲདྱོསམི་ལ་ངབས། ཙུ ་ོྱོོོདོ་བ་བསོ། ལ་གང 
6ཱ།ལ་བཀའནནེབར་སུལ་ཏེ། རསམཔནའ་ཡོར། ཨུ མདྱན་པདཆངང་ཡིནནནབགས་སོ། གྲོད ནཐུན་མོངས་ལིནཔ། 
¿ ཡིནཏེ། དེངསངགིཕལ་པལྟཅླིསོས། དགེབཤེསས་ཁས་འཆེབ ཙགས དེདག་ལས་ཁྱངརིགུ་པ་དམི་རིག་པང ཧཱཾ གས་པཞིང་། བསྟུན་བ་དཔསེམས ཅན་ད འས་་བང་གགསབ་དགའ་ དྷ་ར 
.. {༈ མམེམས་པནིཐུགས་མི་ཆེདབའམ་ཐུགས་ཅེང་བར་ཟདདོ། དེན མས་ཅནལ་པོས་སུ་ཕན་བར་མཛད་བ་འདི་ལྟ་བུནི་དོད་ མུས་ཡ པ། ( །དེལ་འགའཞིགས་སྱུཔ་ལྟའེབུའི་བཅུད་ 

།ཀྱི་སགཡེབ་ པསཧོར་དང་འབིལལོའིེ (ཞེས་ཟེརབའངམིརིགས། གྱི་ངོརམབཏཱ་བྱུངབ་ཡང་ཧོར་དང་པཱོདཔ་བསྱུནཔ་རུང་ཟད་བུང་ཡང་། །ལ་ལགལ།གས་པཱཔ་ བིའབྲས 
རར ་ + སུས ཡི འགེགས་དཔལ་ 





་| ¬ །ཆེན་ཕྫོནམས་སྦྱི་དདདྷ་བང་བའིནམ་པར་ཐར་པ་ཨིན་ཏེ། རློདམནརམསནིམོས་པརདཀའོ། །པོན་འདིལ་དགོངས་ནསཆོས་ཇེབས་ཉིད་ཀྱི་སུཚེལིའད་བེད་གཏོངབའིཚའང་། མགོནཔྱོ་འོདཀྱིགསུངརབམཆོག། 
བྱར གནས་མང མ་པ ི་ཾ་་་ །ངེཿ ཡཇི་སྐད་གསུངས་པཡི། །བཀའ་སྩལ་དེདག་བཅིངསཔ་བཞིན། །རྣམ་པ་ཀུན་དུ་ཕོག་ཏུབབས། ( །བདེན་གསུངས་བྱེད 
(ཟེ ལ་བདག་སྐྱབས་མཅི། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེསན་བང་ངོས་སུ་ཧོན་པ་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་སྣང་ངོར་འབྱོན་པམི་སཱཱཾཔའི་ཚུལ་བསྟ པ་སོགསརྣམ་པརཐར་བའགའ གཏུ་འབུང་མོདཀྱིས། དོནནི་གཞན་དོནརཆེབའི་ ནའབེལ་ ཱེ 
མོམཁྱེནཔ་ཞིན་དྭ་སོནབ་སྟེ། དོ་སྐོར་བའིདྲིས་ལན་ལས། བདག་ཀྱང་སྔོནགྱི་བྱེདཔ་འགའ་ཡིརྒུས། །བརྟུན་པའི་ཉི་མ་ཤར་བྱི་ཕྱོགསསུ་ཤར། །ཐོས་བསམ་སློམ་པ་ཡིདབཞིནནོར་བུ་དེས། །དངལྡནདབུས་གཙངའརེབགྱུར་ངུ 
ིོགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤརརོ། །དེནས་དྲག་བྱདག་ཅུ་ལབཞེས་པའིདུས་མུམཔཏལཕོ་དབ་བྱུདཔལ་བུངྱཡོགསལིངྲནར་གདན་ཕེབསཏ། དེའི་སྱུར་ལཔོ་གདོན། གེ་ཡུག་གནྱརལསར་ཏནཔལ་ཏུར་ཨུ 

ངུ་པནུདནས་ཚུརབྱོན་པ་དང་ལུགལྭ་ཟུབ་དང་པོལ་མཇལ། རྒྱལ་པོཡང་ཤིནཏུམཉེ་སནས་ཆོས་དཔའཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་གསུང་གླེང་མངཕོམཛདཔར་གདའ། དེའིགོངངུ་རྒྱལཔོའིཇྲུངདུ་དོང་ཀིབསྡེའགའ་འཇུག་པལ། སངས་རྒྱས 


)༩༤༤༥༤༧༤༠༡༩ 


བྭཏུ་ཐུང་བའི་ངྭག་འཕང་བསྟེད་ 


ལྲ 


ཞུ་བས་གངབ་ཅིག་ ཐ་བ ༈ དྱོས་སི་དསབས། ངལདཔནཔོགཅིག 
། 


བ་བཏངནས་ངེད་ཐགརིང་པོན 


ད་ལ་ཐན་པ་ཅིག་དགོས་པྱ་བུང་བསནདའ 








----------༨༤༤༤-ག༤༨༨༨༤༠༠༠༥༥༤༨༤༤༦༨༤༤༤༠ྟ༩༨-༤༥༤༤༤༤པ༥༤༨༡༨༤༤༠༤༤༤༤༠༧༢༤༤༠༧༠༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠ ༨ (ཛད 
- 


༢༡༠༤ 


གྱུར 
སཱིཾརཕརོམཏཱ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་བའི་ལུགས་ལ་ལྟ་བ་དཀའ་རྟགས་ཀྱི་པྲ 
བདེ་དག་གི་ལུགས་ལ་མཆོག་གིད་ངོས་གུབ་བཤདྱ་ཁངྱ་ཕུགྱཧཆེན་པོཿ 





ཙཿཉེདཔར་བླསོམ་བརམིའདོདཔ། །དེདགགི་ཡུགས་ལཏོགསྤ་བསོང་བཉིདཟབམཔ་གདཙང། ` དྲ་བབས་ལམ་ཟབ་མོ་མ་བཤད་པས་བགྱར་ཆེན་བོམཚན་ཏིད་པམི་འཐདཔ་ཡིན། དཔེལ 
༠ ར་གས དཔངས ཐློགསུ་ཐབས་ཤེསྱ་ཁདཔ་ཅ་ནམ་བཤད་པས་ཧནབ་འབ་ ཤོགས་པ་མི་འཐདཔ་བཞིན། མྱི་བུན་པོ་ལ་བླ་གངངཱ་འདོགས་པ་ལྟར། ག་ 
རླ ལ་ ཆེནཔོར་འདོགསན་མིང་ཙམ་ལ་མི་བཙད། ་ཐགྱརཆེན་པོའི་བང་བཞིནནི། ] །བུགྱ་རཆེན་པོ་མི་འགུར་བདེ། །གཟུང་དང་འཛིནཔ་དབིབས་དག་དང་། །ྟོག་དདབརྗོདབརརྣམ་པར་སྲངས། །དྲིཟའི་གོང་ཁེརལྟ་བུ་ ་ 
ཌི །ྲོབ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣལའཐོར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདག །ཨེ་ཝཾ་ཡི་གདེ་ འབུད། །ཕྲ་བབཛུལྱ་གིཆོས་ཉིད་འདས། །ྲ་ཕབ་བ་ཡི་ནམ་བཅན། །ྣམལ་ཀུན་ཅི་མཆོག་ཝཱན་བ། །ཕུགྱ་རཆེན་པོ་དེལ་ 
གས ། ༽གསུང་སབ་ལ་ོགས་བཆོས་ཉད་གུགམ་ཞས་བས་བ་ིམཆོག་དཔྲལན་པའིཉོངབཏིདདེ། །ཏོགསམུལ་སུ་དགན་བཅོདསེདྱའིཉམས་བ ཟབ་པ ནམ་པཅནྷ་ི་ོནསཏོས་བའིངབ་ནལ་འབོར 
འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཡང་པྱང་སྟོང་ཐུང་འཇུཊ། །རིགསྟོང་ཟུང་འཇུཊ། །བདེ་སྟོང་ཟུཔའཇུག །བདེཆེན་ཟུཔའཇུཊ། །ལྷན་སྩེས་ཡེ་ཤེས། རྱ་བངསེ་ཤེས། རངངིག་ཡེ་ཤེས། བ།པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་ 





།པོ་ཞེས་ བྱ་བ་ཡིནནོ། །ལྩེ་ཚུལ་གྱིརིམ་པ་ནི། གང་ཟྲག་སྐལ་བཟང་འགའ་ཞིག་ལ་དབང་གི་ 'ཡེ་ཤེསའབེབས པའི་དྲསནསྭ་ཕྱགྱ་རཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཏིདཔ་སྩེ་བ་ཡང་ཡོད་མོད། ཕལཆེབ་ནི་ཐབས་ བསྒོམ་ 


ཛཿ ¦ བསོགསས་་ལོས་ཤིང། ཐོགམརྦ་ཕགྱ་ཆནཔོ་ལུར་སྣང་སྐྱེསནས། ཕྱིས་ཁྱག་རྱཆེན་པོམཚན་ཉིད་པ་སྱེ་བརའགྱུར་བ་ཡིན། ཕྱཀཆྒྱ་ཆེན་པོ་ལྟར་སྣང་ཞེས་བྱབ་ཡང་ཆ་མཇུན་པ་དུག་ཅན་དང་། འབའ་ཞིགཔ་སྦྱོན་ཅན་གཉིས་ 


རླ གུངབ་ཡིན། དུག་ཅནན་ཐོས་བསམ་ིས་བསུས་པ་གོ་ཏགས་དང་། བླསོ་བུང་གིས་བྱམས་བྷ་ནམརོགགི་ཇྲ་མབསམ་ཡལ་བཞིནད་ཐུངའཇུག་གི་མས་སུན་སྱན་ཕྱེས་པ་ཡིན། འབའ་ཞིག་པ་ནི་གནས་བ་འབའ་ཞིག་པདང་། སོ་ 
སརཏོག་པ་འབའ་ཞིགཏྱུགབ་དང་།སྣང་ཡོགས་འབའ་ཞིག་ཏུ་གུརབ་དང་། པོང་ཕོགས་འབའ་ཞིག་ཏུ་གུར་བ་དང་། ལུས་ལ་བདྲེདོདདང་། འཕར་གཡོ་དང། དགལ་ངེསམདའྱི་ཐཱ་བཛོདདང། སམས་ལ་ངེས་པ་མེད་བའིཉིདངེ་ 
འཛིན་༠ཉམས་སྣང་སྣ་ཚོགས་པ་པྭ་སྒོཿ ་གསུམ་ཆིཉམས་འབའནིགྱཏྱ་གུར་བ་དང་། བྱརལབ་དང་ཚོགས་དུག་འགགས་བ་ལ་སོགས་པའིཉི་ཆབ་འབའ་ཞིགྭསརབྷརཔས་ཡིན། སལམ་བདོདརུལ་ནི། རྱང་ཆུབ་ཅུགཉརབའྱི་སིན་བེད་ 
དབང་བསྐུརནས་བརྩམས་ ཏམས ནམས་ོགསབཔནཆདཔགཕྱག ཐུན་མོང་བ་ལྟུར་ནཚོགས་ལམ་ཞེས་བྱབ་ཡིན། བ༔གགཉིས་ལས། བན་མེནཡེ་ཤེས་དལ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདེང་ཐུ་འཇུགགི་ 


བརབ 


ཡེཤེསམཚན་ཏིད་པྱ་ཆུདལ་མྨྱེས་ཤིངརྣམ 
ཡར བཡནཏ། མཆནབརད་ལས། རྣམ་པ 


4 རྟོགས་པ་རྣམ་པར་ 





ཨྷྷིངདལས། ། 
བྲར་གསུམས། ། 


སུངས་པ་ལྟར། སེམ 
། །གངས་རྒས་མེད་ཅིང་སེ 





4 གནུས་དོནནམ། བ་ོལ ཞ་བ | །ཁྱད་བརཆུང་ཐད་ཡོདམ་ཡིན། ། འཁོངའདས་ཀི་སངབ་ཐམས་ཅདམེམས། ། 
¦ ཨུ་རོག་ཅིག་བའི་གནད་ས་ཡིན། རྟོ ོགལདས་་ག་ག་ བས་ཅིང ྱགྱ་རཆནཔོའི་མག་བུཔཞས 


་ ནའཇམ་དབལམི་བཞུགས། ལིང་ནུ་ེ།ཁབན་ཆོས་ ཞནཡའིདརཁྱུགས་ི་ ཐེཚོམ་ 2 ་ རྗེཉིད་བུང་ཆུབ་ཀྱི་མཚོགརུ་སེ ིསཔམཅད།གེལམ་ 
. {‡ (སྟར ས། གསུང་གི བབམཐུན་བརླ སདབ ནས་ས མལངཆུ་པའ་པབས། ཆས་རཉིད་བུང་ཆུབ་ཡཾ་མཆགཅུང་མསབ 

རའ ཉེོས་བཞེསཡོངསྡ་ས སུ་གྲགས་སོ། །ཡངཚོསྔརེ་ སརེེ་ཉིད་དང་། ཐ་ རྒྱལ་པོ་གོ་དན་གཉིས་འཔེལ་བའི་བ མྱེ སུ ི་ོ མ་ཡི མིད མི ་ །སལ་ལ་ ཅུ 
བས། དེ་སུན་དབངབའྱཕིརྩ་རལབོས། རསས མ་ལ་མ 80 ནི་ལྭཝའྱི་གསས་པ་ཀལ་ཡིན། 


„±. ༄༅། རོ ར་ར ས་དཔའ ཧོ་མ ས་ལ་བབ ཤད་ད གསཔ་ཡ། ར་མཚན | 
{55ྱིས་བསྟ གོ་གོ ཏུ་ང་མསནས་བ། དངགས་བའྱས་བོ་ ་ སྐལ 
ཤབ མས་ལ་ ངུ་འོངབ་ཞིག་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ས ་རམཔ་ 
ཞིག ྲབུ་བདད། ཅལ གསརས་རེ་ཉདལ། ོ་སམུ་དག་ལ་བསཔཁས་ར ་དན་སམ་ངནནསང་པོཞདཔས་དྱ༽ ྲ 
རཔས་ྱཾདལ རཔས་དོ་གསུངས་ནས། བདགཉིདཆེནཔོདབོན་གོབཿ༠ ༨༨ང་། ལ་པོ་ད ཅས་པས་ཧོན། འ་ཆོས་ཉད་སྱོགདདེབ གསམ མ་ཐགནསྭ་སུམ་སཔ་པ་ཡིན་པརམདོན་བར་མྱེན་པས་དཀོངས 
ཏེ༔སྒོ་མུངས་འཇིགས་སུརངཁམབཔོ་འཐགཔདེ་རྣས་ལ་བཀའ་བསྒོ་དང། གནས་བརྟན་གཞནརམས་ཕངབ་གན ཏན་ཞན་དགས་ལ་བབགནས་ི་སེ་ཏོག་འ ཐོར་བམཛདཔས། སྒྱུ་མ་བཤིགམ་ཐུབ་པར་དུས་དལྟ་ཡང་མངོན་སུམ་བུ་ཡོདཅིང་། ་སུལ་བྲ་སེཞེས་་་ 





„།དང་མཏམ་པ་དབྱེད་ བོད་ལ་ཞེ་ཐགང་ག རོ་རོོ ཏི ་ེད་ཅིགའདུག ོད མི་ནོརྡ་རམས་ཁོང་ 
ཧཱ ་སནས། ཡིག་མཁན། ཆེ ། བུ་དགའ་ཐལམསཿཅདཔོང་གིསེད། རྱ། མི གག་པོལ་སོགས་པ་མ་བྲརག འྲད་བཏུང་ཡུང་ཅི་ཟེརམ་ཉན་བས། བརླག་པའི་རྟིངལ་འགྲོས་མ་ ནས 
ངབ་ལུ་དགོ དུ ་བུང་། འནྱོལདདེཏིངཅི་ཟེརཉནབས་དྷུ་ཐདཐདས་སན་བུདགའ་ནོང་གཉེར། དམགདཔ | ཡིག་མཁནལ་སོགས་ ད་རང་གིམིཆེནརེ་བསོས་པ་མང་། ལྡེཀོལམི་སཱ་ངནལ་ཙོངབས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ 

ཧི་ོནས་ཟས་བས་ཐད་ར། རིད་བས་མི་ཡོང་དུརེ། འཐུབཐབ།རེནས། གཡྱོསཱ་པོལ་གསུམ་བུས་བས་བླནག་ཡུང་བླརག །ཐཱ་ །ཐ་ཟད་སོསོནས་པོ་བུས་པའི མང། བདང༔ ཀྱིསབྲན་དངག 
གས་པ དུ རབྷསོས་བབྱ་ཧལ་པེའགའཙམལསམ་མཐོང་། པོད་ངབལས་བམངཡང་འདབ་ནོར་ཏུང་བའི་སྣབས ` ན་ཡ དབརནོདག་སང 
བད ས་བ དམ་དང འདེར་ཤིནཏུ་དོ་བྟལ་ལེགས་པས། སོད་མངའངིས། མམང་མང་འདང ནུང ཀྐ བི་རིང་ཐ་ དབངལ་དམགམ་སོང་བདེས་བནཔ་ཡིན་ | 


༤གསས་སས༡་་ས་༡༤་ལ་ས་ས་ ༡༡ མ་ ཆ་ས ༡ ༤ཁ‰༤ྱ་ྱ$༡ག་་ ༡ ་ལ་ལ་ལ་༡ྲས¥ཁ¥རཁ༤ཁངངྱ་ར་༤་ཀཁ་ ཀ་ཡི #ནད་་ 
















༡ ཏེ ོདོླས་འོསཆོས། ྣེབས་ུ་འདིནམ་རདོབ་སུས་ཡིན་ཨབས་ེངལེགས་པྱ་བསཔ་དད། རེ བློམགཏད་པ་ཀུ་ འའ མིནོརོཟམས་ཅ 
༅ཾཿ ཡཔས་པས་བས་ཏམཆ ས། ཨད མིདབ། དམགམང་། ར་ཞིང མཁས་པྨ་དམསྱིས་ཐུགྱ༔ དབསབས་བདག་འདུ་ ཅོོ དགཏོརབདྲ་བེད་ 
ཌཱ སཅ་ གཡུལ་ཅ་བམ་སྟེ། གུཞནཚོབསཏོརངྱ་ཡཔགདང་དམག་ཁལཆེ། གཞན་ོརུང་བར་གདའ། ད ཧིས 
་‹ སྤོས སྭཡཱ་བའིགསེར་ཡིག་པདང་དངལ་ཡིག་པ་བོས་ལ། ས་གསལ མིག མིའི 
གས གནའ འིས བ་བ ེ་ མ་བལྟས་བའདི་ ༨༣༤ སརིས་ལེགས་བྱོསིས 
ནལ་ཡང་ཕན་བརྡ་ཧིས་ལ་རང་ོད་དབང་ཆེ་མེད། ་ཡུལ་དཔོནེས་ངས་ 


པག ི་ོ སྱབ་ཅིསལ། བའི 
ནྱ་ཕོ་ྟགས་པངསབཏསཔཚང ཤས་ཡད། ར་ཞསགངསལཀངིཔར་ཞོདའསཅས་ལ། སེམས་ཅ 








༔60།སྐྱཔའི་གསེང་ཡེགཔདང་གྲོསམ་བྱས་པར་རང་ཚོདམ་བྱེད། སེསམ་བས་བརམང་ཚོདྱབེདཔྲའིམསལ་མད། ཉེས་པལ་ཐུགནའདིནནུ་པ་དཀའ། དེརཐམས་ཅདྲ་འོམཐུན་པརྱཤིས། ཧོར་གྱིཁྲིམས་ལུགས་བྱསན་ལེགས་པོ་འང་། ] 

ཨྷཾ གསེར་ཡིགཔ་བསུ་བསྩེལདང་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་བིས། འདེ་ཡང་གསང་ཡིག་པ་ཡོང་བ་ཨུནལ་གཞན་འདིབའེ་སྡོནལ་མཐོས་སམའཐབ་བམ། གསེར་ཡིག་བཚོ་ཏོ་རལེགས་པོརྱ་བས་སམ། ལུལག་བུངངམ། ངོབལསཔ་ 
ཧཱ རྣམས་བཏནནམ་བས་པ་དངཾ་སོན་ལ་འྲུང་བརའདུག £ །གསི་ར་ཡིག་པདེམམ་ཞུན་གདོདྱ་བབ་པའིཤུཏམ་གཏོངབ་ངངེས། མཁུན་ཕན་ཐོགས༔ ཅིག་གདའ། གསེར་ཡིག་པའིཔ འཇག་ལམཏནནྱ་བཱསྦྱ་ཧང་དཀའ་བརམཔང། འདད་ 
མི་གང་དག་པདཔ་འབབནོརྦ་བེརུནས་འོངབཛོ་བཟང་པོར་གཏོངབརུ་གདར། རང་ར་ཆོ་ཡངབཐང་བྱོབ་སྐམ་པའེབསམ་བ་ཡོདན། ངེདརང་གི་དཔོནཔོ་ཀུན་འདབ་ནོར་བཟངབོ་བཟུངལས་སྩ་པའིམི་དང་འགོགསལྭ་ཧོན། འདབ་ཞེར་ 
མ་གཅིགའདབ་ཟེར་པའི་གོས་ྱིས། འདེ་ངདསྱ་ཀང་གོས་ཏད། དེ་ནས་རང་ཡུལ་ ངས་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པར་འོང་། སིར་ངསྭ་ཧང་ ནིངནས་མི་བཏངནས་འདེ་ལྟྱབསན་ལེགསྱ་བས་ 
ནས་གོས་བསྟན་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་དེ་བཞིན་བྱེད་པའི་རིགས་སུ་མེད་བའདུག །བརླག་པའི་རྗེས་ལ་ྱེད་ཐདད་ཚོ་ཅི་ཟེརཉན་པཅིགའདོདཔ་ཡིནནམ། ཅི་ཟེརབཡིན་ཡངམ་གོ །པྱིསས་སྩ་པ་ཧོད་གསེབ་ཏུ་སོང་བ་ 









ྭ སྣ་ཆུང་ཡངབང་རང་གི་ཡུལན་གང་བཟང་གིནོརྡ་སལོངབསཆོགཔ་ཡིན་ གསེ་ར་ཡོདན་གཔའའདོདའོང་ བར་འདུག་པས་དགོངས་མཛོད། སངས་རམྦི་བསུ་ནབྱ་ཡོགས་མཐའདགྱརྱ་ཆས་པརྱ་གུརཅིག་ །མངྒ་ལཾ་ཞེས་ 
( ཞེས་པའིགསུང་ཤོག་གནང་བདྭབས་གཅང་གྱི་གུབུ་མོབ་སྱིན་བདག་དང་བཅས་བསགས་སྱ པོ་ཐུམས་ཅདྱ་ཏིསམ་ཐོང་བས་སོ་སོར་དགའམག་ཡི་རབཞིང་ཡིདགོ་བ་མཚོགཏུ་ཐོབ་པར་མཇདབ་ཡིནནོ། འག །སྣ་མགི པ 
ཐམསཿདམྱྱེན་པ་གཉིས་པདེ་དབུངལོ་བདུན་ཅུའིབར་དྲུ་རལ་བའི་བསྟུན་པ་དང་ སེམས་ཅན་དཔག་ཏུམེདཔ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛདནས། ང་གསར ེི་འ་གྲསཔུའོད་ 


ནྡ ལྕགསམོ་ཕག་གིདུས་ཨུ་གཞན་དོནལ་བཞུད་པའིདུས་སུ་ཐས་རྫས་ཟབ་ལ་ལུསཆེན་པོབཅོ་བྱདྱ་བུང། ཐྭ་སརྩཅིཆས་བྱ་དུདྱཀི་ཉིན་པརས་གཡོས་ཆེན་བོབུང་། བདགབི་ཇིལལ་ཇེསྤྱ་ཧཱ་མཚན་ཞུས་པས། རྒྱལ་བའེསྲས་སུ་གྱར 
བཆེན་པོརམས་གཞནདནལ་འགྲོ་བལྟེལུས་ཡིན། ཇཿག་ང་དེའྫི་རེས་སུ་འཇག་པ་འྲང་གསུངས། ༥ཉི་ུ་དགའི་ནམ་ཕེདན་ལོངས་སྙུའི་མཁུགས་གླ་དབུངས་མི་ཟདཔ་ སྤྲོག།པའི་རྒྱལ་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱོན། སྩུ་མདོག་དཀརབ་ ་ 


ཱ ཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་བོ༔ ་ཧྲོརནས། ཁིདྱཀིས་སོས་ཐུལ་གསུངས་ནས་བདག་གིསསོས་ཕུལ། ཐོརཔས་ཀི་དུས་སུ་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཞལ་བྱཅུ་གཅིག་པསྱ་ཕིན་རབས་མཛད་པའི་སྣངའབུང་། སཱས་ཕུལ་གསུངས་བསབ 


ཁདགནོ་ོ་ྱོ་ཚོ་ད་ིརམས་སན་ཞུམབས། 








༄༅། ་ ཁོལ མོ་སོགས ཞས རི པགསབྷཡསནམ་མོདབས། དེའབུལ་དགོས་སུམ་བཅིག་བུངབས་ཞལའཛུ 
༧ ཁྲོ དེཔལའབུལ་མི་དགོས་དྲེསརངས་བྱོན་བདེ་ཕུལ་པ་ཡིན། རབ་བ ས་སུ་ཨར་པལག་མཐིལ་ངུ་བཞག་བ་བདིནདུ། ་ ཁདྲོབས་རམས་ཡིས་ཞབས 'ཏོག་ཅི་ ཆོ 
དེའི་དབང་བྲས་ང་སེམས་བྐེད་ཞབས་ཏོག་ཅི་བས་པ་ཐམས་ཅང་དང་། །པོཕྲ་མཐོང་ཞིང་ཇེས་སྲུ་དནབ་ཐམས་ཅད་དང་ རེག་བདཔ། གཏུལ གཏམ་བས་བ་དང་། འབེེལ་བྱ་བསབ་ཐམས་ཅད་དོནམེ བངནལ 
¡¦ དེས་ནྭ་བོདྲ་བངངའིཞབས་ཏོག་མངཔྱོ་བས་པས་དགའབ་སོམས་ཤིག་གསངས། བདག་པ རདནས་པོརབས་ཅི་ཆ ནཆད་ལའེས་སྲའྱི་དཔནས་བཉེན། ེསི་ས་བནསབཏེཿ བཿ 
བྱ་རལ་མཚནཔ་ཤོག་གསུངས་ནས། དཔོནོམ་ཟོ་གོཏས་ཡུལ་བའི་པམ་ཆོདྲེཁིམལ་ཤོག་གསུངས་ནས ལནྱིདགོན། ཇུཿགཱ་གཏི་སཆ་སྣ་མནས་འཐེལ་བམ བམ་པ་སད་ཡིན་གསུངས། ཁྱོད་དང་པོ་པའི་བའདྲེན་ཕྱ 
_ དེནས་མི་ཉག་འགའ་ར་པོའམ་གུག་ཤིའི་རར་བཛངས། དེརཧོརྱིས་དེད་བལམ་ཤིའསདྭཏ་ངའི སགཏགཔཆས། ཏེད རྱལ་ངའིདངཨིཀྱེབམེད་ཡིན་གསུངས། སྨལ་བོ་ཟླ་བའི་ཡརཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཐོ་རང་ས་ཀྱི་ཆལ་སྣ་ཚོགས 


ཆུ །ཆུ་རྩེང་ཁ་བ། བརཔ་བསམ་ཡས། ཏང་སྟོད་རྐྱང་ཐུར། ཤངས་སྲེག་ཤིང་། ཆུང་བ་ཁམས་གཙང་དབུས་གསུམན་ཤིནཏུ་མང་བའིབདག་གཉེརམཛད་ནས། སྙིངམ་དོསྔགས། ཁུདབར་རྣམ་འབྲེལ་སོགས 
ཌོ མཚན་ཉིདཀྱི་བ སྲ ཆོསྔ་རེ་བ་འདི།ཡོནས་འཕིན་ལས་ བཟུངས་ཤིནཏ། ཞལབཞུགས་པའི་ཅུས་ཁང་ཉོང་ཡུལ་ལ་འབུན་བའིེ། ས་སྩར་མཚན་ཉིད་ཚོག ནབུཡུག་པ་རིག་པའེ་སེང་གེ །རཀསབཆོགས་དཔོནཞའ་ 
¦ཤཾཿཛུན་མདོས་དཔལ། སྩཱི་དཔོན་ཉེ་གནས་སུ་དགེ་བཤེས་ཤཱཀབཟང་པོ་བམོསནས་ཕོན་བས། སྭ་སུརརིགསཆེན་བ་རང་ལ་ཡང་ཆ་བྱ་ཧདྱ་ར་ཙམ་བུང་བརྡ་གགས་བ་དང་། ཚོས་ཇེཉིདྱ་པ་དན་ལས་འདས་པའི་ཇེས་སུ་ཡངཛདམ་སོགས་རང་གི་ 
# ཉིདྱཀྱི་གུཐསཐའ་སལའིཛནྱ་ཧྲི་གངསའཕལ་བ་ཡད་། ཧཱ་ལྗན། གསེརམདོགཅན། རི ཐུབ་བསྟནརྣམ་རྒྱལ། ཐུབ་བསྟུན་ཡངས་ཅན། དབུས་རྩེས་ཐང་། བྱད་དམ་རིང་། དབལསརྐྱའི་ཕྲུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེནསོག 
ཤིནཏུདརྩརས་སྱུ་གུར་པདང། དེ་བཞིན་དྲུ་སགས་ཕོགསྦའི་རང་གྲི་བམཐའི་སོལ་འཛིནྱགི་དགེན་གནས་ཀྱངཆྲེཕནམང་བོ་ཞིག་འཕེལྱ་ནས་སྲུ་གུར་པ་འདིནི། གཞནལས་རདདུ་བུང་བའི་རམ་པར་ཐར་བ་སྟེ། རྩོདདུས་གཏུཌ་བཏུམ 
།དམའ་བའིདུས་སུ་འཕྲིན་ལསྣ་ནམདག་གྱི་ཧུནཚུགས་པ་ནམ་ཐར་ི་མཆོག་ཡིན་ཅིས། ཉིདྱཀིས་སངསྐྱ་ཧས་བང་སེམས་མངཔོ་གཟིགས་བསོགསནྲི་པིས་བམཚརབྱསད་དུ་ཟད་དནེསམཁས་པ་རམས་ཁྱི་གསུང་རབ་ལསའབྱུང་བབཞིན་དོན་ | 





༩༡༡༡ །སུ་འྭ་བངས། ཡབམེས་ིཆོས་མཐའ་དགལ་སུངས། ཝེྡོརི་དང་ཡརཔགཉིས་འཐུགས་དམྱེ་མཐེལ་མཛོད། བོ འཇོརབཅས་བན་བརཁོལ་ཞོད། པ་ལང 
རའ ི་ཉམཞབསཔདཔ། དགོན་པ་ལྭལགས་རི་མཛད། དེའིདུས་སུ་མོནྲ་གོག །འབལ་གོག །ས་དཀ་རལོགསནམསྦྱ་རབ་ཡོལ་ཇུ་ཅུད་བའྱི་ལགས་རིམཛད་གསུངས་པ་ལ། བགྲེས་པོ་ཀུན་ཙིས་འུསཔསུ། ཞངམོཆེནས་ 
ྦ དབྱ་ུངགགིས་ལགས་ར་དིཿ་ཇད། ཟི་ཐང་སོགས་སུཆོངའདུས་དད་ཡི་མངས་ཀྲི་གོང་འཛུགས་པ། གོམ་སྟོད། གྲོམ་སྨད། ག་ཐ །མངམ།ཁརདིལཆེན། གཙང་བར་ཕུག །ཤབ་སྟོད་སྨད། རྟནག་ 
| 0 ་ ངགཅུང་། །བབསོ། ཀོམའདཱུ། གར གསས བགླད་འཇལབ། རས་སོགསྭ་ས་ བསྟུནའཛོན་ུམ་བསྟེ་ནནས་ཞུབས་ཏོག་འཚོ་སུརམཛདཔ། ཡུ་གསུང་་ 
ྱས་ རི བླམ་གཾང་མའིངུ སམཚོདྱིནའྱགས་བསག་ས་ཚདམེདཔམ ཟིགས་བའམཔོན་ཤེས་ཁང་མངའ་སེ། གུངནལས་འདའ་བའེདུས་སུ་ྲ་སབྱི་ 
མལ་ལོོགསཅིམུདདརིཆནཔོཅིག ྭས་གདུའ་བའགའརེལ་དབདབྱག་བཞིང། སྦས་པའིརྣལ་འཕྱོར་གྱི་ལམ་ གོའའག་འཚོལ་ འནན་འབདག་ཡུགཔཡནཔའི་ཉན་བྱད་ ད 





༄ཱ༅། །ཀློགལ་སོགས་སརིག་པའི་གནས་ལཱ་འགའ་ཞིགས་བྲསབས་བརམ།ིན། འགའ་ཞིག་དཀའ་ཚིགས་མེད་པརམཁུན། སཱོནྩཾགི་གནསྤ་དན་པའི་མངོན་ཤེས་ཁངམངའསེ། འདིའྱིས་མའི་ཐེུ་བ་སནརས་ ༡༡ 
¡ཧཱ གཟིགས་དངགསུང་གླེང་མཛྲད་པར་གྲགས་པའེ་ས་སྟནརིཔ་ཡིནཟེརབས་དེ་ཏཱག་པའྲི་བིརྱང། སྭ་སྟནརིཔའྱིསོབལ་གཉིསྤ་ཧིས་བལྟརའོད་བ་དང་། བླམའའིིས་པའི་ཁོདན་རེ་ཞིང་བཞུགས་ངར་མྦུའུནནསྤ་ཁེདའོང་དམ་གསུངས་ 
ཌཱ པསཊ ཁོང་གཉིས་པོསཏྱེད་ཀིས་ངོམཏྱེནནམཞུསཔས་ཤེསཏེ ཇའླཾསབམའདེ་དང་འདིར་ཞེས་གསུངས་པས་དདནས་ལུས་ཐམས་ཅདྱིས་འདུད་པརྒ་གུར་ཏོ། །དེལྟ་པའོང་བའི་རྒྱམཚནནི། དེཡང་ཡབ་པངསཚ གྱངས 
2 བསབས་པས། ཚོགས་བདག་གྱི་གང་བོཆེའི་སྣཱ་ཆེརལབུརནས་རིརབྱའི་ཚེརབྱསལ་ཏེ་ལོས་ཤིག་ཟེར་བས། བངསཆསྨྲགནས་དིད་ཞིག་བྟལ་བའྲིནས་བམ་བུང་ དེནས་དབུས་གཙད་ཁམས་གསུམ་སོགས་བདི་གཞུང་ཏལཙམ་ 
ཅིག་གཟིགསཔས། །ཱོདརངགིས་གངམཐོང་དབངད་འཇུབ་ཡིན་པ་ལ། དྭབུས་གཅད།བམས་གསུམ་སེགས། འོདི་ཨའསཚ་བླརད་ཡིདབང་དའདུ་བཅིག་འགྱུང་། བུརདུན་མ དབས།ོདརད་ལནིདབང་ཐང་མེདཟེར། དེནས་ 
ཀྱང་ཟངས་ཚ་ལྲ་མས་ཡུནརིངཏྱཱ་ྱ་ཾངབས་ཐུགས་ཟཾདྲ་ཐུངནམ། ཚོགས་བདག་གནད་ལ་དབབ་པའི་སྫོརབམཛདཔས། སྐབས་ཤིག་གིཚགུང་ཐང་དུསསྟོནརིཔའི་སངཚོགས་བདག་བུངནས། ཟངསཚེས་ངལ་དཔུས་གཙང་ཁམས་ ཤ 


བཞིན་སྐྱེ་བདླང་དགོས་ཟེར་ 
སུངས་པས། དེས་གྱང་ 
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ཞིམྱེནཔདྱེ་ཧུམཆོ་དཔའྲ། དེནས་བདག་གིསཆུཡུལ་གངྨུངས་བཙམབྱསབ་ 
མཛད་དེ། བོདམཐའལ་བོབ་ཡུཁ་ཆུང། སྦྱ་ཧུདང་ ངའོརཔ་མེདཔས་དམག་ 





¡༄༅། ཞནཱསྭ་བས། རུལ་བོ་སུ་ཡིས་བཀུར་ཞིང་དབང་སུ་ཕིས་ཞུས། བླབེ་བོབདངཡིམཐུན་བའེ་བཛུན་ཟེརབཅིགའདུག་གསུངས་བ་ལ། འཕགས་བས་བོད་ཀྱི་རལ་བྱོ་བསྦ་ར་དང་དམག་འཐུབ་པས། པོདྱ་རུལ་བས་ 
ཏ£ འཛམ་བུ་གླིང་གི་སུམ་གཉིས་འེག་ཏུརྨུག །དེར་རྗེས་རྒྱ་བོདགཉེན་བྱས། ཀོངཛཇོ་དངཡི་དམ་ཇེབ་བྱོན་ཚྲུལ་རྣམས་ཞུས་བས། དེབཞིནབདེནནརྒྱུལ་ཐོགས་མེདན་ཡེ་གེརབྲིས་ཡདཔས་ལྟས་གསུངས་པས། རྒྱའི་སྡོན་གྱི་ཡིགངས་་ 
| ༦ཱ།རྣམས་ལ་བལྟས་བས། འཕགས་པས་ཇིཏྟརགསུངས་པ་བཞིན་བྱུངབས་རྒྱལ་ཕོཊུགས་དགྱེས། དེནས་འཕགས་བས་དེ་བསངམ་ཐང་བའྲི་སཱ་རོལ་ལྷོ་བེབའི་གོང་དུ་འཛུམ་བྲུ་གིངྱདབག་གི་ཆརཔ་ཞག་བདུན་བབས་ཡདགསུངསཔས། 
༩ རའི་ཕིགཚངས་ན་བཏབ་འཇུགཔསྒྱཚལ་ོཤིན༔་ལིདངེས་ཤང། ཡབའཐགས་བས་ཧྩི་རདེདྱཀི་ཕམེས་ལ་མིཏྱརལ་པོས་གོས་ཆེན་ི་བཔཊ་བའི་མོནས་བཟུངཐུབ་བུལ་ཡོདགསུངས་པས། ུབོསསྱབུརབསུ་བཏུ་ 
འཇུག་ཟེརབསྱ་རལཔོ་ཡབྲ་སས་མོས་བརགུར་ཏོ། །དེནས་དཔོནམོསྦྱ་ཧལ་པོལ་འཕགས་པ་བདལམ་བཏང་བས་ལེགས་འཇུག །སྭ་ས་པལ་གསང་སགས་ཟབ་མོའི་དབང་བསར་གཞན་ལ་མེད་བའི་བུདཆོས་ཅིག་ཡོདཔར་འདུག །དྭུས་ 
བ་འཐདཞུས་བས། རྒྱལ་བོནའེ་སོནལོདཀྱིས་ཞུས། ཨའུརེ་བ་འདུག་ན་པ་ཡཔཞུ་གསུངས་པས། དཔོནམོས་ཅེ་དྡོརའི་དབཔཞུས་ཤིནཏ་ཡོས་བརྩ་གུར། དེའི་ངུས་སུ་དཔོནམོས་དབང་ཡོནཅི་འཚལ་ཞུས་བས། འཕགས་པའི་ 


ཧཿ ཞལ་ནས གས ལོ་ག ཁ་ངེདབང་ཐངཐམས༠དའསལ་བ་ཡོན། ོནཔོའ་བགངམཆོགས་ཤང་ོ་གསཆོའ་དོལ་ལ སོ་སྲོས་མོཔསོ། མོ་སོགས བེར 
ང་ དགསག་འ་ག་དེལབས། སོག་པོ་གཅིག་ལ་བཙོངསབས་གསེརབེཆེནགང་དང་། དྲ་ལྲ་བེཆེན་ཉོང་བུངབས་ཡར་སྲེབས། གཙང་ཆུམིག་གིཆོས་འཁོར་དང་ གས་འོག་ཆེནའི་གཏིམ་པད 
ཉོ ལ་ོ་ལ་དཔནམམ ཨེ ོསས། ཆོསཁ་ཞནལསྭ་འདབའབགས་བཅིགའཇུགཔས་གསནཔརག་འུག་པས། ཡསོདཔཞི་ེདབ་མ་ནསྨན །ལགུས་པས། སིམ་ཡབྱཔེད་ཀིས་ཆོས་ཞུབའིདམ་ཚོག་ཡི་ཐབ་ཅིང་། དངེས་ལོར་ 
སྲ དཔས་ཕྱིསབྱེད་བརུ་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོན་རེ། „ དལཚེག་ཅི་བྲསང་དགས་གསུངས་པས། དབུངབླས་པའུསནསྣ་བས་གལ་མགོར་བཞུགས། ལུཨ་ཉྱིས་ཕུག་འཚལ། ། ངག་གིས་ཅིགསཅས་ཏན། ཡེདཀིས་ 
། དའི་ཡོད་གསངས་པས། .དཔོནམོས་འཚམས་བཞུས་པལཆོས་ཞུ་བ་དང་། མིཉུངྭསླ་བམ་ཐུངལ་བཞུགས། རྒྱལ་བརྐུད། ༈ མགུཔ། མི་དཔོན། ཡི་དམངས་ཚོགས་དུཊ་མི་གནོན་དགོས། 
ལ་བྲོ་ུ བྲབ་ལ་། ༈། བོད་ཕྱོབ ཅ་གསུངདངུ་ཡོང། ཟླམལམཁུས་བརྩར་ལ་བས་ཡངཡི་གནང། བྱཐཆེ་ཆུངགཞནལ་བླམ་ཉཱིང་རྗཆེབས་ཞུ་ངོའོལ་བུ་འོང་ནངྱལ་ཁམས་མི་ནོན་པས། བླམའེགསུ་ངདང་ཞ° 
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མོས ས་པས། བླམའི་གསུང་གིས། དེ མོ་ལ ནོམ་པ ངེདྱཀབབྭཉིན་ཐྦ་བ་མབུས་པར་དབངབླད 


ྦུབཉི་གྲབས་བྱིས་གསུངས་ནག པོབ གསརིག་པས་མྱཧ་གསཔརབས་ནས། རྒྱལ་པོས་དབུ་མཛད་བའི་དབང་བ་ཉི་ཤུ་རྔ་ལྔ་ལ་ཡན་གསུམ་གྱེབར་དུས་རྒྱ་པའི་ཁྱདཆེས་དབལ་ཅེ་རྡ་ཇོའི་ 


བྱོ 
བུ ¿ླ |བརབསྒུརཔ་ལས། ཧིསྱསལ་ཁམ་ག 
ཌཱ 


དབ 


ཡོདབས། བསྙེན 


ཞིབ། པེའི་དབང་ཡོན་དངཔོ་ལ་ཁི་སྐོར་བྱཅ་གསུམ་ཕུལ་བ་ཡིན་བར་བ་ཤདབས། དེ་ཡང་བྲི་སོརརེལ་ལྷ་རཱ་བཞི་སྟོང་དག རོ ། 


སགཔད་ངམ སེབ ང། མི་ཛེ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཐུལ་བཡེནབས་བོགྲས་ཁགསུམ་ལ་ཞིངགཅིགྱཏུ་བཅ 


གའ། སོག་ལྱ་སལ་མནན་ སྔ་མྱ་ཐུ་ཇུགབ་ཡནམ གིགམིའྱཡོགས་ཁ། རྨ་ཆུ་ཁུག་པ་མནནསྱྱ་རམཆོདཏེནདཀརཔོ་ཡནཆདྱདྲགིང་ཏའྱི་ཡོགས་ཁཞེས་གྲགས་ 
¡ ཁྲུགས གཡོག་ཕོམ་གཉིག་ཏེབུ། །ྱགསཏབོང་གཉིས། བླ་གངར་ལུགྲ་རམས་དང། ཞིངཉོརསོ་ ི་ོ གས བཞིས་གགས ་ང། ། 


160 དེ གག  གཉོས་ལྷ་མོ་ག ཟེར། དེ་ ཏེསལབྱརོ་རགཅིག །དེབཅ་ལྷསོངྷསོར་གཅིག །དབྱས་ལི་སོརོགཅིག བགག ེྱསའཞདགཅགཞོག་ལསོ་འང། ཧེས 
ཤླ།ཆནྱར་པོའིམངལ་འགྱིར་ཞིང་བྱ་གཅིག་ཡོདཅིང་། ཕོགས་ཁ་གསུམ་ལ་ཞིང་གཅིག་ཆུངམལོངས་ཁང་། བམ་བཞུགསས་ཡིན་པ་དབབསྟནཔ་དརས་ཡིན་བནས་ཞིང་གཅིག་ཏབི་སནས་ཡུལ་བ་ཡིནནོ། །དབུད་ཡོནཏིང་མ་ལྲ་བམའིབ་ 
 །བནནྱངའིམི་ཡུ་ཆེན་བོཕུལབས་ཤིནཏུལེ སྐནཀླདམའཕགས་པསདོ བར་མཛད ནམམཁའིཊམས་ནྲིགགི་མདོག་ལྟར་དམར། །ནཔལེབརོ་ཡིསྭ་ཡི་ཡྱི་རམཚོ་ཁེངས། །འདའྲད་བཅ་པའིདགེབ་གངད་ཡི། །ཨྱེབ་དབྱ་ཕག་ 
¿ གྱས་དོངས་རྫོགས་པའིིར། །ཕན་བདེའི་བསུན་པའབྱཏུས་བདང་། །མི་དངངསཱ་ཡུན་དུ་བཏན་ིར་བྲསོ། ལུ ཞས་གསུམསཔ་ཡཞིད མེད་དག བཡོན་ནརམའྟགབས་ས་བུལ་པའེཚ སངུངདཀར་པྩོ་རངྲ་གགས་ཀྱི་ལྱོ་རུས 
[་ཤིན་དམ ༡ ངཔོའིཉེརམཚོལས། པི ། །དུང་དཀརད་ཀར་པྩོརངྲ་གགས་ཚངས་དབུངས་ཅན། །ཐུབ་དབང་དབང་པོས་ཆོས་འཁོརབོར་བའིཚེ། །ལྷ་དབང་ 
(ཏིདིལེགས་དཔས། །ཞེས་གསུངས་བ་ ས་པའི་སྦརས་ཉིསཆོས་འཁོར་བྷ།རབའི་ངུས་་ཆོས་ུངལྱགུལམིད་བིནརབས་ཅི་གཟིའོདའབར་བའའིཉདནི། ་ས་བའིཕག་ཏྱར་ནགནས་འྱུངབའི དཾ 


འབྲདམ་མྱོང་བའི་གྲོགས་ཕོབྱས་ཏེ། རྒྱ་གརརྱལཕོདྷ རྒཱཕ་ཁའི་རེང་ལུ་སྟེགས་པའི་” 
ས། སོར ཧྩེའྱ་ད་སར་བོང་དརྱ གྱིས་དེལ་བརྟེ གས བསྟན་ 
གས་བ། ཐུགས་ཀ་ར་ནརུ་དབའ་བྱ་བཿང་ཡུངསོང་ཅིག་གིང བགྱོངསྦྱས བཟང་པོ་ཐངགཉིས་བྒ 


ངཔ་ཚོགས་ཕམ་པབ ¡ འུ 
འདུས་པ གཾ ཆོ ནངཔའི་བསྟན་བཏིནམོལྟ ལབག་བས། མུག་ྩལ་དན་བམས་ཅདགའས་ཏི། 





12 བཞི། དགེ་སློང་གཱོཿ ོ་པ་བ་ང་ཡས་་བཅགཟདངབཤ། ལོན | ངེདྱའི་ཡེ་དམྲ་གྱིལ་པྲཱཀ་མུནེསོག རོས 
ར༥ 


¿3 །འགྲོ་བམ་པཔ འའ དཅིག་གསུངས་ནས་མཆོདྫ་ དཾ སཱ 
ཤཱ ལ་འཕ སྔ་གག་ ཀྱི ནྱགྱིས་ལུལ། ས་པ ས་འཕགས་བ་ལ་གནངབར་་་ 
ཚུལནི། གོང་དུ གས་པ་ལ་སེ་ ཧུ སླུག ི་ ཡུདྲ་གས་གཅིག་ལ་ཆོསི ཨཿསྦཔཱ་ལྷཧ ཛོ གད ཡ། སུ ཊྱི སབ་འ་གཞུངཔར་ ་ 


གང་ལྟརས པ༼ིཆོས་དྲུངྱ་ཀང་ཡིན་ཏེ། 
ར་ཨ སུ ོ དུང་ཡིན་བརག་སུངས་བས་སོ། །དྭེལ་བུའི་བབདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྱྱ་ ས་ག གང ོབས་སོཔ་ བའིམགོན པོ་ཚོསྐྱ་ཆལ་འཕགས་བྱརུ་ནགནས་ཕེབས་དྲུས་་ 
་པའྱི་མབསཨ་གོནདམ་བར་ དས་ཨུ་གསོ་ལ་བཡ་། ོ་ཏཊིི་ཞག་སབཔིསག་པ་་ ི་ོ གངུལ་བྱསྣོཾད ྱབསྡོདལྡན་ཅིས་བརྟས་བདེའི་༅འདི 





༄༅། །ཉདལ་རྣམ་བརུ་དབང་ལྔན་ལ་སགས་བུྱ ས་པའེརངོན་བསམ་ཨེསམྱི་དབ་་ཡོདཅིང། ཕོ ནགམུངཐོསོཔཅྱ་གོས་ཀྲལ་བེབ་དཔགྱར་ལདབ་ནས་བསགས་པའི་ཐོག་མེབའདགོང། ནོ 
[6 ཧཾ ས་བའི ཏིེི་ི་སོིོ གཞུན་ཡངསེམསུཅ་ནལ་བདྱེ་སིདའྱུངབའི་ུའིཚོགསནམས་ལ་བཱེ་བྱརདགཏུག་པ་ཅན་ནམས་ཅིས་མཐོལཚམས་པའི་སརཔལ་སོགས་བྱ་རུ་། 
ཅོ འདིའི་གསུངཐས་བཙམ་བྱིས་དེམ་ཐགཏུ་རང་ཞིལ་འགྲོ་བ་དང། སའིབཅུདའེལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཟབད་སྱིད་ལུན་སུམ་ སཔ་འབུངབ་ཡིནནོ། །བརྙ་སབས་སྱུ་སགསུའཆངཆག་ྱི་ཆུལཔ་ངག་དབང་ཞུ་ནདག 

བསྟནདགྲ་ལྷ་ས་རྫོང་བ་སོགས་བདུད་གཱལ་འགའ་ཞིག་གྱི་བེད་པསྒྲ་ལ་ཁངཆེན་མོལ་བླསསྱ་ཧབམཆོད་ཛ་ས་བསམ་ཅིག་མི་ཁུབཔ་དཔཆོས་དུདའདིཉིདསོགས་ཁེརུས། སིག་གཱོད་ཀྱི་ཡུལ་དེབབ གདབངནདགའ་རིན་ཁིག ། ར་ 

ཡ ནལ བསངྱ་ཕགགིསྱརིནྱས་བླམབས་པའེགནས་གདུནས་ཆེནཔའདིརའྱན་པར་དགངསཏེ། ཆོས་དུང་གིནང་ཐམསུ་ཅདའུས་གངབདང་། སདཔའིག་འལ་བདག་པས། དམ་ཁནམད་པརསིཤིས་བའྙ་ུགས་ 

མཚནི་རང་སྐད་འདོནཔ་སོགས་མངོན ལྟི་ལཱས་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པལ་བརྟེནནས། དེ་འཕྲལཏིདངུ་གདན་ས་ཆེནཔོ་འདི་ཉིད་དུ་བཤགས་བ་དང་བཅས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིན་ཞིང་། འི་བའི་ཆོས་དུང་འདིནི་དགེས་འདོད་ 


༡ 


`. ཏཾབབའེའདཔ། ཧོནོརདཔྱ་ཡུད་པརམད་དེ། འི ྡ་གནས་གབས་དང་། མྱག སོབ་ོ་ལམོཏ་པ་མདོས་ོོསོས་ཟ |2པྨ 
རཾ ཤའི དྷལརཅོས་གྱི་རལ་པོའཕགས་བརིན་པོ་ཆེདཉིདྱརལ་པོ་ཆན་པའོ་ཏི་ཤིངྱ་སུར་བའི་རེས་ས། སྩེསམཆོག་ཀརྨ་བག་ཤིཆེནཔོས་རྫ་འབུལ་བསམ་བྱིས་མི་ྱབ་བ་བསྟན་བའིདུས་སུ། རང་རེའིབྲ་མཆེན་པརྡེ་ 
| ྲ་ེགསམ་ས་གཏིག་་མའིགྲཞས་ུཅོནཔ། ཞེ དནའངའཕལ་སྡང་ ལྷ་སགྱིམུའསལདང་ཏོག་པ་ ས་ཡི་བ གིས་འ གྱིན 
7  ་ར 
སལནས། ཟླམས་ཧང་དད་པ་ ཊགཞིམི་འྱགུར་བའི་ཛ་འཛ། ུ ངཱ ལ་བབཏབབས། འི 
 རུཾནུས་སྨནུག་སོལནས། དབྱབ་དུས་ལ་བཟས་བ་དང། ལྷག་པ་བང་གི་ང་འཐུལ་ཡང་ དདོནལ་ངདི་ཡིན། འནཿ་རལ་པོ་དད་པ་དཔདམ་ཚིགནིསེམསཉིར་བམཊ ངསནམི་ཉན་ཞིང་ ནཞིང། དྡོཐེག་པའིགུང་ལས་ཅངཉེ ཁལ 


ལ་དེལས་བཞེངས། མཁས་ཐུཿ་དུན་ 
ང གསྭ་ཏི་ཡོན་ཏནངེདྱའྱི་བ་མའི་གོང་བུའྲགོ་བའཇུག་བསམ་བ་ཅུངཐད་མ་ཡང་ཐུགས་ལམ་ཤརབ་ 





38. ང་། དགེ་ 'འདུན་གྱི་མགོཿ གཉེརདང། ཁྱ ཆོས་བཤད་པ་དང་། ཧན་པ་དང་། '; བསྒྲབ་པའི་མགོ་ཡུང་ལེགས་པར་བྱིས། ༠ འདུནནམས་ཅྱས་ཀུང། སྨོབ་དཔོན་གྱི་ལུང་ལས་ལོག་པམ་བྱད་པར། ༣ སངསྐྱརས 
ཡཾ གདས བད་་་ ཆོས་ཀིལུགས་ལེགས་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་རྱཾས་ཤོད། གཞོན་པྨ་བོ་བརྟན་པ་ནམས་ཀྱིསླའོབ། ཚོཉ་ིདོན་ལེགས་པར་ཤེས་པ་དང་། བཤདཏཉན་མིནུས་པྲ་ནམས་ཅིས་ཚུལ་བཞིནདུབསོམ། 
¿ དྷེལྟརྱབྲས་ནསངསྦྱརས་ཀྱི་བསྟན་བ་ཡང་དེ་ཡིན་ཆོད། ངེད་ཡོན་བདག་གིཚོགས་རྫོགས་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་བུས་བ་ཡང་དོན་ཡོདཔ་ཡིན། ཁྱེདཱ་གེ་འདུན་ནམས་ཅིས་བཤདཔ་དག ཉན་པ་དགབླས 
¦ [བྲཚུལ་བཞིན་དུ་མྲ་བསན་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་བསྙན་པའྱི་བྱ་བ་དེག་བཡིན། སངས་ཆས་ཀིས་ཀང་། པའི་བསྟན་པའདི་རིདགསྱ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་སེང་གེ་དཔའྲད། རང་གིཡས་ཀྱི་ནངནས་གནོད་པམྲ་བན་པཱི་རོལ་གབགིསཁང་གཞིག་པརམིནུས་ཞེས་ 
༢གསུངས་བ་ཡིནམོད། ངེདལམ་ཆེནཔོལ་བྭསདནས་ངེྱཀི་ལུང་གི་ལུགས་བཞིནབླསབསནས་ཆོས་ཧྱི་ལུང་ལེགས་བར་ཤེས་པྱ་བུངན་པོགསརིས་མེད་པརབཀུར་སྟི་དང་ཞབས་ཏོགལེགས་བརྡ་བདཔ་ཡིན། དེལརཡུགས་བཞིནདེནཔའ་དགེ་འདུན། 
. རྣམསལ་གཞན་དམག་དཔོནདང་། དམག་མི། མཁར་དཔོན། དང་ཁཆེ། གསེར་ཡིག་པལ་གཏོགས་པ་གང་གིས་ཅར་རྩིརུམ་བྱེད། དགག་ཁལལས་གསུམ་གང་ཡངམ་བཀོད་པར། ླཁ་མུནེའིལམྱ་གི་པུ་གསལས་ལོག་བམི5ེ་ཅིངགནམ་། 


>: 


.. མཆོད་དང ངེདྱེསྭ་སྨོནལམ་འདབས་འིནྭ་རད། །འདསནས་ཛོནའ་འཕའསབེནཔ་སོན། གེ་འཇུནནམས་འུ་པངདཔ་བངབར་གསེར་ཡིག་པ་མ་བབསཿྱཿརུག །བཟམ་ལུ་གས་ལེནདཆུག། 
!ྭ ཁ་གཏོགས་བའིཿདང། ཆུདང་། ཆུབགསུབསགས་བཅིའགཔ་གཅཨ་བགས་འདནུབ། །མགསམ་བདགགེ་མོུལ་ །དགེ་འདུན་རྣམས་ཅིསྱ་ཁབའཛའས་ཡོད་པ་ཡིན་ཟེརནུས་ྱ༅་མུའེའིཕུགས་ 
སེ ༨ ལོའི་དྱངརྨ་བཱ་འབྲིང་པོའི་ཚིས་ག ངེ ངཱ 


ཤུ 















མབ་ཡིན། ངེའི་རུ་མཚནྱིས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པའི་པོལ་གཙངཀྱིརལ་ཁམས་ཁྱི་དཀོན་མཆོག་གི་ཏེནདང་། དགེ་འདུྱའི་ཝེ་ལ་གནོདཔ་བྲསངབའི་འཇབས་བཟང་པོའདིཆོས་ཅི་འབུལ་བརྩའནབ་ཡིན། གཞུན་ཡང་སོབདཔོན་ལན་ 
གས་བ་ཕུལ། ཡང་ལྱོ་དད་པགསེརྱསི་གཏུགས། གསེར་རི་ཁྲེའ། གསེ་ྱི་ཕོརབ། དངཡ་ི་པའརིན་པཆེའི་ཕུབཅནཚིྲི་ 











སབ་ཕུལ། ་ྲ ཀོ གསོ་ཟཟོདགོག རྨོ ོིརབས་པ་གསར་སའུ། ་ུམ་གྲ་བ་བྱུགཟན། 


གསོལཝ 
གཏས རར མགོ་གབཔ་ ནམ 


གསས ཞོ་སཉའ གཞ ར་ཡ ི་ོ 





༧༠ བརྩེགས་བེད། །དཀའགྱརཁསོ་དོན་དུད། །དནས་ཨྤ་ར་གདོརོ།།བླད་བདངཐོསོ་བྱསནནས། །གཙང་གྲི་སོམ་པཞེས་བཟར། །འཁོནིརིགས་ཆུར་ལུག་ལོཔ།།དེ་ས་ཝེ་ཡོད་སུན་ 
བྲའི །འཕུགས་པའི་མཚནཿན་གསངསཱགས་སྱོང་། །མཐའ་མིདེ་ཡིས་འཇུལ་བརའྱར། ཞག་ག ས་པར་མཛད །དེའྱིཕིལྩོ་དཱལ་པོས་ལྔབཡུལ་དུ་དམགལ་བྱེན་ཇུས། བླམ་འཕགས་བཅྱངངས་སུ་ 
ཉི ཧརཏེརོས་རབའི་སུ་འབུམ་ལརབ་གནསམཛད། དངུས་གཙངདུ་ཧནཏརོསྔརེ་པའི་གསུང་བཞིན་ངྲུབསུག་པ་ལ་བཉུན་ཇོགས་ཞུབ་དང། སྔརམ་གསན་པའི་ཚོས་གསན་པར་དགངསནས་མདོཁམས་པརྱ་ཡོན་པདང། ་ཡུག་ 
ཿ བ་གླང་ལོལ་སྲུ་གཤེགས་ཞེས་ཕྱོགས་རྱིའགྲུལ་བ་ལས་ཐོསནས་ཕྱིར་ལོག་སྟེ། རྒྱལ་པོཚུར་ཏྱོན་པ་དང་ལྟནཅིག་ཏོ་རྱ་ཡུལ་དུ་ོ་ནནས། རྒྱདང་ཧོར་ཡུལ་ཧི་མཚམས་ཐེ་ལེ་ཞེསྱ་བ་བརརུངོ་ཆེན་པོའ་འགྲམ། བཐར་དྲ་གཡལ་ 

ཉེབགཅག་པ་ཤིངམ་ཡོསཏྱ་བ་བྲ་ཝ་པའི་ཚས་བཅྲོལའིཏིན། མཁའ་པོཧེབངབྲ་བགས་པ་བེངབ་ལྔ་འསནས་བསྟེན་ཇོགས་མཛདཔ་ཡིནཏ། དེེ་ང་ཚེས་ཇེ་གགས་བེབགེ་དུ འཇནྱ་ི་ཡ་གའཕགས་བཏིངཅིསམང་ 
དལས་འདིལརའབུང་སེ། ཨོཾ་ཕ་ཧི་ླཾ། བམ་དབ་འཇམ་བའི་དངངས་ལྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །བམ་དམ་པ་དུས་གསུམ་གྱི་བདབར་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཅི་ཐུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིང་བོརྩགརཔ་ཆོབ་ཀྱི་ཇེ་འོཞཤབས་། ། 













„ །ཝྭ་ཨུས་པས་པག་འཚལ་ལོ། །ལུག་པའིབསམབྨ་རམ་པར་དག་པའི་མཐུས་འཕྲིནཛུཞུ་བའི་ཡིགེའདྲིབིཔར་ཧུའོ། །བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཊིཚོགས་ཆུལ་དུ་བངབ་བསགས་པས་ཆེབའི་ཡོན་ཏུན་བདུན་སྱིཁདཔར་འབགས་བའི 
རྟེནརྣམ་པར་དག་བརྭ་སུ་འྭཁངས་ནས། སྭོན་སི་སོནལམ་ལསྦ་གའ་བའིམཐུས་བསབ་པ་གསུམ་ཙི་ལུས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པས་ཡང་དུག་པའྲི་བསྒྱར་མཚོའྲི་ཟངདྲ་བྲོགས་མི་ཟད་པའྲི་ཟཔོཆར་བརོན་པའི་དེད་དཔོནྱ་གིས་བཏུན་པར་ 
ཱཾ ༡ ུགསནས་ལེགས་པརདཔཔདཔའི་དོརསའི་ཚོགས་ཡངདག་པརླབང་སྟེ། ཡོན་ཏན་རིནཔ་ཆེའྱི་དན་ིས་གུས་བས་མཁས་བྱ་སཱབོའཚོགས་ཟིལྱ་ཅིས་མནནནས། དེངདག་གི་ཡིདརགཅུ་འཕོག་པརམཛད་པའྱི་ཞེས་བུ་ེན་པོ། 

ལུ་དང་བཅ་ས་བའིའ་ཇིག་ཏེན་བི་ཉོན་བྲ་གགས་པ་སེབགེའི་སུན་སཱར། ཤ༡འི་དགུལ་རྡོ་ཇེ་འཛིན་པྨ་བྲོ་གས་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མངོན་བའིངྱ་ཆུལ་སངས་ཏེ་གུས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་གསོལ་པ། འདྲིརྨ་བམཆོས་9ྲི་རེ་ 
སིགས་བ་མེད་པའྱི་ཐུགསྔ་རེ་དང་མྱའེན་རབྱ། ལཱན་བ་དེའངའཇིགཏེནྱསི་ཁམས་གཞན་དུ་སེ་མསཅན་་ཕི་དེནྱརཆེབ་ལ་གཟིགསནས་དེབཞིན་གཤེགས་བའྲིམ་མེདཔའི་དབལ་ཞེསྱ་བབར་མངོན་པར་ཛོགས་བ་འཚང་ར་བརཞལ་གིས་ 
བཞེས་ཏྭ་ནམ་བར་སུལ་བ་བསམ་ཆིས་མི་ཁཐ་པའི་ཆོའཕུལ་ཅི ཁངཆས་ིརིཉིད་ཙི་ཞལྱ་གིས་དངུང་ཁྱེད་ནམས་གང་གྱི་སྒོནསྱ་ཡང་ལེགས་པརའོབ་ཞེས་བཀའ་གནང་བ་དང། རཝ 

















སུུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །འོན 














༄༅། ོསོ་ཟེྩཧལ་ཁམས་བདེབར་ཡོད། སྐབས་དོན་་དརེསྦྱརལ་པོསྤྲུ་གསལ་བཏགསནས་བླན་དང། བོན་པོལ་སོགས་པྲདམཆོདཔ་ཐམས་ཅདལ་དམག་ཁལ་མེ་བར་དདབར་སྟོད། དེའིམགོགཏེར 
དངབར་ཐམ་ས་ཅདས་སྒྱ་བ་ཤེས་སུཆུག་གསུངས་པའི་ལུང་ངྱོན། དེའི་འཇའས་སྐྱེལ་བ་དང་། མི་བཅི་བདང། སོབ་དབོནཔགདན་འདེནཔའ་ ན་མ་ལངྦ་གམཔགས་པ་པན། འདིརཆོས་ཏི་རྗེབཞུགས་པའི་ཚོནའངྱ་རུལ་ 
; བུའི་དྲུང་ཇུཡངའྱོན་དགོས་པ་དང་། འཕྲལ་གྱེ་བསོདནམས་ཀྱི་གཡེང་བས་ངེདརང་གི་ཡིང་ཙིན་པའི་ཆོསཀྱི་བཤང་ཏུནྱ་ཡི་ལོ་བྲརྭ་བུངབས་བེའ་ལཆོས་ཀྱ་ལུངམང་དུལེནཔ་དང་། བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་མཁན་སློབ་ཀྱི་ཡ་བཞུ་བའི་དོན་དུ་ 
ཡྩནའདྲེན་པའི་གྲོསྱ་བས་པས། ཆོས་རྗེ་བས་ཀྱང་དེའཐ གསུངས་ནས་བཀའ་ཡིག་ཀངབསྤུར། ངེདྱཀིསྱ་ཀང་ཞུ་ཡིགནན་ཅན་བསུར་བ་ཡིནཔ་ལ་བོནམ་ཉན། ཆོས་རྗེ་བཞལ་བཞུགས་པའིའབོནན་ཆོས་རྗེ་བའངམཉེས་པརའདུག 
“ གལྟཏེ་སུགཤེགས་ནའངྱ་པེད་བཞུགསན་དྲོ་བདེ་སཱམནས་གདན་དངས་པལྟརེན་ཡིནམ་ཤེས་འིཏམརོན་པདེ་ཡིན། དེ་ལ་ཅུང་ཟད་དེདྱབང་ཡི་ཆད་བར་སུར། དདུང་ཡངཆོས་ཏི་ཇེནིམི་བཞུགས། གཞན་སློབ་དཔོན་མེདཔསཌིད 

རེཞིང་མཆིས། འདུལ་བ། ཕརྱ་ིན། ཚང་མ་ལ་སཾགས་པའིལུང་མངནུ་ལན་པ་དང་། ཆོསྔངེ་པ་ཉིདླཱ་གཤེགས་ཁངྱེདདགེ་སཔཅི་གཡྦ་གུབ་པདྲེ་དོམ་བདེ། གཞན་ནློ་མི་བདེབ་མི་སྣང་གསུངས། དེར་དེད་ཕྱན་ 























166 སཱན་ཡོད་བྲ་ནམས་ཉྱིས་དེ་སདམི་གསུངབར་ཡུན་རིང་དུབཞུགས་བའི་རཱན་འབྲེལ་ཞིག་བྲགིག་པརཞྭུ་བུས་བས། དེ་ཤིནཏུ་དཀའ་གསུངས་ནས་མ་གནང། འོནགལ་ཏཚོས་ཉྱི་ཇེ་བ་མི་བཞུགས་ནམཁ་ནཔོསུ་ལ་ཞུ་བས་ 
ཟླ །བས་༣. དང་སང་དབྱུས་ག དཁམས་གསུམན་སློབ་དཔོནྲག ས་ཡཁས་བཅསན་འཇོམ་བ་མེད། ཁོས་ཤཉིཾབའི་ དཕེརབ་ཡིན་གསུངས་ནས་ཆོས་ཇེབས་ཐུགས་ཊིས་དགོངས་འཇུག་བས་ཆོས་ཇཔའི ཡུག 
༡ དགོངས་རྫོགས་པའི་དོན་དུ་འགྱོན་བརའུ། གཡ་ཏེ་ཁེདམྱ་བོནན་ངའི་མཁནཔོའི་འོས་གཞན་མི་སྣང་བས་ངཚོ་འདིལ་བསྟེན་ཛོགས་མའབུབ་པར་སྣང་། ཆོས་མང་པོའིལུངཡངམི་ཐོབ་པརའདུག་དེ་དྲེ་ཏེད་ལ་རག་ལས་པ་ 
ཏ །ཡིནྱ་ དཆོས་ཇྲ་བནི་མི་བཞུགས། །ེད་ཁོནར་ཆི་ཞིད་ཉོས་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་ལ་ཐོགས། ཁོདྱ་ཧོནན་ཆོས་ཇེ་དཔ་ཏད་པརམེད་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཡོད་པ་ཡིན་པས་དམ་ཚོག་ལ་དགོངས། ངས་ཞུས་བའི་ཚག་འདྲི་ནམསལ་ 
༢ དཅོས་མ་དང་མི་བདེན་བའིཚིག་གཅིག་ལོད་ནའང་ཛྡོརེའཇིན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་དྲོརའབརབས་བདག་གིཉིངཚལཔ་བྱཅརའགས་པ་ཡིན། བླ་མ་སང་སམྱས་ཡེ་ཤེས་ཀི་སུན་དངྡལན་པ་ནམས་དབངང་བཞུགས་པ་ཡིན། གཞན་ 
ཡངའུ་བའིཚིག་འགའཞིགཚིགས་སུ་བཅད་དེ་ | བདག་གྱི་བམྱབ་ངན་འདས། །སྤལ་པའི་དྱའིལ་ལཔོརདྱའིངས་སུ་དི། །ཡེ་ཤེསཏི་མཆུབ་བརྒྱ་སར། །ཐགསང་སྲིན་ཅི་བུང་པོངེངས། །དམཚཾགཆར་རྱི་རུན་ 


262ྱེད་དེམཆིས། ཡི་གེའི་རྟེན་དང་འདི་པའྱཧོན་པའི་མྱཅུན་ཏེན་ལྱ་རལ་པོའི་གནནས་བུང་བའི་དངུལ་བེ་ཆེནསང་ཕ་བཅུཿ་གསུམ་བས་པཅིགའཆེས། རྒྱ་ཆེར་མ་འཛོམ། སླད་མཁྱེད་འདེརོན་ནས་རང་རེ་ཐམ་སཅད་ཆོས་དང་ཐང་ཟིང་ 
ཆི ལངས་སྩོད་ཁན་མ་ཐོ་བམེདཔ་ལ་འཚོགས་བདང་ཤིན་ཏུ་བྲ་ཀ་ཤིས་པར་སྨོན། ཆུ་ཕོ་བྱི་བའིལོ་དྱིང་ཟ་འྲིང་པོའི་ཡརྦ་ཧིཆས་གསུམ་ལ་པིང་ཆུ་ཕིར།བབ་བི་གཙུག་ལག་ཁང་དྲ་ཟིས་པ་བདལགས་སྱུ་གུར་ཅིག་ཅེས་བ 
ཞུ་ཡིག་དངབཅས་པའི་ཕོཏ་མངགས་ཏེ་ཆོས་ངྲ་གགས་བ་སེང་གེ་བ་སྱན་དངས་ཏེ། མཁན་པོཆོས་ཨིརེིད་ད། སློབ་དཔོན་ཇོ་གདན་བྱངབ་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན། གསང་གྟེ་བ་ཡར་ཡུངཔ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལམཚན། 
དད་དགེ་ཆོས་རེ་ད་དན། མད་རབ་མཁན་པྩོ་སོ་དང་། གནམ་ཕར་བཚུལ་རིནལསོགས་བཤི་ཤུའི་དབུས་སུ་བསུན་པརྡ་ཇོགསནས། མཁན་པོལཕརྱིན་ཚག་གསལ་བོགས་དང་། སློབ་དཔོན་ལས་སོ་ཐར་མདོར་ 
སགས་པང་། གསང་རྟོན་ལས་སྡེ་བདུན་ལ་གེགས་བམངང་གསནཏ་ངས་ཕྱིན་པར་མཛད། ཉིར་གསུམས་ལོང་གིས་གདན་དངས་ནས་ཅེ་ལརྱ་ཡོནཏེ། གཤིནྫར་གཤེད་བརྡ་བཞི། ཨྭཏྣཱ་ཐཱ་ཝཱ། རྡོར་དབིངས། དུས་ 
བོར་སོགསྦྱ་ཧུད་འགྲེལ་བ་ཆལག་དང་བཅས་པ་གསན། གཞན་ཡངརེགསཚོགས། བསྟོདཚོགས་མངོན་པ་སོགས་མང་དུ་གསན་ནོ། །ལོ་དེཏི་དྷ་བྱི་ཟུབ་བཞི་པའི་ཆས་བཅུ་གསུམ་ཅིམཚན་མོཆོས་རྗེ་གསལ་བརྩ་ོནས། 


གུ །ཉྱོདའདེནས་བཟུང་སྟེལོ་འཐུམ་ཐྲག་གཅིག་དང་སྟོང་འདས་པའི་རྗས་སུ་ཕྱ་གརྒྱཆེན་པོ་མཆོག་གིདངོས་གུབ་ཐོབཅེས་ཡུང་བསྟུན་ཞིང་དབུགས་ཕྱུང་བའི་རྗེས་སུ། སྲིད་པར་སྡུག་བསྔལ་ཇུམ་ཡིསུ། | 
1 ཚཱ ཡུན་ཇེངུས་སུ་དུཊ་བ་དག །ལེགས་བརགསུངས་པའིདབུགས་འབྱིན་པ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་མཁྱེན་པའི་གཙོ། །ཆོས་ཙི་རྗེལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟེད། །ཅེས་བུད་པམཛདེས་གསུངས་ཤིང། ཐོས་པརྒྱ་མཆོལ་ 
།མངདེ་དུས་མཛད་བརྡགགས་ལ། དྙེནས་ཧོརལ་ཡི་གེམེད་བལ་ཧོར་ཡིག་གསར་བརམས། དེའི་ཕུདལ་བྒི་གཤེད་བསེད་ཐགསྤ་གབས་ཡུལ། དེནསྦྱརལ་པོའི་ཕྲོཔདདུབོནནས་ཆོས་ལཁོར་བསྐོར་བའིཆོ། ཐ་ཤངལ་ 
ཾརྒཞེསྱ་བ་བའྲིརེས་སཱ་འྲབངས་ནས། ཟིན་ཤིང་གི་རབྱ་བུངམང་པོཡོདཔ་ལྟ་བ་དནཔ་ལ་ཞེན་པ་དགུ་རང་གཞུན་ལ་གནོད་པར་གཟིགས་ནས། རྒྱལ་པོའིབཀས་བསུལ་ཏེ། ཟིན་ཤིངགི་སྟོནཔརིངངུ་ཕྱངས་བ་རངགིག་ཞུང་ 
¥, ལུགས་མཐར་སོརབ་བྱཅུ་བདུན་རིག་བས་ཕམ་བར་མཛདནས་རབྱུ་བུང་སེ། ཡདདག་པའི་ལྟ་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་གོ། །དེནས་དགུང་ལོ་ཉེརབྱརད་བའི་ཅུས་སུ་ཡརཆྱ་ཅོན་མདད་བྱསུ་རནས་དཔོན་ཆེན་ཤཱཁ་བཟང་པོས་དངུ་ཆེ་ཉིང་མའིནུབ 
ཚི! །གསེརཐགཅེན་མོབཞེངས། དེནས་སོ་གཅིག་པ་ཤིང་མོ་གང་གི་ལོ་ལ་དཔལཝཝན་སྭ་ཧརཕེབས། གསེར་ཐོག་ཆེན་མོར་དོར་དིངས་ཁྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་བའི་བཀྲ་ཤིས་སྒོམངརིན་པོཆེདུམས་བརྒྱན་བ་དང་། ཇེ་ཙུན་གོངམ་ 


204 སཀྱི་བཱི་ འཁབུམ་བ། དུགས ཆོས་འཁོར་གསེར་བངས་ཁས་གུབ་པ་ངང་། ཁྱད་པར་ འབུམ་ལ་གསེ་དཝོག མས་མཛད། མདོ་རུ ད་དང: ཤེརྱ་ཐོགས་སོགསྤྱ་ཆུལ་བའི་བཀའ་གསེར་གྱི་པོ་ཏི་ཉིས་བྱར་ 
རྣགས ཏེན སྐོརནས་འགྲོ་ བ་མངཔོ་ སྨིན་གྲོལཕྱི་ལམ་ལ་བཀོད། ༢ ཉིདཆེན་པོ་འདཉིདཐོཕ པས་མི ཆོས་མངའ་བདད་ཡིན་ཡང་། རྩོམལ་མེད་ཅིང་ཆོས་ལ་གུས་པ་བཏྟན་ 
‡' བའི་ཕྱིར། སྭ་ཀི་དོན་དུ་བཤེ་ས་གཉེནདུ་མབསྟེནཏེ། ཁཆེའི་པདྡཱི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱིཏཐཱ་ག་ཏ་བྷ་དྲ། ཟླས་རྡོྗེ་འཛིན་པ་གློ་པོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་པབ་རིན་ཆེན་དང་། སྣཾ་ཐང་པའི་མཁན་པོམཆིསསཱནམ་མཁའ་གུག་སདང་། གསངབ་ 
གཉན་འེད་སྲུངས་མགོནཔོ་དང་། གྲུབ་འོབ་ཆེ ཨོ་ཆེརས་བརྡ་གགས་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་དཔལ། སྩེར་བུ་བཚོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། ཞང་ཞུང་་རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེརདང་། རིན་པོ་ཆེ ལ་དང་། རང་དབེན་ 
1 དམརཔྨྣལའྱྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒལོ་དང་། ཆག་ལྷོ་ཙབའིདཔོན་པོཉི་མ་དབལ་དང་། ཨ་བ་ཞང་མངོན་པ་བའིནཚཆེན་རྡོར་དང། ཐག་ཕུགཔ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའཇུམ་བའོད་ཟེར་དང་། མདོག་ལོབ་འཇུཁ ཧུ 
_[ ཆུབ་དང། རོ་བམཁའའཔོ་སེངགེ་ཟིལ་གནོན་དང་། ཆོསྤ་ངེའི་ཞོབ་མ་མངོན་པ་བ་དབང་ཕྱག་བརྩོནལྭགས་དང་། རཔེརཡུང་ཕུག་པའི་གསང་སྔགས་བཅོས་རྱ་མགོན་པོ་དང་། རྫིལ་ཐུབའི་དགེ་བཤེས་སྟག་སྟོན་ཤེསརབ་ 


༤༨༧༧༤༨༤༤།༢༠༤༨༤༤༤༤༢༢༤༤༤༢༤༤༤༠༤༤༤༠༤༤༤༤༤་་་་་  ་་ 


‹ ོད་ཟེར་དང། དཔངས་ལ་པྲསོབདཔོནོསངསྦ་ཆུསའཐུམ་དང། དགེ་བ ཤེས་འཐུས།ཁུད་པ་དང། ལྷརོ་དངམ་སེངགེལ་སོགས་པ་མངབྭགཱནནས། འགའ་ཞིགལ་ཐག་བྱརབྱདདང་། འགའ་ 
¡བྱ རོ དབྱིད། དད འ་ཞིགསགསས་གས་ལ དོརན་རིགཔའི་གནས་ལྔ། བཱེ་སྭོད་གསུམ། རུད་སེ་བཞི་དངའབྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོག།། ་ ་ རྲི 
ཊི བདོ་བ་ཕལ་ཆེ་བགབན་བ་ཡི་ནནོ། །དེ་ལུ་རདམ་པའིཆོས་གསུནཔའི་ཆེདདུདཀའང་དབགྱུལེདབ་མཛེདཔནི། ས་ངསྦྱ་རས་ཅི་བསུནབསི་ནབཔརྱ་སར་ཅག་གམ་དུ་དགངས་ནས་གཞན་དོན་འབའཞིག་གྱི་ཕརམཛདཔ་ཡིནནོ། ། 
དིནས་དགུང་ལོ་སུམཅུ་ཙ་གསུམ་བམེམོ་ཡོསལ། རྒྱལ་བོཆེནཔོས་གདན་འདྲེནྱསི་གསེར་ཡིག་པ་ནནཆེབས་གོངལ་ཕེབས། རེའི་ངུས་ཨུ་ལས་ཚན་བྱར་གསུམ་ཁྱི་གྲ་མྲིག་མ་ཛདནསྭ་བོན་པས། བཅོམ་ལནརལྔ་གིས། གངས་ 
ཤཱ ངས་བཏུན་པ་བཀའ་ཆག་དྫིན་ཡྱེསྣ་སྲིབ། །སེམས་ཅན་བདེ་སྱིདམི་དཔོནལ་གཏུ་ཤོར། །སྙིག སྭུས་དགྱ་ཅོང་དཔོནཔོའི་ཆ་ཡུགས་འཛིན། །འདི་གསུམམ་གཏོགས་འཕུགས་བཟིན་པར་གེ །ཉེས་ཟུར་ཟའིཚོག་ཕུལ་བ་ལ། 

རོབ་ཀྱི་ཐལ་པོ་ཉིངྱ་སྲིས་དེའེ་ལན་དུ། བསྟནལ་འཕེལ་འགྲིབ་ཡོངབྱ་ཐལ་བས་གསུངས། །སམས་ཧན་བདེེ་སིད་རང་རངལས་ལ་རག །གངལ་གདའདུ་དེལ་དེ་སྟོན་བྱེད། །འདེ་གསུམ་མ་གཏོགས་མཁས་པ་མིན་བར་་ ། 


གོ ོ་གསུཿ་པར་བག། །དེལ་ལས་ཚན་བྱར་གྱྭརམནི། ངརབས་ཡུ་རབས་ཁྱ་ཆནལས་ ཚན་ནི། །གསོལ་གཟིམས་མཆོདག་སུམ། མཇལ་ཡིག་མཛོད་གསུམ། ཐང་འདྲན 
206 0ཧ།གདནགསུམ། སྩྟ་མཛོ་ཁྱི་བཞི། ལས་ཚབ གྱོང་མཡལ །འདི་ནམ ཐུ སེས ཞཕསྱ་བ་ྱ་བི་ན ལགཅནནི། །གགོལ་ཁ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གསུམཚན་གསུམ་དང་ཉིས་ 
ཾཚཾན་གཉེ་ས་ཞེསྱ་བཱཧེ། དེལ་གསུམཚན་གསུམ་ནི། གསོལ་གཟིམས་མཚོད་གསུམ། ོྱརལ་སྣ་སུབ། །དཔ་ བས ལམ དན་གསུམ། སུལ སྩ་ཏྟ་གཉིས། མཛོཅིགཉིས་ཞེས་ཐགས་ 
།དེང་སངནརངརང་གྲི་དོས་བཏ་གས་པའི་བྲགང་ཡུགས་མི་འད་བརབྱ་མངཡང་། འདིར་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་ཁུངས་བབ་ནམས་ལས་བཅཏས་པའོ། །དྷལ་རའཕགས་པ་དབུངལོ་སོ་གསུམ་པ་ཡོས་ལོ་ངོརས༔ 
བཀའ་གདམས་པནུས་མཁའའྱམ་དྭས་ལོདགཅ་ེགཅིག་པ་དང་མཇལནས། ཚོས་ྱིཆལ་ ༨ ྡ་ེ་གཀའ་གདམས་པ་ཏིདམིབེདཔའ་དདཔ་ཐབ་པརྦའརཏེ། དྡེ 
མཁའ་ལྱམ་ཏིདཅིས་མཛད་འི་ཆས་ཅྱི་རལ་པོ་འབགས་པ་རིན་པོཆེའི་ངོམཚརབའི་མཛད་པའི་་ཤསྣ་ནམས་བཀོདཔའི་ནམ་ཐར་ཚན་པ་གཉིས་སྦུབས་པ་ཞིག་འྱངབའི། དེ་ འིཚན་བ་དངཕོལས་འདི་ལྟརའབུང་ཉེ། ཨོཾ 


/༦༠༩༨༨༦༠༧༩༤པ- 





༡༠ །སིདྷཾ། ནཚོ་གརཱ་མྫཱ་ཧྭོ་མལ། ཆོས་ཅིཇེ། ཆོས་ཁིའྱབུང་གནས། ཆོས་ཉིབདག་པོ། ཆོས་ཉི་བྲོ་གོས། ཚོས་ཅྱི་རལ་མཚན། ཆོས་ཅྱི་དབལ་མགོན། ཆོས་ཅི་བཟང་ཁུངས། ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོ་ 

འཕགས་པལ་སྒོ་གསུམ་དངབས་བྱག་འཚལ་ལེ། །སྐྱེས་མཆོག་འདིའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན། གོན་སྩེ་བ་དབག་ཏུ་མེདཔའི་གོང་རོལནས་ ཆོགསབསགས་ཤིང་ཆོས་ལ་སྦྱངས་བྱས་པའི་རྟགས་སུ། ཁོ་བདུནལ་སྩེ་བལྔ་པྲུག་དྲནབ་ཞལ་ 
;ནས་ཤར་ཏེ་བྱུང་བ། ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཁྱིས་བཀུག་པས། དེ་ནས་གསུང་དུམི་སྣང་བལགས་སྐད། དེའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་ཅིས་འདི་ཐམལ་ཇུཡི་འཇུག །འཕགས་པར་འདུག་གོ་ཞེས་འཕགས་བར་ཐོགས་པ་ལགས་སྐད། གཏམ་ 
།དེནྨཾབ་མཏིདྱཀེ་མོབ་མ་གཅིག་གི་ངག་ལས་ཐོས་སོ། །དེནས་ལོ་བཅ་གསུམ་པ་ལ་རབ་ཏུབུང་། ཏི་ཤུ་པ་ལ་བསན་པར་རྫོགས། བཅོ་བྱརད་བ་ལ་ཆོས་་འདས་ནས་ཚོགས་བསུས། སྭམ་ཅུ་ཐམ་པ་ལ་དབུས་གཙང་ངུ་ངོན། འགལ 
སུམ་ཅུས་གསུམ་བ། ས་སྱ་པའི་ཚིས་ཀྱི་ལུགས་ི་ལོ་མ་འཕོས་པརའདོད་པའི་མེ་མོ་ཡོས་བུའི་ལོའི་སྨིན་ངུག་ཟླ་པའི་ཚེས་ལྔའི་ཉིན་པར་འདམ་དུ་ྱན། ཉེར་དུག་གིཉིནཔར་འདམ་ནས་ག ཤེགས། དྲེ་མ་ནབདག་ནམ་མཁའ་འབུམ་ 
ཡམལོཐ་ཡིན། ཇུགཅུ་རེགཅིག་གིཆ། དེ་ཕནཚོད་ི་གངས་ལ་རང་གིག་རིག་དང་། བཀའ་གདམས་པའི་སྣུ་ཆུས་ལ་བཏེནནས་ངོ་བོ་འདསནས་ལོ་ཉིས་བྱར་ཉི་ཤུ་ཆ་དགུ་སོང། སན་པ་འདསནས་ལོཉིས་བྱངབཅུ་དགུ། པོ་ཏོང་། 


༧ 









269 འདསུནས་དྭུ་བཅུཅ་ལ། ཤ་ར་བབྱརངའིཏེ་ཤྭ་ས་དྭག། སྟབས་ཁ་བས་དགུ་བཅུ་ཆ་ཇུག །ཞང་སྟོན་གྱིས་བརྒདཧུ་རྩ་གསུམ། སློང ་དཔོན་དགོན་ཆེན་པོའདས་ནས་སུམཆནུ་སོ་དྭུ་སོང་ངོ། །དེ་ནམས་ངོབ་ཡབ་གས་ཊ་བཀའ་སོལ་ཆིག་བྒྱར༔ 
]ཾབྱབ་ཡིན། ངོབོ་བོད་དུ་བྱོནནས་ཉིས་བྱཅ་བཞི་བྱར་མ་བུན་སོང་། རླསེངྡ་རང་བཏིང་ནས་ལོཉིས་བྱས་ཉི་ཤཱ་མ་བྱཅད་སོང་ངོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་བཀའ་གདུམས་བགངམ་ནམས་དང། བསྟན་པའི་བབས་ལ་སོགས་པ་ནུས་ཙིས་ཕལ་ 
ཆེ་བལ། བདག་གླིོ་ཅུང་ཟད་སློབར་ནུས་ཏེ། མངབས་བརྗོདྱཀིས་ཞི་ལང་བ་ལ་དགོས་པའི་གནད་ཆུང་བའི་ཕྱིར་འདི་རཔེ་ཞིག་གཞག་པརྡ་བའོ། །དེ་དགནིཞརལ་འོངབ་བརྗོད་བ་ཡིནན། །སད་མ་མབས་དོན་དངོས་ལ། བླ་མ་ཚོག་ཀྱི་རྒལ་པོ། 
འདམ་ཅུཤག་བྱཅ་གཅིག་བཞུགས་པ་ལ་བདག་དང་ཞག་བཅུན་དུམཇལ་བའི་དང་པོཆག་ཕབས་པའི་དགངས་ཀནས། བདགླདམ་ལམངལ་དུའོངསནས་ཡོད། ཉིནམོམི་ལ་འཚོར། མཚམས་ཡུན་རིང་བས་ཚོ་མི་ཐུབ་བར་གདའ་ 
བས་( ཕྱིནང་གེའགྲུལ་ཚེད་པའི་ནུབ་སོ་བར་སྱརིན་མཇལ་བ་ཞུ་དགོས་བ་བའྱི་ཧུ་མཚན་ཡེ་གི་མང་བ་གཅིག་ཐིསནས་འཇམ་སེར་སྩེལ་ངུབཏང་བས། ཡི་གེལ་གཟིགསནས། འདི་རའོདཚདརང་འདོད་ཀྱིན་འོངབ་ཡིན། ཚོན་ལ་ 
དམིགས་པ་ཁོལས་མེད་གསུངས་སྐད། དེནས་འཇམ་སེརལ་ནང་ལོ་ཟག་ཆེན་གསལ་བའི་ཡིག་སྣ་དང་། ལུང་བསྫུ་བ་གཉིས་ཁོང་ལ་གྱོལ་ལ་གཟིགས་སུ་ཆུག །ཁོང་བཞུགསས་དང་འོའཾ་བརྒྱལ་བར་སེ་སྣང་ལྟོས་གསུངས་བས། ནང་ 





















ན་བཞིན་ངུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཐམས་ཅདལ་གདམས་བགཆོགྱརས་པོ་མཛདནས། དངོས་གཞིའི་སླབས་ཨུའདེདཀོནམཆོག་སྲོནམན་བཞུགས། མདོའདེབོདངུམ་འགར་གསུངས་ནས་ཆོསརྔཔསཌོགྱ་ཆུས་བལན་གསུམ་མཛད་ འདྲི་གླུམུབྱཀྱི་བདཆུབ 

; ༈།༠ི སེམས་འགྲེལ་ན་བཞུགས་གསུངས་ནས། གངྭ་ཕིར་སངསྤ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་དང་གསུངས་བདེལནགསུམ་མཛད། འདི་ཞི་བྭ་ལའི་སྔོདའཇུག་ནབཞུགས་གསུངས་ནས། ཇི་ལར་སྔན་གི་བདེགཤེགསྦུ་ཆི། །གསུངས་པ་པེལན་གསུཊ 

ཡཾ མཛད་ངོ། །དྲེ་རམས་ཟོས་པའི་སོནོ་དུ་མི་འྱགུརརམ་ཧ་མན། གུཟན་ཐའ་གཅིགལ་ཟོས་པའི་ཡྩོནངུ་མི་འགུར་བའིཡུང་གཅིག་དངས། དནས་ཇྗེས་ཅྱི་ཆོག་ནམས་ཀང་ཤིན་ཅྭ་ཧཱས་བ་མཛད། དྲེ་རྣམས་ཉི་མཚམས་ནྣམས་སུ་ཡང་གདམས 
ཧཾ བགག་ཡང་ོ་མདམཛདདོ། །པའི་རེས་ལ་ཐུང་བོ་གསུམ་པའྱི་གབཐབས་པང་འདོན་ཐབས་གཅིག །སྣངབམཐབ་ཡུས་ཅི་འཚེ་ཀའི་ནལ་འཧོར། །ཨརབ་ཙནའི་སྒྲབ་ཐབས། དེའིཏལ་བའི་རྣལ་འབྱོར། དེའིབློ་འཕེལ། མཚན་བརྗོད། 

༡ འཇོན་ཐབསྣ་ནམས་གནང་བསཊམ་ཕྱེད་ཡོལ་དུ་སོང་ངོ། །དེནས་བཅུ་བདུན་གི་ནུབ་མོ་ཡང་འདོད་མི་ཐཏངྱ ངབས་ཕིངསུ་རཆེནཔོ་ཅིགཏུ་སེཆེན་པོ་བཏང། ཇམང་པྲོདཔས་ནས། བཀའ་གདགས་པའྡེརོདོ་འབྲསས།ནལའྱོརབ་ནམ་བནམས་སླུ་མཆད་ 
གསུམ། གཱངཐངབ། ཤར་བ། སྣེ་ཟུར་གྱ་བུ་ཡུལ་བ། སྟོདཡུང་པལ་སོགས་པའི་བཀའ་གདམས་བགོངམྐ་ནམས་ཅི་མཛད་ཡྱོད། རམ་ཐར། ཡོན་ཏན། དགུབ་ལོ་བུལ་འདུས་པ། མཚན་དངརུས་ཅི་ཡིན་པ།ཚོགས་པཇི་ཙམ་འདུས་པ་ལསོགས་བན་བླཟུགས་བརལ་ 


ད 


ཤད་པས་དེས་པར་གདའ། དེན 





འ་ངབཆ་མཁས་བཝསཔ་བཆམས་ཝཟ༣ལ་ཡསས ༧ 










༄༅། །མདུན་ན་མཆོང་བ་བཟང་པོ་མང་པོ་བཤམས། གཡོནྱ་ཡོགས་ཀྱི་ཁིའི་ཝ་ན་མངོན་བབས་དབུ་བས་ནས་དགེ་བཤེས་དང་མི་ཆེན་ཤ་ ལོྱ་བས་ན་བྲོརས་བ རབས་གཡས་ཅི་མཆོདཔའ 
དུཊཡན་ཆདཏིའཤུ་པ་བཞིག་འཁོརབ། དེའྱི་ཧུབ་ན་པ་རལ་དབང་གཏད་བམང་པོ། པོས ས་སའ ་འཔྱདགདན་བཟང་པཉིང་བི་སེངུདག་ 
ད་ཀ བཞུ་གནས་བསེན་བཀུར་ཐམས་ཅདཆངསནལ་འདེན། བླ་མའི་དབང་གིཚོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སྔོན་ལ་བདག་ལ་ གཞན་པས་ཡུན་རིང་བརེ་མཛད། ཐནདུང་དངའཁོརལོད་ བའཁོར་ལོ་དང་མདའ་གཞུ་ལག་གཏོངཔ་ས ས་ག 

ན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་འཁོར་གིསྱ་བེད་མོང་། ཐམས་ཅདྲ་བམས་མཛད། གཞན་ཕལ་ཆེརལཁོརལ་གཉརྩྱགིན་འདོརྱ་གིས་མཛད་བརགདའ། མཚམས་མཚམས་སུ་གདམས་དགམང་ ལོད 
ཌཾ བ་བདག་ལ་གསུང་སྣད་ཅིནབདག་གཅིག་པུ་ལ་མཛོདཔ་བཞིན་དུ་བྱབ གྱིས་སོ། ཚོ་ནཆད་ཙར་བརརས། སང་ད་ཐནཿམན་ལེད་རངཐམསཅདུརའདའི་མཐའ་སྐོརྩགས་ཤིག་གསུངསནས་བེས་སོ། །དེནས་ 
ཉེ་བགཏིས་ཏྱི་དོ་ཊོན་པ་ལ་ཀུན་དེངའཚོགསནས་ཡོད་ཙ་ན། རླམ་སྟག་ལུང་བའི་དངོན་པ་ད་ དེ་ཀུན་ལ་ཆོས་གསུང་གིན་ཡོདཔ་གདའ། དེནས་གུ་རྩ་ཧི་ ་ཕིརྱོན་ཙན། གུར་གྱི་རྒྱབ་ཡྱོགས་དེར་ཆབ་བ སིལ་བ་སྙོན་ག ན་གཞོན་ཧིཅ བ་དེའི 















གསཨྱེ་ཡོངན་སཱམ་དེའི་ 








སསསསསསས་ 



















༄༅། །ཡས་དུག་ཡོང་ཟེར་བའངམ་ཡིནཏེ། པོ་ཏོ་བའིཞལནས་མི་ཡས་སེ་བྱ་ཕོརབ་གྱིགྟཏ་བཟང་པོ་ཞོན། གོ་བརྱགས་བཟངཔེབློལ་བཏུགས། གྲོགས་བཟང་པོ་དངའགྲོགསནས་སྣ་བསྟད་བཟབཔོའིསརའགྲོབ་་ 
ལམ་ཇི་ཙམ་ཐགའིངའས་དགའབ་ཡིན་ལྕ་བས་པས། གཏརྦྱརཱདདེདདུང་སྤོརཅིག་གསུངས་ནས་དཔེ་དོན་ཤིབ་པ་པབཤད་དོ། །དེནས་བདག་ཉེ་གནས་པ་གཅིག་ལ་གཏདནས་དཔེ་འདི་ཇོ་གདན་བེའི་ཡིན་པས་བསྩུ་བས་མི་ཡོངབ་ཡོད། 
ལ་ད ཁངཔའེགཟིམས་ གའངུག དན་པོངས་སྣག་ཤོགཚོལ་ལམ་པམེ འིའོདལ་གསོལ་འབབས་འདིའྲདི་རརུ་གཅིག །ང་དཔོནཆེན་པའེདེར་འགྲོ་དགོས་པརསྣང་གསུངསནས་དྲ 

དཱ 


ཌུ 
€ཾ 







མ་བཞུདད། །བདགཉེ་གནས་གཅིགཀི་གཟིམས་གུར་དུ་བྲིདནས 

གེདཔེབ་ཤུསཿཙམ་ཅིག་བིས་ཟིན། ནམ་ཕེདཙམ་སོངཙནྭ་བམྩ་རང་ཧྭེ་ཧུན་པས། བཀའགདམས་པ་པའིགཟིམས་གུར་འདིརའགྲོ་བཡིན་ནས་གསུངས། འགྲོལགས་བྱའིས། དེནས་མངོན་པ་བ། སྣིའུཐོགཔ་གཉིས། འཛུལའཛིན་ལོ 
གན། བཞག་དངྱལ་ལ་ཁྱེདརྣམས་གལཆེ་ཤེས་ཡིནའདེམ་བྱསན་དཔོ ནྭསཾབ་ཤརི ཕེབས་པ་ཡིན་གསུངསནས་ཚོགས་བཁྲོ་རྒྱས་པ་ཅིག་མཛད། དེལལ་ཆོག་དང་གདམས་ངགམང་པོགདག དེའི་རིངལ་ཡང་གསུངགླེངམཔཔོམཛད། 
ངཱ ། བླམའེགཟིམས་མལ་ལ་ཡོལབ་བཏང་ནས་དེ་པང་དུ་ཉལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་དངབྲ་མ་ཐགཉེས་པས་བསྔམས་པ་ལྟརསོངནས་གཉིད་ཡེམ་བྱུང་། ནམ་ལབསནས་བས་ཡྭ་པེན་པའི་ཤུལ་ 





24 


དག་ལྭ་བྱེད་པང་དེ་བོནར་གཟིམས་ཤིག་གསུངས་ནས 




















¡ ཅིགལམཁས་པའཇུག་པའི་སྒོ་གསུངས། སེམས་བསེདྱ་པངྐསབས་སབས་སུ་མཛད། སྒོས་ཆོས་ཞུ་བ་ལ་སོགས་པ་མདོརནཉིན་མཚན་མེདཔརཆོས་ཀྱི་བྱུ་བ་དང། གསུང་གླེངདང་། གཞན་ལཅི་ཕནན་སྙམ་, 
པ་ད །གཡེ་མཁས་སངཀང ེ་སངས། སེམས་བ གས་འདིའི ོགཔཡདལབྱག་མདཔ། སེམས་དངཆོས་གཉིས་དགུག་སྟ་འེས་པའ 

ནི་གདཐགཅིག་གདའ། འདིལ་འབྲེལ་ཐོགས་བནམས་དོན་དངབཅས། ཐརཐིན་པད་པའྲདསུམ་པ་ཞིག་བདག་གྲི་བོལ་ཡང་ཡང་སྐྱེ་ཡིན་གདུའ། རྒུམཚན་བཤདན་བརྫོདཀྱིས་མི་ལང་ངོ། །སྒྱེ་བདང་སྲིདཔ་ཐམས་ཅང་ 
-ླ དུ་དྟམ་བཞིན་དུ་ཐུགས་མཉེས་ཏེ་བམའེཞབས་དུབདུ་སེ་བརྱ་གུར་ཅིག །འཁོ་པའྱབུས་པ་དངཔོ་ཐོབ་པརྭ་གུར་ཅིག _ །རྣམ་པའ་ཐུཿཔཕུ་མཐའ་དག་ལ་རྫ གས་པར་སློབཔར་གྱར་ཅིག །དེལྟ་ར་བསླབས་པའེའབྲས་བུས་བདག་གེས་ 
སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་མྤབརྭ་བན་མེད་པའྱི་བངྱརུབརན་པོ་ཆེ་ལ་འགོད་པར་ཚུརཅེ་གཅེས་པདེ་ཡན་གྱིས་ཆོས་ཁྱིརལ་པོ་འཕགས་པ་ཉིདྱིངོམཚར་བའིརམ་པརཐར་པ་བཀའ་གདམས་པནམ་མཁའ་འབུམ་གྱིས་མཛད་པའི་ཚན་པ 
པ།ཉིསྦྱ་ལི་རངཔ་བསྟན་ཟིན་ནས། ཡང་དེཧིདྱ་ཀིས་མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཅུལ་པོའི་རྣམ་ཐརཛན་པ་གཉིས་པལས་འབྱུང་ཚུལ་བཤདཔརབྱ་སྟེ། དེཡང་འདི་ལྟར། བླམ་དཔའཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་སྤོ་གསུམ་དཔབའི་སྲོནས་ 








དྭན་བནནས། 













3 ༄༅། །ཕཡ་རགདའ། ངེའི་དགོངས་པ་ཇི་ལ་རལགསཞུས་པས། གང་ཐག་གོ་ཡོངྱདང་བོགཞོས་ཆོས་ངཟུ བ་ོལ མས་བོ་ོགྱསད་ླསབྱབ། བབཞིན་བསུངསན་སངསྦྱངས་མེད། 
བབྱབུ་མ་བསུངས། མི་དགེ་བམ་སངསཱན་གང་ཟག་གིས་སེམས་བསྐེད་བཏང་བ་ཡེན་པས། ཝྡིག་པའིརྣམ་སྙིན་ངནསོང་དུ་སྱེ་སྭེ། སྩེས་ ཀྱང་དེནསན་མ་ཞིག་ཐར་བའེཚོ། ང་ལཱར རྒ་གིསེམ མས་བསྐྱེད་བྱས་པའིས་བོནདེཀུ 
22| གཞིའི་རོབ པགྭཅུ་བག་ཆགས་བཞག་པས། དེས་སེམས་བསྩེད་ཕིམ་མྱེབའྱིཅུཧེདཔས། སེམས་བསྐེདགྱིས་གང་ཐགམ་བཏང་ཞེས་བུ། དེལྟརའོང་བའི་རྒུམ །ཚན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ རླ་བས་དང་། ཆེ་བ་དང་། 
ཧན་འབྲེལ་ཡིནནོ། །རྒྱུ་མཚན་གཉེས་པ་འཇམ་དཔལ་ཁྱིས། བདུད་དཀར་པོ་ལ་དགའ་བ་དང་ནག་པོ་ལ་དགའ་བའིརེགས་གཉིས་ ཡོདཔལསམས་བྱ་སེདྱེ་གིས་བས་པས། བདུདཐམས་ཅང་ཅྱིབསྱ་ཁུངམཉན། དེང་ 
ཟྭ འཇ ་དཔལ་གིསས་གོལ་གཅིག་བརྡབས་པས། བདུདཐམས་ཅད་ནན་པ་དང་། རྤུདཔ་དང། མི་མཛེས་ པའིམཚནམ་མབའདག་དང་ལནཔར་ རྔ་གུར་པས། ད་འདེལས་ཐར་པའྲིཐབསས་ སུ་ལ་ཡདཅེས་གེངས་པས། 
ཐར་པའྲི་ཐབས་ཤླཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཡེད། འཇམ་དཔལ་ཉིདལ་ཡད། གཞནསུ་ལའང་མེདཅེས་འཆམ། འཇམ་ངདཔལ་ཁསོལྱ་གེ་དྲག་ཡིནའུ་བ་མི་ཡང་། ཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་འདེ་དག་ལང་སྤེལ ་བརམཛད་ངུ་གསོལ་ཞེས་ 












ཞུས་པབ། ངོ་ལཱ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲངའི་ཀླངགིབྱེམ་སྙེད་ཉྱིས་ཀྱངའཇམ་དཔལ་གྱིས་བཅིངས་པ་བྱས་པ་ལས་སྒྲོལ་བརམེནུས་གསུངསནས་མ་གནང་། དེརདཀར་པོ་ལ་དགའ་བྷ་ནམསན་ར། དྭ་ལྟའི་འདུག་སོངཿ 
་ྲ མས་ལསྱ་ཐངཆེ་བལེདཔས་འཇམད་པལ་རངལ་སྤྲོལ་བརཞུ་དགས་བྱས་པས། ནག་པལ་དགའ་བྷ་ནམསན་རེ། འདེབས་ཤི་བར་སོངན་ཡང་འཇམ་དཔལ་ལ་མི་ཞུ། ཁས་སེམས་བསྩེད་བྱེད་དུ་འོང་ཐེརབ་ལ། 
. (ཧི ཇེབབདུད་གཡོ་ཅན་གཅིགན་རེ། དབབས་ཡོང་འཇམ་དཔལ་ལ་བཅིངས་པ་འདིལས་སྒོལ་བརཞུས་ལ། འདེལས་གོལ་ཙམན་ཁས་སེ་མཐ་བསྩེང་བེདངུའོངསྟེ། སེམས་བསྩེདཀི་ལནམྱོ་བུས་ནས་བཏངནས་མ་བྲསཔ་ 
ཟི པས་ཆོག་ཟེརབས། དེལ་བདུདཐམསཅདཁས་དེས་འཐད་པརའདུགཟེརནས་དེལ་འཆམནས། འཇམ་དཔལ་ལ། བཅེངས་པ་འདིདག་ལས་བདགཅགརམས་དགོལ་བརྡ་ཞུ་ཞེས་ཁུས་པས། བཅིངས་པ་ལས་བཀོལ་ 
ཤ༅མན་བེད་སེམས་བསེདྱ་བེདདམ་གསུངས། བྱེད་བྱས་ནས་དས་བཅས་པ་དང། འཇམ་དཔལ་ཡིས་སེ་གལ་གཅིག་བརྡབས་པས་གཟུགས་སྲར་བས་བཟངཤིང་མཛེས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པརྱ་གུར་པངང་། ཇེའྫིརེས།ཁོན 
ལ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་སེམས་བསྩེདམཛདཔས། བདུད་ཐམས་ཅདྱཀིས་ལན་མོབས། དེནས་སེམས་བསྩེདལ་གཏུ་བཏང་སཱམ་ཙན། སེམས་བསྱེད་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པས། སེམས་བསྩེད་དངསེམས་ཉིདའདེསནས་ 












ཤཿ །ིནགྲ་བུགས་གཅིག་རངའྱ་བེདདེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསུམ་མི་མཆོདནཉེས་པྱ་བ་བ། ཉིནཞག་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་མཆོད་པ་ཐྲེང་གཅིགམ་བྱས་ནཉེས་པ་བསྩྱེདདེ། འདིའི་ཐུན་ཚོད་དུ་འོང་བའི་ཤེསྱ་བེདདུ་ཡོད་ 
` . ཧཱ སྒླེ་ ༈གསེགཟང་འཛང་། དྲ ཐམ བ་གསུམས་གསུང་ ༢ ོེས་བཅྱད་བསལཔ་དཔའ་འཚིལ་ཅིགཡེན། ཤྲས་གི་ཚད་བཡིན། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚང་གང་ཡིན་ 
།ཏཾ།ཞུས་པས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའདངཔ་སེམས་བསྐེདྱ་ལིཆོ་གྱ་བས་ནས། དྭ་སོམ་པ་ཡོད་རུང་མེདཝུང་། ཤིརུ་བགསོནམུངརང་གི་སྡོམ་པ་ཡོད་པར་གོབ་གཅིག་ལཉེས་པ་བསྩེད། ཞེ་སྣང་གི་ཚད་ནངདུམརན་པའམ་ཕྲག་་ 
` ཧཱཾ རྡེག་ཡ་སོགས་པ་ཏོན་གོངས་པ་གཅིགགིས། ཨུནཱ་སློང་སྲོནས་གུརེའམ་རྗས་ཟློས་ལྟ་བུ་ལ་དངོས་གཞི་ཡི་བསྩྱེད། ཚེགས་སུ་བཅདཔ་མ་ཡེན་པ་ལཉམས་པརམ་པ་བཞི་བསེདཔ་ཅེག་དགོས། ཤེས་ཆུངདང་གཟུགས་ངན་ 
ཟེརབཙམ་ལ་དངོས་གཞི་མི་བླའེདཉེས་པཙམ་འོང་གསུངས། སྩབས་འགྲོ་ལ་མཁའརུ་བཐུན་ཚོད་བཞེདལ། པོ་ཏོ་བམི་བཞེད། དོན་ལཐུན་ཆོད་ཨེ་མཆེས་ཞུས་པས། ཐུནམོངབལ་མི་ཡོང་། ཁྱད་པརཿན་ལརི་བ་ 
ཅིག་འོབ་ཡིན་གསུངས། དེགཉིས་མིན་པའི་སྒབས་འགྲོལ་དབྱེབ་སེ་བདོག་ཞུས་པས། ཆོས་རྗེཔའི་བཞེདཀིས་བཞིར་བེད། འཇིག་ཉེན་པ་དང་། འདས་པ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་འཕགས་པ་ངང་མཆོག་ ་་ 






















རོ ཁྱད་པརསངསྦྱརམ་ལྷ་སབས་སུམཆོའྱོལསཔས་དངོས་པོགཟུགས་ཅནཐམས་ཅད་རབ་བཞིན་མེད་པར་བསོརོ ཆོས་ལྭ་སྦབསསུམཆེའྱོབས་པས་གཟུག བགསཅན་མ་ཡེན་པཐམས་ཅདརབབཞིནཔེདཔར་བླྲགས། ད དགེ་ 
༤§ྷཾའདུན་ལ་གྱ། ལྭ་སབས་སུ་མཆེའྱབས་པས། དེ་ཐམས་ཅདདང་པོ་འམ་གདོད་མནས་རང་བདིན་མེདཔར་བསྤོམ་ཞིང་ ལ་གསལགྲིག་གསུངས། ངེད་ཁ་ཐེན་ཁན་ལམོས་པ་ལགས། ཁདོན་དང་དགེ་སྦྱོརབཟླྲས་པ་གཉེཊ ངོ 
ཤ གང་ལྷགའུསཔས། དབངམ་ཐབཔ་ལ་ཁདོན་རང་ལུག་པརམཆི་ཡིས་གསུངས། ཁད་བདཔལྭ་སདབདང་མངོནོགས་གཉིས་བསོདནཔས་གངངིབུས་པས། སངས་རས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཞུགས 
2 §་ཛྱད་པུརྡ་གང་ཕེན་པ། །དེདག་གིནི་མཛདཔ་ཡིས། །ཆིག་ལའངབསོདནམསྭ བདདྲེའཐུང། ཐུགས་རྒུད་གངམཐོམཐོས་མཛད་པ་དེབསོདནམསཆེབ་ལགས་གསུངས། མདུབ་ེ་བཱ་ 
། ོག་པ་ིན་ཆདཔགཙགཉིསལབསོདནམས་ུད་ས་མུའས་པས། ཐི་བཅྒྱའི་ཁྱད་པར། རི ྱིསི་དབྱཡི། ཟློག་པ་ལཚོག་དགཔ་དང། བཟངབགང་ཡེན་བབོ་ 
ཁས་ཆེབལགས། དཔེས་ཁྱད་པར་དུམབྱས། ཤགོ་ཁང་རད་ཆས་བྲས། སོ་སོ དལས་བཟློགད་གུས་པ་དང་གཅེས་སྔཊཆུང། ] 


བི 


ཟི 


དཔྭ་ལྭ་བུལདོནོཔ་ལ་ཐམས་ཅདཟོ་ལ་མེདཔས། ིཔོ་དཔེ་ལ་བགགས། .བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཕྦྱིན་ 
ནག་པ གཉེས དེསཔའསཔ་ས་ཅསཞུསཔས། ༣ 


ད བྲ །ཁངོན་པས་ལུག་པ་སེམསཔ། དེབས་ལུགཔ་བསྡོམ་པ། བྲ སྭ་སོདབཅུ 
- - ་ 





1, |ལྷགཞུས་པས། ¬ ན་བཞིན་ཡེན། དཾ ཆོས་འདྲརམསཅདྷ་ཐིགཔཡིགཉནཔོབནད་ཡོདཔ་ཡིནཔ་བྱསིབ་དང། བོཔ་ུག་ས་པོགཉོ་རབོ་པྲདགཔོགཉོ་པོ་འནོྩོཔ་ོ་ནོཔབོང། ཟེ ཆོས་ནས་ 
རཾ ཧཱཾ ིག་ཡས་བཅ་པ་སག ོ་སདན་པ རང་གངམོས་པྱ་བདཔའི་ཝིག་པའི་གཉེན་པོགུནདུ་སོདཔ་ཡིན་པ་བྱིབ་དངབཞི་ལགས་གསུངས། སྟོབས་བཞི་ཕོལ་གལ་གངཆེགུས་ 
༈ དེསིག་པ་འདུག་པར་བེདཔ་ལ་བཞེ་ཀ་ཚངདགོས། གལ་པོར་ནུད་པྱ་བ་བ་ཕྡིག་པ་ཡིམ་མི་བེད་པར་འཕྲོ་ ཆོད་གམ་སར་འ་ག་མཆོར་ིལ་འབ་བངས་ལོ། །ཡད་ རོས 
“༩ རའི རེ༽±ཉཾྣཾྣཤ སངསྦ་ཆས་ཅིབསུནཔས་བྱས་ ས་ཚད་དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སུན་ཐེར། བླ་མཁྲ་དངཀྱེ་དཀྱེ༧་ལཁོན་དྲདད 
“ དེུབ་མ་ཐདད་དབང་བསྲེར་བ་ལ་རྡོརྗེ་སྤུན་ཟེར། བྲམ་གཅིགགི་ ཡན་གྲསངས། ླམ་ལ་བླར་འདིལ་བཀའ་གདམས་པ་ཤུ་ངབ་ོགདཔལཔའྡ 
བ་ད འུན ལ་བ།དགས་བཅ་མསྭཞུས་པས། ±) གཡོྡོ་མཛེནས་ཡིག། ཞེས ཁཚིག་པཞིཔ་དའེབྲལ་པྭ ཤོག་ཝ་བཅུཔ་འད་ཡིན་གསུངས་སོ། ; 





༼ 


སི་ར 


༈ མྩེ་བ་ྔ་མའིའདུ་ཤེས་འོངབྱ་བ་དང་གཉིས་ག 
པབན་གསུངས། ས་ཡོང་ལབདངགཉིས་གདའབའེ 
ཏུགས་པ་ཡིན་ག 


ངཐགས་རྡུགསམིེ་ཡོང 
དགསུངས། ཛེནིརུམཛན་ངི། ྒ 
གསུངས། ཀྱ བ་ སཅན་གྲ མབནུས་པ། རྡི 





ངོ 


།བས་བའྱིརལ་ཕོམ་གིྭ ལོད ཅིས་ཚེ་སྔམཁཝྲེལིལ་ལེ་ལསེར་དཱཔ 
| ་པས་དང་གཏོངས་ སུ་པན དེལས་འདེས་མ་ 
$ རར ་ི རིགས་ལའིམ་པརྨ་། ང་མཛད ས་གཅགུས་ལས། དེམི་ གིག 


ཆོགཞུག་འཚ།ཁརཡལ་བྱདབ་སམས་དཔའགཅིག་ལ་བསམ་པ་དགདས་དང་ཕནཔདག་གཅིགཔུལནས་འདུག 


འདུལངོལ་པོདེགཙོ་ཅུང་ད། ཛཱ མི་ལཱན་ ཡེས སྦརས་མྲིསེད། རྣཿ | 
རབ་ཡྐིན། ས་གར རར ˆ །དེནི་སྤོས་དང་བྲལལས་སྣང་བར་འགྱར། །བྱབས་དཛུའ 





༄༅། །ལས ངེ་ས་བོད་བྱི་ཙུལ་ཤུཌོའི་སེམསྦཱ་རུདལ་ཡོདདམ། འོད་ཏེ་ཁོ་ཇེདམན་ཇེདམན་གུརནས་ངན་སོངད་སྱེཆུའིལས་དེ་གཞིནས་གསོག་པ་ཡིནཞུས་པས། དྷེསིརཚོགས་ལམ་པ་ཕལ་ཆེབ་ངན་སོང་དམྱི་སེ། 
༼ ༡ བསོདནམསྱ་འིཚོགས་གཙོ་བྲར་གསོག་པ་ཡིན། སྲིད་པ་དེསེམས་རྒྱདལ་ལས་ངན་པ་བཏུལ་ཏེ་མ་ཐདཔས་ས་པེན་བག་མཅིག་ཁྱང་ཡེད། དེས་གཤྱི་བསནས་ངན་སོངདྲ་སྱེ་རུ་འེལས་དེགཞིནས་གསོགཙན་གདོདསྐྱེབ་ཡིན། 
།གོངགིས་བོནྷ་རཔ་དེས་སྩེ་མི་ནུས། ས་བནདེ་མེདམེདནའངལས་ངན་པ་བསགས་པའིགཞི་མེདཔས་གཉིས་ཀའཚོགས་དགོས་པ་ལགས་གསུངས། འོན་ཉན་རང་གྲི་ཐག་པ་ཆན་པརིཡ་པོར་སུངས་པ་ལ་ངན་སོང་དུ། 
ཿ མི་སྩེ་བདེ་ཛིསྟ་རལ་གས་ཞུས་པས།__ ཐེག་པཅེན་པོ་ཡངས་པསྲ་ངན་པོང་དུ་སྩེ་བ་དེ་དང་པྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཡིནཔ་ཤེས་པ་ལ། .ཕྱིནས་ཉེན་མོངས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཀུན་ནས་བླངས། མི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་་ 
° ས་དིན་ནས་ལེག་ལྟ་སྩེས་ཏེེམ་བེ་མྔངས་པས་ངན་པོང་དུསྙེ་བ་ཡིན་ལ། ཉན་རཔཁོ་རངགི་གྲུབ་མཐའ་བརྟན་པ་དང་ངེས་པར་བྱབའི་ཕྱིར། ཐེག་པཅེན་པོསུན་འབྱིན་པ་ཡིན། ཐེག་པཆེན་པོ་པ་རང་གིས་ཀྱང་སེམས་ཙན 
པས་དབུལ་སུནའབིན། དབུམཔས་སེམས་ཙམ་པ་སུན་འབྱིན་ཏེ། རང་གྱི་གུབ་མཐའངེས་པརྡ་བ་བའྱི་ཡིར། གབ་མཐའགོངའོག་སུན་འབྱིནཔ་ལ་ངེས་པ་མེད་པ་ཡིན་གསུངས། ཉན་ཐོས་ཁརངསངས་རྒྱས་་ 























. ;34ཅག་ཀྱང་མ་བྲལ་པར་འགྲོགས་པ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱོ་བབཚིགཅིགྲ་གང་གསུངས་པརཉན་རང་གིབསྔགས་པ་དང་ཆེ་བ་གཅིགབུ་བརོདཔ་ཁོརངལ་ངེས་འཐདནས་ཡོདཔ་ཡིན་གསུངས། ཟླམ་ལ་ཉོག་དཔུད་ཡེ་མི་བེད་། ] 
` [ནན བརང་བཟྐནས་སངསྦ་རྒྱས་སུ་བསྒོམ་པ་དེལེགས་ས་མ། ཉྟོག་དཔོད་བས་ནས་བསྣོམ་དུ་བྱཏབན་བསྒོམ་པ་དེལེགས་ཞུས་པས། ཏྟོག་དཔྱོང་ཡེ་མྦ་བས་པར་སངསྦ་རས་སུ་བསོམ་པ་དེགུང་ཟག་དད་པའྫི་རས་འྲབངྱ་བུབ 
|  ི་ི་བཟུ ཤེས་རབྱ་འི་དགོས་པ་རྟོག་དཔོད་ཡིན། ཟཱམ་རང་སྣེ་སྣད་གསུམ་ཤེས་པའྲི་བོ་གཟུ་བོར་གནས་པ་གཅིག་གྲི་དུང་ངུྲསདནས་སྩོན་བཙལ་ཡང་མི་རྟེད་པ། སངསྦྱ་རསྱ་འི་འདུ་ཤེསམ་བསྒོམས་བྱང་པྩེ་བ་ 
. {ཊི གརྱིག་ལ་བསྒོམས་པས་ཤུགས་ཁྱིས་བྱིན་རླབས་འཇུག་ཡོནཏན་སྩེ་བ་ཡིན་གསུངས། ཡོན་ཏན་ཕྩེ་བལ་བླ་མའི་ཇྱིན་རཱབས་དང་། སྤོབ་མའིམོས་གུས་གཉིས་སྟོབས་གང་ཆེ་ཞུས་པས། ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏནལསབ་་ 
༢ མཆིམོམ་གུས་སྟོབསཆེ་བའྷ་གབསྭ་གང་ཡོད། མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ལྭ་བུམ། སོབ་མ། གདུམས་ངག་གསུམ་ཀའིསོབས་རབཏུ་འཛོམ་དགོས་ཏེ། དཔེརནམེ་རྡོ། མེ་ལུགས། མུབ་ཧྱུན་མེད་གསུམ་ལ་མེ་འབྱུང་བ 
ལྟར། བླམབྱན་རླབས་ཁྱི་བཀའ་བཅུདམ་ཆད་པ། སློབམ་མོས་གུས་ཀྱི་རེན་འབྲེལ་མ་འཇུགས་པ། གདམས་ངགབསེ་དྲསདྱིཚག་གིས་སྲསགསཔ་གསུམ་འཛོམཿམན་ཡོནཏནལ་ལཛ་རོལསི་དགོས་བར་པམ་ཤུགས་ཉིས་ཕྱེ་བ 








× ༅༡། །ལྙིཊཏ། འདི་གསུམ་སྨྱོན་མེདདུ་འཛོམ་པདེ་ཤིནྱཏུ་དཀའབརགདའགསུངས། ཡང་སྡུད་བ་ནས། རྒྱམ་བའདས་དང་མྱ་ཧོནཕོགས་བཅུང་གངབཞུགས་པ། །གུནལམ་པ་རོལ་ཕྱིན་པའདི་ཡིན་གཞན་མ་སིན། །གསུངས་ 
| པདང་། མཚན་བརྗོདལས་སྔགས། འདས་པའིསངསྤྱ་རས་རམས་ཀྱིས་གསུངས། །མ་འོངསྣན་མས་ཡང་གསུང་འགྱུར་ལ། །དལྟབྱུངབའེརྫོགས་སངསརྒྱས། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇིལྟ་རདལགས་ཞུས་ 
ཧཾ པས། འདག་ཉས་ཝཐགཔསོ་སོའིདགོངས་པབྱིན་ལུགས་ཡིན་བས། པརྱཕིན་པའིདབདད་བསན། དུམ་གསུམྱསངསྦརས་ཐས་ཅདཔརོཏྱིནཔ་ལབརནནས་སངསྦ་ཆས་པར་འུར། ཀྭ་བཟང ཐའདིལ་སར་ 
ཤཾ།རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་སངསརྒྱས་པ་ཡང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་གཅུང་མོས་པའིདསྐུན་པ་མ་གཏོགས་པ་སྟོང་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅང་ཕརྱ་ཕིནལ་བཏེན་ནས་སངསྦྱཧ། འཇིགཏྟེནྱ་ཧི་ཁམས་ཡོངས་སུདག་བྷ་མསན་ཡང་སགསྱི་སྒ་ཙམ་ཡངཿ 
གྲག་པར། ལམ་བདེ་བ་ལ་འཇུགཔ་ལ་ཕར་་ཕིནྱ་ཧི་ལམ་འདི་ཡིནཞེས་པ །བནས། _ རྒྱལ་བའདས་དང་མབྱོན་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལགས། སྔགསཀྱི་བཞེདཔས་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་ ཨུའལམ་པ། སགས་འབུའིཡམ་ 
པ་དྱ་ིབ་ལགསཔས་པ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་བལས་བྱཅུལསམེད། ཝགསལ་དེའི་སྟེང་དུ་དྫོར་འཇོན་བའིས་གསུམ་བྲགོད་དགོས་ཟེར། ཕ་རོསྱཧ་ཡིན་པའིས་བཅུའི་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དབའདེ་ལ་ཡངཕོགས་བཅུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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དོ དཔགསངྒསློགས་ཨེ་མཆུས་པས། དེས་ཡོང་ཟིག་སགས ་འི་གཟུངས་སྔགས་བབ་ཡིན། ཤོ་ཡབགྲསསཙནྭསགས་སློཀོགཔར་དོན་བཤངཅིགྱ་བེདཔ་ཡེན་་ ། 
ིཟརའིཆོགདེལ་གསད་འོགས་ཨེ་མཐེཞས་པས། དེ་ལུྱ་མཔ་གོངསནམས་གུན་ཡོངབ་པའདོད། འདལ ྱྱི་སོནམཡགས་བདྱིསནོརངཨེ་ཡིན། 


ཟི ༥༣༨ རཔའི་རིགས་ལ་དབང་བསི་འོང་ 'ཡོདད། ཁོང་གིསྱ་ལངམ་གསན་པར་བཤད་ཟེཿནས་གཞན་ཧི་སྭི པཿའཆའ་གསུངས། ལུང་གི་དུས་ཡིན་པས་ཅེསྱ་ཀངལུངལ་བརེན་པངོམཚར་ཆེ་ 
མན་ཆོད་དྲུ་བེ་ཚོམ་ཆོདཔའིརིགས་ལ་དབང་བནི་ལོངབའི་སྐབས ཡོདད། ང་གིསྱ་ལངམ་གསན་པར་བཤད་ཟེརནས་གཞན་་སེག་འགྲན་དན་པར་འཆའ་གསུངས། ལུངབ་སཱ་ ཀྱང་ལུངལ་བརྟྷེན 
གསུངས། དག་བཤེས་འཆདཁ་བས་ཤ་རབ་ལ་བོད་དུའྱུར་ཚད་ཅི་ཆོས་ལ་ཁོད་ལངས་སྤོདཅིག་གསུངས་ནས་འདུག །དེས་ལུངགི་གོ་ཨེ་ཆོདཝུས་པས། ངེའཇམ་ཡུངབབ་ཡིན་ཏེ་ལུང་གིགོ་མི་ཆོད། འོོ་ཁངམེད་པ་བ 


༦༡ ༄༅། །དྲ་ག་གསུངས། འན་བུལ་ཡངྦམས་དེ་ཞུ་དགོས་ཞུ་དྱབས་པས། ཁྱེད་རངཡང་དེལྟརམཛོད་ཅིག་གསུངས། དེས་མེ་འོང་བོད་དུའགྱུར་ཚད་དང་། སྒྲུབཐྲབས། མན་ངག་ལ་སོགས་བཟམས་ཅདལ་ 
& ལངས་སོཾད་ཅེག་གསུང་བརའུ་བགྱི་སཔས། བོདངུ་འགྱུར་ཚད་དང་། འདྲེས་ཁྱེར། དམ་ཉམས་ནསམ་བྱུདབའི་སྦབ་ཐབས་མན་ངག་ཐམས་ཅདལ་ཁྱེད་རང་ལོངས་ཕྩོད་ཅིག་གསུངས། ཁོན་སངསྤྱ་རྭསྣ་ནམས་སེམས་ཅནྩི། 
༈ 4དུསཱན་ཐྲ་དདབླ་དདརྣམས་བསྡྲུབས་ཤིཔཉམས་ཕུ་བླངས་པས། .སངས་རྱས་ཀྱསནའང་བདད་བདད་དུབའུགས་པ་ཡན་ནས། ཞན་ཏེཆོས་སྲུ་གཅིག་ཏུགུ“ནས་བཞུགས་པ་ཡིནའུས་པས། སངས་ཆྒྱས་རྣམསནི་ཐག་མེད་་ 
ྒ དབྱེངས། །མཁའལྟརལུས་ནི་མེདྱིརདང་། །སྔོན་གྱི་ལུས་རྗེསའབྲངས་པ་ཡེན། །སངས་རྒྱས་ག །མིནཐ་དདམིན། །བགྱི་བ་ལགས་པས། གཅིག་པའང་མིན་ཐ་དད་པའ་ཡིན། གཅིག་པའཔལགས། ཐྲ་དད་་ 
ཿ པའང་ལགས་བྱསིབ་མུ་བཞིར་མཆི་བ་ལགས་གསུངས། ི ཀའགདམས་པ་རུམས་ཐབ་མི་ཐོབ་ཐེརཱནས་གཤིནྱ་གི་རུས་པ་ལ་ཚ་ཛ་བཏབ། གདུང་ཁངལསགས་པལ་ཤིན་ཏུ་རྩེག་པར་བྱེད་པརགདའ། ད་ལྟནི་བདང 
འཛིན་ཨུ་ཆེ་དང་ནོརསུ་ཡོདྱ་ཀིས་བེདཔར་གདའ། འདི་ལ་འདིས་ཐོབ། འདི་ལ་བུས་མི་ཐོབྱ་བ་བའིཚད་ཨི་བདོག་ཞུས་པས། རུས་པ་ལ་སཱགས་དང་དཀིལ་འཁོརྱའི་སྦྱངབྱ་བས། དེ་ནས་བཇུངས་ཏེས་དངབསྲེས་ནསྐྱརའྱིའི 


༧ །ལ་གནོད། ཉེས་དམིགས་ཆེ་ནསོ་ཡོད་གསུང་ཡིན་བཀའ་སྣལམང་པོ་གསུངས་སྒད་དེ་ཇིལྟར་མཆེཞུས་པས། དེ་དངོས་གབཞུ་བའེཚུལ་ཅིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། དགེ་གཏོང་གྷིཚུལ་གྱེས་འབུལ་བགཉིག་ཡིྐ། 
|¢ དཔོསྣ་གུབ་ཁུ་བའིཚུལ་ཡིམ་འདས་མཆོདབེད་པ་ལྔ་བམཚད་ལྡན་གཅིགལྱ་འིད་པ་ཡིན། དགེ་གཏོང་གིཙུལ་གྱ བྱེད་པ་ལ་ཚད་ལྡནསི་དགོས། མ་དངམ་ལ་འངྲ་བར་བཏུབ་ཕན་ཡོན་འབུང་གསུངས། ཤེས་པའསིངས་ཡི་གལས། 
43 ངལ་་བདེབ ཤེགས་སྒུ་གཟུགས་ཤིང་ལས་ཀྱང། །བྱྱགིས་པ་ཅེའྲད ༥བ་ར།ཁས་པས་མཆོང། །བྱ་སི་བཅི་འད་ཡངརུང་དཅི་འདྲ་བ་གཅིགལ་འབྲུ་གནོནཞུས་པས། དེཏེན་ལ་བྷཉས་པ་སོངབའེཚོག་ཡིན། རྒྱུདན་པ་ད གས 
ཡྱིས་བསལ་བཡེན་པས། བཟོལེགས་རུ་ཉེས་རུང་། རྒྱཐ་ཟང་རུངངན་རུང་། རབ་གནས་ཡོད་རུངམེད་རུངམཁས་པའྱི་སྩེ་བོ་གཅིག་ཡིན་ཕན་ཆདདེ་མཆོདརང་དགོས། ཤུགས་ལམི་མཁས་པའྱ་མེ་བོལ་གཏདབ་མེདྱ་བུབ་ 
རེ།ཡིན་གསུངས། འོན་ཡང། ཇབ་གནས་མྱ་བས་ལ་ནམས་ལ། །ཕྱུག་དང་མཆོདཔའབྲས་བུ་མེད། །བྱ་བ་གསུངསནས་གདའབ་དེངིསྟ་རལགས་ཞུསུཔས། དྲེབོ་ཤིནཏུདམནབ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངསཔ་སིནངེས་དོན་ 

མན་གསུངས། ཡངམདོཁམས་སྱི་ལ་རགས་དུག་པོ་འདྲདོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་སཱ་གདའབ་ལ། ཤི་ཙན་ངོ་མི་ཡོངབ་ཇི་སྟ་ཁགས་ཞུས་པས། དེད་ལྟ་མི་ལུས་ཤིནཏུ་བ་ཐང་བྲ་སཔལ་བཞག་པ་ཅིག་ཡིན་ཏང། ནདཚབས 


ཅེན་ཅག་གིས་ལྷ་དོརདྲཟིནན་སརྦ་གི་དྲའིས་ཙམ་ཡང་མེདཔར་གོད་སློགས་ཐབ་ཏུ་ བསྲེགས་པ་བཞིན་དུ་བཞུནསཆ་བ་ཡིན་གསུངས། དེ་བཞིནཛལྷ་སོ་སོའིག་བདུན་ཨྱ་འཆིལྟས་བྱུང་བས་སྡུག་དྲགསནས་ཡུས་པོ་དངོས་ཡེདངབཤ 
ཧཱ དས ཡིན་གསུངས ་ཡངའཁརབ་ལ་འཇུག་དོང་སྨུགས་ཡོང་མེ་ཡོང་ཞུས་པས། ས་ནད ག་མ་མ དེབ ིསབ་བ་བརྱའི་གབ་ཡིགས་བད། ས་ད ཛེ 
ཱཾ།ལ་མི་ཡོངབ་ལགས་གསུངས། ཁོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྙིངཔོནི་ཡོདཔར་གསུངས། སང་པོ་ཡོད་ཙ་ན་འཇུགྲ་བམས་ཅད་སངསྱ་ཧབ་ལས་ཅང་བདོགགམ། ཡངསེམག་ནལ་གས་བྱེའི་སེེ་སེདཔ་གདའ། 
4ཱ འཁོར་བན་ཡོདཔ་འདྲི་ནམས་སངསརས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརེ་རེསྱ་ཀང་སྐུདཅིགའེརེལའདདཔ་གཏུ་མེད་པ་སྒྲོལ་བརའདུག །སྐདཅིག་འདིལ་སངས་རྒྱས་ལ་སངས་མི ཅིགནི་ མེདཔར་འདུག །དེཙསན་ 
ཝཾ ལས་འོས་ཅང་བདོག་གམ་ཞུས་པས། དེསེམས་ཅན་ལཚད་ཅིག་ཡོདན་ཁོདྱ་ཀི་དུག་ཡིན། སངས་རྒྱས་རེ་རེས་སྲེམས་ཅནརེ་རེའི་དོན་ལས་མ་བྱང་ཡངའཇུག་མཛདཔ་ལས་འོས་མེད་ ཚདམེད་དེནམ་མཁའི་བམས་ིརད་བཞི། 
ང་ཕ་མྤའའམེད། སེམས་ཅན་རང་བཞིན་གང་ཡིན་དེ་ཡང་ཕ་མཐའམེད། བྱགིབ་ངེས་པའི་ཡུང་ཡིན། འདིའིཐད་ཀན་སྔོན་གངས་པ་ཤའྱུ་བ་བའི་རིགས་པ་བཅེན་པོ་ཅིག་བྱུང་བས།ཁོད་དོང་སྦུགས་སི་ཡང་བར་འདོད་| ཐི 


༡༩-6205002522070222222222272255' ' 


༡ ༄༅། །པརེཞིག་འོར་བར་འདོདཔས། དེར་ཁོ་ལག་པ་འདོམ་པཤད་དེ་དེ་བརྐྱངས་ནས། 
4§ ད་ྔ་མ་ཧེརྒྱམཉམ་པའི་ཤེསུ་བྱེད་ཡོདན། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་དངད་ནུད་པངེས་རྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁ 


>= ༤༣ 


༧ གདའ། སང་འོགྐོལ་བྱི་སྙོངགསུམ་འདེའུངས་ཀར་གྱིས་བཀངནས་སྩྱེས་བུ་སྟོབ །ཅིག་གྲི་བུ་བརླབུགསནས། སྟོང་ 


ཝཾ པུའི་སྟོང་གསུམ་ཆུང་དུམི་ཆབལགས། དེ་ཕན་ཆོད་བསམ་པའི་ཡུལ་མ་ལགས། དེས་ཡོག 
སི འཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ཆད་མི་སྲིད་བས། དེས་ནསེམས་ཅན་ཧྩིཊ་ཙནའ 


ེ ཁོས་མཉམ་མམྲ་བས་པས་མཉམ་ཟེར་སྐད། དེ་ནས་ཁེས་མདུན་ཕྱོགས་ན་ཕརགོམ་པ་ལྔ་དྲུགཙམ་རྒྱང 
ཐེར་སྐད། རྭ མཉམ་པར་སྐད། ནྱ གོམཔྭཝདགཙམ་ཆུང ། དསས 
གསུམརེ་རེ་ལ་གོམ་པརེ་རྩེབས་ནས་ཉུངས་ཀར་རེརེ་བ 


ངའྱི་རབྱཕོགསྤ་ཀི་ནམ་མཁའདང། མདུནྱ་ཕོགས་ཀྱི་ནམ་མ་ཁའགཉིསྤྱ་ར་གངཆཟེར་སྐད། དེ་མམདུནན་ཡོདཔ་ཀུནབཤེད་” 


སྭ་ཀུན་མཚོན་པ་ལགས། ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའཕྲིན་ལས་ལུ 


^ 


་མཆོངས་ནས། ད་མཇུན་ཕོགས་དངྱརབྱ་ཡོགས་གཉིས་རུགངཆེ་ཟེརསྐད། དེངགྷཱ་ཱྱ་བུང་སྐད། 


ས་པའདིལ་མཁས་བ་ཐམས་ཅདམག་བར་ 


གྲ་ཁང་། ཞུངས་ཀརཐད་ཙན་ཤརྦ་ཕོགས་གཅིང 
ནཆདསེ་མེདཔམགསུངས། དོངྭས་གསནའཕིན་ 


རབ་ལ་མཐའམེདཔ་ལགས་གསུངས། སབ་དངོན་ཞི་བ་ལའི་བ་མ་དདས་གང་ཡིན། སློབམ་དངོས་གང་ཡིན་ཞུས་པས། 


ྲ ོ སབ 7 རོར འཁམིར འི་ཚ 

)ླབདན་་་སསློ་བོ་སམའུ། འཇམ་སམ ོགགསུས།། སལ་བ ཡིནགསོ་བརཉབ ོད་པ སོ་ག སབས 

ཊཱ རྱལ་བའི་བཀའ་ལ་བརྟེནནས་བརྩམས། ངེའིའཕེལ་བར་སྤོད་འཇུག་དབུགས་ཐོག་ ཐ་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ རིས ས་ཡོད་གསུངས། དྡེ་དམས་ལ་སང་མིངའདིཡིནམི་གསུངསཔ་གདེཌ། མདོངནཆོས་ 

༠ བུང་བ་ལ། གང་དག་ཞུས་པས་སྭོང་པ་དགགསུངས། བསླབ་བཏསྱ་བཟ་ཅི་ལ་ཟེརཚཞུས་པས། ངའི་གཟིམས་ལངན་ཤོག་རིལ་ཛུབིས་ནས་ཡོང་གཟ རབ་ཡིན་གསུངས་ནས། ཆོསྔང་མའངཐགས་གཅིགས་ཤིནཏུ་ཅེ 

¡ ཐི ་ དདངོས་དང་འདྲ་བདང་། སྒོབདཔོནལ་ྱངབི་ཐུགས།ཁྱདཔར་དུའཕགས་པ་མངའཐས་སེམས་ཅནལ་བནཆེ་བདང་དང་བའུབཟིན་གསུ་མནས། མན་ངག་མངོན་པརཏོགས་པའི་རུད་ 

་ | ་ས་ཀཔའརི་སེ་སོང་གྲས་གང་བཁོངསྲ་ས་བཏོག སེམས་འདྲུལ་བརྩེད་པ་མཐརཐུག་པ་སྔགས་ཨི ངྒེ རྭ སྔགས་ཐེག་པ་མཐོབས 
°ཾ།གསུངས། . བོ།སང་སུགས་འདེ་ སྣོདགསུམ་གང་གི་ཁོངས་ཨུ་གཏོགསཞུས་ད་ „ །སམས་འཇུལ་བར་ཤུད་པ་མཐརབྲུག་པ་སྔག མངོས་རྡ་མི་དབ། གས་པའངམང་བར་གདའ། ་སྔགས་ཐེག་པམ 
གསུངས། གས་གསལ ེ་སོདགྲསམ་ག་ ཡང། མདོས་འདིཡི་གཟི་བྗརིདཅིས། །མདྫོས་འདིནི་མཉན་བམན། །ཞེས་པལ་སོགས་པམདོཝེརམི་བབཏག སོམ 


ཤི༈༔ །་སྤྲོད་གསུམ་ཀྲསསྤབྱོ་བས་པའི་བཞདདུ་གདའ། ཆོསྔེ་པམདྡོསའིཁོངས་སྲུསབས་གསུངས། སཱགས་གསཧངགྲི་ཁད་བརགབ་ཡིན་ཞུས་པས། འགྱུརཝྲ་ཙི་ཡིན་གསུངས། ཡིགྭ་དུགཔ་འདི་བོད་སྐདདུབསྒྱུར་ 
¢ དངིལྟར་ལགས་ཞུས་པས། ཨོནིསཱ་ཡིན། མཁྲེྲབས་ཡིན། པདྨེ་ཤེས་རབ་ཡིན། འཱུཾཐུགས་ཡིན་པས། _ སྐུ་བྲབས་ཤེས་རབ་ཐུགས་བྱབ་ཡིན་གསུངས།  སངས་རྐྱས་འདས་ནས་ལ་དུཆཞུས་བས། བཞུགས་གདན་གྱིའོགནེ ་ 
24 སྨེའུ་ོདཔ་ཡར་བསལ། དབུདུན་མཛདནས་ས་ལྱག་གིས་རྱིས་བྱིའིམོ་མང་པོ་གཅིག་མཛདོནས། སུམ་སྟོང་བཞི་བརྒྱསོངནས་གདའི་གསུངས། .ོབོ་ཤཱཀྱ་འདིས་སྔརབོད་དུ་ལ་ཇི་ཙམ་སོང་། དདུབཞུགས། ༧ཞུདཿན་གར། ་ 
༽ཱ།བཞུད། བཞུད་ལུགས་ཇིལྟ་པབཞུདུའུས་པས། བཞུདབ་ཀླུའི་ཕུལ་དུ་བཞུད། བཞུད་ལུག་ས་ཆབ་ལ་བཞུད། འཇིས་དེ་ལྐོགཏུ་བཤདཔ་རབཁྱིའི་གསུངས། སྒབས་འདི་བབདག་གི་མདོར་ཆུབཙགསནས་ལོངབས། ཁྱིདདྱའིས 
ཡི།སར་བར་གདའ། ནད་ཁམས་ཁྲའྱི་བདཔ་ལགས་སམ། མལ་སར་ཡུན་རེངབས་ལན་པ་ལགས་གསུངས། ནདཁམས་འོངམ་མྱོང་། མཚམས་ཡུན་རིང་བས་ཚོགས་མི་ཐུབ། ངོམིཁྱོགས། གཏའཆགས་ཐབས་སུསངབས་ ་ 


ཊན་པ་ལགས་བརྱེས། དེདྱིས་བསམས་ཙ་ནྭ་བེདཞལརས་སྦྲག་སྡུདདེ་གཉིས་སུ་མུ་འགྲམསེ་ཅིག་གེཔ་གཅིག་ཡོད་དེ་འོང་སྟམ་ཚན། དབུུ་སྭ་དཔཞལ་རས་གཉིསག་དཀརཔོར་གདའ། །བྱེདཀྱི་བསམ་པའིངདེ་དང་མཐོང་བའི་པའདིགཉེ 


་ བྱ བརའདུག་གསུངས། དེམནོངབའདི་མཛོས་ལ་གཟི་བརིད་ཆེབརགདའ་བྱསིས། ་ཡང་ལེདྱཀིས་མཁན་སློབམཛད་ཨྱེ་སོང་གསུངས་པས། འཚོལ་པ་འབབུངབ་ཡིན་ཏེངེདཀྱི་བ་མ་གོང་མཱམས་མི་མཛད་པར་གདའ་བས་བེདམསྱོང་ ་ 
| & བྱིས། བཀའགདམས་པགོངས་དྲེནམ་སམཁབན་སློབམི་མཛདཔའྱིར་མཚན་ཅི་ཡེནམ་འཚལ། མི་བྱགིད་པར་གདའ་ཐུས་པས། དེལླ་བམ་འདིལར་ཡིནནམ་འདྲི་སར་ཡིན་ནསརྒུ་མཛནའགའ་གསུངསས། །ཡང་ཁྱོདཀྱིས་མཚམས་ཀྱི་རིཔལ་དགེ་ 
ོདམ་བཅའཔིཏརབྱཅས་གསུངས་པས། ན་པཕོཝ་བརཔངས་པནས། །རས་འྲ་སེམས་བྱ་མདནསོངབའི། །ཆོས་སོདགོརིམམ་འགཅིང། །ཅུར་དངས་ཇེས་ིས་ཟིན་པ་ཡིས། །ཉིནནག་ཝུགས་གཅིགྱ་ཧལ། །སུས་ 
ཧཾ ]ིསྡེག་བ་སྦྱངབའི་ཕྱིར། །ལཱུ་ཕྱག་ཉིས་བརྒྱབསྐོརབ་དེ། ངག་གིཉེས་པ་སངབ་ལ། །དང་པོ་ལུངབཤགས་བསྒྲབ་པ་རབ། །དོན་ཞགས་གཟུངས་རིང་བཅུ་བཞིའི་ལུགས། །དཔལ་ལྡནངན་སོང་སྦྱོངབ་དང། །རྣམདག་སྙིང་པོཧི 

གཅིག ༈སྡད་པཚར་ལ་མངོན་རྟགས་དང། །མཚན་མངམདྲོལ་ཚརརེ་ལུག །ཧྙིང་པོདེ་བཞིན་ཀ །གས་པ་དང་། །ཆོས་སྩོངཡི་དམ་ལྷ་བཞིལ། །བརྒྱ་བརྒྱ་ན་ཆད་གྲུབ་ཚད་རེ། །ལྷག་ཆད་མྱབས་འགྲོ་གསུམ་ལ་བརྩེ། །ཡིད 
- ]ྱི་སྒྲེབ་པ་སྩྱངཔའི་ཕྱིར། །དེརྣམས་བསམ་པས་དྲིན་པ་དང་། །ཞེན་མེད་སྒྱུ་མའི་པྱོད་པ་ཡཾ། །ལམ་རིམ་ཐུན་རེམཆག་ཙམ། །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་བལྟབ་དང། །གློ་བུ་རདང་ནི་རྒྱུན་གཏོརསོགས། །གཏོརམས་ལུས་ངག་ཡེད 


༄༅ པ གསུར་གྱི། །སྒྲིབ་པ་སྙིསོར་ བབཡིན། ཡན་ལག་བདུན་པ་ལསོགས་པའི། །ཝྲན་ཚོགས་རྣམས་ལ་གྲངས་མི་དགོས། །ཡི་གེ་བྱཔས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ལྷུགཆདཉམས་བམ་ཡུས་སྐོངས། །དེཿ ཉཱཿཉིན་ཞག་ 
པ་ བོ །ཁོ་འཆི་ཕྲདགཅིག་ ཚིཛདཀྱིོབམ་བཅལ་པདས། །བགྱིས་པས། འཇམ་དཔལ་སེརཔོའོསྐོལ་གཉིས་མི་ཚེགསོན་སྙུལ་དུསོང་འདུག །དེཆོཡི་གེར་བྲིས་ཤིག་གསུངས། ཡུང 
245 དློ་སོང་ཚོག་བརྒྱདཔ་བྱབགཅིག་ཡོད་པརའཇུག་པདེཙི་འདྲ་བཅིག་ཡིན་གསུངམ་པ་ལ། བདུག་གི་ཚོག་བྱརད་པོ་ཤར་བས། རེའུཔལེགས་པཅིག་སྣངབས་ཐྲིས་ཤིག་གུངས། ཡང་ཁྱེད་བཀའ་གདམས་པའི་ལམ་ཅིརིམ་པདེ་ངིའྲད། 
[ ཀ།དེ་གཞུང་གང་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་གསུངས་པ་ལ། ཇེད་བཀའགདམས་པའིཡམ་བྱིརིམ་པ་འདིས། དལ་འབོརྟ་ཏེད་དཀའ། འཆིབ་མི་རྟག་པ། ལསྤྱརུ་འབས། འཁོར་བའིཉེས་དམིགས། ཊམས་པ་སྟིངརེ། བདག་མེདྷ་རས་པ་ 
` གཉིས། ཆོས་སུ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་གཅིག་སྟོན། བཀའགདམས་པའྲི་གང་བུཉལ་ས་ཡིན་པ། འདེགངགང་གིས་འབྲིདཔ་དེར་བའླིབམ་ཡིན། འདིའི་ལྟ་བ་གཏནལ་འབེབས་པ་དབུམ་བདནཆུང་། བ་གཏན་ 

ལ་འབེབས་པ་དབུ་མའིམན་དག །སྤྩོདཔ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་བྱང་ཆུབལམ་སྨོན།དེལྟར་གཞུངགསུམ་པོདེ་ལམ་ནིན་ཕྱིརྒྱབཏུལོ་བ་ལགས་བརྱིས་པས། ཁྱེད་ྱི་དེལེགས་པར་སྣང། ངས་རིན་ཅེན་སྒཔ་ ¡ འདི་ 












༤ གངའ། གཞན་ཡང་ གེ་བ་ཕལྱ་ཐིཆ་མཐུན་ཚངཞེསྱ་བབལ་སོགས་པཆོསྦ་ཀྱི་རུལ་པོརིདྱ་ཀིརམ་ཐར་ངོམཚོར་ཅན་དུ་མ་བཀའ་སྩལ་ཞིང་། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན: ངམ་ཡིན་པའི་ཟབ་པ་དངྱར་ཆེ་བའིཆོས་ཚུལ་དུམའྱི་རུས་བཤད་དབོན 
་ གངས །གགགསུངས་ངན་བོནལ་སངས་པ་ལ་བའིཚུལ་བས་ཡུནརིངད་གསུངས་ཤུང། །བྱད་པརསྡེ་ྣོདཀྱི་ཚོས་ཀྱི་རྗེས་ལ་སྨྲ་ལ་དངོས་སུ་གསོལ་པའིབླ་གོས་ཕུདནས་བདག་ལ་གནང་། འདིཡེསྣ་མལ་འབྱོརའགྲུབ་ 


ཌཾ ཞེས་སོགས་གསུང་བགྲོས་དྲན་ཙམན། །བདགགི་ལུསཀྱི་བ་སྲུ་འགུལ། །གནངབའེ་ཇོས་གོས་མཐོངརེས་ཡི། །མིག་གིནངནས་མཆིམ་དཀུ། །ཁྱདམཐོངགསུངཐོས་འབྲེལ་འཇོག་རྣམས། །སྦྱེནས་སྐྱེ་བ་ཐྲམས་ཅདདུ། ། 






(ཏེ 


༢༠༩་ཾ ༤ 


དནི་དོན་དད་བཅས་ལགས་པས། དགའ་བརྡ་ཤིས་ཤིག་འབྲབས་བུ་ཡོད། །ཁྱོདལ་བརྟེན་ནས་བདག་སོགས་ཀྱིས། །ཐུགས་དངའགལ་བའིཉེས་པ་རྣམས། ་།མེ་དང་བྲལ་བའི་དུབ་བཞིན། །ནམ་མཁའིདབྱིངས་ལྟརདག་གྱུར། 









ཉགྱཧས་ནོད་རལ་པོའི་ཤེལ་དམ་ལ་བཅོསྱ་བས་ནས་ཤེལ་དམ་གླིང་དྲུག་མ་དང་། འཇལས།ཁྱདཔར་ཅན་ 


' [, (ཱཱམ་ཏེ། གནམ་ཁྱེ་འོག །སུཁྙིསེཔྱཾདགརལྷའིསྲོས་པོ། སྔུལ་པའི་སུངས་རྒྱས། ཡི་གྷེ་རོམམི། རྒྱལ་ཁམས་འཇགས་སུ་འཇུ་པ་པོ། གནསྭལ་རིག་པའིཔྱའི་ཏའཕགས་པ་ཏི་ཤིཞེས་པའིམཚན་གསོལ། ཟང་ཟིད་ 
༠༠ དེ་འབུལ་བ་ཡང་དངུལ་ཐེརནྭསོངར་ཅན། གས་དར་ཝ་ཁྲདྲགེ་སུའལ་སོགས་པ་དང་། མམའ་རེས་ཉྱི་མཐོང་ཡུག་དང་མཇལ་དཇདངུལ་བེཆག་མདུསོགས་མཛདཔས། རྒྱལ་པོའིའཕཝལྦ་གི་འབུལ་བཞུནདིལ་བས་གསེར་བྲེ 
༤ བྱརལལུག་པ་དང། དངུསེ་སངོརཅན། གོས་ད་གཞི་ཁྲི་ལ་སོགས་པ་གུངབར་གགས་ཤིང། དྷེ་ལྟརཏོརྱྱི་ཧུལ་ཁམསིའགོབམཡུས་བ་ཐེག་པཆེན་པོལ་བཀོད་དེ། བདེ་བརགཤེགས་པའི་བསྟནཔ་རིནཔོཆེིན 


7 ཏཔཱརབ་ལྟརཆེས་ཆེརགསལ་བར་མཛད་ནས། དེནས་སར་བོད་ཨུལ་ལྱམུརདུ་ཕེབས་པ་ཞལ་ཡིས་བཞིས་ཏེ་དགོངས་པ་གཏུདནས། རྒྱལ་པོ་ལྭབོརདང་བཅས་པ་ལ་རུརདུྱིར་ཕེབས་པའི་བཀའགནངབ་ཡིན་ནའང་བླམ་འདི 
ཝི གདན་འདེགས་པརབྱ༅་མས་པནས་བྱཟུང། གདུམ་མི་དབང་ཆེན་པའྱི་རདལ་འཕགས་པའི་སླུ་ཚའི་ཚདགཞན་སྣངདུ་ཧ་ཅངམི་རིངབའི་ཚུལ་བསྟན་པལ་བརྟེནནས་ཕྱིས་མཚོད་ཡོན་མི་མཇལ་བའི་ཉྟནའབྲེལ་ཁྱིདབང་གིསཐུགས་ 
འབྲལ་མི་ཕོད་བ་ལྟ་བུའིཉམས་འཁྲུངས་ནས་སྐྱེལ་ཐུཔཞགནས་ཟླ་བརསྔར། ཟླ་བནས་ལོར་མཱར་ཏེ་བོད་ཀི་ཡུལ་སྔམར་ལྷའི་བྱ་འདབ། རྡགུ་མའི་ལྟ་གཞོལ། རྨརུ་ཁུགཔའེསའིེཆར། ཏིཟླ་གཉིས་དངཚུལ་མཚུངས་ 





„༄༅། 


།པའི་ཆོས་ངལ་འུས་ཤིག་ཅེ 


ས་འ ལྱ་ཐེསཏི མཚན་འདའ་བར་མཛདཅིངའྲོབ་དུམ་སྩིན་གྲོལལ་བཀོ 
ཧཧ ལྔ་བས་ 
% 

་ 


| རལ་ཿ (ཞུད པས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ནས་གཙཿ རམིག་རིདཡོར་ཆོས་ - གདན་ས་ཆེན་པར་དེལྟ་བུའི་ 
གཞིངཆེན་པ། ས་བུནོམ་པས་བསྟེན་བྲག་པནས། དགེ་འདུནརེརལ་གསེངོའ། ད གས་རོ་ི་དོ་ར ་སྱ་ེནོབསོཔའི་ཚ། 
 དངའ་ཁར་ཇུསཔདག་འན་བིཕག་ྱ་དང། གཞུན་ཡོུས་སུཔའིབ་ཤེས་གཉེན་གཞུངལུགས་ཅུསའིཕ་རོལདསན་པ་སོངབགཏུམ་དང། ལེབ་བལཔ་དངབཅས་པའི་འཇུམ་ཕག་ ལཿ རལྱར་ཆན་པ་བསྐར་ཏེ། 
ཉིབགྲོདཔ་གཅིག་པའིལམ་པཆྲེཐེག་པཆེན་པོའྱི་བརྙརུབྱའི་མཆོག།་སེམས་བྱསེདཔ་གནངས། དྲ་ཐམས་ཅདཀང་འབུས་བླུ་བན་མེད་པཇོགས་པའྱིབུངྱརུབྱཏུ་ངེས་པ་ཁོནརམཛད་པ ཡི སབ བལ་བྲ་བམས་ཅད་ 
མཛད་པ་ལས། སྐེ་ལོཕལ་པ་དང་བཅས་པའབུམ་དུ་ལོངས་པལ་དགེ་སྤོངརྡོར་འཛིན་པ་འཕགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོགཏུ་སེམས་བསྐེད་པབྱས་པའེཉིན་བ སནརིས་འདིཡངཡི་གེརས་ཞྱེས་ བ་ང 
ི ~~ ་ྦ ནན། །དཀཔྱར་ 


པ་གས ཨནས་ཤིནུ་བབབ་དངྱ་རོ་འི་ཆོས་ོ་མོ་བྲགངབལས་འདས་པ་དབེ་མྱུདམེདབད་གནང ང། ཟེང་ཕིངགི་ཕྲེན་པྲརཆེན་པོལརལ་ར 
ཉེསཏིན་མཚན་འདའ་ ད་ད། དེནས་མེ་སློ་གང་གི་ལ་དྱཔིདྷ་ཟ་ར་བ་ལ་ཆུལ་པོ་ཇིས་ཙིམ་ཞེས་བཿ བཞིང། ཟང་བིངགི་སཱན་བྱརཆནཔོ་ཡངམཛདདེ། 
དགཉིདཆེནཔོ་འདེས་དགེའདུན་ཁྲི་ཐྲག་བདུན་ལྷག་པ་ལཞ 


༨༨ ༡. 1 ༩ ༩ 3 2 2 2 > ྫ | ༤ ༧ ༤ ་ ལ་ = རེ 
260དགཏུདའན་ པཕ་འདསཆས་ལབར རྒྱཆེན་པོ་ཞགབཅུ་འཞིབརདུ་གནང་ཁའི་ཞག་ཁ་ཡར་སོང་བདང་། ཐེ་རཔསྭ་ཀྱི་ཝ་ ཅུལ་པང་མེ་གཅང་བརམས་མི་ཆགས་པྱ་བེདཔའྱིརུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐུང་། མེ་ཏོག་གི་ཆ་རཔ་དང་ཁ་བ་གང་ཡེན་ང་ 
ཤཱ མི་ཤེས་པའིཆརཔ་ནམས་བབས་པས། ས་གཞྲིནམས་སྣུམ་ལྗང་གིབག་དང་ལྡན་པར་བཏང་། སཱ་རསུའིཡངསའིདབང་པརམསོན་པའྲིདི་བཟངཔོ་ཞིག་ཀུནྱསིས་ཚོརབར་བུང་། དེནས་འདུབྷནམས་འདུས་པའིཉིམའི་ས་ 
༤ ནཿ ལ་ནམ་མཁརལཔའལྩོཅི་གུར་ཁིས་ཉིས་རིམ་སུམ་རིན་བཞིའིམ་ལཱརས་དུ་ཡོདཔ་མང་བོདང།། མཆོད་ ད་པའི 


¦¡ ་བརྭ་གུར་པནི འེ དཔའྱི་བྲེ་བག་དཔག་མེད་དུམཐོངབ་ནི་མངཞིང། གུརཁང་གིནང་ནྲ་ཐོགས་བཅུའིསངས་རྒྱས་སྲས་དངཐཅས་འོད་ཟེརའཕྲོ་ 
ཏཱཾ།བ་དང་བཅས་བཞུགས་པ་ནམ་མཁའ་གང བརྩྱ་གུར་པན། དག་པའི་སྣང་བ་གཟིགས་པའི་ཡོངས་འཛིན་བརུགཅིག དཔག་མེད དམང་ཉིང། བྱ་ཁང་ཀེནངན་ གས་བྱང་ སངསྦྱནས་མསད་ཅས་ ངེའི་ 


༢ རར་མིག་བམས་ཀི་ཡང་ཐོགཏུ་ཀུན་ཇོབྱཀྱི་མཚེད་པ་སྣ་ཚོགས་བཤམས་ཤིང་། གོས་འཇག་ལ་ཕྱག་ཞབས་དབུ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་ཐགས་གྲུབཏུ་ཡོད་པའི་སྟེང་དུའཕགས་པའི་ཞབས་བཀོད་དེ གི་ཐུགས་ལས་བཱང་ 
སྒུས ལི་མ རུབ ལ་འི་ཝཆད་ད་ །ཞབས་དབུད་ དྲ དེ། བང་གེ་ཐུགས་ལས་བྱུང 
པའི་ཀུན་དུ་བཟངཔའི་མཆོད་སཱིན་དང་བཅས་པས་ཕྱག་ཕུལ་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའིསངས་རྒྱས་དང་ཞུ་འཕྲིན་མཛདཔ་ལ་སོགས་པ་དང་། གན་པ་ནས་གག་འགད་སངབའི་དགོཔསམོཉམ་ནུབཔ་དངདུས་མཉམ་པར། རའ 


།ཆེན་པོ་གཞལ་ཡས།ཁངནབཞུགས་པའི་ 
སམ་བཟོདཔ་སྦུགས་བཆལ་ཆེལ་དུ་ཤོར། 


ཤི ཅིག་པམས་མཆོགཏུ་དངས་པརྦ་གུར་ཏོ། 
འབྱོརམའི་ཚོགསནས་མཁཁའགངབ་དང་བ། 


ངས་བཅུ་གཉིས་སོགསྐ་ཕལ་ 


ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒལ་པོ་དྱོན་ 


ཆོས་འཁོར་ཕོགས་པའིཉིས་བྱརུ་བཞི་པ 


'ལྡན་པ་འགའའཁོདཔན། གཡུར་གྱིདྲེ་ཡེནབལ་སྔརཛོར་མ་ཡྱོང་ འྲིདི་ཞིམ་པ་ཞིག་བུང་། རེ་ཆེ ཇད 
གས་ཞུས་པས། རིག་པ་འཇོན་པ་བྱཧད་ཅུ་མཁལལ་བོནནས་གནས་དང་ཡུལ་ལ་སོགས་པའིདཔའབོམ་ཁའའགྲོནམས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། 
དའྲིདི་ཁཱུད་གངཟགྲཐམལ་བྷརམསྱ་ཊི་དབང་པོས་མི་བཟོདཔ་བདེན་ཅེས་གསུངས་ནས། ནང་མཆོདའི་ཀྭ་པཱ་ལནས་བདུད་རི་ཐིགས་པའེ་ཁོང་ནམས་ཀྱི་ལྕེ་ཕྲོགཏུ་བཞག་པས 
།དའིཚསདུན་གི་ནམ་མ་ཁའལྭ་ཀུ་སྦྲབ་གཙོ་བརབཞུགས་པའི་གཡས་སྡུ་ལའོར་དབངྱ་ཡུག་དང། གཡོན་ 
པོ་ཆེའེདབུར་ཕུག་བཞགནས་གདནས་པ་དང་ཇེས་སུ་བསྟན་པ 


བ་ཏི 


དུ་པདྨ་བཛྲལ་སྲོགས་པ་རིག་པ་འཛིན་པ་བརྒྱདདུ། དཔའ་བོརྣཾལ་ 
སྙུན་ ངའ་གསོལབ་དང་ཤིས་པ་བརྔོདཔ་ལ་སོགས་མཛདཅིང་། 
ཏིམ་འྡེས་ཆ་ལནན་མཁའས་གཞི་བརྡ་སངྲཐམས་ཅད་ངོམཚར་བའི་ལྟས་ཀྱིས་གང་བྱུང 


4¿„ ཞིང སྦྲིཿམ་མཁལ་པ་འཇའའོད་དངསེ་ཏྟགགིཆརཞིཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་གནས་དེཉེད་དུ་བཞུགས་པའིའིལ་རྒྱུན་ལྡནདུ་བུངབ་ཡེནནོཞེས་གྲགསབ། སཱ་གོང་བཅོམ་རལ་ཞེས་པའིམཁས་པའི་དབང་པོདེས་སྣར་ཐན་བཞུགས་བཞིན་པ་ 
] ཌྷུ མཁས་པའིངརྱ༔ ཊངདགོངསྟེ། ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོའིའདུན་སརྣམས་སུ་དམ་པ་འདེས་མཛད་པའྲིརས་བརྡ་ཐོག་མ་རམས་ལནི་གཟིགས་པརསྭ་བོན། ཧིམ་བཅུ་བ པའེཉིན་མཁས་པ་མཛུངས་བལ་ངོའིདགོངས་པ་ལ། འཕགས 
. [ཌཱ །པ འདིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ལྭ་མི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་ལུགས་འདེལ་དོགས་པམ་དཔྱད་པར་བཞག་པནི། རངཉིདྱ་ཀངམ་རུངས་པའི་གནས་སུའགྲོབམ་གཏོགས། གཞན་དུམི་འགྲོ་ལ་དཔད་པའི་གཞིརའདུག་དགོངསནས། དེཉིན་ 
. . [7 ཅུདཐད་ཆས་བསྒུར་བའི་རྣམ་པས་ཕེབས་པ་དང་། འགྲོབལོ་མོ་ཕལ་ཆེབ་འདུས་ཚར་བའྲི་རེས་སུ་འདུག་ཅིང་། དནས་རིམ་གྱིས་བྱོན་པས། སྣརཐང་གི་ལྷནུབམཚམས་ཀྱིརི་གདང་གིའགྲམ་གྲོག་པོའི་ཐུགན་ལབཅིག་དིར་དི་པའདུགཔ་ 
-,[` 4 ¦ ༩༩ ༨ ༤ ༤༨ „= „ ཤཿ རལ! ལི 
་ཡིན་སཱསགཟིགས་པས། གནས་བཏྟན་བགེས་པོན་བཟའ་ཁ་བབས་པ་བཞེས་པ་བཅུདུག་འདུག །དེའི་ཚོ་འཕགས་པ་འདི་གཞན་དང་མི་འད་བཞིག་ཡིན་པ་འདུག་དགོངས་ནས། ཐག་རིངགི་རརི་ཕུག་ཡུག་ནམསནས་ཁུང་འ༽ 
ཁི་ལཿཚོ་མཐར་ཕྱིན་པརྣ་མསྱང་བསྩྱོད་རུས་བ་སྙམ་སེམས་བརྐིན་པའིངངལ་ཆུ་མི་གཏུ་ཕེབས། སྩྱེ་བོཕལ་མོ་ཚེའེལབོར་དང་། རུཿ་སྦིག་འཛིན་པའིའདུས་པྱརྱམཚོའི་དབུས་ནླབམཆོས་ཀྱི་རུལ་པོདེཉིདསུ་མཚན་དཔེས་གཟི་ 


:;།༄༅། ྗིད་འོདའབ་རབ་ལྷུམམེ། གསུང་གག་སྟེང་སྐྱ་བམེདཔ་ཟབ་ཡངས་ཆོས་ཅི་འབྲུག་སྦྲ་སྒྲོགས་བཞིནཔ་ལྷང་ངེ།_ ཐུགས་བདེ་སྟོང་དབྱེརམེད་པའི་ཏིངཔ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུམ་ལ་སཉམ་པ་ཡའཇོག་པ་ལྟུནནེ་བཞུགས། 
ལོ གཟིགས་པན། ཐུཕ བ་ཡང་ད་ད་མང་ས་ཅབངས་ཁུམདལམབནཔརབྱའགས་འྱ་ཡུརཅིང། དའམདལ་ངོསྱི་མཕོ་བས་་ོན་ཤདྱརས་པརབདོནསགླུགལགཁངཔ ཡང 
1 དའུ་གས། འཇུས་པྱརྱ་མཚོརྣམས་ཀྱང་མངརངགི་གནས་སྲུ་འཁོད། དེའིཚོ་བཅོམ་རལྱ་གིས་སྣར་སྔརཚོརམ་མྱོང་བའི་དྲེ་བཟང་པོ་ངར་ངད་ལྡནཔ་ཞིག་སྱོངནས། འཕགས་པའིནཔོཆེབཞུགས་པའྱི་ར་ཐི་བསྦ་ཀི་འོགྱ་མྲཔའི་ཕི་ནང 
ཐི ེབས་ཏེ་གཟིགས་པས། བཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནངན་ཁ་བིདེངདཔོན་སི་འབོལ་ལ་བརེ་གས་ཁནབ ཤམས་པ་བྱར་དུག་དང་།  དཔྱི་བྲི་བགབསམ་ཅིས་མྱི་ཁག་བདང་བཅས་པ་འདུག་པས། སྔརསོག་པོའི་ནངནའདུགཔའི 
།གནས་བརྟན་རྣམས་དྲནཏེ། འདིལྟ་བུའིགང་ཟགལ་སྔར་ནད་རྒྱད་རེངས་པ་འིདབང་དུ་སོང་སྟམ་པའིའབྱོད་པ་དང་བཅས་ཏེ། དདི་འདིའིདོགས་པ་དབྱད་པར་བྱའོ་སཱམ་བ་དངདྲེབཟང་རྣམས་ཆེསཆེ་བརྩ་གུརཏོ། །དེའིམོདལ་གཟིགས 
པས་ཁྲི་གདན་བཅུ་དགགི་སེན་འཕགས་པའེགནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འཁོད་པ་ལ་ ཡན་ལག་བདུན་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བརམཛདཔ་གཟིགས་པས། ཐུགས་འགོད་བཞིན་པས་ཕུག་དངབཤགས་པ་གངས་མེད་པར་ཕུལ། རྡ 


¢4ཚུན་ཐུགས་ཞི་དུཡཁྱི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་པར་རྒུར་པ་ཡིན་ཞིང་། ཡིསྤ་མཆོསྤ་སྐྱི་རུལ་ཕོལརབྱཏུ་གུས་པའི་སྟན་ཚོག་གིས་བསྟོད་དབྱངས་ཚངས་པའི་འབྲུག་སྤ་ཞིས་པ་ཡང་ཕུལ་ཡིན་ ལ། གོངོམམོའ་པརཔོསྦོལལལོ། 
÷ ཕོརམ་པའ་གསོལ་བ་དང་། གནང་ཕྦྱིན་མྱི་སྩྱེལ་བཟང་པེདང་བཅས་གདནས་ཆེན་པོར་བཛྲངས་པའི་མི་སྣ་བིང་བིང་ཀའུསེ་དཔོན་གཡོགརྣམས་ཀྱིས་སྣར་ཐངདུ་ཕུལཅེས་གྲགས་ཏེ། དེ་ལྟརངོཿ མཚར་བའི ཚོའཕུལ་བསམྦྱ་གིས་མི། 
༥ པ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡངམདོཌམས་སྒད་དུ་གསེར་གྱིས་ཏི་བརྒྱདང་བཅོ་ལྔ་དང་། སྟག་ཐྲོག་གཞིས་མོཆེརམདོམང་པོ་ཏིབཞི་བཅུགསེརལས་བཞེངས་ཤིང། གཞན་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆོས་རྗེའིནད་ཏྟེན་ 
གསེརྩསསྒོ་མངདང་། ངེའི་བཞུགས་གནས་གཙུག་ལག་ཁངགསེར་ཐོགཆེ་བ་ལསོགས་པ་བཞེངས། མདོརན་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡུཔའྱོརཔའྱི་ཁད་པརཚད་མེད་པྱ་པགྭ།བབས་པྷ་ནམསྭ་ཀང་དང་དོན་དུཏལ་འབུཙམ་ཡབ་མི་ 
འཛིན་པར། དཀོནམཆོག་གསུཌ་མཆོདཔ་དང། ཕོངས་པ་རྣམས་ལཅིདགར་སྙིན་པ་འབའཞིག་མཛོདཔ་ཡིནལ། དེའེདབང་གིས་འབྲས་བུས་དཔལ་འབྱོར་པུན་སུམཚོགས་པ་ཡད་ཚད་མེད་པམངའསེ། ྷ སཱ་ཕྱིརགསུང་ 
རབ་བཀའའགྱུརཀྱད་ཚར་དྲུག་ཤིས་༔ དྲངས་པའིམཁུན་དུ་གྲུབ་པར་འབུལ་བཟུང་བའིགསེརཿོས་ཉིས་སྟོང་དང་བརྐྱང་བདུན་གྱིས་གཙོབྱས་གྲངས་ལས་འདས་པ་དང་། ཟང་ཟིད་ཡང་སེ་ཆེནྱ་རུལ་པོས་དངུྲབེ་ཆེན་སྣོངམཿནལ་་ 


༧༦)༨༦༽༽ 


།གཉིས་ཡུལ་བས་ཐྲོག་དྲངས། མདོརན་འཐུཕ་བའེདངོས་ཕོ་བརྗོད་པརམི་ཞུས་པ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་བྱང་བར་གྲགས་སོ། །གཞན་ཡངཚུལཁྲིམས་ཀྱིབསླབ་པའི་སྤོནས་ཀྱངའཤྲོ་བམང་པོའི་དོན་ ˆ 
ཌན སྱིར གདསང དགེུརོངབཞིབྱརི་བུམལའནཁནཔ་ཛདཅིང། གཞན་ཡ་པཉིདྱའྲེི་མོབམ་འདུལ་འཛིན་ཆོསྦཅི་མགོན་པ་ཞེསྱ་བ་བསྱ་ཀངལ་གཅིག་གིཁོངསསུ་བྱརའིདགྲེསོ་ 
ཛི དང་། དགེ་ཚུལ་དགུ་བྱར་དང་བཞི་བཅུ་ར་བདུན་གི་མཁན་པྱོ་བུས་ཏེ། ངྡེནམས་ལས་བརྒུད་པའིརབ་ཅུ་བུངབམང་པ་འཕེལ་ཏྲེ་ཕྲོགས་ཐམས་ཅདྲཁུབཔར་གྱུརཏ། །གཞན་ཡང་ཏིངཔེའཛིན་གི་བསབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཕྱི་རོལ 
༼ དུ ་ུ་དང་གི་བཝ ནང་དུཏིང་པལཾཛོན་ལ་གཡེལ་བཅུང་ཟདྱ་གང་མི་མངའབས་ཡེ་དམྱ་གིལྭས་ཞལ་གཟིགས་པ་དང་། འོད་གསལ་རྱུན་མེ་ཆ ལ་སོགས་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས་པྲཝགས་པ་ 
ལི མདཔ་མང་འད་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་དཔགཏུ་མེདབ་མང་བབ་སྟེ། དེ་ཡངྱལིདྲགདུ་ངོསོའིདུངྱོན་པའི་ཚོ། མནལ་ལམ་དྲ་ད་བཙུན་སྱུན་རས་གཟིགས་ཞལ་གྲ་ཐིགས་པ་ལ་མནལ་ལམ་དུབསདཔ་ཡངམཛདཅིང་། 
ཡངཆས་ཇེ་པ་ཧོར་ཡུལ་ལ་ཕེབས་པའིལམ་ངུཅོས་ཛོའི་དངོས་སློབརྫེ་ཡང་དགོན་པ་དང་མཇལ་ཏེ། དེནརེ། བླམ་ནིཧོར་ཡུལ་དུག་ཤེགས་པར་གདག བདག་ཅག་སྤློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ངང་བསྟེནབཀུན་བྱེད་པ་དང། མེས་ 


8 གཅིག་འདུག་པ་ལ་བསེལནས་སྩྱནམ་བཙུམས་པརམནལ་དུ་སོངའདུག་པ་བསྟུན་ཏེ། འདིའོད་གསལ་ཐིན་པའི་རྟགས་ལགས། སྩིརངེདཁྱིམི་བརྒྱུན་ནལ་མལ་འོད་གསལ་ཅུང་ཟདདེརུནཱམི་ཆ་ཡོད་པ་ཡིན་ཅེས་གསུངས་བདག། 
ཇྨོཔ 


གཡསནྷ་ཙོམ་པ་མ་ཛདཔ་འིཡག་མཁན། གཡོནན་བཀའ་ཤོག་འདི་ 


སྐོར། ་གཡོན་གྱི་བཀའ་ཤོགའདི་ 


༈ , །རྔག( པོ ༥༩༨“ ཿ ཤད ཧྱི་རྩོམ་ དང ཆོས་སེ ང་ཕ ་མི་འཛབ ༤. .ོུ ཚོར་བ འི་ར་། ཀྱེལ བར འི ཐམསམསམས་ 
ས་འཛ པྲའུ་བལ་ཡུང་བདཔའྲད་གཞནད་རབ་ན། གཡས་ཀྱརྩམ་པསཅྱདངས་ཾ་མས་པྤྲགཏུ །ཚེ མི་བསྔོ་བའི་གཏོརསྐད་ཀྱེས་ཅི་བྱེད་བླ་མངམི་འདུགསྙམ་པཅིག་བྱ . - 
སི་ལ་ན སགས ་ིམས་བཤམས་པ་ཡིན། པ་ག་ཏ ད ས་རིང འགཞུམ་པཅིགསུངབདང། བདག་ 
247 སྒག་ནས། མངོན་ཤེས་ཐྲོགས་མེ་དདུམངའབར་འཛུག་པ་ལ་ངས་ ག་ལྟུ་བུས་པམ་ལེགས་སྭ་ ས། ལཱས་ཐམས་ཅདསལ་ཕབ་པའྱི་གྲ་བུས་བཤགས་པ་ཕུལ་མཆོགཏ་ངོམཚར་བརྱ་གུརཏེ། བཙོདཚོག་གྱིས་དབངས་ 
ཤི ་དར་སོག་པའགར། བླམའ་མཛད་སོད་གངལ་གངའཛུལ་དུགོས། སེམས་ཅན་གསོད་གཅོད།བལ་བུལག་སོགས་རང་གི་ལས་སུ་གོནས་ངེས་པའི་ཤེས་པྱ།ཁད་པརཅན་གྩུས་པརྩབརྟོ། །དེདག་ལ ཡོགས་པ། 

ྒུ་མཚན་དུམའི་གོནས་མངོན་པར་ཤེས་པྱརཆེན་པམངའབར་ཨོཏཔ་དཔལཱན་པའྱི་མུཔ་ཐམས་ཅདལ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ཡི ཞིང། དྷེལྩཾས་བུ་དམ་པ་འདིནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐགས་མེདདུམཔའབ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་ 
དུམ་དཔ་ཝན་པས་བསྟནབཅོས་རྩོམ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའྱིབ་བ་གངལའངཆགས་ཐོགས་མེདཔས། ཕཱན་གྱི་སློབདཔོན་ཆེན་པོ་ལཕགས་པ་ཀླུ་སྱུབལ་སེགས་པའི་རྣམ་བྲར་དངཚུལ་མཚུངས་པ་ཡིན་ལ། ལེགས་“་ 


„ ༄༅། གྱི་ལྷ་ལ་བསྟོདཔ། མི་གཡོ་བའི་བསྟོད་པ། གུརམགོན་ལྕམ་དྲལ་བྱི་བསྟོད་པ། གདངབཤི་པའི་བསྟོད་པ། ཡང་བླམའིབསྟོད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེངབ། བརྒྱདཔའི་ཕྲེང་བ། ཐུནཔོངམ་ཡིན་པའི་གསོལ 
_ འདེབས་ཀྱི་འབུའྲཤེལ། བླམའིགསོལ་འདེབས་བྱོགས་བཅུ་ངུས་གསུམམརྣམས་མཛོད། ཤུནམོངམ་ཡིན་པའིསནངག་གི་སྐོརལ། བླམའི་རྣལ་འྱོར། བླ་མ་ལ་མརྫལ་འབུལ་བའིཆོག །ལམ་འབྲསགྱིག་ཞུངབཤད། 
29 འཕོ་བའི་ཡི་གེ །དགཔ་གདུམ་གྱི་ཁྲིད། དྲིལ་བུ་པའི་རིམ་ལྔ། སྣངབམཐྲའ་ཡབ་ཀྱི་བསྙོམ་དོན། ཟབམོ་སྣང་བ། ཛྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་འིམན་ངག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྣམས་མཛད་དོ། _ །ཡངབླ 
#ིད་སོརལ། ཀྱེ་རྡརབསྲུས་དོན། དགཅུང། ལྔོ་ཆུང་། བརྟ གཉིས་གྱི་མཆན། གུར་གྱི་ གྲེལ། སྣམུཊ་འིས་བཅད། རྡོ་རེསེམས་དཔའི་བསོམ་བཟླས། དཔའ་གཅིག་སྲུང་འཔོརདངབཅས་པ་ཡི་དབཞིནནོར་བུ། ཡན་ 
. [ལགདུག་པ། བདག་འ གངིས་ཤཱམ་མ་དང་དཔལ་འབུངས་གཉིས། བདག་འཇུགལ་ལྟཾས་པའིདབངགྲི་ཐོ་ཡིག །ལམ་དུས་ཀྱི་དབང། མཆོག་གསུམ་ཡི་གེ །ལུས་དཅིལ། ཚོགས་འཁོར་བདུདི་བུམ་པ། རབ་་ 
།གནས། ལ་ཤུའི་དོན་དུ་མ་ཛད་པའི་ཚོགས་འཁོར། བདུདརི་རིལ་བླུ་སབ་ཐབས། བདགམེདམའི་སྲབྲབས། དུས་འཁོརཿུགས་དཀྱིལགྱི་སླུབ་ཁྦབས། བདེམཆོག་སྐོརལ། བདེ་མཚོག་ནག་པ་པ་ལ་དབང་གིསྡོམ། བདག 














272ཉཾདྱིས་ཚོས་གསན་པའིདཀརཚགགོ། །ཆོས་སྨྱོངགི་སྐོ་རལ། གུརམ་གོན་གྱི་སྦྲུབ་ཐབས། མཆོདཔ་འབུལ་ག མཆོད་གཏོར། བཤགས་པརྣམས་དང། གཏོརམལ་རྒྱུན་གཏར། ཀླུག་ཏོར། ཆུ་གཏེར། ཧོགས་བཞིའི་ 
(ཱགཏོརས་རྣམས་སོ། །མཚན་ཧིད་སྐོརལ། ཆོས་སྦོད་བཅུལ་སྤེལ་བ། ཆོས་རྱུདེབཅུ་པ། སློབ་དཔོནཆནཔོའིདོན་ཕྱུམཇདཔའི་སེམས་བསྐྱེད། ཡང་སྩྱབསའྲོ་སེམས་བྱ་སྱེད། ཡང་ཡུལ་སུངགིདོནད་མཛུདཔ་ 
¿ སྩྱབས་འགྲེ། དའིབསླབ་བྱ། ལས་ཆོབ། །བསྟེན་གནས་ཀྱི་ཆོག །ཐེག་མཆོག་གསལ་བ། དེའི་བསྡུས་དོན། -ཤེས་བྱ་མབ་གསུལ། ལེས་འབྲས་( གསལ་བའམ་ལང་། བདན་གཉསྨ་རམ་ངས། ཐག་པཚན་པའཡན 
7 ངག། ཐུམོ་རིན་ཆེན་ཅིསཞུས་པའིམདོའིབསས་དོན། ཟབ་མོ་མདྒོལའིསོམ། རྒྱུད་བླའི་བཛུས་དོན། ཐྲེག་པའི་རྣམ་དབྱེ། ལམཀྱིསྙིངཔོ། ཟབ་མོཉམས་སུ་ལེན་ཛུལ། ཐེགཆེན་གསལ་བའེའགེལ་པ་འཐད་ ནམས 
སོ། །ཚིགས་བཅད་ཐོར་བུབའིསརལ། གདམས་པ་བདུད་རིའིཐེག་ལེ། ཡན་ལག་བདུན་གྱེ་གཏམ། ག་ཤིམེདཔའེལམ་ངབ་བདུན་པ། སྒྱོ་བའེགཏམ། སྙེགས་མའཾགཏམ། ཀ་ཁལ་དྭ་ལ་བ། ཡངཐར་བུ་ 
བ་གཉིས། མགོན་གཡག་ལ་བསྟོད་པ། ཟིན་ཤིང་བཏུལ་བའིཚོགས་བཅད། གཙང་ཁ་མ། སྙན་ཚོངོབལྟས་པ་ལ་བསྔགས་པ་རྣམས་སོ། །ཞུས་ལན་དཔསཱངས་ཡིག་གིསྐོརལ། གཡག་སྔེ་པའི་དྲིས་ལན། 


| 











ཤོ །རོདཟེརདང། བླམ་བྲ་ཀ་ཤིས་དཔལ་དང། མ་ལལ་སོགས་པ་རཏྱརྱ་གུརཔ་མངཔཞིག་དང་། བསླྲབ་པའྲིསོལ་འཛིནན། སྦཱེརླ་བ་མ་འདིལས་གདམས་ངག་ཐོབནས༡མས་ལེནཧྙིངབོ་དིལནསབརྦྱུབ་པའི 
རྩལ་མཚན་འཛིན་མང་དུ་ཡོདྲེ་ཉང་། མན་ངག་ཡོངས་སུ་རོགས་ཤི་བུམ་པ་གངྭ་ཅོ་བཞུགས་བནྲི་པ་མཆེན་པོཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་། དགྲ་ནགས་བུཤས་གགས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་པ བུབ ། 
2༡5 ྲུ་ལུངཔ། གསལ་ལ་པའོད་ཐེམའབུམ། དངུས་པ་སངས་འཐུམ་ལ་སོགས་བྱརདཔ་འཛིནངེས་པའིབསྟན་འཛོན་མང་དུབསྒུན་ནས། བདེའ་རག་ཤེགས་པའི་བསྟནཔ་སྤྱི་དང་བྲེདག་ཐུམས་ཉདདེ་པཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པའི་ 
(ཀངུས་ལ་འགན་པ་བཞིན་ཆེས་ཆེར་གསལ་བརམངད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ ཅོམཚརབའིམཛད་པ་བསམ་གྱིས་སྱི་བབ་བའྲིསོནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཆེན་པོ་ཞེགམཛད་དེ། དེནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོདེ་སྐུ་ཚདཉིདཀིས་གངུལ་བཞམསཿ 
“༠ སྤནཅིང་གོལ་བརནཔགི་མངོན་པར་ཤེས་པས་སའེནཅིང། སྐུའི་བཀོད་པ་གཞུནྱ་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ།རུཆེན་པ་མཛདཔའིདུས་ལ་བབས་པར་གཟིགས་ནས། སབ་དཔོན་ཆེན་པྩོ་དྲམ་ཕལ་རྟའི་ཏ་ལྭ་བར་སྭ་ས་བཆེན་པའྤི་རམ་པར 

།ཟར་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངསནས། བླ་མ་དམ་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཡོནཏན་གྱི་ཐུངཔོ་དེ་ལྟ་བུམ་པའཞིང་། བསྟན་བའིབྱ་བདེ་ལྟ་བུམཛདཔ་ཡིན་ལ། ངས་ཡང་བསྟན་པའི་བ་བ་དཔསེམས་ཅེན་ལ་པན་པ་ཅིནས་ཅིནུལ་དུ་བསྦྲབ་པ་ཡིན་་ 


བས དནྲི་ཁོདྱ་ཁེསྦ་བངདེ་བཞིན་དྲུབ་དགོས་པ་གོབརྩྱགིས་ཤིགཅེས་གསུངས་ཤིང། དེནས་བམ་འདིསར་སྭུ་པམོའིདུསསུམནལ་ལམ་དུ། སྔ་འཁརཚེགས་བྱརདདུ་པ་ཆོགས་བཞི་བཅུ་ཞེ་པུག་པ་དེ་ྱའོག་པ་ཅིག་ཕྱགཏུ་བུངནས། 

ཡི པ་བབད།ཉད་ཆན་པོས་པར་ྔ་ཞས་པས། ཚགས་བཔས་དྲནམསྱའི་མཛན་བེདསིརཏེ། ཚིགསཞེཔུག་པ་ཅུང་ཟདལ་ཡོགཔདལ་དེཿྲགབཔ་ནྭདངཟདདོག་པའི་ལས་ཡིན་པས་དེདུས་བཟབས་དགོས་ཞེས་གསུངས པའི་ལུང་ 
ཨཏཱཾ།བསྟན་ལྟརམྱ་ངན་ལས་འདའཔཆན་པོ་སྟོན་པའི་དུས་དཔཉེ་བར་གྱར་པན། བསྟན་པ་ལ དགའབའི་ལྟ་ མསྱ་བིས་མངོན་པར་ཤེས་ཏེ། སྩེས་བུ་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་མི་བཞུགསན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ སུས་འཛིན་ཅེས་པའིཡི་དགའཤི ངཿ 
ཤཾ ངནྱ་ཧེས་མངོན་པརནོན་པའི་ཡིདྱཀྱིས་ངུ་བའེམཆིམའིཆརྦ་གིས་ས་གཞི་ཆེན་པོ་ཡང་བངབརྩ་ཕུར་ཏེ། བྱརྣམས་ཀྱང་སྐང་མི་སྙན་པ་སློག་ཅིང། སཱུའི་བ་དོག་ཀྱང་ཕྱིན་ཅི་ལཾག་པལ་སཾགས་པ་དུམ་ ་ཡངསྟོན་པརགྲུར། ཉིམའི་བྱིལ་ 
ཧཱཾ།༣་ཐ༨ཡངའོདམི་གས་བཞིང་དུས་ཚོགས་དང་རུས་བཡང་ལག་པརྒྱ་དུབརྒྱ་གུར། སྒེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཡིད་རྣམ་པརའབྲུག་ཅིངཨྱོམནས། བྱ་་དངབྱ་བམ་ཡིན་པ་མི་ཤེས་ཤིང་ཕྱོགས་བསླདཔ་བཞིནདུ་ཚུར། ( ༼བསམ་གཏུན་འ་ 
ཧེ ཱ = 


” རྣམས་ཁྱི་སྙེང་ཡེད་ཡེད་ཕོར་གྱུར་ཏེ། སེམསྦ་པ་གཅིག་པམི་ཐེབ་ཅིང་། ཉན་བཤད་པེད་པྷ་རམསྱ་ཀངཉན་བཤདལ་སོ་བམེདཔར། བྱ་བ་དང་བྱ་བམ་ཡིན་པགཞན་དགལ་འཇུག་པར་བྱུར། 


། །གྱི་བད་པརྒ་རམས་ཀྱང་སྙིན་པརམ་གྱརཏོ། །དེལྟ་རཉིམའིདྱིལ་འཔོརའོདྲའྲིད་བཅན་ནུསྱིརྩིརེརཉེབརྱ་གུར་བ་ན། གྲིབ་མའི་ཚོགསརྣམས་སྔོན་དུཉེབ་རའོང་བ་བཞིན། བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི ང་ཞིངགཞན་ 
ཡི།དུབཞུདཔརདགོངས་པའིམོདལ་ཡང་། སྣ་ས་དདག་གློ་བུར་དུ་ལྦགས་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ཡངགང་ཟག་དམུ་པ་ཐུམས་ཅད་གཞུན་དུ་བཞུད་པརདགོངས་པན་སྣ་ལྟས་དེདག་འབུང་བ་ནི་ཆོས་ཉི་དདེ། གྱི་དགུ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་སྦད་ཀི 
¡༡ ཁདཔརཐམས་ཅདྲི་ཐིས་བུ་དམ་པ་འདལུ་ཐུལ་པག་ལསལ། འདིནི་གུན་དུ་བའདཔར་དགོངས་ཤིང་། དེསྱསེ་དྭག་ཐམས་ཅདལ་དྭལ་བུའི་ཉུས་བུབ་ཡང། བདག་ཉིདཆན་པནི་བདེ་བཅན་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨ་མིད་བཔླད 
ཧོ རགའིརིབོལྟར་གུནནས་བརྗིད་པའིཞབས་ཀྱི་དྲུངན་བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའི་ཚོགས་དུམས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་ལྙནྱ་གི་སང་པ་ཆེན་པོས་མཆོད་བྱ་བེདཔ་ལ་སོགས་པ་སངསྐྱ་ཧཿ ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་དུམའིབཀོདཔ་ཡངཐུགས་་” 
དམ་དུགཟིགས་པའིསྣངབ་བུང་ཞིང་། [ཁྱད་པར་འབྲུག་ལེ་ཟླུབ་བཅུ་པའིཚས་གསུམ་བྱི་མཚན་མོ། དཔལ་གྱིརེ ལ་སློབ་དཔོན་ཆེནཔ་ཀླུ་སྦྲབ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཤིང་ངྱདང་ཚད་གཞལ་བར་དཀའ་བའིཞབས་ཀྱེ་དྲུངན་བཞུགས་པལ། 
བདགཉིདང་བུམརིགས་པའི་ཚོགས་དྲུག་ལ་སོགས་པ་གསན་ཞིང། ནམ་མཁའལས་ལཱའིབུ་མོ་དུམས་མཆོད་པའིཁྱད་པ་པདཔགཏུ་མེད་པས་མཆོདཔ་བྱེད་པ་དང་། རིག་པའྱི་ར་མྲ་རྩ་བ་ཆེན་མོ་མངོན་སུམ་དུ་བྱཞགས་པྲནམས་ 





གདུང་ཁ 
ནས་སེལ་བ་དོག་པོ་གཅིག་འཕིརླ་བུངབན། དྲེ་བད་པསྦ་ཕུག་གི་མཐའེ་བོང་ ཚིགས་བྱི་གདུང་ནུས་གཅིག་ལ་ཁབྲ་ཕམོ་ཙམྱ་གི་རིགས་ལ་བཞེངས་སྲུའི་རྣམ་པ་ཙོམ་ཁྱོན་པ་སྨྲར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་ 
ཤིནཏུ་གསལ་བརྩ་ོན། དེཉིད་ཤང་གུང་ི་དགན་པའིན་ཆེན་མཛོདྨ›ི་ལ་ཁངན་སོབ་དཔོན་གྲགས་གཞོན་ཕིན་རྟེནཐུབཔའིསྱུའི་ནངན་བཞུགས་སོ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ཤིང།_ ཡཔལརཆྒུས་གཞན་ལས་ཡྱིས་འགའཞིག་ཤིས་- 


༠ 
ཚྭ. 


གདུངདེབཞུགས་པའྱིས་དབ་ཤསནས་དེངསང་བྱ་རཚོབའི་ལགན་ཡོད་པའ་གསུངམཿ ཤྱང། གདུང་རུས་ངོམཚརཅནདེ་ ཐ་བ ༤ ཐད -- =¬ --~ ཁྲ 

ི 8 ཀུ་དེབུགསཔསྲི བརྣསབས་སྲུ་ལ་ས་ཇོ་དཔའིལགཏུའྱབརཔ། རབགདས་པ་གནདགསོལ་མ ཅན ཉིདབྱཅུགས་པ སེས ཁེན་པ མ་ཞིངགཔས་བཞགད བོབྒུ་མནཔ་ཏངགངའའི 

༥ དག་གིལ་གཙུརོལ་མེད་དུགྱུངབའདི་ཡིན་ནོ། །དེནས་པུར་རུཿནགཔོར་བྱུངབ་དང་། ལྷག་པར་བྲུམ་གཤེགས་པའིགཏམརྱཾཡུལ་ུ་སྙལབར་ྱིནན་ དཉིད། ཅུམ་ཕིསས་སུཔ་སཱགས་འཅུངཔག་དབང་ཞུནདགའ་བསོདནམས་ 

2 ལ་བ་སོ་བཛུངསནས་བསྲེས་ཏེ། ཏི་ཤྲི་གགས་པ་འོདཟེར་བདགཉིདཆེན་པའིམཆོད་དཔོན་ཡིན་པས། དེན་རེ། ཏུམ ལུ་བ་བརི དོན་ལ ཆད་པ རང་བརནས་སས་བངའོ་འདྲོཔལ། གདུང་རྔསརྣམ 

 ལ་བཱས་བུ་སནས་བེས ཏ། ཏི་ཤི་གས་ ཟེར་དང ཞ་པས། །ཞི། དང་བ དཡེ་ངས རི ས་གསུམ བཏ་།ཡུས་གསལ་མ དན ས་༡། 
༩! ༽།་རད་ལ་ཡལ་ཞང། 9 „ དྷེ རཱ འེ ་ ལ་བར | 
ནཔརཤེས་ནས་རྒྱལ་པལ་ཞུས་པས། ཡར་གདན་དྲོངས་གསུངསནས། བླམ་གཤེགསཚུལ་གསཔསནས་གཞནཆོས་ཀྱིགསུང་ཀླེང་མངདུམཛདཔས། རྒྱལ་པོ་དདཔ་སྩེས་ཏེ་ ས་མོའ | དཔན་སོག།ྱུ་རནས་ 


༄༅། །གསངཏོལ་བསྒྱ་རལཔོའྱིས་གདུངདྭབཐོག་ཏུ་བཞགནས་གསོལ་བསང་དུ་བཏུབ་པས། སྒུ་གདུང་ཐམས་ཿདརིང་བསལ་དུ་སོངནས་བསྟོ་ནམས་ལ་འདི་བའྱིདམའི་གདུངམིན་ཟེ་ནས་ཕིཿ་དོར། དེནས་བོད་ལ་ 
ལོ བགངུཔསལ་གནང་ཞེས་གགསསོ། །དེ་དགལ་འདྲིསདཅེས་བྱ་སེ། སྔོནཙ་སྦུལ་པའིལོ་ཙདཔལ་བརེགས་བསྲུང་། །བྱིཿབསརྒྱཝ་སྲས་ས་སྟོན་རིར་གྲགས་པ། །འཛམ་གླིང་ཐུང་ཕྱོགས་སྦྱོངཕྱིའ་སྤན་ཧོན་པའི། །དཔལ་ 
€ ལྡནའཕགས་པའིམཚན་ཁྱོད་བསྔྟགས་པརའོས། །འབྲུངས་མ་ཐགནས་ངོམཚར་རྣམ་ཐར་བྱི། །སྩེས་མཆོག་འཕགས་པ་ཤེས་སུ་ཀུན་ཡ་གྲགས། །རྩོདབྲལམཁས་གྲུབ་དུམའེཆོསཀྱེ་མཛོད། །མལུས་ཁུན་ི་བདག་པོན་ལགས་ 
༢ྭསམ། །མཐལཡསའབྲོ་པའིདོན་མངམཛད་པའིྱིག །ཀུནགྱིས་མཆོདའོས་སྣ་སུའིགསུངརགས་སུ། །བསམས་བཞིན་ཧྩེ་བ་བཞེས་པའིསྦུལ་པ །འཕགས་པ༢མན་གངདོན་ལ་གནས་གུར་པ། །འགོབ་འདེནམཛད་ 
༢།ཕྱོདལ་འགྲན་ཞུས་པ། །འགའཞིག་ཡོདན་ལལ་སྟོན་པར་རིགས། །ཁ་ཅིགཆོས་ཀྱིའྱོརཔས་ཕྱུག་གྱུར་ཀྱར། །སྲིདཔའིའཾར་པསརང་སྲཾགའཚོ་བཙམ། །ས་སྩོངརྒྱལ་པ་སྲིདལ་དབངའབྱོར་ཡང་། །ཆེས་ཀྱི་དབང་ཁུག།ིཿ 
མོའིསྐརམ་ཙམེ། །སྲིདཔའིའྱོར་པ་ལཁོརལེས་སྒྱུར་རྒྱལ་དང། །ཆོས་ཀྱིའབྱོར་པ་ཟས་གཙརསྲས་ལྟ་བུ། །གངཟག་གཅིག་ལངོམཚར་རྨདབྱུངཆོས། །མཡུས་རྫོགས་པརམངའབ་ཁྱོད་ལྟ་བུ། །སྔོན་ཆདམ་བྱུངཕྱིས་ཀྱངམི་ 


༤༨༩༠ 


` ]„„༡འབྱུཿཔར། །མངོན་སུམ་གྲུབ་ཕྱིརསྙིངནས་དདཔས་འདུད། །ཁྱཾང་ཁྱི་དྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱཔའེ། འེནལསརཚོའི་གོད བོ་བ་འི་བངསན་མྱ་བརཔ་འི། །དབུས་གཙང་བམས་འདི་བྩེ་བོསུཡོད 
282... ] = ༡༤ ༡ ༣3༣ ངོ ༨ ༩ ལ་ཝནས་སྩ་པའ། ལ འགས ྱཿ བཟུང་བྟ་ས་སྒྱ་ ༄། ན་པའ། །དབུས་༦ ¬ -- 
ཝཾ ཟྲི །ཞིས་ཀང་ཤུགས་ སུ་སླུབས ས། བརྟ་བུའབླ་མཆེན་པ་འཕགས་པ་ དཔགཅིགཔལགྲ་་ོ་ོས་འད།་ „གི ི གིགྲ་འིས་ོཕགགི་ལགཡས་ར་མངོག་གི་གད 
{ཌྷ ལེལེ་ཞེས་བ་བར་ལུམ་མདོག་ ཉད་ཚན་མ། མ་གཅེག་ཁུན་རྐྱཾདལ་ལགས་པར་འབྲུངས་ཤིང་། དགུངལདྲུག་པ་ལཆོས་རྗེས་པར་གྱིཆག་ཕྱིར་ཧོར་ཡུལ་ལ་ཕེབས། གྲུ་གཞོན་ནུ་ནས་སྦོར་སྦྲོལནུས་ཤིང། ཆོས་ཇེ་བཱ་དབོནལ་པབ་ 
ཤཱ ངགདུམས་ངག་མང་དུགསནནས་ཐོསཔས་རྒྱུད་ཕྱུག་པརམ་ཛྲད། བཅུལ་ཞུགསྱ་ཀི་སཱོད་པས་ཕསྱ་ཏྲ་དོལ་པ་རམས་ཅདཚ་རབཅད། འཁོརགསུམ་ཏིཟེལལ་འགེལ་ནུས་པ་དང། ཕུཿ མདའས་ལ་འཕངས་པའི་ཤུལ་ནསྱརུངཤན 
ད དེངསང་གི་བརྙད་ཕུངྱ་པགམདའབ༔ བྱཆུ་ཞི་སྲ་གགས་ཤིང་། ཆུ་གཞན་བས་ྱད་པརདུ་མའིསྒོནས་ཁྱདཔར་འཕགས་བ་ཀུན་གྱི་ བསུལ་དྲུ་གུརཔ་འདིཉི་དལ་སོགས་པྲ་གུབ་པའིམཚནམ་བསམ་ྱིས་མི་ཁུཐ་པ་སྙོན་པ། མདོར 

ནརིགས་ག་ཡུམ་མགོན་པོའི་རམ་འཕུལ་བིན་པའིནངནས་མཐ་སོབས་དངཛ་འཕུལཆེ་བ་གསངཔའི་བདག་པྱོགནི་གུལ་པརྡ་གགས་པ་ཡིན་ལ། བའི་ལཏོངྱྱལ་པོ་སེ་ཆན་ཅིས། ས་ལེན་དབངགྲེ་ལུརདང་། གསེར་ཐམ་ཐོང་ 


ཏྲི་ཤཱི་དང་དབ་གི་ལས 
བས། དེནས་ལེ་ 


པོདལ་ཏེ 
།འོར་ལ་པེ་ 


༢༨ 





. ་འ དགེ་འདུན་གྱེསེ་བཙུགས་ཕལས་གས་པ་བསྟན་པའིབྱ་བརླབས་པོཆེདུམམཛད་ནས། དགུངལ་ཞེ་གཉིསེ་བ་ས་མོ་ཡོཕ་ཀྱི་ལེམེཧོག་རབ་ཞེས་བྱ་བརབླཱ་བ་གསུམ་པའིཚེས་གསུས་ལ་ཞི་བར་གཤེགས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ལས། 
ཤཱུ འབགས་པ་དབུས་གཙང་ལ་པེརས་སྐབས་རྨྱནག་ཤིང་ཁུན་དངམེ་ཏོགར་བའི་གདནས་ལ་སྲོབ་དཔོན་འདི་བཀོདེས་འབུཔཞིང་། སྒུ་གཤེགསས་ཡང་ཤིང་ཞུན་དུ་གཤེགས་ཞེས་བཟུང་ལ། ཁ་ཅིགལས། ཟླ་བ་ཡངཝ་སྙར་་ 
དང་། ཚེས་ཀྱདྱ་ཐབདེཁའིཙེས་བཅུ་དགུལ་གཤེགས་ཞེས་བཤད་ཀྱང་བརྟུག་པརབྱའོ། །འདིའི་ཡུམལ་ལྕམ་སྲིང་གཉེས་འཁྲུངས་པའི་ལྕམ་སློབ་དཔེན་མ:མདོསེ་བྱ་བཞུས་སུ་གོལ་བྱོན་ནས། སྲས་མུས་ཆེན་རྒྱལམཚ 
དབལབཟང་ལེགས་པརརབུརས་ཞེས་གགས་ལ། ཡུང་ལྕམསྲི་བརདེགཉིས་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་ཡུལ། ཡ་རབས་ཁྱ་རན་དང་གཙང་བུམས་པའགདུང་རུབས་གཉིས་ལསས་སྨྱའིནུ་མད་ཡིན་པརབ་ཤད། ' སྙགཚང་གདུང་རབས་དཔ། 

{ ° ཏིསྡེ་བསམ་ཇད་པའི་གདུང་རབས་གཉིས་ལས་ཤབ་ཀྱི་ཇོའགྲེམ་ཞེས་པ་ཤད་པས་ཤབ་ཡུལ་དུ་བྱུངབར་ལང་བཤད་དོ། །ཡང་བླམ་ཐངསཆའི་འཛུན་མོ་གསུམ་པ། ཡུལ་མངའརིས་གུང་ཐང། ཕམིང་ཡུང་ཐང་གི་བཙད་པོ། 
མིག་ལྷ་གཅིགམཛེས་མྱ་བ་ཁ་ལ་སས་ལཱམ་སྲིང་གཉིས་འྭབྲུངས་པའེཆེ་བ་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམ་སའབུམ་དུ་གྲགས་པ་དེས་ཇོམོ་གླིངབཏབ། བཙུན་མོའི་སྡེ་བཅུགས་ཏེ་འཆདཉན་མཛདནས་ངོམཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་་” 


བཾ 


ཤའ ས་པའིནངརེནཱསོལམའྱིས་དུས་མཆོདན་བཞུགས་པར་བཤད་ཀང་དེངསང་བུ་ཐུང་དེནམི་བཞུགས། ཡང་པེའི་གཅུང་ཉིམ་འབུམ་ཞེས་བབས་གུང་ཐང་དྲུམཔའ་བདག་བཀྲ་ཤིས་བརེགས་པ་དཔལྦ་ཡིཇོམོ་ 
་ རོ ༠༥༨ གསང སི མིངཛྩལ་མ་ཧོ་རཔོ་འམ། ཇོམ་ཧོརྱལམྱ་བབ་ལྭསས་སློབ་དཔོནམ་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་འགུངས་ཏེ། དའགཙང་ཆུའི། བརྱཚོདཔོན་དྲུ་ 
(ཉོ ཐྲགས་པྲསས་སྲུའྭཁུངས་སོ། །ཟླམ་ཟངས་ཚའི་བཙུནམལ་པནི། ཡཔ་མངའརིས་པ་གུང་ཐང་བཅདཔའི་མསམོོ་ཝཱ་གཅིག་མཛེས་མར་གས་པ་དའིཉིགནས་མདོཇེགདུན་དུ་གགས་པ་ལ་སས་མོབ་དཔན་ཡེ་ཤུསའབུང 
ཤཱི གནསཞེས་བ་བ། ཡབ་དགུངལ་པྔལ་པས་ལྫོ་ཁིའིལོ་ལ་དཔལ་ལནས་སྱའི་བསམ་བླིངདུ་གུའ་བུངས། ཤངཔ་ཤེསར བའྱུབགནུས་དང། ཤང་བྲདྡོརའོདཟེར་གཉིས་ཏི ས་པའི་ཚ 

མཛད། བླམ་འདིབཞུགས་པའི་ཁངཔ་ལ་དཔོན་ཆེནཔཀ་བཟང་པོས་ཤརྦཀཱིངསཞེངས། མཱཁམས་ཕོགས་ལའྭགོ་བའི་དོནལ་དགོངསནས་ཕེབས། རྒྱལ་པོ་ཤུདཀརཆེཏེས་བྱ་བའིླའི་མཚོད་གནས་མཛདད། 
ཕབ རདྲགུངལྤལམ་ཧུསོ་བྲང ན་བཤིང་ཕྱོ་ཁིའིལྭ་ཟབ་བྱཅརུ་གཅིག་པའིཚེས་ བྱརུ་བཞི་ལྭ་ཝང་ཡུལ་དུ་ཞི་བར་གཤེགས་ཞེས་གཙང་པམས་ཕའེ་གདུང་དབས་དང་། བྲམ་ དམ་པའི་དངས་སློབ་ཤེས་རབརྡོ་རྗེས་མཛད་པའིགདུང་ 


ཌྷ 


སི 


286 






རོག །བ་དགནཔབས་པམས་ཅད་ངོམཚརྡདཐུར། རེནས་དྲགཔལོབྱགསུམཔལ་གདནསེའན་རབ་ཞརཾ། འཕགསཔའིནཔ་ཆེཞི་བརག་ཤེགསནས། ངེའི་ཐུགས་དགོངསྔ་རོགས་ཐབས་གསོལ་་༽ 
ཡི འདེབས་དང་ཆོས་འབོརཆེནལོ་གནང་དུས་ཚོགསཆོས་གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་ངོམཚརྩདགུརཏེ། གཞན་ཡངནང་རྟེན་ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར། མྱིཏྟེནགསེར་འབུམཆེན་མོ། ལྱ།ཁཔའདེབས་བིས། བླ་བྲངསོསོརསྲུ་འདྲ་དུམ། 
26? ད་པ སྲུ་ཚདབཅུ་གསུམ་སེགས་མངདུབཞེངས། དུཨ་མཆོད་རྒྱནམཆདཔརའཛུགས་པལ་སོགས་པ་བྱ་བརུ་ཆེན་པོ་བསྒྲུབསནས། དེའིཔངལའང་སློབ་གཉེརགིའཕྲོ་བུམ་ཡེ་ཤེསརིནཅེན་ཕལ་གསན་མྫོང་མཛདད། དགུཔ 
ཤྷཾབཅུ་བཞི་པ་ལ་གོངདུབོན་པས་སེཆེན་དངམ་ཛལནས་ཆོས་དང་མཐཐུནཔའིགསུངགེངམངད་མཛདཔསྦ་ཆུལ་པོ་ཡང་ཤིནཏུ་མཉེས་ དདཔར་གུར། དེནསྨ་བསཆེན་པོའཕགས་པའིགདུངརེང་བསལ་བཞུགས་པའིནདཏྟེན་ཤེལ་ཅི་མཆོད་ 
ིཏྟིན་ཆེན་པོ་བཞེངས། ལྔོ་ཝའིབརམེ་ཏོག་རབརབྒཞུགསནས་ཤེལ་གི་མཆོད་རེན་དེབྲཝགས་པའིགནས་གཙུག་ལག་བངཆེན་པོ་ཡངབཞེངས། བརྟན་པའྱི་བུབྱང་ཆེརམཛདནས། སརབོདད་གདན་བཏེག་སེ་མདོ་བམས་སུཕེབས། 
ཊཾ དགུངལྷཉིཤུ་པལེསོཕག་གི་ལྷོ་སལཔོ་ཟབའིཚོས་བཅོ་བྱརད་ལ་མདོངམས་ཕྲེ་མྨན་ལཞེས་བབརངནཚརབཞྱིསས་དུམ་དང་བཅས་སྱུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། ༩ ]བམ་དེ་ལ་གདུངབུརྒྱདརེནཔ་ ལུ ས་པསྐཞུ་ 










283 བཞན་ཡྱིས་ཕུལ་བ་ན་བཙུན་མོ་གཉིས་བཞེས་ཕའི་རྱལཔོཇི་བིག་ཐིམུཿགྱེསྲས་མོ་དཔལ་ལཱན་བྱབ་ལ་སྲས་མ་བུང་ནས། ངོམོཧཱ བཤེས་པ་ལས་སྲསརྣབྷཔྭཞེས་བྱབ་འཁྲུངས་ཀྱངགཞནནུ་དགུང་ལ་ཝཱ་བཞེས་པའིདུས་ 
[ @ྷཾ སུ་སྙུགཤེགས་ཏེ། དེའེདུསསུ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གདུང་བརྐྱད་མེདཔ་ལྟ་བུར་གྱུརནས། ག་ག་ག་་བསས་པྱའིགལ་བདག་ །གསར་ཐྲོག །གཡུཊཾགརྣམས་དང། ཁྷ་བངཆེནམོའིགནམ་རྱན། 
 མཛོདམ། ཐིགས་ཁངལ་ཡོ་གའིདཉིལ་འཁོར་གངས་མེད་བཞེངས་པ། བདག་ཉིདཆན་པས་སྤོབགཉེར་དྭབ་ན། རྒྱལ་པའི་བྲམ་ལསོགས་པ་མཛདདགོསྱ་བབྣརམས་དེདུསཿ་བུང་བརྔགགས་ཏེ། དེ་ཡང་ཟངས་ཚབསོདནབ 
རྒྱལ་མཚན་ནེས་བྱ་བདེས་བརྙུན་མོ་ལྤ།ཁཏུ་བཞེས་པལ་སས་ལུམ་སྲིང་བདའྭ་བུངས་བའིནངནས་འཕྲོ་མགོན་ཕགནལ། དྷཔཔ་ལ། དེལརྟཏྣཧཛ་བལྔ་བངས་པདེནས་འཕེལ་བནིམ་བུང་ཞིང། ཚས་ྱི་ཧུལ་པོ་འཕགས་བདཿཡུམ 
| མི་གཅིག་ པའིགུརུང་སློབ་དཔན་ཆེན་པ་ཡེ་ ས་འྭབུངགནསིསམ་གཅིག་ཁབ་སྣདམར་ཡང་གྲགས་ཤིངཡང་ཇོམ་འབུམ་མེར་ཡང་གྲགས་པ་དེཉིད།བབཏུུ་བཞེས་པལས། སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་བཟང་པོ་དཔལ་ཞེས་མཚན་ཡོཕ 


ལྭ་གགས་པ་དཉེད། །ཡབ་དགུངལཏར་ལཱ་པ་ཆུ་ཕེ་ཁྱིའི་ལལ་བོདང་ཨེརའབྲུངས་ཞེས་སྟ་ག་ཚང་གདུང་རབས་དང་། ཧིལྡེ་གདུང་མབས་ལས་བཤདཅེ་ང། གཙངཧྱམས་པའེ་གདུང་རབས་ལས་ཁབསཱད་དུའགྲུངས་པར་བཤ 















རོར 
རུ 








སོགས་འ 


ཀྒ་ གི་ལོལྭ་ཱ་ 





2༡2 „༣།ཡིན་ལ། དོ་ོ་གོ་སལག་ོཡགཤས་ོམོ་ལ ོ་ག། ུགྲིསསབདགཉེདཆེན་པྱོ་གྲསལད་བུགསནསསྱས་པརཔགི་གདང བྱདཔོིགདནས་འཛིན་མཁནམེདཔ་ལྟ་བུརྱ་བར་ཏྲ་ུངཟད་ཉག་པ་ 


བུང་བའི་དུ་དེིདྱ་ཧེཚཡ་པའབྲོག་ དས་བ དོམས དེའྲ་རློགས་ཁམས་པ་དབོནནག་ཅེས་བབས་ཀངྱབས། སྭ་སཱའེབཀའབྲགོས་པ་ལ་གས་བསྡརཏེ། ཧས་ ར། ། 
ཤཱ འོདཟ་རདྲ་གགས་པ་གཔན་བཞུགས་ཡོདཔ་ལྔ་ཞུ་ ཡིག་བ པའོགས།ྲིལབྭག་ཧི་ེས་བདབལ་དང། ང་་ ིཆེན་སོ་བས་བསནས། གོངམརྒྱལ་བོ་ལ་ཡང་མངཞུས་དེའིརུདང་། སྐངས་གག་་ལའིགྲང་ 
ཐམས་ཅ་རང་བྲསལ་དུསོ བྱའུ་པོལ་ཕུལ་ངཊ། འ་རོམཚརསད། གསུངསནས་སྔན་ཆབ་མཛདཔ་ལ། བཆེན་གགས་པ་འོདཟེར་དང། 


ཅ་ལ ན་པ བམས་པ ག་དཔ དུ སུངས་པའི་ལུང་ཕེབས་ཞེས་གཙང་བམས་པའིགདུང་རམས་ལས་བཤད། 
།པང་སྟ ངྟ་གཙང་ལྭ བས་མཛད་པའི་གདུ་རབས་སྨ་བཅེན་ཐགས་འོདདང། ཏིལྡེ་བགུག་ཤྲཱི་ཤེས་རབ་དཔལ་དང་། ་ཆནཨོ་ུམདགསུམྱི་གདནགནསཏི་ཤི་ཐགསབོདྱག་ཡག་ངུངབདཔསན་བརལཔོལ་་ 


༠ དོལ་བིགས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྦན་ཆེར་བཞུགསཔས་དེང་པང་བམ་འཕགས་བའིགདནས་བུཅེན་ལ་གཏད་ཡོདའཇུག་པསོགསཞཊྱིས་ཞུས་པ་དང་། མུ་སྩས་བའྱི་ལས་ཞིག་ཧོར་ཕུལ་དུ་པེབས། 
ེ་གཡཔལ་ལྱུངནས་གྲོངས་པ་ ༣ཇལ་འོདདངརིང་བསྲེལ་ལ་སོ་གས་པ་ངོམཚརཙིི་ལྟས་དུ་མ་བྱུང་བས། | རྒྱལ་བོངོམཚར་སྩ་སནས། ངའླིབམའིརུས་ཡིནཔ་ཙམ་ཨྱིསྱ་ཀང་ཆོག་པརའདུག་བས། མད་དོ བས 
„3 གསུངས་པའེརའབུདདྷེསན་རེ་ནས་བྱོནནཞེས་བཤདདེ། གཔལྟར་ཀྱང་དེའིཚམཐུ་སྙོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་སྒ་ཨ་གཉན་དམ་པསཝོས་སྩོངལ་འཕྲིན་ལས་བཙོལ། རྒྱམ་པོའི་ཕོབྲང་ཤི་སྟེང་དུལུ ཉྱི་བརོག་ཆེན་པོ་རི་བོ 
ཤྷཾཿམ་བབས་ཏེ། རེའིིསཱའྲགལ་བཙསྱ་གིསས་ཧོགསཐམས་ཅདག་ལོ་བ་དང་། གནམ་ཁྱའའི་ོའིཆ་རཔ་བབས་པ་སོགས་ཆོའཕུལ་སྣཚོགས་བསྟན་པས་བདྱསུར་བའྲ་གོགསྱ་བས་ནས། དྭགུངལ་སྣལཔ་ལཕཱན་ཅཱནས་གདཿ 
¦ ` །དྲངས་ཏེ། ཚུརལམ་སྔེན་གྱེ་རྒྱལ་པ་པངསྣ་ཅན་བྱ་མཁར་དང་། དང་ཛོའི་ཡབྱར་རྗེ་བཙད་པོ་ཐང་ཐའི་ཛུང་རྒྱལ་ པོའིགནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དབྱརགནས་ལ་སཱནེ་དྲངས་པའིས། ལྷཱའི་ངབའི་སྨུ་ཡོལ་བཞུ གས་ས་ཕྲོ་བང་ཆེན་ 
.. །པཀྱིན་ཆངདཱུཞེས་པ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་འཕགས་ཀྱིས་རྟ་གཉུ་ངུལ་ཤེརཕྱིན་གརུསས་གྲོང་ཁྱེར་གྲེས་ལྡན་ཏི། རྒྱསྐདདུ་ཤིནཏུ་ཏུ་ཞེས་པ་རྣམས་གཟིགས། དེནས་དབུངལེ་བདྲུག་པ་ བོས་ 


4 ཤརདཔྱེན་ཆེན་པོམཛད། འབགས་པ་ཏྲི་ཤིའི་དཔོན་པོ་ཡིནངེས་སུ་འདུག་པས། ཁྱེད་ཀྱིརིགས་བརྒྱུད་སྡེལ་ལ་ས་སྙུརགདནས་བྱིས་གསུངས་པའི་ཝུང་དཔའའས་བཟང་པེ་གནངསྟེ། རྒྱལ་པེའིབཀའ་བཞིན་མྨུ་རཁརགདན་ 
བཏེགནས། དྭག་བལོས་བདུནཔ་ས་ཕྱོའིའིལོལ་གདནས་ཆེན་པོར་ཕེབས། དེངྱུས་ཤུར་པ་འཇཔ་དྲབངས་ཅེན་པོ་གཞི་ཐོ་གན་བཟུགས་པས། བདག་ཉིདཆེན་པོལ་གདནས་གཏད། ངན་3ངཔ་ཤཉིད་ཞུགས་ ཉར 
གིསྙབས་དང་། ཅུང་ཟད་མི་མཛེས་པ་ལ་དགོཔས་ནས་གངནས་གདུང་བརྒྱད་སེལ་བ་དང་། གདནས་མཛད་དགས པའིལུང་ཡོདྱ་ཁར་རེཞིག་ལྟ་ཁང་བླ་བྲངདུ་བཞུགས་ནས་འཆད༡ན་ སོགས་གདན་སའི་མཐིལ་རངམ་མཛོདཔར། 

ཤཇཔ་འཇམ་དབངས་འིནརཱལ་བས་བདག་ཧིདཆེནཔོ་ཞེ་ཝཱར་ཕེབསྭ་ཅི་བརམཛད། ེ་ལུྷྷ་རཱཕལ་བདགཏི་ཆེན་པོདགུངལ་ཉིར་བྱ།ནཔ་ལ་གཤེགསཔའིཉེར་བྱདད་པ་ནས། ཞི་ལྔའི་བརལ་བཅོབརྒྱད་ཀྱི་བརལ་གདནས་། 
པས་མཛདཝ་ས། དུསྱསྱ་ཀི་བརདུ་ཡང་ཤར་པའྱི་བམྭ་ཁྲི་འདོན་གུབཔ་རམསཛཚོགསཀྱེ་དཔན་སོགས་མཛད་པའཚ། བདག་ཉོཾདོཆེན་པོས་པ་གིཆོས་ཁྲིཆེནམོའདིའི་སྙེང་དུ་བྱོན་ཆོག་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡངདེ་ཡིན་ནོཞེས་ཁྲགས་ 
སོ། །དྲེནསྤ་བ་མ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདེས་ཡབ་མེས་ཀི་ཆོས་མ་ལུས་པྲ་ཐུགས་སུཆུད་ནས། དགུངལོ་ཞེ་ཝ་པ་ལ་གདན་སའིཁུརཆེན་པོ་བཞེས། གཞི་ཐོག་གི་གོསནྩ་བོནཏེ་བསྙན་པའྱི་བ་བའཆང་ཉན་སྒོམ་སྦྲབ། བྲམ་རྣམས་ 







3. - ~ 


¦„¿ གདུངརབས་ཇེཔྲན་མང་པོཞཱཾག་ལས་བ ཤད་ཅིང། ཡངཏེ་ལེ་གཏུང་རབས་ལས། དུགདར་གཅིག་བྱར་པྲོ་ཡལོ། འགས་པྲ་གུ་ོས་ཚོས་འཁོར་ཆེནཔོ་མཛད་པའྗེ་རེས་བོབཞིན་ཟབའིམཇུགལ་ཞི་བརག་ཤེགས་སོ་ཤེས་། 


4 བཤད་མོདྱ་ཁང་། བདིན་ཧུང་ཟད་བརཏག་པརྦ་བ་དགས་ཏེ། _ བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདི་ སྭི་ཤཱིཀུན་བོ་རྲ་གགས་པ་དེ་ཡབ་དགུངལ་ཞེ་བྱརྐད་པའིདུས་འབུངས་ནས། དགུཔལ་བྱརད་པ་ལ་བརྟག་གཉིས་གསུངས་པརཉི་ 
¿ སྷྲིབས་བ་ཤུད། གྱ ང་རབས་གཞུན་རམསལས་དགུང་བདྲག་པ་ལ་གསུངས་པརབ་ཤུད། དྭངལ་བྱཅ་གཅིག་པལ་གོང་དུབོན་བརག་ཙངྱཔམས་བདང། ཉི་ལེབ་གཉིསཆར་མཐུན་ཅིང བླམ་དུམ་པའིདངོས 


བ་ཤེསརབ་ཇྡོ་རེས་བཅུ་དག་པ་ལ་ཧོར་ཡུལ་དུཕེབས་པར་ཡང་བཤདལ། སྙགཚང་གདུངརབས་ལས་འཁབྲུངས་ལོ་འདསལོམ་གཏོགས་ལོ། ་གསལ་ཁམ་གསུངས། ཧོར་ཐུལནས་བདའདིར་བསྙེན་ཇོ་ མེ 
བརདགུང་ལོཉིརླལཝ་བའིདུས་ཕེབས་པར་ཤེས་རབྲརྡོརྗེས་བཤད ཤེརབཞི་པ་ལ་ཕེབས་པརམཱས་སྲད་པསཀེང་བཤད། ཉྣོལ་བར་གགི་གྲས་བསལ་སྔས་རད་ང་བྱན་པ བ་བཞིང། ཉེ ཞི་ནས 
མ ད་བའི་ཇེས་སུཆོས་འཁརྒྱ་དཆེན་པ་ཞིག་མཛད། དེནས་ལྭ་གངས་གསལ།ཁ་ཅནམྱ་དུང་ཡང། དེརྗེར་སྲ་སུ་ཡབ་བདག་ཉིདཆེན་པློས་གཤེགས་པཿཉིལེ་ག་དུང་རབས་ལས་བཤད་པས། ཀུན་བྲོས་ཆོས་འཁོརམ། 





༄༅། །སྲུབནས་ཀང། ཡབ་བད་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་གཅིགཙམྲ་བནའང་བཞུགས་བརཁས་ལེན་དགོས་ལ། གདུངརབས་གཞན་ལྔ་རན་དགུ་མལེ་ཉེ་རབྲུག་པའི་དུས་ཡབ་གཤེགས་བསཚོས་འཁོར་གྲུབནསལོ་གཉིས་ 
།བཞུགས་ཤི་པདོན་ལ་ཡངགནས་པརའདོད་དགོས་ཤིང་། དེམིན་པརལ་གཅི་ག་ལརན་ཡང་གུནདགའྲོ་གོས་འྭབུངསནས་བདག་ཉིདཆེན་པོས་ལེཉེརྔལ་བཞུགས་པརའབདམད་བུའགུབ་ཅིང། ཉེརབཞི་པཆོས་ལབོརམཛོད་ 
29 ཁིལ་གཤེགས་པ་ཡིནནའངལ་ཉེར་བཞི་བཞུགས་པ་ལ་བྲེཚོམ་གཏནམི་སྣཔལ་ དསན་ཉི་ཝེ་བ་ུན་ཏཱི་ོ་ལྱབུངསནས། ་ཡབ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགུངལཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ལས་མ་བཞུགས་པརའདོདདགོས། 
¦ བདག་ཉིད་ཆེན་བ་དྲགུང་ལསབྱ་རད་པའི་སྲས་ཏི་ཤི་གུནྭཐཱ་ཡིན་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགུངལ་རེགཅིགཔེལག་ཤེགས་པརྒཉིཝེ་བརངགིས་བཤདཔས་སོ། །དེ་ལརན་ཏི་ཤིདགང་ལཉག་སུམ་པའིདཱུས་ཡབགཤེགས 
དགོས་པ་ལས། དེནིམ་ཡིན་པརཉེར་བཞི་པའི་དུས་བསྟེན་རྫོགས་དང་། དེནས་ཚོསའ་ཁཔམཛོད། དེའརིས་སུལབ་གཤེགས་པརཉཱལེ་བརངདང། གཞན་གདུང་རབས་མ་ཛད་པ་པ་ཕལ་ཆེརམཐུན་པརྦ་བུ་བབྷམདེད་ 
ཉི་མིག་གིས་བལྟསན་གསལ་བ་ཡིནན། །ངེབསན་ཝིལྡ་བའི་གདུངརབས་ལས་བདག་ཏེད་ཆེན་པོ་དབུལ་རེགཅིག་པལ་གཤེགས་པརབ་ཤད་པའི་ཡི་གེ་པའི་སྐྱོན་ནམ། མ་ཡིནན་ལེ་གྲངསའུང་ཟདནཔའགལ་བལྟ་བུར་སྣང་བས་ཅུང་ཟད་དཔྱད་ 


ཤ 3 


པི 


ི་ོ གཔ་རངླབམབདག་དཆེན་པོདླ འི་ལམ གད་གི་མི་ན་བིདཤརཔ་ལས། ཆོལ་བསྟད་ོིཚལརགཏ་བཞདདེ། སྐལྣ་་བུངབའིཚོགས་ལ་དབལོརཡུན 
. ] ¿[ཌྫགསཀྱི་ཟྦངརི་ཅི་ཡང་སྟེ་དབར་མཛད་ཅིང་། ཁྱདཔ་རདཔལ་ལྡནས་མྒྱ་པའིདྲིམ་མེདཔའིགདུང་བངྱྱད་རིནཔོ་ཆེཞེསཚན་གྱི་དགེ་ལེགསཙམ་གྱིས་ཀངབསཱན་པརིནཔོ་ཆེ་གསལ་བརནས་པའིམཁས་ཤིངྒ་གབཔ་བརེས་པའྱི་ཐེུས་ 
ཌྷ རུདམ་པ། ནམ་མཁའདངས་པ་ལྕྱརུསརྱ་ིཚོགས་བྲཀབ་ལྟ་བུ་ཞིགདེང་སང་གི་བརྡདྱ་དདཱསི་འཆད་པརྡ་ཤོནནས། སབསྦ་རུསྤ་ཀི་བསྙུན་པ་ནམ་ལངས་པལཉིམ་ཤུརབ་ལྟར་གསལ་བརྡམབ་དནི། བདགཉིཏཆེན་པོ་ཞིས་མཚུན་འོ 
ཤྭ ་གགསཔའྱི་པསཆནད་བའི་ཁོ་ེི་འདིགལས་བུ་བར་ཤིསབ་ ` །དྲེར །ོནསྩྱ་ གསུམ་དངལྫན་པའི་གདུང་རབས་ྱྱོན་ཚུལལས། ས་སྒྱ་ཧྩེལ་དབངབའིགདུཿའབས་རིནཔོ་ཆེྱེན་ཚུལ་ 

བསྙན་ཟིན་ཏོ། །འདིར་སས་པ། བོད་ པའི། །བསྟུནཔའིྱ་བཟཡིནུ་བྱ་ཉོང་བ་ལ། །སཱུལ་པའེ་གདུངབརྒྱུད་བྱེ་བྲག་བརྒྱའ་ཕྲོ། _ |དངཔོར་འྱིད་མཛད་བཀའདྲིན་ཆེས་ལྷག་པའི། ། 
, ] །བཐང་བོའི་མཚན་འཆང་འགྲོབའིདཔལ་མགོན་མཆོག །དངགིདྲིཡིད་ །ངོམཚརྦ་རྲུ་པནམ།བསྲ་གུབ་གདུང་རིགས་ཚོགས། །རྒྱུནཆདམེད་བར་ཤན་འི་ཨེ་མམཚར། །བརྐགབསྦིཚོགསསུ་བཅད་པའོ།། ། 


པ་ ཱིདོན་གསུམ་པདེལསྦ་ཆེས་པའྲི་བཟང་ ྨུམབཞི་འགཅུངརབས་བ་ཤད་པལ་དོན་བཞི¦ེ། ན་པོས རིཆེནྭ་གསྲ་ྲབངཔའི་གདུང་རབས་བཤདཔ། ལ་ཁང་བླ་བྲངཔའེགཏུང་ " 

།པཔས་བཤདད། མས བླབྲང་བའི་གདུངརབས་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་ཡང་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྒོནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་དོན་རྒས་བརབ་ཤད་པ་གཉིསལས། དང་པོ་ནིས་སྩ་པ་འིགདུངརབས་ཡ་རབས་ཁྱརནལས། 

ཉཱ? བད་ཉིད་ཆེན་པོ་ཧོན་ཚུལ་བཤད་བའི་རེས་དེམ་ཐགྱཏུ། གུངའི་ྱན་མོ་དངཔྱོརལབོའྱི་ལམ། མུ་དགན་གྲི་སསནི་བསོད་ནམས་བཟང། དངདཔནསོ་ུགནུ་ག། རྫངགཞོནནུམ་བགཤེགས། །བཙུནསོ་ 
4ཾ།དཉིས་པ་མངམཁརསོག་ཝེ་མ། ར་ལོའིམས་ནིཏི་ཤི་ཨན་འོ་ཡིན། །བཙུར་མོ་གསུམ་བྲ་གང་མཚོའིན་ཆེམ། །ནམ་མཁའྱ་རལ་མོརྦ་གགས་ལ་སས་གསུམ་སྟེ། ཆེན་བོ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་དང་། །ནམ་མཁའ་ 
 བཤིས་གཉེནབུག་ཤྲིན ེི་ མྱ་ཧུལ་ལོ། |མཁས་ བཙུནཆོནཔ་ཡབྱུ་ནམ བངགས་པམ། །དགེ་འདུན་འབུམལ་ཏདབེན་ཏུནངེན་ལབངས། །ཧུན་རིནབཅན་མོ་ཉི་ཐོགནམ་བའྲིགས། ཨོབ བ་དང ས་ །གིས་ 
བཟཉམ་ དན དགེ་མའིསྲས། །སྫབ་དབོནཆནབགསཔརོ་སས་དང། །གཅུང་པོཀུན་དགའ་རྫོ་གོསརྒྱལ་མཚནནོ། །བོགྲོས་རྒྱལ་མཚན་བཙུནམོས་སྐྱ་མ། །རྒྱལམོ་ཀྱིད་སྲས་རུན་གའ་དབང་ཕྱུག་སྟེ། །ཐྲགས་པླེ 


»|༄༅། །གགཉིག །ཐླ་བརབཞིའིགདུངརབས་རྣམས་བོན་ཚུལ་ལྷ་སྐབས་རེར་སྟེ། སྐབས་ཝྲབཕེ་ནས་ཤིནཏ་རྟགས་སླཞིང་བརྗོད་བདེ་བ་དང་། ཁྱད་བརདཱརྱམ་བ་གཉིས་པ་དབལ་ལྡནས་སྩ་བའིབསྟན་བའིགསལ་བྱེད་དམ་པ། ཤེས 
.& བྱའེགནས་མ་ཡུས་བཐུགས་སུ་ཆུད་པས། འཆདབ་དང་། ཙུདཔ་དང་། རྩོམ་པལ་སོགས་པ་མཁསཕཾའ་བྱ་བགང་ལ་ཡངཐོགས་བཟེ་མངའབའེམུ་ཁྱེན་རབ་རྒྱལ་པཉིད་དང་མཚུངས་པའི་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་དཀོན་མཆོག་ལྡན་གྲུབཅེསསྟན 
བ་ བའིབ་དནདཀརཔོ་སྲིད་པ་གསུམན་གཡོབ་དེས་མཛད་པའི་རེབཙུནས་སྭ་བའིགདུངརབས་ཡ་རབས།བྱརན་ལས་ཀང་། བླབྲངས་སོའི་གདུང་རབསྣ་ནམས་གེེ་ཚནས་སོར་བཅདནས་འབུང་བས། དེས་ནད་ཉིདལས་གོརིམས་ཇིལྟརའུཀུངཔ་ལྟར་་ 
དིངརིམ་པ་བཞིན་དུབཇོད་པནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིདཆེནཔོ་འདི་ལ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་འཕགས་པས་ལུང་བསྟན་པ་དང། རྗེ་བཙུན་མ་སྒོལམས་ཁྱབ་མུངབསྟན་བཞིན་སྲས་དུ་མཞིག་འཁྲུངས་ཏེ། འདིའྱི་རལ་པོ་འིགདང་བྱརུད་ཝེལ་ 
ཅིག་པའི་ལུངཕེབསནས་ཁབཏ་བཙུན་མོདུག་དང་། དི ནགས་བ་་དུ་མོ་གཅག་ཏ བད བཞས་པལ་ས། ཨོན་མལཔག་ལས་་གཞནས་ུགཤེགས། ༈བབཏུབཞེས་པའིབུན་མིདུག་གི་ 
དང་པྱོ་རལ་པོའྭལུམཐུ་དགན་བབལྲ་སས་དབང་བསོདནམས་བཟང་པོལུམ་སྲིངགཉིས་འབྲངས་པའི། དཔང་བསོདནམས་བཟང་པོ་འདིས་གཞོན་ནུནསྦ་རྲ་ལུལ་དྲུ་ཚོནས། བཏས་སའི་ལེན་དབ་ངགི་མཚན་གསོལ། དཔོནམོ 


༈༠2ཿཧཧཾསཛནནོབླང་གན་བདགཉིདཆེན་པོ་རཔགིབྱཙནམོ་ཡིནཔ་ལྟ་བུ་ཞིག་མཛད་འཇུག་ཀྱང། ཡ་རབས་ཁྱརནལཾས། མུདགན་ིསས་ནིབསོདནམས་བཟང་། །དེདང་དཔོནམོདྷང་གན་ཧྲསས། །ཞེས་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འྲིསས་དབང་ 
༠༡ བསོདནམས་བཟངཔོ་འིབཙུནམོར་བཤད་པ་དང་། གཞན་ཡངགཅུང་བས་ཚད་ཝནཐམས་ཅདལས་ཁང་། བདག་ཉིདཆན་པོའིབཙུན་ས་སན་ཧོས་དང་། གཞནལུང་གིས་ཕུད་པའི་བཙུནམོ་དྲུག་ལས་མ་བཞེས་བརབཤད་པ་དང་འགལ་ 
_།དགད་བདམེ་ཟདདས་ཉམ་མོ། །བད་ཉིདཆན་པའི་བྱནར་ གསམ་པ གས་དཔའིགཉིས་བཞི། རྩ མངམ་ཁ་ངསགྭ་པ། མེངམ་གཅིག་པོར་གགས་པསྟེ་འདིནདཔནཆནཨགྱནཅ་་ཅོན་ནས། བདག 
` ` __ ] ཉི ཏིདཆེན་བོ་དངབ༨ལམདྭ་མཛ་ག ཧོརྒ་ཧལ་པོས་བདག་ཉིད་ཆེནཔོལ་གྱང་བྱུད་སེལ་དགོས་པའི་ལུང་བེབས་པ་སོགས་ཀྱི་ལྱོརས་ནམས་གོབ་དང་། དཔོན་ཆེན་ཤིན་ཏ་མཉེས་ནས་མ་གཅིག་ངང་མློ་བ་མའིབཙུན རཕུལ་བརྔགགས་པ་ 
` | །ཉོདཡིནཏེ། དེ་ཕྲསས་བླ་ཆེནུན་དགའ་བློ་གོས་རྱལ་མཚནདཔལ་བཟང་བོ་ཡབ་དགུང་ལོ་སོ་དྱཧད་པ་ས་མ་ཕག་གི་ལྷོ་ཝ་ཁངྱ་བ་བངྙདཱ་འཐུངས་ཏེ། གཞོནནུནས་སུན་གི་ཡིདདུའོངབ། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩལ་སྟོབས་ཆེཞིངསེབས 


] །བླུདགནབཅོ་ནཔོརོགནང་སེ། བཅཛནམོ་དེལ་མདོ་ཁམས་སྲ་གིངྱིའིལོརྭ་བྲབཞེས་བཟྲསས་སུ་འྲཐངས་ཏེགཞོནོན་ལ་མདོ་ཁམས་སུགཤེགས། དེལས་གདུངབྱད་རིམ་པར་བྱ་དདཔ་མྱྱུངལ། རཆ ད 


ཟབ 


ས་མ༠ང༔་ཝ་ཨཁསས་བ༣ཝ་ཝཁམ ༧ 





[དོམ་པ་ལ ཆོས་དུཔོོག་བརམྱཔའི་གདགས་མ་གཅགབཅུམལཐ་གཔཆནཔོའ་རོསོབིཤ་ོགསཏ་འོག་གྱིལ་ཁམས་ཐམསཅང་ཟགཔཆེན་པོའི་ཆོམཆམཁའ་པར 
3༠ཐ།རྨ་ྗད་ཅེས་གྲགས་སོ། །དེནས་དགུ་པོ་ཉེརབཞིཔ་རུ་ལལིའི་ལྲོསཔཡང་ཁ་བཅནྱ་གི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྔ་ཐུགས་བརེ་བཆེནཔོས་དགོངས་བདང་། བདུགཉིདཀིས་སྔརམ་གསནཔའི་ཆོསདུམ་གསན་པ་དང་། ཁདཔ་རབསནཔ་ལ་ 
° [ཙཿ ཉུགས་མ་ལོངས་སྲ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་འམ་བསྙེནཔ་རྫྫོགས་པའི་སྔོམ་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕུག་པར་བྱ་ཐའི་ཕྲི། དགུང་ལོཉེར་བཞི་བྱརཔྲོལིའི་ལོ་བོདངུ་བོན་ཏེ། ལམ་བརྡ་ནམས་སུ་ཡངགངུཔ་བུ་དཔགཏུམེད་པ་སྙིནཔཿམཛ 
ཤེ དེཚེཉིདྱའྲི་ཕུག་ཏཱ་ལོཔས་སྤོདཀི་དངོས་པོ་བསམ་ཆེས་མི་ཁུཐཔྱ་བུངབཐམས་ཅད་ཅང། བདེ་བརགཤེགས་པའེབཀལའགུརམཚལ་གསེམལས་བཤེངས་པ་དང། རྒྱགརཙི་མཁས་གྲུབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པཔྱོན་པ་རྣམས་ྱིས་ 
2 [སྟན་བཅོས་ཇ་སྐེདོདདུ་འགྱུརབ་ཀུནབཞེངས་པ་དང་། གཞན་ཡངྦ་ཀམགོངམནམས་ཤིདུས་མཆོད། ཞལ་བཞུགས་པའྲི་བམ་ནམས་ལ་འཇུལ་བ། དགེའདན་གིབསུན་བཀུར། སླྱུབོ་དབུལ་ཕོངས་དམ་ལ་སྦྱིན་གཏོངལ་་ 
།སུནབཅོསང་ཅིད། མཆ་དོ་་གོི ཁྱདཔརགདན་སཆེན་པོར་ཕེབས་ནས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྩེས་བུདྡ་མ་ལ་འབུལ་བ། དགེ་འདུན་ཁྲིཕྲགདུམ་ལ་གསེ་རནོ་རེའིའཐུལ་འགྱེདལ་སོགས་པ་ཟངའིང་གི་སྦིན་པརྒྱཆེན་པ 


༡༡༡ ༄༅། ` །མཛང་ཅིང་། ཚེས་ཀྱི་སྩིན་པ་ཡང་གྱེ་བོ།ཁྲི་པྲགདུ་མམཡོངས་པ་ལ་ཐེག་པཆེན་པོའི་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ཆོག་མཛདདེ། ཐམསཅདལྔ་རོགས་པའིསངསྦྱ་རས་ཅིས་བོན་བཏབ་གྟེ་གཞནཀི་དོན་ཡངྨརབས་པོ་ཆེ .- 
4 བསྒྲུབས། བདག་ཉིད་༡པབསྟེན་པར་ཇོགས་པ་མངད་བ་དང་། གཞན་ཡང་མཁྱེན་རབྱི་དབངཕུག་དཔལ་ལྔན་སེངགས་གཙོ་མཛོད། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ཏུམལ་དབུང་། རྒུད། མནངག །ཕིནར་ཊས་ལསོགས་པ་གསང་ཕགས་ 
305 ཟབ་མོའིཆོསྱ་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་དད། མདོདང་བསྟན་བཅོས་ལསོགས་པ་མང་དྲུ་ནོད་དེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། དེ་ལྟ་རདབུས་གཙང་གི་སྩྱེབོ་རྣམས་ལཚོས་དང་ཐངཟིང་གི་སྦྱིན་གཏོང་རྒྱཆེན་པོ་དང་། ཁྱདབརབླམ་འདིཏིད་ཀྱས་གོང་དུརྒྱལ་པོཆེན 
ཤཱ བོལ་ཞུས་ནས། དངུས་གཙང་ནམས་ལཁལ་མེདཔ་ཡངལོོདུམ་མཛདད། གངས་ཅན་ཧྱི་སེ་བྲ་རམས་བདེབ་ལ་བཀོད་ནས། དནས་དགུངལོཉེརྦ་དགུ་བྱ་བིབའི་ལོལ་ཡབ་བདགཉིདཆེནཔོ་སྲུ་གཤེགས་པན། གཙུང་ནམསལླག་ 
ˆ བྲང་ནམསབགོསནས་གནང་ཧེ། དེ་ཡད་བམ་མཁས་བྱཙནཔ་སྣུ་མཆེདལ་ཤེལྱ་གིདམ་ཁ་དངགཞི་ཐོགླབྲ་བང་གནང་། ཏི་ཤིལེགས་འབྱང་སྐུ་མཆེད༧་གཔེརཕྱདམ།བ་དངྭ་ཡཱཁདླ་ྲ་ཐཱང་གནང་། འཇམདྱ་པས་དོན་ཡོདངལ་མཛོནསུ་མཆེད་ 
ལ་ཤེལྱསིདམ་ཁདང་རིན་ཆེནྲདངྱ་བ་དང་གནང་། དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་ལྦམ་སྲིང་ལ་གསེརྩསི་དམ་ཁ་དདདུས་མཚོདྲ་བ་བངགནང་སེེ། སྲང་ཡངགོདནས་སྩུནའདྲེན་པའིབཾཉ་མངགས་པའི་ངོར་ཤརཧོགས་ལ་ཕེབས་ཏེ། དེའི 


\ 





དཀང། ཧྲི་ཤཱིགདན་པབས་ལས། བླམའདིསྱརྱལ་པའི་ཏི་ཤཱལོ་བྱར་དུགཙ་མ་མཛད་ཅེས་འབུང་བ་ལྟརན་དྲགུང་ལོ་བྱསུ་དུག་བནས། 


- 





བཛད་པས། གེས་སྷོབས་ཧི་ཤེསརབ་ཐུནསུམ་ཚོགས་པས་གཞོན་ཧུཉིདནས་ཡབསེས་ཅིཆོས་རྣམས་ཐུགསསུ་ུད་པས། འཁོར་ལོ་ཆེན་བོའི་མངོན་རོགས་ལ་སོགས་བ་རྩོམ་པ་ཡངཉི་རིགས་པམཛཾདཅིད། གཞན་ཡང་ཆོས་སྤྱོང་ཆེ་དུང་་་ 
ཞཿ།ཏེས་ཞིན་འབོ་བསུས་པའི་མངའ་བརྱང་བུརཏེ། གུ་ཤལ་གོ་ཐུག་རྒྱལ་པོས་ཤེལདམ་ཆེབ་དང་། གུན་ཏིང་གྲུ་ཤཱིའི་མཚནགསོལ། གཀི་ཐོག་གི་གོསར་བཞུགསནས་གདན་ག། གཞན་ཡང་ཆོས 
(ཧི ལོ་ངོབཅུ་དག་མཛད། པེའི་བརལ་བསྟན་པའྲ་བ་བའཆངཞན་བྷམམ་གསུམ་དང་། _རྒྱལ་བའི་སྲུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཞིངས་བལསེགས་མཛད་བ་འཕྲིནལས་རྱཆེན་ ཞིག་མཛདཅིང་། ཁྱད་པརབྱངཔ་བདག་བོཏ་དབེན་ས་ 
ཙཱ གདནས་ཆེན་པོརཞབས་འདེནཚབས་ཆེས་པ་ལ་བཏེནདེལ་དམིགས་པའི རྒགི་མགོན་པོལིའབུརཨཱ་ལཱ་མྲངལ་ལས་མཁན་དད་བཅས་བ་དང་། མགོན་པྱོ་ཆུང་པའི་འཆམས་སྒུ་ནམས་བཞེངསནས་རབ་གནས་མཛོད་བདང་དུས་མཚུངས་པར། 
ཏཾ པཏདབེན་པ་མངོན་སུམདུཚར་བཅདཔ་སོགས་ཆོས་སྤྱོང་རྣམས་ལཡིལ་མིལ་བ་བའི་རྤུལ་ཅི་མཐུ་རྐེབས་ཐོགས་མེ་དམངའ། དགུངལོསོ་དགུ་བཅུ་མོལུགགི་ལོ་ཟླ་བདག་པའི་ཚེས་བཅུ་དལ་གཞི་ཐོག་གཟིམས་ཁང་དུ་བདེ་བར་གཤེགསསོ། །འི 

གདུངཆབླ་བ་མནམ་མཁའ་བཤེས་གཉེནདྲ་གགས་པ་ནི་གཞོནནུ་ནས་སྲུག་གེགས། རུངབ་གྭ་ཤཱིནམམཁའ་རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ། ཡབ་བདག་ཉིདཆན་པོ་དགུང་ལོོ་ཝ་བཅུ་ང་གཅིག་པཆུ་བྱོ་ི་བའི་ལོ་ལ་སྣུའཁུངས་ཏེ། ་ གུང་རུ 















༡2 ཀནམང་བསན་བཟོའདནྱརཆནཔོཞག་མཛོད་པས་གདནསའི་ཚོགསཆོས་གསུང་བཡང བྱབསླར་དྨནམསྦ་ཉོནངནསྲ་བམའདི་རཔྲནརང་ཞིང་། གདནས་ཡངལོམངབོའིབཿ་ད་མཛདདེ། དེནསང་གུཔལ་རེགཅིགབསམ་ 
43/2 ར་འ ༨ རའ , ༣༦ ཅནངན་ ཡམན་ རཱ གདན རདུཿ དད། ར་རེ ོོོ 
ཤི ཱ་བླཐུག་པའིཚས་གཉིས་ལ་སྒུག་ཤིགས་ཤིང་། གནས་ནིརུམིག་དཔལ་གི་བདེཆེན་དུ་གཤེ ་ ཤེགསཞེས་གཙང་བམས་པའི་གདུང་རབས་ལ་སབཤདལ། སྭགང་གདུང་རབས་ལསནིབླ་བང་གཞི་ཐོགཉིདད།ཤེགས་པརཡངའ་ཤངད། ། 
ེ་ལ་བའི་བ་མཏ་དཔན་ཀུནརིནདྲ་གགས་པ་དེས་བཙན་མོ་གཉིས་ཁབྱཅུ་བཞེས་པ་ལས། བཙཛཙུནསོས་མྭ་བ་བངཏི་ཐོག་པའི་བྲསིངམ། མགཅིག་ནམབ་ཞེསྱབ་བལ་སྤོབ་དབོནཇེནབྲགུ་ཤིབ་བོསརལ་མཚན་ེསྲ་བབམེ་ཕོཏལི་ལོ་་བབསཔ 
གཞིཐོགྲ་བྲ་བངདུལྔབངས་ཏེ། ཆོས་ཇྲེབ་མ་དམ་པའྲདངདུ་རབྱཏུ་ཕུང་། ཡབཆེས་ཉི་ཆོས་རམས་ལྭ་སངས་བྱ་ཆཆེརམཛདནས། ཆོས་དུང་དཀར་བྱོ་རངྲགགས་སྲུགགསབ་བས་ཚོགས་ཆེན་པོརཆོསའིདགའ་སོནམངདུ་མངདིང། 
གདན་ས་བཀའ་བགྲོས་པའི་གཙོ་བོ་བདག་པོ་གཞི་ཐོག་པརམཚན་གསོལ། གདི་ཐོག་གི་གོ་སར་བཞུགསནས་བསྟན་པའི་བབྱ་ཆཆརམཛདདེ། དགུངལོ་ལབཅུང་ཝ་བཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་དྱི་ཐའི་ལོལ་ ༨ཤེགསསོ་ཞིས་མུས་སད་པ་དྡོང 
རྱལ་མཚན་གྱིས་བཤད། སྟག་ཚང་ལོནཱ་པག་དགུངལོ་ལྔ་བཅུལས་མ་བཞྲུགས་པར་ཡང་བཤད་དོ།. །ཡང་ཏ་དདེན་ཀུན་ནཡི་བཙུནམོཕྱིམ། བྲངོེའིཁླམམཉམ་མེད་བརགགས་པའེའི་དབོནཐོམ་གཅིག་དགེ་མཞིས་ངཐལ་ཕལ ༥ 








ཱ ཆེནཔོ་གས་པྲག་གོསཔལམ་སྲིང་གསུ ང་བའྱིལམ་དེནི་ཆུངདུལ་ཤབ་སྨང་དུ་གཤེགསཞེས་བཤདད། །ཡང་ཏ་དེན་ཧུན་རིན་ཅིས་བཙུནམོ་གཉིས་བཞེས་པའྱི་ཕི་མའི་སུས་གཅུང་གགས་པྲབོསོཔ་དག ས་མའིསས་གཅེནྨཔོ་གོསྦྱརལ་ 
ཟད མཚན་གཉིསིསབཙུནམོའིརེབཞེས་པའཅེན་བ་ཅནནས་སག། :* ་ག་དགའ་ད་ཡུག་ཅེས་བབས་པྱོ་བིའི་ཕོལ་བསྟམསནས་གཞོནནུནས་ཡབཆོསལ་གསན་སྩོང་མཛད 
7ཌ།པས་ཚེགས་མདད་མཁྲེན་ཅིང། རྒྱལ་མཁར་རྩེ་པས་ཞབས་རྟོག་དབུ་འདོན་སོགས་མཛདནས་གཞི་ཐོག་གདནས་རབསྐོས། བུགས་དམ་ཤིནཏའཕེལ་ཞིང་མཐུ་དང་ནུས་པའི་མཔའབདག་ཏྱ་ཐུརཔས་ཁའུ་སཱེངགྭསུ་ཊྱི་མགོན་ཁངགི་ཞིག་གསོས་སུས་ 

(།བུང་ན་ནུས་པ་དེ་དིཉིད་ཁིསམཛདདེ་གྲུབརྟས་དུ་མསྟན་པཞིགུང་བརགྲགས་ཏེ། དེལ་སྲས་བརྒྱདམ་བླུངལ། སྐུ་ཕྱངནལས་འདས་པའིལོ་ནིུཔོཏཱའིལོདགུངཔཞེ་ལཱ་པའི་ལ་དེཡིནཔརབཤདཅིང་། གནུང་གགསཔ་དློ་གོས་ིབྱར་ 
. ༢ སོནིམ་གཅིགཟག་དཀར་མརྲགགས་པ་དེཉིད་ཡིནཏེ། དེལ་སསསློབ་དཔནཆེན་བྱོན་མིགབཟློ་གོས་དབདྱ་ཐགཅིསྱ་བབྱར་ལོ།ལི་ཕོལ་འཁུངས་ཤིང་། གཞོནཉིདནས་རབྱཿ ཐུང་སེངོརཨེ་ཝཆོས་ལྡན་བུསནདིརབཞུགས། མཁས་བཅུནབར་ 
_ གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཞིགཏུགགས་ཤིང། འདི་ཡནཆདྱ་འིསྨ་དྲབང་གཞི་ཐོག་པའིགནུང་མབས་རྫོགས་ཏེ། བདག་ཆེན་འདི་དགུངལོ་དུག་མུལཉེབཙསནགཤེགས་པརསེམས་ཏེ། གཙང་བྱནས་པ་རྔོེརྒྱལ་མཚནྱིསེ་བཙུནསཁཱཔའིགཿ 
ད ྔུ ྷཱ ལྕགསྤ་གང་ལོ་གུ་ཤདས་ཞེས་༡ྫར་ཤུཀ་མཆོག་གིས་ནམ་ཐར་ལས་སྲམུང་ ནྭ་ལུར་ཞགགུངས་སང་ས་ང་སྙད་རྱ་ཅུབ་ 





མརིན་པོཆེའི་ཕེངབ་བསྟར་བའདཉིད། དབལ་ལྔནས་སྩའགམ་བཏབ་ནས་ལོ་བཞི་བྱངདངཉག་མ་གསུམ་འདས་བ་ཤིངསོཝག་གི་ལོ་ཙོམ་བརམ་ཛད་ཙིང། དེའིདུས་སཱ་བདགཆེན་ནུ་མིགཔ་བྲོ་རྲོས་དབང་ཡུགཏུ 
ཞུགས་པར་བཤདཔས་ས། །དེ་ནམས་ཙྱཾསྭ་ལ་རིགས་ལབན་ས་སྩབསྟེ་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་གདུད་ བས་རིན་པོ་ཆེ་དྐོན་རུལ་ལས། 
གསམཐརྱིན་བ། འཇགས 









}¡; ༨ཡང་བཤུག་སཤཱིང། དངུང་ཅངྲ་སེད་འཁོར་བམ་སྟོངས་ཧིབར་དའོན་པའི་ཏེནའབེལ་ལ་དགོངས་ནས། དུ་མ་མཆོད་བ་བང་པའི་གདུངངབས་བོན་ཚུལ་བྲ་བབན་བྱིརིནས་འཆད་པ། གཞུན་ལས་ངོམཚར་མད་དུདངབའིལེགས་ 
'ྷ བཤད་ཡིན་པསགོ་ིམས་དེབཤིནདུ་འདིབསང་གཞི་ཐོག་པའ་རེས་སུའིནཆེན་སྒང་པ། དེནས་ལྷུ་ཁང་བ། དེརེས་སུ་དུས་མཆོདླབུ་བངཔ་འཆདཔ་ཏིདཕེགས་བ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་བདག་ིདཆན་པོའི་བུམོ་དུག་པ་ཡུ་་ཞལུ་མ། 
7 ཐུ་ཞངམགོན་པོདཔའ་གྲི་སསམིཛ་གཅིག་གཞོན་འབུམ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ཡང་མིང་གཞུནམ་གཅིག་ལག་སྩེས་སྲུ་གགས་པ་ལ། སུས་སྣམཆེད་གྲསུ་འབངས་བའི་གཅེན་པོ་ཏད་པེན་གྲུ་འི་གུན་དགའཉི་མ་ཡབ་དབུང་ལཞེ་བྱརད་བའདུས་ལ་་ 
- - །ཌཾ།འཁྲུམས་ཤིང། གཞེནནུ་ནས་ཡབཆོས་མཐའ་དག་ཐུགས་སུུ ཅུད་པས་རིནཆེནྭ་སང་གི་ཆོསྐྱ་སལའབགས་པའིཆོས་ཁྲིའི་སེད་ནས་ཆོས་མང་པོ་གསུངས། _ སྟན་གྲགས་ཐོས་པས་གོངནས་གདན་འདྲེན་པ་བྱུང་སྟེ་ཏྱོན་ནས་རྒྱལ་པོཆེན 
ཤི པོའི་བཱ་མ་མཛད་ཅིང་ཏ་དབེན་སྲུ་ཤིའིམཚན་གསོལ། ཤེལ་དམ་ཆེ་བ་ཐོ་ུདང་བཅས་པ་གནང། གཡན་ཡངབསྟན་བའྱི་བཟྱཿཆེརམཛདདྷེན་ཕོརིའི་ལོལྱ་པལ་པོའི་ཕྲོ་བརཆེན་པོར་ངོམ་ཚར་བའི་ལཱས་ད་མ་དང་བཅས་བདེབརག་ཤེགས 
ཤེས་གགས་སོ། །བླམ་དེའི་གསུང་ཆེ་བཞི་འཇམ་དབཏས་དོན་ཡོདྱརལ་མཚོནདུ་ཐགས་པ་སེ། ཡབརགུ་བསོ་ཞེ་ང་བཞེས་པ་ལུགས་ཁོ་ཁྱིའི་ལོ་ལན་ལུ་ཁང་གསརདུ་འབུངས་ཏེ། ཐམ་འདིཏིང་ཐོན་ཅི་བསོང་ནམས་ཀྱིུམཐུན་ 


ཐུན་བདུན་བདུན་དང། གཞན་ཡང་གངལ་གང་དགོས་ཅྱཆོསཀ་མིནབྱ་རཅནཔོ་མཛད་ནས་རྱལ་བའི་བསྟན་པཞིན།མོ་ལྟ་རཆེས་ཆེ་རགསལ་བར་མཛད་པས་ནུན་ཡ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། ཐངཆིང་གི་སྦིན་པ་ཡངལོངས་སོད*ི ] ; 
༈20 དངེས་བོའྱི་དུངབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངདཀོནམཆོག་མཆོདཔ་དང་། དགེ་འདྱུནྱ་གི་མེ་འཛུགས་པ། བསྟན་བཅོས་འགུརརོ་ཉོག་བཞེངས་བ་དང་། གཞན་ཕང་གྩེ་བོ་ ག་ཕོངསྡ་རམས་ལ་སྦྱིནགཏོངལ་སོགས་པ་གཞན་གྱིཆེད།ཁོན་མགཏགས་རང་དནདུ་ 
_ །ཤི, འཛིན་ཆགསཞུང་ཟད་ཀྱངཡི་མཔའ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཁ་བཅཏགྱིབྱེ་དགུརྣམསཀྱིབེསྱདའབུངབའིསྒོ་ཅིག་པོནིརེབཙུནས་སྱ་བའིགདུངངབྐྱདརིན་པོ་ཚའདིདཡིན་པས་འདིཉིདཀྱང་ྒུནམིཆད་པར་འབུང་བའི་ཧི་རིགས་ཊྲི་སས་འགའཞིག་ཀུ 
. ཧཾ བསུན་བརམབདེ གྱིས་སུ་མཁན་ཆེན་བསོདནམས་གྲགས་པའི་དྲུང་དུ་གཅུང་དཔ་ལྷན་ཅིགཔ་དོད་བྱ་རྒོགཤོང་དཱཿབབྱུང་བསྟེན་རྫོགས་མཛཔ། ངེ་ལྟརལུགས་གཉིས་ཀྱིསྒ་ནས་རྒལ་བའི་བསྟན་བཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པའིསྟུན་པའི་གྲགས་པ་ 
ལྷ་རྣོམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་དུབསྒྲགས་པས་སའིབདག་པོ་ཆེནཔོའི་ལུང་བཟངཔོ་ཡང་པེབས། ཏདཔེནགྲུ་གིའི་མཚནདང་གིལྱགི་དམ་ཁྲ་མས་གནངནས་བསྟན་པའིབདག་པོརམཔའགསོལ་ཏེ། མདོརན་བཱམ་འདིའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་འཇམ་ངཔལ་གྱི 
ཞིངགི་བཀོད་པ་ནས་བཤད་པ་བཞིན་དང་། མདོ་སྡེ་རམསྤ་ཅི་ཞུ་བ་བོདང། འཁོར་དད་སྡང་པ་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་བའི་མཛོད་ཚུལ་བསམ་ཨིག་མྱི་བབབླ་ནམས་ཧངྱའམ་འདིའི་རྣམ་པརཐཐ་རཔ་དཔམཚཛུངས་བ་ཡིནནོཞེས་བག་གོ། །དེལྟརབསྟནཔ 











དང , ནྱ 
ཆངཞལ་ལ་མི་རེག་པ་དང་། དེ་ 
ཁ. དཔལལྔནས་སྱའིསེང་གེ་སྒངགི་མདུ མོག 
ˆ སོགས་པ་དང + རཆ ཏི མནསབཤདའདེང། ོནིྲེལབདབུམའད་བདཔ་ལྲ་ལན་བྲགགས 












པ ཐག་མརདཔལ་དགེས་པརྡེིཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་གཞིས ཁང་ཟབ་མོདང་། 
ཝྲིད་དུགས་ནནས། འས་སུན་འེལབསྲགསཔའི་ཅར་བའེ་བག་ཕགཔཉིདཉིགཟ 





° འ་འ ད་འིགཅིགསོབཆེན་པོའདིཡནེས་སུངཐགགསལ། ཛིར ིོང་ོཔ། ༧ གསན 

&།ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པརམ་ཛད་མོད་ཁང་། བས་སཆནཡོལ་མོ་ིབུ དབང་འ ནསགསཔར་ཨམ་པི་གསང་ནིན ་པོ་ཆེལམ་འབྲབས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་དགནི། དཔལ 
. 327 སྭ་སྱ་པའི་ཚོས་ཡུགས་སངསྱྱ་ཆས་ནས་དྭ་ལའི་བརྙད་སྐན་བྱུད་བཞི ཁིགདམས་པ་བརམ་ཆད་པའི་ཐིནརབས་ཆྱི་བརྒྱུད་པ་དང་། _གདམས་པ་དངལན་པས་བྱམེད་པའིརིམ་པ་ལ་བརན་པ་ཐོབ་ཅིང། ཛྫོགས་རིམ་རྱིིང་པེའཛིན་མང་པོ། ཤའ 
¦ རྒྱུདལ་འཁྲུངས་པས་ཚེ་འདིཉིད་ལ་གྲུབ་པ་བརྣེས་པའི་རྡོཆེའཛིནཱ་པ་ཆེན་པོ། ཁསྲགས་ིེས་བདམ་བྲམས་ི་ ི་དབྱ་ལ་ྲ་ག་ས་ཅི ང་སདན་མསདབུལབ ོ་གསནཔ་ཡིན་དེ། འདིའི་དུང་དུ་- 














ནས་དགེས་པ་དྡོང་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ཕུས་དྱིལ་ཙི་དབདདང་། གསུབངག་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུང་ཁྲིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་ཆལག་དངབཅས་པཉེམས་ 
ཟིམས་མལ་དུསརྗེཉད་ཐུགས་དམམཛད་ཅངཉམས་ཁིད་ཕྱོང་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བན། ཏིང་པའཛིན་གསུམ་སྒྱོན་མེད་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པས། 


བླམ་བྲག་ཐུག་པའིགསུངགིས། རཿརེཚོས་ལོ་དངླབ་བརབྲསོམས་པ་བསྡ། བུཿཔ་དིཊ་ཞག་རེགགོམས་པ་ཏིངངེའཛྲིནགི་སེ་ཚུལ་བཟངའམའདུག །འདིནི་ཐམལ་པརཔི་འདུགཅེས་གསུངས་པསོགས་ཀྱིསྒོནས་བསྔགས་པ་ཡངཆེར་ 
མཛདཔས་ཐམས་ཅད་ངོམཚརྐདྲ་གུར། དྷེ་ལརྦ་བམ་དེའི་ཐུརད་སྭ་ཡིར་གསུང་ངག་གིས་ཐོག་དྲངས། གཞན་ཡངབདེམ་ཆོག་ལྲུནགདྲེལ་གསུམ། གཤཾད་དམར་ལྷ་བངུ་གསུམམ། གཇིགས་བྱེད༣ཕུགས། མ་ཧཱསཱ་ཡཱ། སྦོ་ 
མ་ལཱ་བཅ་བདུནམ་ལ་སོགས་དབང་བཀའིརིགས་དུམ་དང། རིགསུ་གསུམ་སྤྱི་གཏད། རིམ་ལྔའི་བྱིནརྤབས། ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་ཡེ་གེ་མེ་དག བརྡདོན་གསུལ་བ། གུ་རུ་ཁཱལཱའི་ྱིནརྤབས་ལ་སོགས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིགས་རུམ་དང། 
7 ནཱ་རོམཁའ་སྤོད། མེཏྲི་མཁའ་སྤོད། ཕག་མེལས་བཅུ་རྣམས་ཀྱིབྱིནརླབས་དང། གཞན་མང་དི་བེདསོནས་བཅུདཔའི་བིནྲ་རབས་དང་། སེང་གདོངཅཧྱ་ི་རེས་གནང་། ཇེབྱཙནསྭ་ཡཱ་པའིཆས་ཕོངཆེ་ཆང་གཉིས་ཅི་ཇེས་ནནང་། 

ཿ འཇྲམ་དཔལ་པོ་འཕེལྱསི་རེས་གནང་ལ་སོགས་བྔངེས་གནང་གི་རིགས་དུམ་དང། གཞནཡངཇེབཙུན་གོངམ་གསུམ་ཅིགསུང་འགའ་རེདང་། ཆོས་ཇེབུ་དབནྱི་གསུཔའབུམ་ཕལ་ཆེབའི་ཕུདདང་། གཞན་ཡངས་སྨྱ་པའི་ཕུགས་ི་གགས 


གེལ་འཁྲུལ་འཁེརརྨུང་སྨོརདང་བཅས་ པ་སྟེ་མདོར་ན་དབངཁྲིད་ལུང་མནངགལ་སོགས་བ་དུམཞིགདང་། དེདག་གྱི་ཕག་ལེན་པ་མོཚུན་ཆད་ཁངམ་འདྲེས་པར་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརགསནནས་ཐུགས་སྲུ་རུད་པརམ་ཛཾདཔ་དང་། སཱརླ་་མ་གཞནལས་ 
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”]༄། _ ཅི གསུན་པ་དྲེ་འམས་ཅ་དའ་ྱོརབུངག་བཅོན་འྲགས་ཡུལད་པིན་བསྲ་བམམོསོའི་ 
༽ེ བདན་ཡོདཔ་གཅིག་ལ་མཁནཆེན་ཐྭ་སཱུན་པའི 
ཇ! 


ོོ་རམ་འདེས་ལ་དགགསལ་ཐོན་བརམཛོདཔ་གེ། བདགཉིདཆདཔརཤིག སུབལས། 
བརྩོན་འཐུས་ལསུས་ཅུང་མིད། །དེམིན་གཞན༽ིག་ ཞད ཨུག ན་པ ་ཅད་ང་ས་ས་རམའདེས་ལདགུ་གསལ དེལྟརདགུང་ལོ པུག་པ་ཡནཆདང་གདནས་ཆེན་པོདང་། 
པོ་དོང་ 
3 པེ ཨེ་དང བྱང་ཆུཔ་ལུང་དང་། སྫོ་མོན་ཅན་དང་། ཚམོ་རོང་གིབྱངཆུབ་རྫོང་དང་། རོ ་ ་་ ཝཱརབྗོད་པབས་ནམས་ལཆོས་ཅ་ནས་གདམ་མང་པ་གསན་པདང་། 
ཝཾ ཊཱ ིད་རིམགཏིསབབམོའི་དཀས་དམ་ལ་མཉམ་པརའདོགབ་དང། མདྩོ་དད་བསན་བཅོཐ དུ་གཉེར་བམས་ལ་འཆད་བ་དང་། ཙོད་པ་དང་། རོམ་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བའྱི་་བ།པོ་ནས་ཉིན་མཚན་ 
ཧཱ ཉའདའབརམཛདཅང། པའ གྩེས་ཐུ་དམ་པ་འ ས་སུནཔའྲིགགས་བས་ུགས་ཐས་ཅད་ཡུབ་བས་ཉེནདྲ་ 
ཧོརཡུམདཱ་ཏོནན་སཱུཚེརིང་པོ་མི་ཡོང་ག་སུངས་པ་ཐུགས་ཀྱི་ངྱིལ་ཇུ་འཞག་ནས་ཐབས་ལམ་ 


པས་ས དང སད ས་ལ་འ སྔར་བླ་མན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པས 
སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་མཛདཅིང་། དས ངི་ཞིདཔོནཔིགས་དུས་སྨན་པཟཅ་བསེད་ བགི ཀ རྱིི་བ་ག་བབགང་ 







- 1] 2 
[% 


:9༦༧༢༣ེ 





ྫང་གིས་ཆ་གཟིགས་བརབཅསས་ཏེ་གཞུ་ཀོལྱཧོན་པའིཚོ། ཀོ་བོརལནས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཏབཏབ་བོ་གུརནའང། ནཔོས་འདིལ་ ད་ཐོོཧཿ་འོང་ཨ་ཤས་འཛ་ 
མྱུད སས ཉི༼ྔ1ྙར ཤོ མོ མོ་གིས འི 





¡3 བྲབསམཛད་ཕན། རུབ་ཙིག་མན་ བུ་ནམེདགཅིག་ཡིནཔ མ་གཅིག་དག་ སྲུག་གུ་གཅིག་གཏདནས་དབིས་ཤིག་ཅེས་ཟེརབ་ཡང་རིས་བལ་སོགས་པ། མདོངནཏུམ༔ 
/དང་ཞནཕ་ཡས་ཇྱིཤུལ་དུཟླམ་བབྟག་པའི་ལྷ ངོམ་གུ་ཆོས་པྲ །ཿཞེན་ལས་བྱས་པར ངོམཚརྱ་ཅི་ཡོན་ཏན་བསམ་ཅིས་སྱི་ཁབ་བཞིག་མངའ་བས། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང། འདགསལ་སི་ཏིདངེ་འཛིན་དང་ 
དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཅིཏངབ་ ཆུབབསམང་བའྱོར་པས། དབུ་མིཿ ས་སུ ས་འྲད་དང་ཆོས་ཅི་གསུང་གེདམངདཔའི་དོན་ནུསས་ཚིགས་བཅ་དབམཛདཔ་དེ་ཡང་སྦེལ་དོགསནས་བུནནག་ལྱ་བཀྲ་དི 


་གས་ ཧོ ཌཱ 
བཀོད་པས། གཏགས རུ་བྱལག་ཡིག་ཁང་དགས་བསྱརཔ་ཐོག་གི་ཡོདཁ་སགས་སམ་ཏུས་པས། ་ཡགནས་་བལའདགསརྨ་བབཤརབའི་ྣངབཙམགཙིགནཡདཔསྲབསབ་ཡིན་ 










¦ ལོ གསངས་ཏི། བ་དཔལ ཤོན་་དཆས་དདབ་ཆནཔྱོ་ཆོསཔརྩོབར་ཅབྲ་གགས་ལ། 


མོ་བ་ཤས་པ་ཟོགསཡདའ་བས་གཔ་འ་ངབས་་ པ ཱ 
པའི་དགེ་བཤེས་ཤིག་གོང་དཀརཏ་འགོདུས་ཕུག་དབདདང་སུཁམསུས་པས། ཁདརང་ཕིན་བས་ལེགས་པོ་འོད། སོང་དང་ལག་བའི་ལུ་དང་མ་ཇལ་བར་འདུག་གིཞེས་གསུངས་ཏེ། དཤེ་བཤེས་དེས་བངརིམ་ཅིས་ 







[ཏེག་ས་རུལ་ཁགོ་བའི་ེ། ཀོ་བའིནད་དུ་ི་དམྲ་དན་པརྦ་བས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སཱིན་པོརིའིངོས་ཅིནམ་མཁའཔ་འཁོརལོ་བདེ་མཆོགགལ་མ་ཐོང་སྟེ་ཏིབཔའཛིན་དྭཧོགས་པ་བསམ་ཅྱིས་མྱི་ཁབ་པྱ་ཕྱེས་པས། ོསརིདལ་ྡི་འཇང་ 


་སོས་སུས་མེམཞས་ཐགས་ཤིང། ཡ་ཆོས་ོདཔདླགདབ་ིགགིཆོ། དབང་ཛས་དྡོར་དདྲིཔ་བུརིམ་བས་གཏུད་པན། བྲམ་ལགས་པྱ་བཟ་ཕལ་བ་གཅིག་ཡོད་པ་དེའི་ཐད་དུ་ཕེབས་པན། ཆསྤ་རེརགྱི་བག་དིལྲ་འ ཀྱ ྒ 
ཁུལ་བས བཔུ་བགནག་གི་གདན་སྭ་བ ཝགུས་ཅི་ལག་ལེནལ་དེབས་འྲིནལསཆེབསེད་བཞིག་ཐུངབ་དང་། གཞན་ཡངྨ་བམ་དབལ་ལྡནཙུལ་ཁིཡས་པ་སོགས་མངཔོལ་མདོན་པར་ཤེས་པའྲིོནས་མའོངས་ 
ལུབབསྟན་རྱིཚོགས་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞཾཀ་མཛད། | མོ་གས་དཔན་ལ་མགསསཀསབསས། ་ྦ བའི 








ཙཾ |བདྱུད་གསངབ་འདུས་པ། 


' །མྨན་ངག་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང། བ རིམ་དད། གཞན་ཡང་སོ་སོརཐར་པའི་ཐྡམ་པ་འཕོགས་པ། ཅིས སབྱ་ཆོགབོགསའོ་ སོས ༨བློས་དཔག་པར་ 


ཀའ་བ་ཞིག་བསྐོརནས། རར དུས་ཆིའཁོརལོའི་ཆོས་འཚོར་བསྐོ་རབ་ལྟ་བུལ་མཚོནན། དགུང་ཕོ་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། 











344, 
„ཊཾ རུ གྲུབ་མཐའ 


བི 


ཉསལའི་ཀ 
ཌེ ཀོ 


།ངདངེན་སོ། 

ཅེན་ལ། འི 
དམིས 
།གུར་ 
ད་ད 





རྣབས་ རྭ ་ 
པུ ཌསྱེས་མཆོག་ཁྱད་པརཿནརྣམས་9ེ ÷+ ཱཉིདཆེནཔ་བད་ག་ཤིགས་པའིབཀའ་ བ་པོརབུརནས། གངས་ཅན 





ལོག་གོ ་འོ་ལགསཔརབོ་དོ་ི་ོའདིི་ན ི་ོ དཅོ་སོནའ་་བདམ་ྲསཅངསོ་མ་ོ་འ་ོསིའཁོསོྐོར་བོགས། དེ་ལ 
།ལོ་དྲུག་ཆུ་རེ་གཉིས་བཞེ་ ༡ 


རའ 

ཱ 
ྨ 
། 
2 
{ 
ཇཾ 
| 
¡ 
ཤཱ 
¦ 


བྷྱ བོས གའབས་རའ།ཞམས་ལནྲ་གབ་ཚད་ྩ་བས་ཞས་རེརང་ཤིདྲ་ིས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཿའབལྱ་སི་ལའྱིརས་འདེབས་པ་མཛོད། དེནས་ཚགོངདངེས་སྩཔའྱིཕག་སོལྱ་གི་དཀར་གཏོརམབཞིདང། 
༼།ྒཡ་བོ་ུ་འབུལ་བལ་སོགས་བ་མཛོད། དེནས་ཉིན་ཞུང་གི་ཆ་ལ་འཆད་ཙོད་རོམ་གསུམ་ཁྱི་བས་དུས་འདའ་བརམ་ཛད་པའིབར་ནམས་སུ་གཏོརམ་བྱར་རིམ་པ་གཉིས། དབྱུག་དུགཅུ་ར་བཞི། མིགཡོ་བ། སྒྲོལ་མ། འོད་ཟེར་¡ ] 


ཤཱ བུནགཏོར། གཟུངས་གཏོར་རམས་མཛད། དྲེ་ནམས་གནས་མདོ་སབ་ཉེར་གཅིག་གམ་བདྭན་ངེགང་འྭ་གུབརེ་དང། སྒོལ་མཆལ་བཞི་པ་དང། འདོཐེརཅན་ཅི་བྲསོམ་བླ་ཟས་ནམས་མ་ཆག་བརམཛད་ཅིད། དགོངས་མོའི 
; དུས་ཀྱི་ཚབདེ་ཀྱ་གཉིས་གངནུང་གི་བདག་བྱ་སིདལ་བརྟེནནས། རསས བར་ཡེནཔརམ་ཛད། མགལ་བཞིབདང། བ་ེབནི་ོ་བླ་ནམསམཆག་བརམ་ཅིད། བགངས དཔུས 
བཙུན་རིན་པོ་ཆེལ་མཁའ་སྩོདམས་སྙུན་དེཊཅི་ཕོུ་བུངབ་ཝུར། རྗེ་འདིལ་ཡང་གདན་ཁ་འདཅིག་འདུག་པནལི་ཁ་ཅིག་གིས་འདིལ་བླསདནམཁའ་སྤོད་དུ་འགྲོ་ཟེརབའི་སྣང་བ་ཡང་བྱུང་བར་བཤདཔ་ལ་སོགས་པ། དེ་ལྟར་མབདང་གཞན་གྱིདོནརྒྱཆེནཔོ 
༈ སནས། ་དེནས་བདུག་ཉིདཆེན་པོ་འདིནིངའདི གོད 
སག་བླམབསནམ བླསབས་ནས། ་དེན་ དབས་ཞིང་ཁམསགཤན་འགོ་དནཆེ་བར་དགོངསནས་གཞུནད་ཅོན་པདང་ཞེབ་སུགལོ་གུབ་དྲག་པལ་འཚལ་ དྭག་བལ་འཚལ་པས་རགྲ་བགྱུར་སྨན་པཔས་ཏེ་འདོདངོས་འགའཞུས་པས། དེའི་སྐབས་ 
ཐོརཔས་ཀིཆཅིག་ལ། ཇིཅིཕན་ལམ་ུ་དགལྟདནས་ཡོང་ཟ་བལ་ུྱ་ནད ས་བ་མཆོད་པའྱི་བྲ་བག་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ་དངབཅས་ཏེ། རིན་པོཆེའི་བི་ཡབས་ཤིངྱ་རཆེ་བྱཧན་དཔག་ཏུ་ ་ 
ད་མ དགའ་ལྡན་དུ་གདནའ ེནཔེནཟརཔའྩི་མངཔ་ཅག་་ནག། ལས་སོགས་པ མཇལ་སྲོ་བའིའདུན་པས་ཉིད་རྱིས་ཀྱབའོན་པར་ཞལ་བྱིས་བཞེས་པ་སྙམ་ 



























ྒ དམནའདིརྱབདས་ཐ་ོདབས་འེྲ་ཐངབགས་གསུངས་བདང་། དེརྩ་བལ་གཞོནར་རལ་བཟུགས་ཤི་ན་་བདེ་ ཆོས་ཇེཉིད་དདངབ བོད་མོམཅ་དགོང་སནས་པྔནོའབགས་བའི རབ་དང་ཏེན་འབྲེལ་ཐུགས་ 
༈'ི ལ་འདུགས་པརྡྭའས་པས། དཔོ་ཡང་མངཔ་་སོང་། རིམགོ་ཡངགང་ལོདབཏང་ཟིན། བཅགས་ནས ངེ ི་ོགསིད་ཉམ་པལོདནལ་ཡ་་བག མུག་པ རི མ་དང་ཏནའབེལ་ཐུག སཱ 


< འའ ༤ ༤ ^ ༤ ༢༡ 

_ §¦༠ ཕཡ་སོགས་བཞིང་གཞནདུའབྱོནཔའི་གསུངམངཔོ་ཞིག་གསུངས་ཤིང་། དེནསྣ་ཟབ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་འཇང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དྲུ་འཁ་གངམ་འི་དུས་མཆོདལ། དུས་ལོར། ཇོར་ད་འིངས། བདྲེསེལསོགས་བ་གསང་ཕགས་ཟབ་མོའི་སྦུབ་ 
° [ཧཾ རཆོད་དཔོན་སློབདམས་ཞག་དགུའི་བརྐད་བསབས་ནས། དྲེ་ཐབཔ་ན་ཐུགས་ཤིནྱང་དགེས་ཏ། འོདས་རཔའེའྱིཁབ་བམས་ཅདཛོགས་བརྡ་ཟུབ་པ་ཡིནགསུངས། དེནས་ཡོས་ལྭ་ཟུབ་གསུམ་པ་ལ་བབས་པན། ོས་པད་ཅ་གཅིགཔའི་དདཔ 
¦ ཕཾ།དཔ་ཕྡན་པརྒྱམ་དཔོན་གྲགས་ཞེས་པས་ཞུ་བ་པེ་མཛད་དེ། དུས་འཁོརྩ་བི་དབང་ལོངས་ཛོགས་ཞུས་པ་ན་གནང་བརཞལ་ཅིས་བཞེས་ཏེ། ཆོས་རེའི་ཞལ་ནས་ཕྱིས་ཆོག་བྱེད་པ་མི་འོངབས། སཱར་གསོལ་བའདེབས་པའྲིོགསྱ་ཕོགས 
རམས་ལ་ལ་པའྲྲོདབོང་ཁངནམས་ལྕཕོགས་གཅིགཏྱབེདགསུཔསནས། དེནས་དབུསཀྱིསོམ་བཅོནསྣ་སྡོང་འཛིན་པཆེན་པོ་དུམ་ལས་ཀྱི་འཁོརལོ་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་བདག་པོ་ཆེནཔོ་རྡེ་སོབ་དཔོན་ཅི་དབངདང་བཅས་པ་གནང་ནས། 





༨ 
ཤ་ ༥ 













3 ལམ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་བཉིནརེབཞིན་མཛདཔས། དུ་པནགནས་ བ་ནས ཅིསམ་བཟོད་པརའདིཿམ་ཅྱགྱ་ལུག་མཆོད་སུས་མི་ལོགས་ཚུལ་ཞུས་བས། ྷཛྭ་ཡག་འཚལནུས་རིངལ་སྱ་བསན། དཔཔའཚལ་མི་ཐུབ་བྱ་མུ་དྲ་ཡོངབའི་ 
༥ ཉེན་ཡོད་གསུངས་ནས། གསན་དུ་མ་འདོང་པརཡིས་སྣུ་ཤེད་ཡེ་མེད་པརཕུག་འཚོལ་བའིནུས་བ་མེད་པའི་སབས་སུ་ཡངདབུ་དང་བརེམཛདནས་བགགི་ཚུལ་དང་། སྫོནམ་འདེབས་པ་སོགས་ཉིནརེབཞིནངིསིདམ་གཤེགས་ཏི་ 
ཧྭ བརདུ་མཛད། དེནས་ཟ་བ་བཞིཔའི་ཚེསཏི་ཤཱ་སོ་པཅི་ག་ན། ཡངཚོས་ཇེའི་གསུང་གིས་དགེ་བཤེསྱ་རལ་བཟངལ། མདཔ་ལྷའི་ཆ་བྱ་དམ་ངཔོ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་མ་ཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མངཔོ་དང་བཅས་ཏེ་ངིན་པ་ཆེའི་ཁྲི་ 
ཛེ ཅིགའིརྩ་དུངནས་དགའ་ལྔན་དྲུ་བམ་གདན་འདྲེན་་ཡིན་ཟེརནས་ཡུས་ཆེབ་ལརའག་པའི་ལྣང་བཅིག་བུང། ཁ་སིངཡང་འདྲདྲད་གབུང་། ཅུང་བདམི་འདད་བྲི་པད་བར་པོལ་མོའིག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་ཡིད་འྲཔོག་པརྦ་བེདཔ། 

པ ˆ པོའིརལ་མོསྱ་ཡངབྱརའི་ཆར་ཡངཏེབར་མི་ཕོདཔ་ཅིག་འདུགང་། དེདདང་ཉང་ཝང་འདུག་གསུངས་བ་དང་། དེན་དགེ་བཤེས་རྱལ་བཟང་གྲི་ནམ་ཏོགལ་དེ་རངབྲངརམེད་སྣམ་ཏློ་ཤིནཏྨམ་བདནས། ཁ་རྩང་ནས་སྐུ་ལ་ཡར་སྱེདདུ་ 
མངོན་བའང་ཡེ་མ་བྱུང། འཚྲོཟེད་མཁས་པ་ཞིག་ངོས་ཏེ་གསོལ་སྨན་འཕྲདུ་བ་དང་། སུརིམ་མ་ཆུངཙམ་ཅིག་ཧྱང་བསྒྲབ་བའི་ཞལ་ལྟ་གནང་བཞུ་ཞུས་བས། ཇའིནལ་ནས་དང་ཁ་མི་བདབས་ཤེད་ཆུང་ཙམ་མ་གཏོགས། ཡུས་ལ་ནཚ་མི 


ཐའ ཀྱང་མི་ཕརྐ། ཁྱོད་རུངཔློ་ཐླུབ་བས་ལབ་པ་ཡིན། གཞནལ་མལབ་སོ་སོདཔ་རང་དགེ་སྤྱོར་འཕེལ་བ་ཡོང་གིནའདུག་པས། གུས་ཀྱངམི་ཚོར་བའིས་འགོལ་བ་ཅིག་ཏུ་ངརེ་གསུམ་ཙམ་ཞིགཕྱིནཏེ་མ་ཚོ་རབར་བསྡདན་དཔའཐདཔ་འདུག་སྟེ་ 
འུཉ3།ཉན་ཡོང་གསུངས། དེར་ངགེ་བཤེས་པས་དེ་བཞིན་མཛདནབདག་ཅག་རམས་ལ་ཁ་ཅག་ཆེན་པོ་མཆིབག། ཅིས་ཀངགསོལ་སྣནདང་སྐུ་རིམ་ཐུགས་ལ་འདོགས་བརའུ་ཞུས་ཤིང་། སྙིམཡངལ་འདི་ལ་ཕྱོགས་ཀུནི་མོ་དང། རྩིས་དང་། 
ཤཊལྟསམཁན་དག མྨིལྟས་དང་། པྲལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདལ་བོད་ཅི་གཙུག་གྱིར་ནད་གུར་པའིསྭ་སྩ་འཁོནྱ་འི་གདུང་བྱནུདགཅིགལ་དོ་དོག་ཆཆེན་པོ་ཡོད། ཆོས་ཇཉིད་ཡིནནམ་མིན་ནམ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་ཐེཚོམ་དུ་བུང་པས་ཆུང་ཟད་ཡིདམི་བ 
@ཝཾ ཞིང་། ལ་ལས་ཡིན་པརངེས་ཀྱང་གསལ་པོ་སྨྲ་མི་ནུས་པརསེམས་མྱ་ངན་གྱིས་གཟིཔལ། ཟགཡས་རུ་བང་གི་སིཆྩོ་མོའིམཚྫོོཡངྱསུ་ོ་ཁ་གདས་ལྔ་ཟག་པ་དང། མང་མཁར་ཅི་ལུང་པ་ན་ཡོད་བའྙིསུ་འབུམ་ཅིག་གིི་དུང་དུམ།ིའི་་་ 

བསྒྲུབཔ་བྱས་པ་ན། མཆོད་ཏྟེན་གྱི་བ་ཐག་ལ་ཤཆེན་བབས་ན་འཁོན་ཁྱི་གདུང་བརུད་རོད་མེད་རེ་འགྲོངས་བ་ཡེན་པ་ལ། _ མཚོཧྲོ་ཡང་དེར་ཐུག་ཅིང་ཤ་ཆེན་ཡང་བབས་པས་གངུང་བརྒྱུད་ཅིག་ལ་དནནེས་གུན་ཅིས་གླེང་བ་ཅིག་བྱུང་ཞིང་། མ་] 


༄༅། ` །ཅིཔསེམས་ལྷག་པརབདེ། དགེ་སོར་ཡཔ་འཕེལ་བརྡ་བུང་བས་ཤིན་ཅྭ་ཕིད་བརྱ་པུང་། ཁསིབདུ་འདུན་པ་བཏངཚ་ར་ཞིང་ཁས་བངས་ཀའྲད་ཅིག་བས་པ་དེའང་ཏེན༢བྲེལ་དུསོངབ་ཡིན་འདུག་པས། སྨན་དཔྱད་དངརིམ་གྲོ་ 


¿ རིའི འི་སུ་འབུམནིདིངསངྲ་ག་ཤོདཔཌིརྲ་གགས་པ་འདིའོ། དོ ཡོ་ོོནོས་མོགྱསཡས། རམོ་མམཁན་ཆ་བོ་བརཊནྡོར་ 

ཧྭ རིི་ི་ ཡང་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བས་གཟྲིགས་སྣང་ཅིགརྒུན་དུ་ཡོད་པའིརྣམ་བཅིག་གདའ་བཅ་ ༡འྲདཞིག་གདའ་ཞུག་པས། ཆོས་རྗེབ ཐྩབོམ་ུནནས་མཁན་ དོང ཞུ ཡ། 

° ༼གིན་གཤེགསཔའྱ་མུགུགས་ཅིསནམ་མཁའ་ཁངས་ལྱ་ཀགསུངས་པལ། ཁང་གིས་དྲེ་རམསྲ་ཕུགས་དམ་གྱིལ་ཚོགས་ལགས་སམཞུས་ཐས། ས་རའི་ལནསདེཡདཁོངཚོཁསངནསོནཾ། ༢ མེསྔ་ཚལལན་དཀན་མཆོག་ 

༼ །སམི་བླམཔ། ས་བར་འདུག་གསུངས། མཁུའ་བཟང་པོས་གསོལ སྙནའདྲ་ཕུལ་ཏེ ཆོས་འི་དུན་ཡོད་བའི་དུས་སུ། ཞག་ཁཅིག་ཉིནམཚན་གུན་དཆོས་རྗེཉིད་ འགྲོ་བ་ཅིག་འཇུག་པ་མཐོང་བས། 
ལས གས རྩར རེ ཁང་གིས་དྲེ་ནམས་ཇི་ཙ་མནས་བུངལགས་ཞུས་པས། ཕུག ོིི་གོག་མདདན་ དནས་ཁསིང་སྔ་མོ་ནསྭ་བུངགསུངས་་ 


ལ་དུ་སོངབ་མ་ལགས་སསུས་པ 
ི་བད་ིགམཛདཅང། གཞན་ཡང་དེརཞུས་ནངོམ་ཚར་བ་མ སུངས་བའིརིགས་སུའདུག་ཡང་སླུ་ཤིན་ཊུ་དུའ་པ ས་ཁོང་གི་ས་ཞུ་མ་སབས་ཞེས་གྲགསལ། དདས་ཉི་ག་གཉིསི་སངོདཀབཤིསྱ་རལབཟང་གིས། དཔངགས་ལ་བ་བཏབ་་ 


སླར་པང་ནནྱྱེསཞུས་བན། འོན་རུངཿ བུ ྒ 
ངལ་རཏཏྭ་ཐུངབ་དང་བསྟེན་པར་ཛོགས་བཟམས 





















།ོདཔའི་འདེབ་ཆེན་པྒ་དམ་བར་མིཏོག་པ་སེམས་རྒུད་དུའཁྲུངས་ནས། སྔ་བའདྲིས་ཀིམི་དཔ་འབྲད་བསྟར་འོད་གསལ་མ་བུ་པ་ཕྲད་དེའི་ལྟུར་ཐུལ་ཆ་བཞག་པ་དང་། མཕཡམ་དབཞག་པ་ལྟར། དངོས་པོ་ཡུནདཊ 
མེདབདེབ་ཆེན་པོར་རོགཅི་གྱང་འདེེས་པའི་ཟུར་འཇུག་དྲོརེའཆང་གི་སྒུར་མངོན་བར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་མངོ་རྒྱུད་མང་པོནས་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིལ་འཁུངས་ཏེ། དེ་ཡངམབས་དེ་རདངན་གནས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཟིམས་ 
མལཅུབཞིག་འཆོས་པརབརམས་བ་ན། ཆོས་ཇེའིཞལ་ནས། འདེ་ཁརངལ་བཞགབས་ཡོང་བའདུག །འདིའདའི་བདེབ་མི་འགགུརབའི་བདག སྟོང་པའིབདེབ། འཛག་མེད་ཀྱི་བདེ་བཞེས་སོགས་དང། རྡོརའི་ཚོག །ཐིག་ལེསྟོང་པ། 
འགྱུར་མེད་དུག {༈དབུ་མའི་ཐྲཾག་ལེ། སྟོང་བཉིདཀྱིཐྲིག་ལེ་ཞེས་སོགས་བརྡའི་ཚིག་མངཔོ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་སྭ་སྲོས་ཧིདུས་སྲུདངན་གནས་པ་ཀུན་ལྱ་བེད་ནམས་རེཞིག་གཞན་དསོང་གསུངས་པས། གཞན་རྣམས་སོང་ཆེན་པོ་དགེ་སྲོང་བྱ 
བས་སྲུའི་ས་ཐུར་ནས་བརྟེན། དགེ་བཤེས་ཆྩལ་བཟང་གིས་ཞབས་དུང་དུའདུག་པན། ལོད་རན་བྱུང་གསུངས་ནས་བཞེངས་པའྲིགབས་ཤིག་མཛད་པ་ན། །བོང་རམས་ྱིས་སེརམའདྲ་ཡོངབ་ལགས་སམཞུས་པས། མིན་ང་རངལ་རྒྱུས་ཤིག་བདོག་ 
ཆོག་གེ་མ་རེག་པར་ཞོག་གསུངསནས་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀརབ 




















སྣོལ་བའི་གྲབས་མཛད་བཞིན་པའི་མུནས་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུཆོས་སྐུའིབང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད་ནས་ས་ཚོ་འདིའི་མཛད་པ་རྫོགས་པར་དགོངས་ཏེ། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ 


_ །བསྱུལ་བ་དང། རྟག་འཛྲིན་ཅ མས་བ པཔྱོར་གངཕྲ་དག་ུར་བཞི་བཞེས་པ་ཤོངམོ་ཡས་ཨིལྕོ་ཟབླདུག་པའིཉི་ཤཱལའ་སོད་ལོལ་བའིདུས་སུངོམཚར་བལི་རས་ད་མ་དང་བཅས་ཏེགཟུགས་ཅྱིསུལ་པ ཁྷི་དཉིའ། 

]ད ལ་བ ཏོང ནོ འཇགསདབགྱརམེདཔས་བྱསབས་གདནདངས་ཏིག་ཤིགས་བའི་ཚལབསུན། ོཨ་ཙར་བསི་་བཅསཏགསཔཔི།ེིད། བོུ 

| 'ོ ལྷག་པར་སྐུ་གདུབཞུགས་ལ་བཞེནཔ་ནམ་མཁའལ་འཇའ་ཚོན་ ཚོགས་འཁྲིགས་ཤིང་། མེཏོགགིཆར་ཡང་ཞུག་མངད་བབས་ཏེ། དབུཐོད་རིལ་པོ་མཉམས་པ་དཞལ་གྱས་ཡོགས་སུ་གཟིགསནས་བྱོན་པ་དང་། དེནས་གདུང་ 

` ་ གདནས་ཆེནཔོ་འདིང་གདན་པངས་ཏེ་གངྡདཕེབས་པའིསརའངའཚོནའ ཤང་། ལྷག་པརས་སུརཕེབས་པའིཉནམེཏོག་ཁདོགལ་ཚོགས་བྱར་ཆེུབ་ལག་པའི་ཐལ་མོ་ཙམ་བ་ལ་ཡུབྲཔ་མེ་དང་བཅུས་པ། གཱན་ཆད་བུས་ཀྱང་མཐོང་་ 

- ] 2 མངོངབའི་ངོམཚར་བ་དུམ་ཞིག གུ་པོ་སུནིས་མངོན་སུམ་དྷམཐོང་བརྡ་གུརཅེས་ཁང་གགས་ཤིང། དེནས་དབུ་ཐོད་རིལ་བུནད་ཏེནྭ་བུམས་པའྲིགུ་ཆེན་ འིནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ཟིན་རབས་ཉྱི་གཟི་འོད་འབརབས་ཐུགས་ཀརམར་ 
མྔ་རང་བའི་ཡོསརབདུག། གབ ཚོག གནས་སུགངཔ་ལྷ་མའིམཆདཔལིཏནད་དངས་བཀང་རིནཆེནྭ་གངན་བཞུགས་པ་འདིཡིནཞིང། དེ་ལྟ་བུའི་དཔལ་ལཱནླབམ་དམ་པ་བསོད་ནམསྦྱ་རལ་མཚནཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་འདིའི་གཞེ་ 





སྟགཚང་བས་འདིལིགེ 





.|% 


ཤྲ 


དཀ 





རགཤེགས་ཤིང་། ཡངྷ་རམ་ཐརའགའ་ཞིག་ལས་མེམྲོ་གང་ལ་སཱ་འྭབུངས་ནས། བདུན་ཅུདེནོ་དུག་བ་ལ་ཞི་བརག་ཤེགས། 
ཐུ གཞི་གནས སོ་ག ར་ས་ས་ུངུ་འཛུཔ།། འོ 
ཞིབྱརས་གསུམ་པ་ལྕགས་པ་ཏཱའི་ལོ་ལ་ཞིབརགཤེགས་ཤིང། གྲས་དེགཉིས་དངྱལུམ་མོ་ཆེབ་ཕྱག་རྡོཔའབུམ་བྱབ་དང་། ཆུངབ་དགེ་མ་སྭེ་བཞིཔོ་དེརི་བླ་ཆེན་ཀུནདགའརྒྱལམཚན 





ཁ. ༨ ནཾ 
རལ 
ླ་ ཐའོ ལྷ 
~] 
ལས་པ 


ལྭ་བུང་སྟེ། ཆོས་ཀྱིས 





> ༄༅། །ཚོགསྐ་ནམས་ཆིསྤ་ཀང་ཧོན་པས་ལམ་བདེབར་བསོད་དྱེ་སྐོན་མེད་དུ་འཐོན་ཞེས་གགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལམནོར་རུངཟདྱ་བང་བའི་ཚུལ་ནམས་ལ་ཡང་རིདགསྐྱ་དངདང་ཤ་བ་ལ་སོགས་པས་ལམྨ་རབན་པ་སོགས་ངོ་ 
མཚརམཐའ་ལས་ཤིང། གཞན་ཡང་བོད་འིསའི་ཚདྭབུས་གཙོ ངདུ་ལེབས་ནས་ཡང་ཁངཔ་འཇིགངེས་པ།ཁ་ཅིག་ཆོན་ལུདཀིས་བཅིངས་པས་གཡོ་མེདད་གནས་པ་དང་། མརུངས་པ་དགགྲི་དུས་ བསྐོར་བ་ནན་བྲ་ཐའི་གཡབ་མ་བདབས་པ འ 
$ རྫིངཆེན་པོ་ཡྱོགས་མེད་དུང་ལ་བ་དང་། ངན་བའགའ་ཞིག་གིས་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་འདིབཞུགས་པའྲི་བ་བངལ་དམག་གིས་བྭ་།རནསརུང་བམ་ཡིན་པའིལསྱ་བས་པན། བླམ་འདིས་ཆོས་སྩོངལ་འཕྲིན་ལས་དྲག་རུབཅོལ་བས་དབལ་ལྡནྭ་ཚུམ་འདང 
ཤྭ །མས་ཁྱི་དབང་ཕུག་མའི་སྤབརྙབླ་མ་འདིའི་ཐུགས་དམ་མཛད་བའི་རྟེན་ཅིག་ཡོད་པ་དེསྤ་སྒར་གྱི་མཐརཉུལ་ཏེལྷ་མོའི་སུལསརྫུལ་འཐོནཔ་བྱུང་ཞིང་། དེནས་དནཔ་ངེའྲི་གརད་ནདཆེནཔྱོ་བུང་སྟེམི་མངཔོ་ཤི་བན། ལྷ་མོའྱ་སུབརྙནདེལ་དེནས་བྲ་ཟུང 
ཚི ཧྷི་ལཱ་མོརུལ་ཇིས་མཞེསྲགགས་ཏེ། དེངསང་ཡང་དགེ་སིངས་མགོན་ཁངན་བཞུགས་པ་འདི་ིད་ཡིན་ནོཞས་ཀྱངགག་གོ། །བེྟརམྱུ་དངནུས་བསྲ་གུབ་བའིམཚནམ་ཧྱོགས་མེད་དུ་བསྟན་ཏེ། མཐར་ཤིང་པོ་སྟག་གིལོའྲིརཱ་བ་གསུམ་བ 
ཚེས་བཅྲོ་ཝ་ལ་ཤབངགེ་ཕིངས་སུསུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབིངས་སུ་བསྣ་བརམཛད་པ་ཡིན་མ། དེའི་ཚེན་ཡངངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་ཅིས་མི་ཁུབབ་བྱུང་བར་གྲགསསོ། །དྷེལ་བུའི་བདགཉིདཆེནཔྱོ་ཆངཀར་ཤིས་རབྱ་སལ་མཚནདྲུའག 





ས་པས་པྱའིལའཁརྱསིམ་དྲུནངོས་སུ་བབས་བ། ཅུབས་མགོནི་ནམའྲལ་ོ་ལཆདའ་གཙུགལག་ཁ་དབཔ་དཀེབའི་ས 







འྲབ་ས་མཐགནས་དྲབགཏུགསྤ་སྲིནམ་པདད། རྲབལ་བའདབསམཐོབ་སོགས་མཐོངནམེ་མཐུན་བེད་པ། ནོར་ཅྭཛཱ་ཤལ་དིམ་མེདཔ་ཏུར་སུ་ཡམ་དཀརཤིངའོད 






„ ༄༅། ༈པ་བཟུང་ནས་འཇུགཔ་ཅིག་གཟིགས་ཤིང་། 
ཕྲོབ། ཞི་ཞིངདེས་པའིངང་ཚུལ་འཛུམ་དངལྡནཔ་ཞིག་བྱུངནས། མཚན་མཁནལ་བསྟུན་ཏེ་ངི་ལྟར་ལུངབསྙནཔ་ལྟར་གཤིནཇྗེཚ་བདག་གི་ཐང་སྲུའི་སྙ་ཡུསཅུང་ཟད་འདྲིལ་བ་དང། རདཀར་མོའི་ནུའྲོབདཔ་སོགས་བས་ཤིང་། གཞོ 
པཿ ཚོ ནས་ཐ་མལ་པའྱི་བིས་པའི་སྨོདཔ་ལས་འདས་པས་ཐོ་ཅོའི་སྦྱོད་པ་སཱངས་ནས་དུལ་ཞིང་ཡེདགཞུངས་ལ་ཆེས་དང་མཐུན་པའི་ཅེ་དྭགས་དུས་འདའ་བ་དང་། རང་བཞིནྱ་ཀེ་བརྐམ་ཆགས་ཆུང་ཞིང་ཆོས་ལྭ་ཐུགས་འགྲོ་བ། དབེན་བའབའ་ 
ཞིག་བསྟེནབས་བག་ཆགས་ཆེད་དུསདཔས། གཡའའརི་གངས་རི་སོགས་མཐོཞིང་འྲིན་དངན་ཤན་ཅིས་གཏིབས་པ་གཟིགས་པ་ན་དགེས་ཚོརཆེནབོ་མཛདཔ་དང། ཇ་ཡ་གིརཅིསྭ་ཁངའགོགསུང་བ་སོགས་དང། གཞན་ཡང་ད 
ཏུ་པྱན་དྲངས་པནམི་ནགྱིནག་འདི་ལྟམ་འདུག་གསུང་བམང་དུ་བུང་བས། ཇཱེ་བཙུན་ཡབ་ལཞུས་པ་ན། ངེད་ཁྱིབརྒུད་པ་རྣམས་ལཆུད་དུནས་ཚོས་སྩོང་གི་ྣམ་འབྲུལ་མང་པོ་མཐོང་བ་ཞིག་ཡོང་གིན་ཡོད་བས་དེ་ལྟང་ཡིནགསུངབ་དང་། 
ཧྲི གི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལྔ་ངེ་འདིས་བདག་མིང་སྲིང་ནམས་ད་རིངི་ཆེདམོ་ལྭ་ཕི་རོལ་དྲུ་ཅིས་ཧང་གཏོང་བར་ཞུ་ཞེས་ནན་ཅེས་ཞུས་པས། ཡབྱ་ིས་ཅང་མཚམས་དམ་བརཡོད་ནའང་གང་ཡིན་མི་ཤེས་པས་དེ་ལྟརྩམིས་གསུངས་ནས་གནང་། 


རི 










1 ཆེན་པོའིམནངགལ། །ངམཁས་ཟེར་བ་མངན་ཡང་། །ཇིབཞིནཛཱུགས་པ་ཁོ་བཙམ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཉིདྱ་ཡིས་རྟོགས་པརནུས་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་བདག་ཉིངཆེན་པོ་འདིས་འཁོརབའི་ཁིམ་ཐབནི་འཇིགས་ 
ཡོ གཉམ་ང་བའི་སུག་བསྔལ་གྱ་ཙ་བར་གཟིགས་ནས། མཐོ་རིས་དངྱ་བངྱ་ཅུབ་བསུབ་བས་མེདད་མི་རུང་བའི་གཞིཆེནཔོ་ལུག་པ་འི་ཚུལ་ཁིམས་ཅི་བམབ་པ་ཁ་ནར་དགོངས་ཏེ། དེས་པརའྱབངབའི་ཐུགས་ཆིབསམ་པ་སྟན་སྱིུབ་ལུར་་ 
༦༦ཀ་ཞིངདམ་མེདཔས་གུནནས་བསངས་ཏེ། དགུངལོ་བཏུན་བརབ་མོས་ཞེསྱ་ངབལུགས་པོ་ཉུའིལོ་ལྱ་ངྱཡོགས་ཤྭམཱ་ལའི་རིགས་ལནུགགས་པ་གཡས་ིའྲདདའདི་རངུསིགགླིའ་གོས་ཅྱི་ནམ་པརརོལ་པའི་འཇུམ་པའི་དབངས་དཀོན་ 
ཧཾ མཆོག་བཟང་པོ་ཞེས་མཆན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ངེས་དོནྩྱར་མཚོའི་མངའ་བདག་ཆན་པོ་དེཉ་དདགེ་ལིངས་བླ་བངྡད ཧན་པངས་པའི་དུདད་ཁིམ་པའི་ཏུགས་མཐའ་དག་བཞི་མདོའི་མུརདོརཞིང་། དྷརིག་གྱི་རུལ་མཚན་སོག 
 དུགྭགངབའི་ཏགས་ཡང་དྲག་པརབཞེས་པའྲི་སོནས་བར་མ་རབྱ་བུངདབྱམབེ། ཟོ་ལསྦྱཿལ་མཚན་དཔལ་བཟང། ཞེས་མཚན་གསལ། དེནས་དམ་པདེིདྲི་ཞབས་ཅྱི་འྲབངས་ཏེུང་ཧད་དཔལ་འཁོར་བདེཆེན་ཅི་ོས་ཝེ་ 
:~ ¬ ཆེནཔོར་ཕེབས་པའིཚོ། བླ་མ་ཡང་རྩེབ་ཟེར་བའིདཔལ་མགོན་ཤལ་གྱི་གྲུབ་ཐོབཏ་གྲགས་པ་ཞིག་གི་གང་ཟག་གཅིག་ལཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་བྱས པས། འཁྲུ་ཝཾགགྲིནམ་པས་ཁང་བཞལ་ལུགས་ཏེ་ཅྱི་བ་གཏོལ་མེད་དྲུ་གུར་ནས་ 


༣༨༢༣ 


; ༦ 


།། །བྲམའི་རྣལ་འབྱོར། བྲིན་པའྱི་ཏིནྨརབས་སུངབ་དང་བཅས་པ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོརལོའི་དབང་དང་། སྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད། གསདའདུས་འཕགས་ལུགས་ི་དབང་། རིགས་ལྔའི་སྨམཁྲིད། གཞན་ཡང་གཤེདདཿ 

༈ ཕྱག་རྡོརལབོར་ཆེན། ཚདཔག་མེད་ཐུ་ ལུགས་ལ་སོགསཔ་དབང་གི་རིགས་ཧུམ་དང་། དམ་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཙི་བཀའ་འཐུམ་གྱི་ལུངལ་སོགས་པ་མདོརན་རུད་སེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའིཆོས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཞིག་གསན་ 

¡4 ང\ དེའི་ཚོདཔལ་ཝནས་སྦྱནས་བདག་ཆེན་ཞུན་དགའ་དབང་ཕུག་པས་གཞི་ཐོག་གི་གདནས་འགྱོན་དགོས་པའིཞལ་ལྟཕེབས། འཇམ་དབངས་དཀོན་མཆོགབཟང་པོ་དང་། རྒྱལ་རྫེབས་ཁྱངབསྐོར་ཡང་མཐུན་སྦྱོར་ཡང་དག་”་ 
ཧཱ མཛདདེ། དགུངལོ་བྱཅུ་བཞིཔ་མེམོ་གཱང་གི་ལོལ་ཡབ་འཇམ་དགངས་ནམ་མཁའྱ་ཆལ་མཚན་དང་། བདག་ཆེནྲ་གགས་པྲ་རུལ་མཚན་པ་ཁམས་ནས་ཊོན་པ་དང་ལྷན་ཅིགཏ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། རྗེབཙུན་ཀུན་དགའ་ 
༩2 དབངཕུགཞིད་རབ་ཏུདགེས་པའིགསུང་གིས། „ རྔེ་འདིཆོན། ཀྱི་ལབོར་ལེས་ཕྱུར་བའི་རྱལ་ཚ་བདམ་པར་དབང་བསྐུར། དའི་ཚྲརེ་བཅུནདེིདྱ་ཀིདུང་དུདཔལ་ཀྱེ་རྡ་རེའི་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་བསྒུརབ་སོགས་གསན་ཅིང་། གཞན་ཡང་ 
ཤྱིརབདག་མེདམའིདབང་། རཱསོམཁའསྦཾད་ཀྱིཕྱིན་རླབས། ཀུ་རུ་གུ་ཀླེའི་བྱིན་རྨབས། འདོད་རལྱ་ཧྲི་རེས་གནང། དེ་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་གེ་ངོརལུགས་མརྦ་གགསཔ་ཆ་ཚངགི་ལུང་། ནག་པོ་ཆེནཔོ་ལ་བྱར་ ད། 


¦: 


༦༧ 


༢ ་དཚལྭ་གུབ་བསྡ་བུབབ་དགོངས་གསལ། རིགས་གཏེརརངའགྲེལ། དག་ལོནསོརགསུམ། ཧྱེ་རྡོར། གསབའདཱསཡསོགས་པའི་ཕྱག་ཁྲིདསོགས་ཡུལ་ཞེས་གྲགས་ལ། ཧི་ལྡེརཚོས་རྗེཔག་དབངགྲགས་པའི་དྲུངདུ་ 
༡ བབདེ་མཆོག་གི་དབང་། བསམམི་ཁྱབ་ཀྱི་བཱིན་རཱབས་ལ་སོགས་པ་དབང་ལུང་ཡན་གྲ་བིན་རབས་ལ་སོགས་པ་ཅུམ་གསན་ཅིང། དེནས་དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་བཞེས་པཆུལ་ཏའིལོ་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་དབངྡཐུག་པ་ཞི་འགཞནདུགཤེགས་པ་ 
༠ དང་༈ དམ་ཐག་རེ་ཉིད་ཀིས་པག ཡིངས་ནས་ཕེབས་ཏེ་ཇེ་བཙུན་པའི་ཐུགས་དགོངས་ཚོགས་ཐབས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབཔ་སྒྲུབ་པརམཛད་ཉིང་། གདན་ས་ཆེནཔས་ཆིས་བཞེསྱ་ཀང་གནང་སྟེ། དྭལྟ་རདགུང་ལོ་ཉི་ཤུའིབརདུ་གདནས་ཆེནཔོདགེ 


- ༨༤ 1:2༩ ༣ ༡༤ ཀླ" ཁ་ལག ཁ།་ཇ། ༡༡ པ་འདོར། , ༡ ༣ ི་ ཌེ -(༩༡༽ „ = ་ ངི བརག ཁ་རོ 
༼ ཐས་། བརྡཝི་པསསོགས་གངདགོསམུ་གསན ཤོངྷཐུགས་དམ་ོགས་མདོརནབས་བསམ་བླགས་གསུམ་གགཅིག་མས་མུབཞས་པར་མཛདཔ་ཡི་ནནོ། །དེནསྔ་རེབྱསན་ུན་དགའ་དབང་ཕུག་པའིཞལ་ཆེམ་ལས་ི་རྒའངབ་ 
¦ ནིན དགུང་ལོ་ཉེ་རསཅིག་བཞེས་པ་ཤིང་ཕོསྤེའུའི་ལྔོ་མུས་ལ་ཕེབས་པརབཤེད་པན། མཆུངས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཕོགས་ལྗུང་གི་དབང་གིས་བཞེདདོན་ལ་བར་ཆདྱ་བདོགས་པས། ཐེག་མར་སྦྱེད་ལྕག་སུ་སྐུ་མཚམས་ལ་ཕེབས་པའི་ཚུ་ 


མཛད། དེ་ཁོགནས་དཔྲོན་སློབ་ཉུང་ཤས་གདོང་དགའ་བར་དུ་ཞབས་ཐང་དུ་སྲོད་ལ་གསང་ཐབས་སུ་ཕེབས་པས། མཚོཕོར་བས་བ་དང། མཚོ་པོ་ནངཔ་བསོད་ནམས་དཔལའབྱོརྱ་བབས་ཆིབས་པ་དང་འཕྲལ་གྱི་སྐུ་ཆས་འདྲ་ཡང་ཕུལ། དེ་ 


_ > ༠། །དགེ་ཐའིབ་ཤིས་གཉེན་མངཔོདང་ལན་ིགྱཿ་གསན་ཅིད། ཝགསལམ་ཚུགས་ནུས་དཔོན་སློབ་ཉུང་ཤས་ལཚོགས་བཤད་ཐབ་ཁྲིདཅིཚུལ་དུགནང་། དེནསགསོལང་ལྟ་བུ་རེའི་བརལ་ཐུནམེངམ་ཡིནཔའི་སློབབ་ཤད་ 
ཨཱི །བཅུ་དདུ་བཞུགས་པ་ནམས་ཇེ་འདིཉིདབོན་ལ་ཆིག་བྱརད་དུགནང་སྟེ། དྷལ་རལམ་འབུས་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པཞངྱབུང་དང་བཅས་བ་དང་། ཙེ་དྡརྱརུ་ལམ་ཅི་དངང་དང་། གཞན་ཡངའདི་དང་འབེུལ་བའི་བིན་རབས་དང་། ཡིགཚི 
77 ལུཔལ་ཡོགས་པ་ཆོས་9ྱི་སྒོདུ་མགསནཅིང་། གསུང་ངག་རིནཔོ་ཆེའི་བསནབ་ཇེ་འདིལ་གཏད་བརམཛད་བ་དང་། དེའྱི་སས་ཧྱི་ཐུ་བ་ཞ་ལུ་བ་སངས་ཆུམ་དབལ་བཟང་དང། ཟུབ་ཆེན་དཀོན་ཆོག་ཕྲོ་ཐོས། ཆོས་རྗེ་ཕོ་ལོས་རིནཆེན། 

 ཆོས་རྗེདཔལ་ལྡན་རྩལ་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་དབང་ངང་ངྱིན་རྨབས། རྗེས་གནང་། ལུང་མན་ངག་མང་པོ་ཞིག་གསནཏེཐོས་བྱ་ཆ་མཚོའི་བ་ངོལ་ཊསོན་བརྩ་གུར་ཏོ། །དེནས་མུས་སུ་བཞུགས་པའི་སབས་དེར། ་ གསྭ་བུབ་ཅུག་དང་། 

པ དནནཆོས་དགེཕནལ་སོགས་བ།ཁམས་པའྱི་ག་བ་འགལ་ཞིག་གེས་ཁམས་བོགས་ལ་ཀུར་ཅིག་མེ་བསན་བསྡུན་བ་དཔསེམས་ཅནལ་ལན་བྱར་ཆེནཔའབབབལ་སོགསྦརཡཚ་ནནན་ཅིས་བུལ་བསཞལ་ཅིས་བཤིས་ཏེ དེབཞིན་ཙི་རུ་ 

མཚནྡརེ་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་ཕུལ་བན། དེབཞིནགནངན་ལེགས་པ་འོང་གསུངབའིབཀའ་ལུང་གནང་སྤིནྡོངབ་དང་བཅས་པ་གནང་སྟེ། དེནས་སྔེའརིལོ་དེའི་ཉོནས་སྭ་རུ་ཕེབསནས། དེནས་དབོན་སོབཅུང་ཤས་ཤིག་ཁམས་ 


་དང་། ཐེག་འཚོག་པ་དང་ 
ཅིག་ཡདཔ་དྲེརུམ སྲུ 





ཙཾ 
379 





ཛ རོ་རོ་་འོང་བློ་་ོ་སྲོ་ལ མ་བར རི་ག ལོ ཤིང་ོ་ལསྲོད་ས་ངོམཚར་པའི་གཏམ་དྲ་གངབརྩྱ་བེདད། །དེནས་ཡང་ཡུལ་ཚོགས་གཞན་ནིག་ཏུ་བོན་པན། 
ཚསོ་ལམུས་ཨངཝམ་འཐོནཔལ་དཔན་རདའ་བའི་བ་འདནབའདིབས་ཤིག་ཡན་ནམ་ཞེས་ཐམས་ཅདའ རེགས་ ཀངཧལསནས་ ཡང་རབ གཏམ་དང སུཡངསོད་མ་ནུསཔ་ཞིགྱཿ(ྣས་བུང་་ 
. 360 བོན་པོ་གདུག་པ་ཅན་འགའ་ཞིག་གི་སརསིལྩོ་ཆུས་ནམས་ཐོས་པས་ཞེའཇིགས་ཀང་པག་དོག་གི་དབངགིས། ༢༨༣ སྦ་ཏི་བརད་བུང་ཞིང་། མི་མ་ཡིནྱ་སི་ཆོའཕུལ་སྲལ་པནག་པོ་ཤིནཿཆེབ་འཇིགས་སུརུངབ་གཅིགཆ 
༥ ཧནཏ་དེར་བཞུགས་པ་ན། ལོདྲམཔནསཔིནནག་འདུམ་ྱུགྭ་མ ིནགཔ་དང། ཡོག་པམ་ཆད་པརའ ངས་བས ང་ར དེནས་ཞག་འགའ་ཡར་ཨིབར་གངལེབས་པའྩདིནནག་ཕྱབརྩ 
1 ཐེ=ཁྱེ་ནང་དུ་བྲུང་བ་ལ། རེཞིད་ཀྱིས་ཁྲོ་བརུའི་སླངའཁོརངང་། ཿཱ ུ ་གནས་པའི་མི་ཀུན་ཅིས་གནས་འདི་རབཞུགས་ཚུགས་པ་འདཔ་ད་ ་ི 
ཏུ པའིནང རབ་དེང་འབངས་རའགུངས་སུསཔཞིང་ཐོག་ལ་སོགས་པབརརདྱའི མ་པ་གང་ཡངམ་བྷཱུངབས། ད་ངགན་ ཡུན ཧོ 


༨ ཁུ རྱ ཁས = ༧ མ། 
་པས་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་དངཔ་ཐོབ་པརགུར་པ་ལ་སེགས་པ་མཐུ་ བས་ནུས་པ་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་ཅིང་གདུལྱ་བ་གངལ་གཔའདོདལ་ཆོསྱ་འི་དགའ་སྟོན་སྩོལ་བཞིན་པརཁམས་ཅིསྟཾད་སྨད་པར་གསུམདུ་ ་གསུམ། 
ཐམས་ཅདཧལས་ཕས་ ་ ཱ རྭ བསམ་ཇུ ་ྲ ཾ ¦ ངཱ 





་གཏདནས། 
ཅིར་ཕེབས་ནས། 
ཚསྔ་རྲཾབོ་རིན་པ་ནྣམས 


༼།༅༅ཿ ོམ་པརསངསྟེ། གོངྷཛྲཱ་ཝོས་པ་ཀཱརསེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་སཆེནབྲིརམ་བརྡ་ང་འདིལ་གནངནས། ཁྱེད་རངགི་ཆོས་འདི་ན་ཡོད་གསུང་བ་དང་ བསེའབག་དཔ་ལན་ཅིགྱཅྱསག་དནས་བུངབའི་བསེའིགལུའིནཔན་ 
 ལོད་པའྱིྨ་བཟུབས་སེགས འི་ཡི གོས་པ ས་ད་བཆན ཅ་པ །' བསམ་འ ལས་པཡནཔའདག་གསུང་བདང། ཝོ་དམ་དག་ཁངོགས་ཅི་ེསཆེན་ཅ 
3ཙིཟ བགབིས་གཔསིནཐོགས་མདྟམཁེནཔ་ལ། ཇེ་བྱཙན་དོརིངས་པ་ཆེན་པོས། འདྲིལྟརམྱེན་པའྱི་ནུམཚན་གང་ལགས་ཞུས་པས། དེའྱིརམཚན་ཤིནུ་ཆོབ་གཅིག་ཡོད། དེཙམྱགིས་ཆོག་གཞནལ་སྫོས་ཡེ་མ་བཏངགསུངབསོགས་ 
¡ ཤཾཿརྒྱུམཚན་མངད་སྣང་ཞིང་། གཞན་ཡང་འདིའིངོམཚར་བའི་ནམ་ཐར་ནི་ཁའའི་ཆུཚན་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་འྱབམས་པའིདུས་སུ། ལུས་དྱའིལྷ་ཁྱིལ་བྱརལ་བྱཅུ་ར་བཟུན་མངོན་སུམ་དུགཟིགས་ཤིང་། དེའི་ནངནས་གསངགནས་ཡྱིཝ 
༧ གས་ཅུང་ཟད་མི་གསལ་བ་དང། སྙིའགའིཝལཱ་ཚོགས་ཤིནྩང་གསུལ་ཞིངའོད་ཟེར་ལྔའོ་བཞིག་འཇུད་པ་ལ། དེད་རང་ལ་འྲའིན་ལས་ཅི་བྱ་རུད་འཛིན་ཧ་ཅང་མི་མང། གངཡོད་ངེས་དོནལ་པོཁ་ཧུགས་བཁོན་ཡོངབ་འཇུགཅེས་གསུང་ 
བར་གུགས་ལ། གཞན་ཡ་པའ་ནིྱརུསོབས་ི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པྲ་གུབ་བའིམཚནམ་ཕྱགས་མེད་ད་སོནཔ་ཞིགསྱ་སེད་ཝ་ས་འཛགསྱེྲབུག་ཆའྱི་གགལེནཅི་འཕྲིག་གནང་ནུས། ་དོརིམས་ཨུན་ཝངས་བསགསྣ་ཆོབ་མ་ཁ་ཅིག 


ཞལ་གཟིགས་ནས། འའོརྦ་སི་ཚུལ་བ 
ཀྲེ ཛ་བཞེས་པ་ཅན་གཅིགཏ་ཡང་ཡང་གྲཟིགས་པ་དང་། 
ཞིདཔབཅས་པ་མངོན་སུམ་དྲགཟིགས་ཏེ། དྲེའིན་ཆད་ཡགོ 





1, ིཞགཟིགས་སྣང་ལ། འངཔ་ཤནཊ་ངས་པཅོག་གིདིལ་ནུརམགོདཔ་ཏིདམདོནཆནཔོ་ོྱ་ཧསཏནག་པོ་གཅིག་ལ་ཆིབས། ཕུག་གཡས་པས་མདང་བསྐོར་མཛད་ཅནམདུནམ་ལེནནའདིབཞིན་ལེནཔ་ཡིན་གསུཿསན། 
], ཞལ་པོའདུན་པའྲི་ནམ་པ་མཛུདཅིངའྱབོན་པ་གཟིགས་པ་དང། ཡང་སྦྱེདཝྷས་སུ་སྙུམཚམས་དམ་པར:ཛད་པའི་སྐབས་ཤིགན། འབྱུངཔོ་ཆནཔོ་དགེ་བཤེས་ཀྱིཆས་སྲུ་བུས་སྣམ་སྦྱར་བར་ཐུལ་སོགས་བཅེགས་མ་མུང་རབཙོན། 
ལགཏུ་གཏོར་གའིརལཁོརསྟོབས་ཆེབ་དཔབཅས་ཁལའིགཞུང་ལམ་ལ་ཞུགས། ཕྱག་འཚལ་སྒང་དུསླེབས་པ་འཕགས་པྲ་བག་ཁུང་གི་འདེབས་ལ་དཔལ་མགོན་ཆེན་པའི་སྐུ་བམེ་གཟུགསྔ་རརང་གྱི་ལག་བིས་མ་ཅིག་བྲ་ལམ་ཡོད 
བལས། འོདཐེར་སཱནག་སོགས་མཚམས་ཀུནདུའཕོ་བ་དངས་མཉམ་དུའིརངགགིངབའྱིག་གད་ཤིནྱཆེབ་གག་བཅིག་བུས་བུབས། སཱང་ཅིག་དེཉིངལ་བརྡ་སངལ་སྦིན་ནུག་པོ་འའིགསའྱབུངདོ་ཡོདབའི་སངེར་ཛོག་་ 
ཿཾ སེ་ར་ཤིནཏཱ་དྭག་པ་ཅིག་བབས་སོངབས། ད ་་ས་བས་གར་སོངཆམདད་སོངབྱདུང་བ་དང། ་ཡངལནཅིགནོར་བྱུ་ཁུང་རེར་ཕེབས་པའིཚེ། ཚོས་རྗེ་རྐྱང་འདུར་བ་དཔོན་ནོབ་དང་གཟིམས་ཁངསེངའོག་མངངནས་ ་ 
བཞུགས། རྔེངཔོན་སློབ་རྣས་ཁྱིས་ཚོམསའོག་ཊཆོས་སྩོང་རྣམས་ལས་ལབསྐུལབའི་རལམོ་དྲག་བརྡུཔས་མཛད་པན། སྟེངད་རོས་རྗེ་རྱངའདུཿ་བའི་དགོངས་བལ། མཚན་ཉིངདནཔོའི་སྨོན་གྱིས་བལླད་པས། རྔ་བརུསས་འདི་རང་ 


÷།༄༅། །ཁ་འྱབང་ཆེན་པོམདདམ་སྟམ་པྱ་བུང་། དེནསྱཅུང་ཐད་སོངབའི་དུས་ཚསྤརྲེ་ཧང་འདུར་བུའི་གཟིགས་སྣང་ལ། སྤལ་པའི་མི་ནག །ཁྱིནག །བྱནག་སོགས་ཕོཏམངབཾས་འབྱུངཔཾ་ཆེན་པོ་སྣམ་སྦྱར་ཏ་་ 
@ཾ ༄_། འབུངས བས་ུབ་བཅུ་པ། ག་ལ ཡོད གི འོངས ཀནས་ཆོསེནའོདལིབཁངནང་། ཐགསམེདབདསོངབགཟིགས། འབཅགདང་ར་ཤོར་ 
. 3987།སོང་བ་དང་། དགོངས་ཐཱནཱཧྱི་ཐུགས་དམ་གྱིཚསྲར་ཡང་གོང་བཞི་ནབད་ནས་མཛུ་དང་སྟོབས་མེད་པར་དམལ་ཐགས་པ་གཟིགས་ཏེ། མི་ཕེདཔ་འིངདཔ་ཐབ་ཅིང་དྱ་ཡིན་ཆདང་བརུངས་ལ་ཡི་དགང་ཡོདཆེས་པ་ཅིག་བུང་ཞེས་གགས་པ་པད། 
ཤཱ གཞན་ལང་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིནི་མཐ་དང་ནུས་པའི་མངའ་བདགྱཏ་གུརཔའི་སྟོབས་ཀིས་འདིས་སྒིག་པརམཛད་པའི་པོ་ཏིམེ་འབརམརྭསགས་པ་དེ། གཟིམས་དཔོནནམ་ཤེས་གྲོགས་མཆེདྱཀིསྦྱརལ་རེ་ནསྭ་བངྙཧ་ས་སཱརྦའེརའོང་་ 
བའིལམཞོང་པའིམདརཆོམ་ནུནཔ་འགའ་ཞིགགིས་ཝོགས་ཏེེརནས་ཁོང་ནམས་ཨི་ཡུལ་དྲུ་ཅིན་པ་ན། ཡུལ་དེརམི་འདོདཔའི་ལྟས་སྣ་ཚོགས་བྱུངཞིང་། ཁྱདཔརཕྱག་དཔེ་གང་དུ་བཞག་སར་མེའབརབས་ཁོང་ནམས་ཁྱིས་ཉེར་། 
ཚགས་མནུས་པརར་སྔ་ཛོང་པའིལགྱྱབུང་། དེཔངཆོའྲཕུལ་སྣ་ཚོགས་བྱང་སྟེརྣམ་ྟོག་གི་དངདུ་ཡོད་པ་ན། རེ་ཞིགནས་སྔན་གྲོངབྲུང་དོར་བས་དེངབྱོན་དུས་དབཞིན་ཙི་གསུང་གླེང་བུངབས་རྗའི་ཕྱག་དཔེ་ཡིན་པརངེས་ཏེ། རྔོང་ 


338 བ་དངོས་ཀིས་འབུལ་མནུས་པརྦ་དང་དོརབ་བཅུང་ནས་ཕུལ། ྱེ་ཟིན་མགོན་ཕོདའདིཉིདལ་དེང་སང་གི་བརྩ་གྱིབུ་ཡིལྱཧིད་བབུཅསཔ་ཨུན་ལུ་མགོན་བོདམ་འབར་མརྦལགས་བའདི་བུང་ཞིང། དྭེ་ལ་རུའི་མྱ་བི་བདག་ཆེན་རང་གི་ 
ཡཱ གཔེ་དངས་དྲི་ཧལ་མཁརཝེ་བའི་ཞལ་ངོ་ནམས་ཆྱིསུ་སང་དུབཞུགས་བ། དྭ་ཧིས་དུངའཕགས་བ་ཚུལ་ཁིམས་པའི་ཕུག་བྱཅ་དདེས་སུ་པ་ལུགས་འཆང་ངག་དབང་གུན་དགའ་བསོདནམས་བདག་གིལགྱུར་ོལ་མེད་བང 
༠ བདེང་སངསལ་ལཱནརྣམས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གདན་སའདིཏིད་ན་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། _ །ཡང་སླབས་ཤིག་གི་ཚོགནས་གསར་པའི་གཞིས་རིན་ཆེན་སྐང་དུ་ཕེབས་པའི་དྲུས་ཁང་ནམས་ཁྱིས་ཚིས་མགོན་གྱི་ལཱ་སོལ་བསང་ 
(ཙཾ མདོས་ཁུལ་བའི་ཚེ། རྗེ་ལིཞལ་ནས། ིས་ལམོལ་བསང་མདོས་ཡང་ཡངདགོས་པ་འདི་འྲད་ཞོག་པ་ལ་གསུངས་པས། ལྷམོཅུང་ཟདམ་མཉེས་པར། དེནུབ་ཐོརངས་རེཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པའིམདུན་དུ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི 
| ༣ི། རཾ ལུགས་སུ་བསྙནནས་ཐུང་བན། བརྡ་ཆདྱ་བ་བརནི་མནུས། །འྱཧུརཔྭཀཱ་བལྭ་ཐཔས་ལྭ་གག་སངཤལ་འདུལ་པ་དུ་བཅས་ དེི་དད་སྷི་སང་བ་རྱ་གུར་ཅེས་ཀང་གྲགས་ལ། གཞན་ཡངའོང་གསལ་ྱི་པཔལ་ཐོགས་བཅས་ི་ 

འཇོས་པོ་སླིབ་མི་ཆུས་པར་ཇིཾྟ་བ་བཞིན་གྲཟིགས་པརསང་སེ། ལནིག་གདནསའྭི་བྲ་བཔཤརན་གསུང་ཆོསགནངབའི་དུས། རུའདྲེདཔོནགཡོག་མང་པོ་སྱསའྟཏྟེསརནྭ་སརྒྱ་རཧག སྐབས་སུ་དཔོནཔོ་དེའི་མགོ་ཐོག་ཅུ་གཏུགས་ཏི 


༡༦༧༩༤༨༧༨༤༤༦༧༤༤༦༤༠༡༥༤༤༠༤༥༤༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤ '  ་ 








གས་འབ་ཏི ཧོ ཤདད་དབང་སོ་་པགཞན་ཆོགསོབ་ཤསག ཉོླདབསའཆའོ་ 
སེམསྦ་ཊིོག་ནའྲ་བུག་ལུར་བསྒྲགས་ 
ཅིག་མནལ་ལམ་ད། པག་པའི་རུ་ 





འདཔའྱི་ངད་མ་དེའི་མགོལ་གནམ་ལྕགས་ཀྱིཐོག་ཆེནཔོ་མི་བཟད་པ་བབས་བནས། ལས་ངན་པའི་ རྭབ་བེད་པའི་ལས་དང་ཕལནས། བུ སེམསཉིདདག་པའི་ཞིང་དྭུ་གད་ཅིག་དེཉིདལ་སོརབར་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་་ 
€ ༡ གཞན་ཡང་མཁས་པའྱི་བབྲ་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་གོནས་ཁང་བསྟནཔ་རིནཔོ་ཆེཆེས་ཆརགསལ་བར་མཛདཔ་ཞིག་ཧེ། དེཡང་བདག་ཏིདཆེན་པོ་འདིས་སྔ་ཡིརགསུངངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་བཤད་ངང་། སྭོབ་བཤདའདེས་ 
¿ྫ པའི་ཚ་རཧི་ ཤུ་རྩ་བགྲངས་ཙམ་གྱིས་ཐོག་དྲངས། ཛཱ་སྣོད་གསུམ་དང་རུད་ས་རིན་པ་ཆེ་བཞི་དཔའབྲེལ་བའི་ཚོས་ཅྱིསྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ས་ནས་འགྲོབ་མངཔ་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་པས་བཀའ་དུན་ཐོབ་པའིཞལ་སོབ་ཁངས་ཆེན་ 
` པའི་རྨུལ་ཅམ བསམ སྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཡོད་པྲ་ནམས་ཞིབ་ཅུ་བྲགང་བརག་ལ་ནུས། རགས་པཙམ་དཔེར་མཚོནན། ཚས་རྗེཞྭལུ་བ་སངསྤ་ཧས་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ཆེན་དཀོན་མཆག་བློ་གོས། ཚེས་རྗེ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། 

པ་ཁཆེནངཔལ་ལཱནརལ་པོ་སྟ་ཕནཚུན་བཀའདྲིན་རྗེས་སུནོས་པའིདམ་པ་བཞི། ཡང་པྟའི་ཏཆེནཔོ་ཤཱཧྱ་མཚོགལཱན་དྲི་མེདལགས་པའིབྭོ་གྲོས། མད་སྲགས་ཆེས་ཀྱ་མངའ་བདག་གུན་མཁྱན་བསྟན་པའིཉི་མ་བསོད་ 


༢༠ ༄༅། ༈ནམས་སེང་གེ །མི་ཉག་པརྟེ་ཏགྲགས་པ་རྡོངེ། མཁས་པ་ཆེནཔྔོའུ་བ་བསོད་ནམས་རིནཆེན། ཆེ་ཐྲང་རབ་འབྱམས་པ་སངསརྒྱས་ལྡུན་གྲབ་སྟེ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ འྲིསཁས་མཆོགཆོནསྲོལ། 
རོ གདུང་བླུངབདག་ཆེན་བསོ་དནམསྤྱརཆལ་མཚན། ཤར་པ་འཇམ་དབབངས་ཆེནཔོའིགདངབཅདསོབ་དཔོནཆེནཔྲོ་གུན་དགའ་བྲག་ཤིས་པ་ལེ་གངམ་ཅནཆེན་པོརགགས་པའི་མེས་བུགཉིས་དང། གཞན་ཡང་དཔལ་འཁརབང་ 
4 བོན་བུ གས་བ ོདཀོདམཆག་དཔལ་བ། མཁས་པའི་དབང་པོ་བསད་ནམས་ེ་ཐོས། རབའྱབསས་དབང་པངཀོནམཆོགཚུལ།ཁིམས། ཆོསརེཆོས་སྱོངསལ་མཚན། ཡང་དགོན 
3 རྗེ་དཔལ་ལནབཀྲ་ཤིས་པ། སྤོ་རུ་ཝ་པ་ཀུནདགའལེགས་པའི་བློ་གྲོས། གསེརམདོགཅན་ཅི་གདནས་པཆོས་ཇེ་ཞུན་དགའྱ་རལ་མཚནཔ་སེ་གསུང་ངག་གིགསངབ་འདིན་པའི་དམ་པ་བྱཅད། ཡོངས་རྫོགས་སྙནབརྒྱུད་ཐབ་མོའི་ 
% རྒྱམ་ཚོའགྲནཌླ་ཨུ་ ལ་བའྲི་ཝགས་སྲསྔ་རེབྱཛན་ཛོརིངས་པ་ཆེན་པོ་གན་ཝངས་ཆོས་ཅིཉི་མ་ལ་སགས་པ་བསམ་ཅིས་ཁབ་བཞིག་བསྡུན་དསྱར་ལ་བའི་བསྟནཔ་རིན་པོ་ཆེཡོགས་དུས་ཀུནད་ཆེས་ཆེརགསལ་བརམཛདཔ་ཡིནལ། 


ཙས ོག་གོབས་ཆེ་རིགཔས་ལ་གི་སྱསནདྱབངབ་འི་ཚུལ་ནི། གསུང་ངག་ལམ་འབབས་ཅྱིབྱརཔའ་ཛིན་ཛོང་ལུགས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བཞེདཔ། སྣང་གསུམ་འིདེཀིསན་ད་ཟ་དུསཨི་དབངངེས་པར་འགྲོ་གོས་པ་རྣལ་འབྱོར་་ 









¦ བའི ཤུལ་དྷ་ནརམང་པོ་ལུས་པ་འདིདོན་དུའངམི་འྱགུ་མཞིང་། 
འདིཊཔེབས་ཏེ། གདནས་བཀའ་བགྲོས་པྷ་ནམས་ཅིས་སུའི 


ཐུག་སརྒྱུ་རལ་འཁུངས་པའི་རྟགས་སུ་ཧཧཧིཧིལ་སོགས་པ་ཉམསམནནཔས་སི་ནན་པ་ཡི་ལོ་ཕནས་ཐོས་བྱ་བུངབ་དང་། གཞན་ཡང་བམ་ཡི་དམཆོས་སྱོངལ ཀཔའི་གཟིགས་ ཨའའབྱགུང་ཞིང། ལག་ 
༧ ུནརིང་པོརྭསཱན་ནས་མཁའལ་ཆེར་གཟིགས་ནས། འོམཾི་རམས་ཏྱིས་བལ།ཁ་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོ་ལ་མི་མོས་ཟེ་ཨེ་བདེན་པརའདུག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོས་ངལ་ཐུགསརྗེས་འཛིན་པརངེས། དྭལྟ་རངྫར་བཙུནཆེནཔདང་། 


རྤ 
° 
ཟུ 


བ།་ 


དཔ་པ་བ་ོ་འམང་འཕོམཁལའགྲོ་གོབ འིརམསྱ་ ཞིག་གསུངས་ཤིང། དེལྟར་ངོམཚར་བའྲི་རམ་འཕྲལ་དྭུམ་ཞིག་གཟིགས་ཏེ། 
བལསོགས་པླ་བམ་ཡི་དམ་དཔའ་པོམཁའའྲགསོགས་གཟིགས་པའིཉམས་ཁིགསུངའབའཞིག་གསུངས་ཤིང། ངེཀར་ངོམཚར་བའྲི་ནུམ་འཕུལ་དམཞག་གཟེགས་ཏ། 
བཱཆནས་གསུངས་པའིའདའ་ཁམསྲི་ནལ་འྱྱོར་ཟབ་མོའི་གསལ་བཏབ་ཧྷ་དགུངལོཝ་བྱར་ཆ་གཉིས་པ་ཤིངམོ་ཡོསྦརིལླཟབ་བཞི་པའི་ཉིམ་ཤརདོས་ཅསལ་གཞི་ཐོག་བ 


ནམས་ཀིས་ཨེ་མཐོང་གསུངབ་དང་། ཡབཡ་ནཅིག་འཆྭོབེདགལ། འཚྩོ་ངདྱའེདྱཉི་ཡིདལ་མཁའ་འགོམ་འདྲེ་རམས་ཀྱིས་དལ་རང་གདནའདནཔ་འྲུང་བསུམ་པ་ཨེ་འདུག །དེའ 


བླགམ་ཡི་དམ་ཆོས་སྤྱོངལ་སོགས་པ་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་མང་པོས་དུས་འངའ་བགྲུང་ཞིང། ལྷག 


༨ 


༨ 


དེནས་སྣུ་དྲང་ 


ག་པརལནཅིགགིཚ་ 
སྭ་ལྕྱིརུ་ལ་པོ་དང་། 


དམ་དྭ་བངས་ཆེནཕྒོ་ནམས་སྨུ་འོདམེརམེརནམ་མཁའི་ ༢ ཅིག་ཆག་ཕི་བ་དྲུ་མ་དངཚ་མདའ་ནས་ཀྱིའཚྩོ་པདདྲདཔན་ཡོདཔའི་སྐབས་སུནུབ་ཕྱོགས་པ་གིན་འོང་འཁྱིལ་ལེ་བཅི་གའདུག །ཅྱ 
2 ཅྗེབཙུན མ་དབངས་ཆེནཔྲོ་རམས་སླུ་འོདམེརམེརནམ་མཁའི་མཐོངས་ནབཞུགས་འདུག་གསུང་བ་ངང་། ལན་ཅིག་ཆག་ཕྱི་བ་དུ་མ་དང་ཚ་མདའན་ ཀྱི་འཚོཔྱད་དརུ་ངན་ཡཾད་པའཾསྐ ་ཤོས་གཡྱ་སནས་གདནདངསཉེའྲག་ཡས་གྲ་ 


པོར་བསྲངས་ཞལ་ལཾ རྭ་ཕོུགས་པའིངངནས་རྱུད་སཱེ་རིན་ 


བྲངད་གཟུགས་ཀྱི་སྲུའི་ངཁྱིལ་འཁོརཆོས་ཀྱིད་བིངས་བདབ་ཆེནཔའི་ 


༡༧༧༧༧༧༡༦༦༧༤༧༧༨༧༦༠༧༧༤-༧༧༧༠༦གསས་ཐ།༠༠རར༤༧རརར་ཆལ་རཔསེཔ།རརཔརལབཔསར་བལསརལརལརབཔབསརལསས-ར ༧ ༤་༧ར་༤་༤ ཁྱིེཁལ་ར་ཡེྱེ་ེེ་་་" | /༔ 










ཤཿ། 'དུ་བསྣ་བར་མཛདད། རགགངས་བཡོངས་སྱུ་བུ་དགལས་འདསནས་ཀྱང་ཡུན་རིང་པའི་བ མཨ་མཁའལ་འཇའ་ཚོནདང་ འྫི་སྲོས་སྱི་དིངདྭ་ཁུད་པར་ཅནྲ་འངབ་དང་། མེ་ཏོག་གིཆ་རཆེན་པོ་འབབ་པལ་སགས 
༧ པརོམཚརབའི་སབས་སི་ཡབ་ བ་ཞི ད8ིན8༦༽།༽ག༽སགཝ  ༼ླའ སར་ལབ་འཇྔམ་དྭངཔས་ཆེནཔའྱིས་གདུང་དངརེའདའྲིས་གདུང་ཞུནའིགྱར་བྲད་ལ་ 
197 ཡུལ་ཏེ།ཕའི་ཚོལ་ནམམཁའ་འཇའདང་། མེ་ཏོག་གིཆརལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བདྲ་མྱ་བུང་ཞིང། ཁུད་བར་གདུཔཁང་ཞལྭ་ཕེ་བན། ཡབྱ་ཀི་གདུང་ནམས་ནི་གཙོ་བོར་གདུང་ལོག་འབའཞིག་ཉུ་སོང་ཞིང་། ལྷ་སྣུ་རིདབྲསེལ་ཡང་ཐོར་བུརྱཧ 
ཤ(རྗེབཅུན་རྔྗེའཆང་ཆེན་པོ་ཉིདཀྱི་གདུངཁངགིལོགསལ་རྡོརྗ་འཆང་གེ་སྣུ་མི་ཛད་ཙ་མ་དང་། དེའི་དཔུང་ཟུ་རགཡོནཔའི་འོག་ཅམ་དུ་ཏོབ་སཁསོགནག་པོའི་སྣུ་བམ་གཟུགས་རངགང་ཅ་མྱརནདངྱ་ཡི་མཆདཐམསཅད་ གྱོགས མ་བུ 
 [ལསྭལྭབུངས་ཤིང། སྒུ་གདུང་རྣམསལ་ཡང་ལྷ་སྣུ་རིངབསྲེལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དྱོནཞེསགྲགས་སོ། །འདིདག་ནིབདག་ཆེནདྲོརའཆངཆེ་ན་བྲོ་བོ་སྦརལ་མཚན་ཏིདི་ནམ་ཕར་ཐརཔ་རགས་པཙམ་ཞིག ྗེདཉིདྱིསོབ་བཅུད་འཛིན་ 
ཅིངསྙནབརྱདགདམས་པའི་མཔའ་བདགཚརང་སྔ་རྗེོགསལྱ་རམ་་ཞསྱབབའྲི་གུབ་པའི་དབངལུག་ཆནཔ་དེས་མཛད་པའི་ནམ་ཐར་ལས་ལགས་སུ་ཟངས་ནསྲ་དས་པ་ཡིནལ། རྒྱས་པདིནས་ཐརདཏིད་དང། གཞན་ཡང་བདག་ཆེན། 










`; ་ །ཧེ་དངོས་སྲོང འི ིེ སུལ རཿ ༨ ༨ 
` ད པ .-398 9ྱདངས་སྲབ་དུ་མ སྣར་ མ་པར་ཐར་པས ངཔོ་ཞིག་འབུངབས་དེ་དགཏུབཉུས་ལ་ཁོད་དུདུད་པརྱ་བའོ། །ཡང་བཱ་ཆེན་ཀུན་དགའྱ་ཧལ་སཆན་ཙསས། 
±⁄ 12 གལའའ་དྲན་བུ་པ་ །བབཏུ་བཞས་པ་ལ། _སྲས་སློབ་དཔོན་ཆེནཔོ་གྲགས་པརྩལམ ཚནནཞེས་ཕྱ་བ་རུ་མོ་གླབལ་འཁུངས་ཤིང་། འདིསྱ་ཀང་ཁམས 


སྤོག སོབས་དབང་ལུག་བསོད་ནམསྐྱ་ཆལ་མཚན་ཞེསྱ་བབས་ཡུལ་ལནམམིདྭ་མ་གཅིག་ཀུན 


ཕྱོགསསུ་ཕེབས་ནས་བསྟན་པའིཔྱབ་རྒྱཆེན་པོ་བསྡྲུབས་ནས། དགུཔཡོའི་གཉིས་པ་ཤི 

༡ ོཏའིལོལ་སྦུགཤེགས་སོ། །དེ་ནསས་ཅིས་ལྷ་རིགས་འཁནས་སྩ་པ་སྟེམཚན་མཆོག་གསུམ་དཔ་ ན་པའི་གདུང་རབས་བོན་ཚུལ་ལས། གདནས་ཆེན་པོའྲི་བ་གངསོ་སོར་དབངབྱ་ཆརབའིགདུང་རབས་ཧི་ནང་ནས། ཆིན་ཆེད་སྲུང་བ 

ཟྭ བཌིག་དུརརིདཔཆེ་ོན་ནུལ་ལེགས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། ཛིས རིརགཉརྦིས་བསུམས་པའིས་འཇིནཙེར། །རིན་ཆེན་བང་བཅུགསྨ་པདྱབུངཉམས་དགའ་བར། །རིནཆེནའཕེངབ་བཞིནད་ལེབ ྐ 

3།ཀྱོན་པའི། །རིན་ཆེན་སྒང་པའི་གདུང་རབས་བསྔགས་པརའོས། །ཁྱད་པརྱྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིབའཚོའི། །རྣམཁའ་པུལ་འགོམགོནབསོདནམས་རྒྱལ་མཚནཞེ ནེས། །ཧ གས་དུས་ཐུབ་པ འིབ་སནལ་ཐུབ་དབ་ལྐུར། །རཔ་གྲབ 
ཀུན་གི་འགྲནབྲལ་དལ་འདུད། །གཞན་ཡམཐུ་ཧོབས་རྫའཕུལ་ནུས་པའི་གཏེར། །ངོམཚར་རྣམཐར་གཔལ་བསམས་བྱུ་རཀྱང་། །ཕནཏུན་འགྲནབ་བཞིནདུ་རེམ་ཀྱད་པ། །བུནྣལ་ག 


ལ་བའདེབས་སྱོ་ཕིནྱསྣ་རོབས། ། 


༄༅།། །བརྣསབསྦ་ཅིཚོགསས་བཅད་བའོ།། ༈སྤིདོན་གསུམ་པ་ལ་ཁངྱར་བང་པའི་གྲུད་བརབས་བཤུདཔ་ལ་ཡང་། ཚིགས་བཅད་ཅྱི་སྒོཞས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤདཔ་གཉིསལས། ་ 
357 །དངཔོ་ནི། རྗེ་བཙུནས་སྒྱ་པའི་གདུང་རབས་ཡ་རབས།ཁཆྱན་ལས། རིན་ཆེནྭ་གང་བའི་གདུང་རབས་ངུནཛུལ་བཤདཟིནམ་ཐག་པའི་མཐདགྱཏུ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཙུན་མོ་རཕུངམ། །ཀུན་དགའ་ནམ་མཁའ་རུལམཚནནེས་ 
ཤོའྲིསས། །ཏི་ཤི་ཀུན་དགའ་ལེགསཁྱབབཞེསྱ་བདང་། །གཅུང་པ་ཏི ཤི་ཀུན་ག་འྱཆལ་མཚན་གཉིས། །གནྱམལ་བཙུནཿ གུག་ཅ་ཁ་པརལ། །དངལ་མན་ རྒྱལ་མཚན། །བཅུན་མོ་གཉིས་པ་སྟང 
ཙཱི ཛེ་བཟུངམ། །བསེདནས་དཔལ་ལ་ཏདཔནྡྱ་སུལ་ལྭབུངས། །ཏུ་དབནཚོས་ཆལ་བཅུན་མྱོར་མདམ། །རྒྱལ་མོ་མཚོསས་ཐེག་ཆེནརོསརེ་ཡིན། །བཅུ་ནམོ་གཉིས་བཞང་སྟད་སས་སུབས་ལ། །ཏྲ་སྲུང་ཛྡོརརིནཆེན་ 
གཉིས། །བཅུནམོ་གསུམ་བ་དཔོནམོ་སྲས་པལ། །སློབ་དཔོནཆེན་པོ་བསོད་ནམས་བྲ་ཀ་ཤིས་འཁུངས། །བསོདབྲགས་བཙུན་མོ་སྟག་སྔ་བསུངམ། །ཞུམ་བའྲིསས་པོ་བདེ་ལེགས་བགྲ་ཤིས་ཡིན། །བདལགས་བྲག་ཤིས་བཅུན་ 
མོ་གཅིག་བཞེས་པ། །གང་དེའིིསས་པོ་བསོདནམསྱ་རལ་མཆན་དང། །ཤཧསེངགེ་དོན་གུབྱཧལ་མཚན་དང་། །བས་མྲགུབྱ་ཧུལ་མཚོནཞེས་བརྣབ་བཞིའོ། ངཔ་དཔོནམའི་སས། །ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ 






ཤཟཾ 


3 {སྕགས་ཕོ་ྱིའི་ལོལ་ཤ་ཁབུག་བྱ་བརསྡུ་འཁྲུངས་ཏེ་གཞེན་ནུ་ནས་ཡབཚོ༔ ངས་པ་ཕུལ་དྲུ་ཕིནཔ་མཛདཅིང་། ཁུད་པར་ གཟོག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལལ་སོགས་པ་མཁས་པམངད་སྟེནན་ དྲ 
གསརགས་པའ ད་ག ་ས།གཞོསཔ་བཆོསནམས་་སངས་པྲ་སཡིནམཁད། མཛད་ས་སནཔའྲིགགས་བས་སའི་ཉེངམ་ལུས་པ་ཅང་པསཉནནས 
4,༩ གང་ནུསཅུལ་པོཆེནཔོའིཆངགུའིགུང་གུ པའི་མ ཚནདང་། གསེརི་དམཁ་སོགས་ཕུལ་ཞིང་། རྱིས་གོངནས་གདན་འདྲེནགསེར་ཡིག་པ་བུངནས་དགུངལཉེར་གཉིས་པའི་དུས་གོང་དུ་ཕེབས་ཏེ། ལོ་ཉི་ཤུ་ར་བདུན་གྱི་བརདུ་རྒྱལ་པ 
ཤཱཿཆེན་པོའི་ཏྲི་ཤཱི་མཛད་པས། ཆྱལ་པོས་ཧུང་ཐུབ་པའི་ཧལ་ཚབཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ཞིང། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་རྐལ་ཁམས་ཆེནཔོ་དེརབསྟན་པའིི་བུ་བའཆདྱརོདོམ་གསུམ་དངྩྱ་ཆུས་སུ་མཛད་དེ། བདེབརགཤེགས་པའི་། ། ་ 
› ” བསྟན་པ་ཉིནསི་ལཱརགསལ་བརམཛདཔ་དང། གཞན་ཡངས་ཕོགས་དེརབརསབས་བརྡསབས་མྱུ་པིའྱི་རུམཚོཆེན་པོ་ལད་ནས་གནོདམཆེནཔོ་ཡོངས་ཉྱིས་ཡོདཔ་ལ། བླམ་འདིས་གཏེར་ཆེནདངྱ་བ་གོས་བརྡབས་པ་ལ་སོགས་མཛད། 
ཕྱིརཕྲོག་པ་དང་། མངངལོག་གི་དམག་གིནམ་འཕྲུལ་མང་པོས་ཛའཕུལ་གྱི་ཏདམག་གིཡཚོནཆའཕེནཔ་སོགས་ཁྱིརདཕྱོགས་ཕམ་པར་ཕྱེད་བུང་བལ། བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིས་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ 


པས་རྒྱམཚོྱྱིརལོགྲ་བ་ 


།སྟེའི་ཁ་ཕྱར་པ། མིངམ་གཅིག་དབལལྔན་ 
ཏ ཕུལ་ཕྱིནངང་། ཁྱདཔརཚདམའི་སྐོརལ་གས 


| ”ཾ མའིགཞུབ་ཕུགས་དཔངར་མཛད། གཞན་མངྱཧྭ་ཉནཱ བཱ རླ 
_ །གུག་ཤྲིའི་མཚནདངགསེརདམཆེ་ནམོ་གནང་ཞིང་། ཕྱིས་གངནས་གདན་འདེན་པྲ་དངནས་དགུདས་ཉེརྔ་བབཞེས་བྲ་གསིུལོལྱར་ཡུལ་ད་ཕབས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཨཱ་ཡུཔྲི་ཏ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒོས་ཀྱི་མཆོདག 





༥ ལ་མཚ ནཾ 
ཏོགས་གཅེནཆོས་ཆལ་མཚན་འབྲུངས་པའི་ལོ་དཉིདལ་ཤལ་ཟུག་ཏུའཁུངས་པ་ཡིནཏ། 











49 ཤདགུང་ལོ་སོ་གསུམཔ་ཤོང་ཕོ་ཁབབགགི་ལོལབབླ་བབགོ་གཟིསོས།ཁྱོཔམོརབདེ་བརོག ཤིགས་སོ། །སྣ་མཆོད་དིགཉིས་ཆོུ་སེལ་ལོཔ་དྲགངམཉམ་ཡིན་པཔག་ངྱ་བམས་པའི་གདུངརབས་དང་། བ་མངམ་པའི་དངོས་སློབ་ཤེས་རབ་ 
ཌཱཾ ྡེངས་མཛདཔའིགཞུང་བབས་ལས་བཤདཔ་ཅ་དངབཞོང་ས་་ ཐ་ལ གཅེན་ཐུགས་མོ་ལུག་ལོ་པ་དང། གནུང་རུཔཕྲོསཁུལོ་པ་ཡི་ནབརབཤདནས། འདྭསལ་ཡངའདངབ་གང་ 
¢ (དབཅུང་ཟད་མི་མཐུན་ཁངགདདག་དངདཔར་བུའོ། །དེ་ལྟརསྲུ་མཆེདགཉིས་འི་ནང་ནས་གཅེན་པོ་ཏ་དབེནཚོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་པ་བསྟེནཛོགས་མ་མཛད་གོངབྱཅུནམོགསུམ་ཁབ་ཅུབཞེས་པའི་དངཔོ་ལུལ་ཆུམ་དོས། ཉེགནས་ནམ་མཁའ་པག 

ཞིའི་དབོན་མོ། །མིངམ་གཅིགྱརལ་ཨོ་མཚྩོབ་བལྲ གསྭ་ཐེག་ཆེནཆོས་སྱི་རྱལ་པོ་ཀུནདགའབཀྲ་ཤིསརྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡ་དགུངལོ་བཅོ་བརྒདཔའིདུས་མགོན་པོ་འཇམ་པའིངྱ་བངས་ཏི་ ཕུལ་པ་བརམ་ཆདཔ་འཕནཔའིགནས་ 
མཆོག་དཔལ་སྭ་སའི་ལ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཤརྐད་ས་མློ་གངགི་ལོ་བྲཀཤིས་པའིངགེ་མཚནདྲ་མ་ངངབཅས་ཏེ་འུངས་ཤིང་། འཁུངས་མ་ཐག་ནས་བིས་པའི་སྦྱོདཔ་ལས་འདས་ཏེ་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོདཔ་དྲ་མ་དང་ཝནཔ་ཞིག་ཡེན་ལ། ཁྱདཔརཔ་དགཏ 


_ ཆེན་པོས་པཿྱིས་ལཱིརངདི་སིབྱརང་ནམས་ལ་འོདགསལ་ཅུངཐངརྩེ་རུན་མི་ཆདད་ཡོང་བ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐཐུནཔར། བདག་ཉིད་ཚེནཔོ་འདིལ་ཡངགཞོནནུཉིདནས་འོདགསལྦ་རུནམི་ཆངཔ་མངའབ་ེ། ཝཱས་གྱའིན 
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| ་ _ ` 40 € འགྲུས་ཕུནསུམ་ཆོགས་བ་དངལཱནཞིང་། མི་དམྭ་ལས་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་བཏེནནས་སྡེ་བདུན་མདོདང་བཅས་པའི་ཚིག་དོནལ་མཆོངས་ཞིང་མཁས་པའི་ཕུལ་དྲྭ་ཕི་ནཔར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ཆུཔ་བི་བའི་ལྔ་རེ་ཉིདདགུཔལོ་ཉི་ ཤྲུ་ཚ་གཅིག་བཞེས་ 


¿ཌྷ པའི་དུས་ཚོས་ཇེ་ཐུམས་ཅདསྱེན་པ་བསོདནམས་ཐལ་མཚན་དབལ་བཟད་པོས་མཁན་པོ་དང་། ཡས་ཅསློབ་དབོན་གནས་ལྔ་རིག་པའི་བྷའི་ཏཆེནཔོ་མ་ཏྲིད་ཛཾདང་། གས་སྟེ་སྟནཔའི་སློབ་དཔོནཔོཆེནབརབརེ་མོས་མཛུད་དེ། ཕུན་ 
¡ ༼ ཨུམཚོགས་པའི་དདཔའིདགེ་འདུན་བཅུ་ཐུག་ཟུངད་བཅས་པའི་དབུས་སུ་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡནས་སྒུརངོ་མཚར་བའི་ལུས་དུམ་དང་བཅས་བསྙེན་པར་རྫོགས་མར་མཛད་ནས། རུརྣ་དཱིག་འཇིན་པརཱམས་ཁྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་་ 
/ ཡུ ཏྭཾ །གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དུང་དཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུམ་ལུགས་ ཀྱིསེམས་བ་སྐྱེད་དང་། རྔོརཾ་ཕུརབ་ས་ལུགས་ཀྱི་དབངངང་། གཤེདདམརྭ་ཝཱ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབངལ་སོགས་པ་དང་། དཔལ་དུསྲ་ཀིའཁོརལོའྱི་རྒུང་ 
ཿ།འགྲེལ་གྱི་བཤདཔ་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་ རང་གས་མཛདཔའིའགྲེལ་ཆེན་སི་སེད་ནས་མདོརབསྡུས་ལྔ་བམན་དང་། གཞནཡང་ངག་ལྗོན་སྩིགསུམ། ཆོས་རྗ་གམ་མཔགིས་མཛང་པའི་བ་ཏུག་གཉིས་ཀྱིའགྲེལ་པའིལུངསོགས་དང་། 
སྲུབཐབས་ི་གཞུང་དང་། གཞན་ཡངམན་ངགལས་ཚོགས་སོགས་སྟོན་པའྱིར་གཞུངབོདག་ཞུང། དེདག་གྱིརུབ་བེན་བདེབ་རག་ཤེགས་པའི་བཀའ་དྲིམ་མེདབྱ་ུདི་ལལ་སོགས་པ་མདོརནདབང་ཕུངམན་བགྲ་རེས་གནཔལ་སོགས 


 ཤཤག་ _།བཅོས་ཀྱིསྒོ་དུམ་གསུནནས་ཐུགས་སུ་ཆུདཔརམཛད་ཅིང། [ཁྱད་པརརིན་ཆེན་གཱངབླ་བྲངཏྱུགཤེདདམ་བལྷ་བཅུ་གསུམ་མའིདབངགསན་པའིདུས་སུ། ཆོས་ཏྱིརྗེ་དཔལ་ལྦནབླ་མ་དམ་པ་ཉིདབཅོམ་ལཱནའདས་ 
ཤིའི ཤེདདམར་པོ་མཚན་ཉིདཐམས་ཅང་ཡོངས་སུཛོགས་པའིསྣུརམངོན་སུམ་དུ་ཡུནརིང་དུགྲིགས་ནས། ཆོསརྗེབླམ་དམ་པཉིདལ་སངསྱརས་དངསྦཀི་དདྭགས་མཛདཔ་ཡིནནོདེས་བཤདཔ་ཡིན། གཞན་ཡང་རྗེ་རང་ཉིདཀྱིས་ཡབ་ཏ་དངན་ 
4 ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བཱ་ཆེན་བསོདནམསྨ་བོ་གོས། བདག་ཆེན་གཞི་ཐོག་པ་ཀུན་དགའ་རིནཆེན། བླཆེན་ཀུན་དགའྱརྩལ་མཚན། ཆོས་རྫེས་ཏིཔཆེན། མཁྱེནརབ་འིདབང་ཕྱུགས་སྒུ་བུ་སྙོན། མཁས་གྲུབ་འཕགས་པ་བསོདནམསརྒྱལ 
407.མཚན བླ་མདིནཆེནརྡོརྗེ། འཕྲག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ། ལེ་ཆེན་བུང་ཆུབརྩེ་མོ། །བླམ་ཁྱུངཕོལྷས་པ། ཆོས་ལུངམཁནཆེནཱ་རྱལ་བ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་མཁས་ཤིངགྲུབ་པ་བྷ་ཆེས་པའིབ་ཤེས་གཉེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གུས་པ་ 
རཿ ཆེནཔོས་བསྙནནས། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འཛྱརྱྱི་དབང་ཕྱུག་པེརྤྲཔ་ནས་རྔེས་སྐྱ་ཆེན་པོ་གུན་དགའ་ཧཱིང་པ་ལ་ལེགས་པར་བརྒྱུད་ཕའེ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཚེལམའབྲུས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཐབ་མོ་ཆལག་དང་བཅས་པ་སོགས། དཔལ་ 
དགེས་པ་རྡོརའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྣམས་དང་། སྲོབ་དཔོན་ཆེནབོ་ལུ་ཧིཔ། རྡརྗེདྲིབ་ཐུ་ཝ། ནག་པོ་སྟོད་པའི་རོརྗེ་སྟེ་གྲུབཆེན་དགསུམནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བརྒུད་པའིའཁོརཡོ་བདེ་མཆོག་ལྦནྣག་པྲིལ་གསུམ་དྲ་གྲགས་ 


















༦. ༨༡༡ ` ` ` ༡༡༡ ལའ 
ོསསོར་ཡངས་རྫོགས། དཔྡེཏབཅུནམོཿན། མཛོད་ཤེསཅན། ནོག་པ་མའཆོྡརག་སས་འགོས་ལྟོརོབ་བསོ་དནམས་ཆ་ོལ་སུལབའོ་གསང་བའདས་པཁགོས་ལུགསསྲུ་གགས་པའི་ཆོསསོརམས་དང། ཡངགབཅེན་ 
¢ཤྷཱལོ་པ་ནས་ནཱ་རོཔ་དང་མ་ར་པ་ལ་ལེགས་པར་བརྒྱུད་པའི་གསཔའདུས་མརལུགས་སུགྲགས་པ་དང། ཡདའོས་ལོནས་ནོག་པ་རམས་ལ་བརྒུདབའི་གསཔའདུས་རྡོག་ལུགས་ལ་སོགསཔ་འགོས་ནྡོག་ཡར་གསུམ་དྲུ་གགས་པྲ་ནམས་ 
༼' ངུང་། གཞན་ཡང་བདག་ཉིདཆེནཔོས་པརལ་ཁཆཔི་ཏཆེན་ཕོཤཱཿཧ་པཞེསྱབབ་དེཉིདྱཀིས་ལེགས་བརསུལ་བའིགས་ངབ་འདུས་པའི་དབང་བསྲུརབ་གསརམརྲགགས་པ་ལ་གོགས་པ་མདོར་ནགསངཔ་འདུས་པའཆསྣ་དཔ དང 
ཡོདངཅོག་མ་ལུས་པ་དང་། གཞན་ཡངར་ལུགས། སྭ་ལུགས། འབྲོ་ལུགས། སྩྱོ་ལུགས་ལ་སོགས་པ་རྡོརའཇིགས་བེདྱི་ཆོས་སོརས་ལུས་པ་དང། དྲ་གནག །གདོངདུག །གཤེད་དམར་ཏེ་དྲག་གདོཔ་འཇིགས་གསུམ་དང་། དུམ 
` ནའ ངགས་གསུམ་དྭགསས་པའི་ཕནུདགཤིནྲར་ །ཤེདྱཀི་ཆོས་སྐོརརྣམས་དང་། སང་རྒྱ་ཆེ་བ་གཉིས་མེདྱྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོརལོའི་དབང་། །ཟྲིདཝུང་མན་ངགལ་སོགས་པ་མདོརནྭནལ་འཛོར་ཆེན་པླ་དད་པད་ 
པའསྱུདྲ་ནས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣས་གྲངས་ཕལ་མོ་ཆེད་བ གཞན་ཡང་ཀཱན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརདྡ་དང་དབསྒུར་བལ་སོགས་པ་ཕྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་ཁཁོརབཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དང་། དེདག་གྱི་རབ་བཏེནངན་པ་པ་སངས་སྱུ 



















༄༅། །བའིརུདལསསོགས་པ ད་ངངྱ་རུགྲའུངཔོད་གཞུངལ་སོགས་ པ་ མདོརན་ཡོ་གརཱལ་འབྱོརྒརུངི་ཆོས་སྦྲར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བཞིག་དང་ བྱ་རྒྱུད་སྱོད་རླུདསེགས་རྒྱུ་དསྡེ་བཞི་དཔ་འབྲེལ་བའིགདམས་པ་ བ 
ཱ སོ་ཁཞིག་གསནན། མགཚུདཔ མ་དད དྭརྨ་མ་དམ་པྷ་ནམས་ལས་ཐུགས་བཞེབ་ཆསྣ་རམས་གསན་ དྲ་པ་འདོགས་ཚེད་པར་མཛདནས། ནང་དུ་རིམ་གཉིས་ཀི་རྣལ་འབྱོར་ཐབ་མོ་ལས་མ་གཡོས་པཞིན་དུ་ 
@ིདཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རེའྱི་རྨུདགྲསུམ་གྱིབཤདབཀའལ་སོགས་པྱྒུདྱ་ཀྱི་བཤདབཀའ་དྭ་མ་དང་། གསུངངག་དིན་པོ་ཆེལམ་འབྲས་བུདང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོལ་སོགས་པ།ཁྲིངབཀའ་དྭམ་དང། གཞན་ཡང་ལུངཇེས་ག 
409 དཔལ་དགེ། ད བམས་ལསོགས་པ་ཚོས་ཀི་ན་གངས་ཚང་མེད་པས་འོས་སུགརབའི་གཏུ་བ་ནམས་སྫིནགོལ་ལ་བཀོདཅིང། ཁདབར་ོམཔ་ནོར་བུའིལབས་དངོས་དངབྱུདཔའེ་གདུལ་བནམསྤ་འི་བསམ་བཚིམ་པར་མཛད་ 
༡ པའི་ཚུལ་ནི། དབལ་དགེས་བ་དྡོརའི་ྱ་དདྷའི་ཏིཀ་དག་ལནྭ་ཧཱ་མ་དང་། ངེའི་དཀའ་འགྲེལ་སེཡ། སོས་མདེ་ཇྡོ་རེའི་ཚོག་གྷི་ནམ་བཤདསོགསྣ་ནམ་བཤདྱི་ཚོགས་མང་པོ་དང། དུས་འཁོར་སིདྲཀིལ་འཁོརཡོངས་ཚོགས། ཐུགས་དཉིལ། 
ྒྦ ནྭ་སྟྱེས་རྣམས་ཁྱི་མངོན་རྟོགས། ཁརལ་སམ་ཆེན། གས་བའདས་མི་བསྩོདཔ། གསངའདྭུས་འཇམ་རོར། ཧྱེ་རོངནས་གླིངམ། ཀི་རྡོར་ཆུང་ཕུགས། བདེམཆོག་ལཱ་ཧི་པ། གཤིནཇེ་གཤེད། དྭག་ནག །གདོངཔུག །གཤེདཔཊ་གར་པཙ་ནྲ་ལྔལ 


[ ༼གསཉི་མངྒོགས་ལ་སོགས་བ། སྣུབ་ཐབས་དབདིལ་ཆོག་གིཚོགས་མངོ་ཞིག་དང་ སཱྲའདྱསིའིདཡིག །བསམ་མྲི་འབྱསྲིབིཔིདམོགས་ཁིདཔིགགི་ཚོགས་དུབ་དང། གཞན་ཡང་ལི་དམ་ཆོས་སྩོངགི་གཏོརཆོག །བཁ་བྱད་ 
"༠ རི་གསོལ་འདེབས། དཀའ་བའི་གནས་ཀྲིདིས་ལན། སོབམ་ཡྭ་སིངས་ཡིག་དང། གདམས་བའི་སྐོརལ་སོགས་པཚིག་བརྗོདབདྲེནིང་ུན་ཅི་ནབར་།ནཔ། དོན་ཡིད་ལ་འབབཅིད་བཀའ་མདོ་རུད་ི་དགོངས་པ་དང་འབེལ་བའིགས༔ 
།བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བཞིག་མཛངཿི་ང། ཡང་ཚུལ་ཟིཡས་ཁིབྲསབ་པའིསྒོནས་ཁབའྲགོབའིདོནྱརཆེནཔོ་མཛད་དྲེ། བདགཏིདཆེན་པོའདིི་པང་དྲདགེ་བསྣེནདགདགྲེཚུལ་དང་། དགེ་སཱོང་གི་སོམ་པ་ནོདཔ་ཡངསོོང་ཕག་བརྒལ་ 
2 ནང་། དྷེ་རམས་ལས་བྱརདཔའིརབྱཏྭྱབུང་བམང་པོས་ཕོགས་ཐམསཅད་ཀུན་དུབབ་པ་ད། ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་སྲོུའི་ཚོགས་བི་ཕྲག་ ྔ་རེབྱཙནསྭ་སཱ་པའི་བཀའ་སྤོལ་བཞིནཐེགབ་ཆེནཔོངབ་མ་པའི་ལུགས་ཏྱིསེམས་བསྙེད་ 
༧ གནས་འབོ་རབ་མཐུའཿནད་མཛད་པསོགས་སྫོས་ཅིས་མི་ལངབ་སྟེ་མདོརན་པ་རལ་ཱན་པྲ་དག་དང། བྭ་ས་བའི་ས་པ་བཞིའྱ་ཡོནས་སེ་མས་ཅནྱིདོནདཔགྱ་ཏཱ་མེདཔ་ཆ་ཛདཔ་ཞིག་གོ། །དྷེ་ཏཔགཞུན་དོནྩཿཆེན་པོ་ཞིག་མཛད་ 
| ནས།༈ དེནས་ཆོས་རྗེས་སྒྱ་བརཆེནཅིས།།ཐོགམར་ཤེས་བ་ཀུནལ་མཁས་པར་སྦྱངས། །བར་ད་མཁས་པའི་ཚོགས་སུལེགས་པརབཤད། །ཐམ་པའདིས་པའི་དོནལ་བརོན་པས་བསྡོམ། །དྭས་གསུམརྱལ་བ་ཀུནགིབཞེདགཞུང་ཡིན། །ཞེས 










. ༄༅ མེ་བརེགས། ཤབ་དྭི། འོད་ཐེརཿན། སཱན་རས་གཟིགས་ནམས་ཅི་མཛོན་རོགས། བླནུས་པ། སྒོལ་མམརྟལ་བཞི་པ། མཆནབོངལ་སོགས་པའིཞལ་འདོན་སྐབས་གང་ཡིནལ་མཛད་ཅིང། དེནས་ 
ར་ལོག མྱིད ཆོས ི་ོ ཆ་ཚག་བྱར་ཡར། ཆ་པོགབའ་མངའི་སོམ་བླཞས། སདཔ་འདསངོགགརེགས་འི 
4 ཐུགས་དཔ་གྱིསནམ་ཕྱེད་ཡོལ་བརདུ་དཱས་འདའ། དེནས་ཕྱག་མཆོད་ཕོན་ལམ་ལསོགས་པ་མངདངེ། གཟིམས་མལ་དུའདགཙོ་ཆེར་སྒོམ་ཐྲག་བསྣམསནས། སྲུ་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་ལྡན་ཅི་སྒོནས་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིངང་ 
ཨཟ།འཛིནྱ་སི་དཔལ་བཞུགས་ཤིང། ཆུངཟདམནལ་མཛུདཔ་དེདག་ཁངྦཐགས་དམ་ལས་མི་འདའ་བ་ས། ཏིདམཚནཐམས་ཅདདུབའྱི་དུན་ུ་བའི་ནལ་འབོརབཅུས་དུས་འདའ་བམ་གཏོགས། སོ་གསུམ་ཐམུལ་དང་། མབསམས་བའི་ 
 །ུན་ཛདདང་ཧོམ་ལས་སུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སྐདཅིག་ཁྱངམི་མཔའ་སུ། རྗེདཉིདརིགསུང་སྒོས་ལས། སླུབ་པ་འཕེལ་ན་གནས་གཅིགཏུ། །དམ་བཅའ་བསྲིངབ་མཆོག་ཡིན་ཅི། །ཕིའཕེལ་གནས་དཔྲགོགས་ལོངས་ཅུད། །བདུད་ 

འ སྣ་དོར་བམ་པ ས། །རངམསམས་ཆོས་དང་མཐུན་གུརན། །རྟགཏྭཱ་སཱབ་པ་ཡིནམོདྱའི། །རྣམ་གཡངལེ་ལོས་དྲུས་འདའ་བའི། །ལུས་དབེན་པ་ལ་སྙིང་པོ་མེད། །དེིར་དགེ་བ་གང་ཡིན་བ། །ཐུན་བཞིར་ངེས་པའི་དམ་བའ 



































༠ཧ། །ཉིད་ཆེ་ན་པོས་གནས་བསྐོར་ནས་རིག་པའི་རྩལ་སྩངས་པ་ཡིན་གསུངས་པས། ཕཱགས་པ་དེ་འཛུམ་དམུལྱ་བས་ཕུག་ཅིག་བཙལ་ནས་གརསོངཆམེདལ་སོང་བཞིག་བུང་སྟེ། ངེ་ཡངགཞི་བདག་གི་ཆོ་་ ` 
¥] འཛུལ་དུའདུགཅེག་གསུང་བརབ་ཤུདལ། ད་ཁརགྱྱཟབ་ཝའིངརྡད་མ་མཚལས་ལདམ་པ བྲཞགས་པའིརྡ།བསྲསླས་བག་པའིན་ཆནསོགས་འཁོརྡམས་ནརེ། དམམ སའདབ་ནས་པཔོཔ་དམེལས། 
@ པ་པྲགཞུས་ཕན། བདག་རིད་ཆེན་པ་འདི་རངཐུགས་དམ་དགེ་གྱོར་ཤིནཏ་འཕེལ་བ་ཡོདཔས་དེཀར་བཞུགས་འདོད་པཞིག་ཡོད་ཀང། སྣུ་འཁོར་ནམས་ཏིསགུ་ནནཆེབརབཏེནྷ་ཝ་སར་ཐེབས་པརས་པའིིདུས་བུད་མེདམཛེས་མ་ཅིག་ 
45 ཁུང་ནས། ཕྱག་འཚལ་ཞིངབླ་མ།ཁྱེདགནས་འདིར་ཅིས་ཁང་བཞུགས་པ་རཞུ་འབུལ་ཞིང་། ཕེབས་ལམ་པུའུགས་ནས་ཀྱངའུ་འབུལ་བཤེལ་འདེབས་ལངཡངབས་ནས། བཤོལ་མ་ཐེབས་པ་དང་ཨའཙི་ཨའུཅི་ཟེརནས་མགོ་གུག་པཅིག་བས་ 
ཧཱ ནས་སོངབ་བདག་ཉིདཆེན་ཕོས་གྲཟིགས་པ་ལར། སྦྲབ་པ་པྱརམཚྩོབ་བས་ཁང་མཐོངབརྦ་གགས་ཤིང་། ངེའིིསསུ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིལ་མཛོ་མོ་གསུམ་ཡོདཔའིབཟང་ཤོས་དྲངབ་ཏུ་ཤོརནས་ཤི་སྣེ། དེནདགཞི་བདགམ་དེབ་དག་ 
༢༨༩ = ཀྐ ཞ ༣༣ པྲག 
ཉེན་པོ་འདིདེརམ་བུགས་བལན་དགའ་བའི་ཉས་སུ་འདུག་ཅེས་བདགཉིདཆེན་པོ་རང་ཉིདགསུངས་སོ་ཞེས་ཁངབཤདདོ། །དེནས་ལ་སརཔབས་ཏེ་ངོབོའི་དུདདུམཆོད་པ་དང་སྫོན་ལམྦྱ་རཆེན་པོ་བཏབ་ཧེ། དྡེརེས་བསྟནའཇིན་ཉྩེས་བུ 





ཛྨ 
























_ྲོབ་དཔོན་ངཔལ་འཇིནྱ་གིགཞུངལ་གཟིགས་པས་སར་ཐུགསཀྱིཉམས་སྣངལ་ཤརབ་དང་། གཞུང་ནས་བཤདཔ་གཉིས་ཇིལྟ་བ་བཞིནམཐུན་པརའདུག་པས། དཀྟ་འདིའི་ྱིནརླབས་བྱེད་ 
༡ ཙན་ངམངེས་ཤེས་འདོངས་པ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིནགསུངས་ཞེས་པལ་སགས་པ་གཟིགས་སྣ་དད་པརབ་དུས་བུངཞེང། དེནསཉནཔ་དགོན་པ། ཞོལཿ་མཆོ།། གོས་དམེན་པ། ཅུ་མགནས། ཅཱུདགོདིལ་བོདཁ། 
ཆྒོས་རྫོངལ་སོགས་པ་རྣགས་སུ་ཡང་བྲམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཛཱོཡུད་འཛིན་པལ་སོགས་པ་དགེ་འདུན་དང་སྡྲེཔོའི་ཚོགས་བགྲང་བལས་འདས་པ་འཟབ་པ་དང་ཇྱ་ཆེབའི་ཆོས་ཀྱིལྭའོརལོ་དུམ་བསྐུརབ་མཛད། དེནས་སླུརགཅཙང་ཕྱོགས 

ཐབས་ནས་གདན་ས་ཆེ་ནཔོ་དང། ངམ་རིང་དགའཝ་ནྱ་པམས་པའྱི་ཞིངསོགས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་ཙི་དགའ་རོན་ཟབ་མོ་དང། ཟང་ཟིང་གྱི་སྦིན་པལ་སོགས་བསྱུགས་གཉིས་ཉྱིསོ་ནས་སྱེ་འབིརྣམསི་ཡིད་རབ་རུ་ཚིམ་པརམཛད་ 
 པའིཚུལ་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་མཛདཔ་དང། ཁུདཔརགདནས་ཆེན་པོརྡརེ་བཙུན་གོངམ་ལཱ་ལིབཀའ་འབུམ་བཞེངས་པ་དང། དབལ་འཁར་ལོ་བདེམཆོག །དགེས་པརྡོར། བཅོམལན་འདས་གུན་རིག་རམས་ 
ངུ རྱིལ་འཁོ་རརིན་པོ་ཆྭསཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཟློས་བསྡུད་སྲོགས་ དང་། གཞན་ཡང་དྭབས་སུ་གཤེད་དམའ་བྱི་བོས་བྱསངྱ་ཁདཔརཅན་དང། གོས་དངས་ཚོགས་པ་ལས་སྲུབ་པའིཆོག་སྩྱོང་གི་སྒུ་ངོམཚརབ་ལ་སོགས་པ་སྲུ་ 


།སློབ་དཔོན་ངཔལ་འཇྲན་ཡྱིག 









ཏརབ་རམས་རྱངཕུགཞབས་་ 
སཆེན་སོས་ཐོོག་དྲངས་དབུས་་ 






༢ 


།ནས་ཀྱང་མཐོན་པོར་ཕེབས་པས་སླར་ 








པ་བོ 
རྡོརེ་ཀུན་ཏྱག། འོད 
། རོ བཀ 


` _ བཙུནའཇམ་པའི་དྭབངས་བཞུགས་པའི་གནས་ཆན་རིབེ་ལརཕེབ་ས་ཏེ། དེརགནས་ནམས་མཇལ་བར་ཕེབས་ ས་དབུ་ངྱམའཛིནསོགསྦ་མིམ་དཔྲབལ་ཏེ་ཤིནྩོཿདངས་པ་ལ་འཇའ་ལོ 


< --༡༨༩༨-----༧༤༧--༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༢༧༢༤༤༤༠༤༨༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ོརོར་|_་_ ོ་ 





སེམས་ཅནམང་པ་་ 





སྭ་འི་ལོ་ཕོ་བྲ་ 





པཿ 


དོ ཟོ ོ།བབ་ཞེས་ཁང་བཤདཔ། དྐལརྦུངིམདབཞུགས་ཀ་བརདཆོས་ཀིའཁོརལ་བརམ་ཆདཔརབོ་བའི་ྲིན་སླ་བས་པ་ེསྨ་ནིནཅངསོལ་བཞྲིམབམའ ¬ 

ོགཔ་བླ་གྲསརྒྱལ་མཚན་བླུ་མཆེད། འབྲི་ཁུངརིནཔོ་ཆེ། ཐེལ་སྱན་སྔ་བ། མལ་ཆས ཆོས་རྗེརཏཱ ཌཱ བའིའིནལསྣ་རབསཔོ་ཆས་ནིནཅངསོལབའི་སོམའིཚོགས་ཡུང། རིནཆེནྲ་གངཔ་བཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། གི 

ཚོགས ལི ཕྲ ། ཆོས་རྗེརཏྟ་ཀར། འཚལ་པ་རིན་པོཆེལ་སོགས་པ་རིགས་རུས་དང་ཡོན་ཏནིསཆེ་ཞིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་ ལའི 

„6 གག ཨང་པོ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡངཀརབུམས་ཆོས་པ། བཀའ་བཞིཔ་སེངགྱེརུལ་མཚན། རྩེ་ཆེན་ཚོསརྗེ། སྤོ་མོ་རིནཔོཆེ། ཕྱིབརིཇོགདན་བསོགས་ཞམས་རྟོགས་དང་ ། ཁས་བཞུན་བཟང་གསུམ་དངཝན་པའི་སོབ་མའི 

ཟས ང་ཀ་བུལསཆས་པ། བཀའ་བཞིང ལག་ལན ཅག སོ ཡབ་དང གད བ་འི མས གཞན 
རྔ གཞ་གབདའི་ླུབབམསཅུངབདམ་བདེ་ རྱིས་ཐབསལམཅིུ་འྱོརསགནདབཔབཅརཞག་ཡདདབས་བླསབབལསལོ་ིཊ། པ་བ །དནས་སང་བས་གྱུབདགཏིདཆེནཔ་ ཞད 

པྨ སྔ་གོང་རྒྱ་ུལ་དུཔྱིན་བའི་དརྒྱའེ་མེ་དབུད་མ་གཞའེ་ དྱ་བམྭ་འདྲ་རྭས་གཱ་ལ་སི་རིགས་ཡེནབ ༤ _ང་ ¬ ༽ྕ.„`ྲེ་ ཅུལ་མཆནཅས་བྱན་་ 
དས་ཐལཅ་ གས ནཔ་ས བྱརམདྩ་ཆམ་ཐུབ་ཟེརཔ་གཅིག་བྱང་སྟེ། ནནངཞིན་ཁལ།ཁཞི་།ཡོངབ་བྷགང་སོགསྱ་ཅི ལ་ 


༼[ ]།ངོནོཆྲགགས་བྱ་ཆལ་མཚན་ཏ་པ་བྲསས་གཉིས་ཀ་བཞུགས་འདུག་པ་དངམཇལ་ནས་ཕུག་དངམཆོདཔ་ཡུལ་ཏེ། དེའི་སབས་སུ་ཐིགས་ཁངྱ་བང་མའྲ་ནོནདེནས་ལེའུགོནླན་གིན་ཏུཛས་ཤིང་ཡིད་འཕོག་པྱཧནདུམས་བྱརན་པ་། | 
༠ ལ་ས་འོད་ཟེརའྲོ་བྷ་ཞིག་བུངབ་ན། རྗེས་ཆེནྱ་གི་ཞལ་ནས་འདིའྱ ཅག་གི་མི་ཡིན་པས་ངོ་ཤེས་པ་ཧི་ས་ཤིག་ཅེས་ངོ་སྤོད་བྱེདཔ་ཅིག་བྱུང་ཧྟེ། ཁྱེའུདེནིའཇམ་ དབངས་ིསྦུལཔ་ཡིནངེས་སའགཅེས་རེཉདགསུང་བརབཤདཔ་དང་། 

༩ : མདལནཅིགརྦསེངདྭསཱམཚནས་མངདདུས་པོ་རངས་མནལ་ལུས་དུ། ཆོས་རེཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་བསོད་ནམསྦྱརལ་མཚན་གི་གཟིམས་ཁང་པིན་ཟེར་བལི་བང་བཟངས་དབངེིངམའི་སོརལས་ཆུ་ཆེ་བལ་བམདོག་སེརཔོཤིན་ཊལེགསཔ་ 
ྲ' / བྲས་པཅིག་ནརྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའངབཞྲགས་ཏེ། དེའི་ཞ་ལ་ནས་ཁངཔའདིའིབདག་པོ་ཁུང་ལ་བས་བ་ཡིན་གསུངས་ནས་གནང་བཅིག་བུང་ནས་དེའི་མོདལ་མནལ་སདཔན། བདག་ཏིདཆ་ནཔའིས་གམ།ནལ་འཛོང 

¦ བསྒོམ་ཞིང་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཇྗཾ་ཐམསཅ་དམཁྱེན་པ་བསོདནམསྦ་རུལ་མཚན་དཉིདནབ་འཇུས་དུངབའླིག་གས་གསོལ་བ། དཔགཉབས་ཞུམཛདཔ་གསལ་པ་འོསམདུ་ོདནས། ཚས་ཅྱི་ཞོམཏཔལ་སགས་པ་ 
།ཟབས་ཀྱི་འཇུག་སྤོ་ཕོམཚརབ་འགའ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ཉིན་པརན་པོ་བའི་གདན་འདྲེན་བུང་བ་ལ། མནལ་ལག་ི་ཉནའགེལསོགསཅིསལེབས་པའིཞལ་བཞེས་གནང་སིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང། ཡང་ས 











།ཆེན་དུ་བཞུགས་པའིངུས་གཅིགས་སྒྱ་པེན་པོམངོན་ཨུམདུ་ཕེབསཔ་ལརྗེའདིས་ཡོས་གུསཚད་མེད་པ་འཁྲངསཏེ། ' ཏིངངེ་འཛིནགྱ་སྒོནས་ཕྱག་དངམཆོད་པ་ཕུལནས་ཞབས་དྲུངདུ་འབྱོནཔ་ར་གསོལ་བ་བཏབ་བས། རྔེ 
ནནལ་འཛུམ་པཅིག་མཛདནས་ཅེ་ཡངམི་གསུང་བརྩ་ཆད་ངེའིདཇེརིང་ལ་བཞུདདེམཐརམི་སྣང་བར་གུརེས་ཁང་གྲགསཔོ། |ཡང་རྩག་པའི་ ི འིཙུལ་ནི ལྷཁད་བླབྲང་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་མནལ་ལམདུ། 
འཁོརལོ་བདེ་མཆོག་སྐུཡདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕུག་དུགཔ། ཞབས་གཡས་བརྱང་དྲ་བཞུགས་པ་ཤིན་དངས་པ་ཅིག་གཟིགས་ནས། དེ་ལ་ཡོས་གུས་ཆེན་ཕོརཕུག་འཚལ་ཞིང་ཡོད་བན། དེའི་འཁོརཐུད་མེདདམ་རཚལ་མ་ཅིག་རྗེའདི་ 
ལ་བལྭས་ནས། ཀ་ར་ཀ་རལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་བཟླ་བ་དང་། ཡཡང་དེའི་ཁོོད་ནས་ཐུད་མེད་གཞོནནུ་ལའིགོས་སྣཚོགས་ཁྱིས་བཀྲུབས་པ་ཅིག་གིས་གརསཱ་མི་གཅིག་པ་མཐའ་ཡས་པ་བསྒྱུ་པཞིང་། ཁ་ཅིག་གིས་ཤིནྭ་གཱན་པའེ 
)དབུངས་བསམ་གྱིས་མི(ཁྱཐ་པ་དང་བཿྭསླ་གུ་ལེན་པ་དང། ཁ་ཅིག་གིས་པི་ཝཾ་ལ་སོགས་པརོལམའྫོག་སྟན་སྣ་ཚོགས་པས་ཡིད་འཕྲོག་པར་3ེད་པ་དང་། བུ་མོ་ཅིག་གིས་མེ་འབུདཅིང་འདུག་པ་སོགས་ཡུན་རིང་པོའི་བརདུ་གཟིག སཏེ། དེ 
ལ་བདམཚོག་མཁའའགའཚོགས་ཅྱིས་བསྐོརབ་མངོན་སུམ་དྲུ་ཆུརཔ་ཡིན་ཞེས་བཤདཅིང་། ཡང་ལན་ཅི་ག་ཁ་རག་ཐོད་དུ་བཞུགས་སྐབས། གནས་དའི་བགརིཆེནཔ་ཅིག་གིདྱི་ལནྲ་བག་དཀརཔ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་བླ་བ་འདྲ་ག 

















༧ ༤༤༡༠ . ༧ ༧༤༠༤༠༠༤༠༠ མས་ ཉམས་འུམནས་ཐོག་མར་ཐུགས་དནྱ་ཧི་འཛིན་དགོས་བ་བུང་ཞིང་། དེནས་གསལ་སོང་ 
ཁ; ེའིམདནནཱགདཔས་ཀལེགས་པྱོས་པཅིག་འདུགཔདེྲ་དཆོགས་མཆོདའི་གནས་མཛདཔས་ལ་ནཅིགཞནན་བྱེདྲམབ་པའི་གབས་སྲུབ་གས་ཉམས་བཅའ་ ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་ཡུནརིང་པོའི་བརདུ་གཟིགས་པ་དང་། གཞན་ཡང 
༡2 གི་ཏེང་འཛིན་ཐུགས་ཆེན་པོཚང་ལས་འདས་པ་འཁུངས་ཏེ། དེའི་མོདལ་མདུནྱ་སིནམ་མཁཁའ་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པའི་ གད མི་གཅིགཔ་མངཔོ་ཡ་ནས་ཡང་ད་གཟིགས་པ་དང་། ངམ་རིང མགོནཔོ་འཇམ་དབངས་ལ་གསུང 
 དཔུྟ་ཉིམག་མཛམས་ལ་བྱགསནས། ཨ་ར་པ་ཚནར་བགཞིག་ཛདབན། དེའི་དུསནམ་འ་པདི་འཁོརིས་མིགཅིགཔ་མངཔ་ཡ་དསཡངདགཟིགས་པརང། རམ་རིདུམ་གོནཔ་འཇམ་དངས་འགས་ 
ཙཾ བརྐེནའུརཔོ་ཞིགམཛདཔས། ་འུནའཇས་དས་མདོན་མད་གཟིགས་ཏེནུགསརབ་ི་པལ་ོགས་པ་ཡདཔནཔདས་འབུང རྱ ནངམཆོད་ཅིཀྭིལ་མེ་དཔས་སུའབ་བཞབས་དུ་ན་ཡོདཔ་། 
| རྨ ,༤ ¬ >;= - +. ད༽. མཆད་མཛ སྔབས།་ དམར་གི་དཀིལ་འ རམ དུཿ ༨ ཀེ ~- ཡངམཁའ་ གོ་ཆོས་སོང་གི ཀའ དཔའ་ཚུལ། . 
_ ༢ །ནཅིག་པོནང་དྲགཤེདདམར་གྱི་སྲུབ་མཆད་མཛད་སྤབས་གཤེད་དམར་གྱིདྱྱིལ་འཁོརམ ལ་སགས་པ་གྲབིབ། བགཏཱམེདཔ་བུཔཞེས་ཕོས་ལ། ཡངམཁའའགྲཆོས་ཕྱོང་གེས་བ 
{| མཐོངེ་དམཚང་དྲུ་སུར་པ་ན། | རྗེའི་གསུང་ལས། འདིལེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཡིནཡོང་གསུང་བ་ལ་སོགས་པ་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅཞདབགརུའད་ ཁུང དྒ 
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23¿ཐམས་ཉདྷ་ཏུད་པི། མཡོད་བ་ལྟར་དགོངས་ཏེ་དངོས་སུ་གསུང་བྱོན་པ་དང་། འགའ་ཞིག་གི་ཡིད་ཐོཿོ་མད་བུར་བྲདི་བཞུ་མནུས་པ་ཡོདཔནམསལ། ཆོས་གསུངའ་སོགས་ཁྱི་འཕྲོསལཞལ་ལ །སལ་པོར་གནང་ སོགས་པ་མཐུའ 
. ཌྷ །ཡས་ཤིང་། ཡང་ལན་ཅིགཉི་ཀར་དཔོན་ཆེནྲ་གྱི་སྲསྔ་རེ་བཙུན་པར་གགས་པ་དང་། ཇེ་ཀུན་དགའྱ་རལ་མཚེན་པའ དེའྲིས་མདུན་དུ་འངོཔ་ རསམུནགི་ལཚད་དའ་གྲབངས་ཐག་གཅིག་འཇུགཔ ན་ཤག 
| ཇི་ཀུན་དགའྱ་རལ་མཚན་པ་གཉིསིས་རེའདིའིསྤ་མདུན་དུ་འོང་བན། ིཉད་དོརཾ་སྱིལ་ཀུང་མཛང་ཅི་པ་གཟུངས་ཐག་དེའི་སེང་དྲ་བོནནས་ 







ཧྷཾཀདེད་ནང་ཆེ་དམྲོ་བེང་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། ང་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ནམ་མཁའལ་མཐོན་པོ་གྱིས་ལ་ཕན་ ཤེན་ 'ལ། ཁོང་གཉི་སྱ་ཀྲེས་ང ་ 
སྐུལ བཏ ྒེ གསུངས་པ་ལ། ཁང་གཉིསྤ་ཀྲིས་དབཞིནྱ་པས་པས། གྲུཟངས་བགང། ཧི 
ཡུན་རིང་པོའི་བར་བཞུགས།ཛཕལ་བསྙནནས། ས་ཁང་གཉིས་ལ་དེབཞིན་གྲཞ དཱུ ཱི དྲེལརྨ་བམདང་ལག་པའྲིལྷ་ནམས་ྱི་ཞལ་བསྟན་ཅིངྱ་བིནྱཡིས་བླརབས་པ་དང་། ཨན 
གསྭཿ་ཕསཔ་བུན་ནས། དེན་ གཉས་ལ་ད་ ཞིན་གཞན་ལམ་ཐེར་ཅེས་གསུངས་ཞེས་ཀྱངྲ་གགས་སོ། །དེ་ལྟར་བླམ་དང་ལྷག་པའ་ལྟན ཞལ་བ བསན་པ་དང 


| ར 2 
` ་ཧ [ ༣ > ༽ ༩ ༢༩ 6 
, ཐཾ ཤས་དང་། ཇུ་འཕྲུལ་ཐགས་པ་མུད་པ་ལ་སགས་པ་ཐུན་ང་དང་ཐུན་ཡངམ་ཡིན་པའ་ཡོན་ཏུནདཔགཏུ་མེདཔམངའ་བས་བསྟནའྲགོའི་དོནྱརཆེན་པོ་ཞིག་མཛདནས། 


སྙན་རྫ་ཡུན་དགའརྱལ་མཚན་བསྡ་རྗེའདིའི་ཞབས་དྲུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཁི་བཀའ་མང་དུཞོས་ཏེཞབས་དྲུང་ནས་ཕྱིར་ཡོང་བའིསྐབས་སུ་སྤན་སྲབས། དྲདུང་ཞབས་དུང་དུམཇལ་བརའུས་པན། རྗེ་ལེགསུང་གིས། 













།དགུལླིཟ་བ་ཡིན་ཆེན་པ་རང་ཨ་སོད་མི་ཤེས་སྔ་སོར་ལབ་པ་ནམས་སེམས་ལ་ཞེགཅེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གདུལ་བྱ་འ ན་ནིང་ཤངདུ་ཕྱིན་ ཤང་ཡུའི་ཐས་འཚོར་ལ་ཁ་ན་ 
 འྔཔའའོད་དབག་ཏུ་ཡེད་པ་འྱཁིལ་ཞིངའའིགས་པའི་གསེབ་ན་བུད་མད་མང་པོ་ཞིགའདུག་པས། །ཡཞསཡེསགསུངས་པ་དང། གཞུན་མངག།ུས་བ་འགའ་ཞིག་ལན་་ཤ ཡེའུ གསམ བསའ ས་ས 
ཧཾ བརྱདུ་ཐུབ་ཟེར་བའི་ཡངབརན་ཅིག་ཕྱངབས་དབར་བསྡད། དཔཔསན་རིངསད་པའརསཔ་མེདཅས་གྲསངབགསཞི་ཁམག་གཞན་དུག་ཤེགས་པའིགདཔབཟྲ་ཞིག་ལ་ཞིང། དེའྲི་གབས་སུ་དབུས་གཙང་གི་ས་་ 
+ ཕྱོགས་ཀུན་དྲ་སྨ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་ལྟས་མང་དྭ་བུང་བ་ཀུན་ཁྱིས་མངོན་སུམ་དུམཐོང་ཞིང་ཐོས་པ་བྱུང་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ཏེ། དངང་མཐུན་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིཉིདའྱགུརམདངོ་ཇེའི་སྐུ་བརྙེས་པས་སྙུང་བ་མི་མངའ་ཡང་། 
4 གཞན་ ང་དུ་སཱང་བའི་ཚུལ་སྟོན་པརམཛད་ཕན་སན་པ་མཁས་པྲ་ནམས་ཧྱིས་གསོལ་སྨན་ཞུབ་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་བྱཆམཆོནམས་ཏི་གསུང་སྤོག་ལ་སོགས་པ་སྐུ་རིམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲུབས། དྲུངན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཤེ ཞབས་ཏོག་ལྷ་ར་གཅིགཏུའབད་ཁང་། གཞན་ངོར་སྣ་ང་ཚུལ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྟན་ཕའི་ཕུཾར་སྲུ་ཁམས་ལ་སྩེངདུ་མངོན་བ་ཅུ་ང་ཟ་དཀྱངམ་བྱུང་བན། སཱར་ཡངླཱརིམྱ་རཱ་ཆེན་པོ་བླསབས་བས། རེའིཞལནས་སཔལ་འབསྟན་ལ་ 
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ཤའ གྲགས་པ་དེལ་སྲས་གཱཾབ་ད་ ཀ་ཤིས་ཞེསྱ་བ་ 
མས མ་ས་ཞས་གགས་པ དེ་ལས ཁང གིའི ལི ོང 





[3 ¿རྣམས་ལ་སྩངས་པ་རྱཆེན་པོདང་། ཁཔརཚད་མ་ོགབའི་གཡུང་ཕུགས་ཨེགཙ་བོ་དཔལ་ཆས་ཨྲ་གགས་པའི་ནམ་བགེལ་ལ་མཁས་པའི་ཡུལ་ཅུ་ཡནཔ་སྱའནནས་ཆདོནམཛད་ཅངཆོགས་ ཚོགས་ཚེས་ཀྱངམང་ 

ྒ ཤཱ ལད ཉནལ་སོགས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱཆེན་པོ་མཛོད་བལ་བརྟེན། གངནསྱ་ཀངྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོས་ལུངམཚནདམ་ཁ་དངབཅས་པ་ཕུལ་ཞིང་། ་ས་མོ་མོཆོགསཆེདཔོོགསཆོསོ་་མགས། 
[ ཆེན་པོ་ཞིག་མཛདནས། དགུཔ་ལོངུག་པལྭ་ཉར་ཆེན་ངོམཚར་བའི་ལུས་ུམ་དཔབཅས་ཏུབདེབརག་ཤེགས་སོ། །དེ་རརཏདཔནརོས་ཀྱི་ཧལ་མཚནགེས་བུབ་ལྲས་སྒུབཆེདབཞི་འབུངས་པའིནང་ནུས། བདག་ཆན་བསོདནམས་ 
ཧཾ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། པཞིས་བས་བངབ་ཨུའི་གངཚོས་གགས་དཔལ ྱི་རྩ་མོམ་གཅིགནམ་པ ་པ་ཞེསྭ་བུབ།བབྱ་ཏབཞེས་པ་ལ་སས་སཱབདཔོན་ཆེན་པོ་བདེལེགས་པཀ་ཤིས་ཞེས་བབ་ས་ཕྱོ་ི་བའི་ལོ་ གྲུབ་པའི་ 
མཚན་མབརྟེས་པ་ཞིག་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། འདིའི་བཙུནམོ་གཅིག་བཞེས་པའནྱི་བང་བདག་པོའྲསས་མོ་སྟ་འདི་ལྲསས་བསོདནམསྤ་ཧུལ་མཚནྱ་བབ་དང་། ཤཤཱཀྱ་སེགེ་བ། དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། བསམ་འབུབ་རྒྱལ་མཚོནཞེས་བྱ་ 
_།བ་དཔལུ་མཆེདབཞི་བུ་ས། དེའི་ནནས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གིས་གགས་པ་དེས་བཙུནམོ་གཉིས།འཟྱ།་བཞེས་པའི་དངཔོ་གཅུང་པ་དཔོན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྲས་མཁས་བརུནཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ་དང། ཤུན་དཀའ་རྩལ་མཚན་བ། 


ˆ . ]„ རྣམས་ཀྱི་འསོདནམས་ཀྱི་ཞིངདདམ་པར་བཞུགས་ཤིང་། དེའི་གཇུང་བདག་ཆེན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ནི་སྩེས་སྟོབས་གྱི་ཐུགས་རབ་ཡུལ་དུ་ཛྱིན་པ་དཔ་ལྔནུཞིང་གཞོནནུ་ནས་རབཉབྱུང འཇམ་པའི་དབབངས་ས་ལོ་ཚུབཆེན་པོ་གུས་པཆེན་པོས་བསྙེན་ 
༈ཤིཤིནས་བསྟན་པར་ཇོགས་བདག་སློང་གི་དངོས་པོ་དང། གཞན་ཡང་དདྲེ་ལེ་གསང་གསུམ་སོགས་གསང་སགས་བབ་མོའིཆོས་ཀི་བཀའ་མང་དུགསན་ཅིང་ཐུགས་སྐུ་ཚུད་པརམཛོད་དེ། བསྟན་པའི་བབུ་ཐོས་བསམབྒལོས་གསུམ་རཚེརམདད། 
` ༡ མདོཁམས་སུ་ཕེབས་ནས་གཏུབྱ་བདཔགཅུ་མེདཔ་སཱིན་གོལ་ལ་བཀོདནས། དགུ་པལོ་དོན་གསུམ་པའི་ཚངོམཚར་བའི་ལྟུས་དུ་མ་དངབཅས་སྤུ་མྱ་ངརྣལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཞེས་གྲགས་སོ། །དྲེརྣམས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 
_ ། ཉི །རོན་མཆོག་ལྱུན་གྲུབཀྱིས་མཛད་པའི་གདུངརབས་ཡ་འཐས་ཁ་རྱན་ལས་ཇི་ལྟར་འབུང་བའི་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་པའི་གདུང་རབས་རིན་པེའེོན་ཚུལ་ནམས་ལེགས་བར་བསྟན་བྲིན་ནས། དནི་དེ་དག་གི་ཁ་སོང་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདིལ་ 
ཡང་ཚགས་སྲ་བཅད་པའི་ཞོནོས་མདོང་བསན་པ་དག དེའི་དོནརུང་ཟད་པི་བ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། གྱ་ནྱ་ཧལ་བྱཛཱནམོ་གླིངགི་དབན་ཆེན་སས། །དཀར་མོའི་མཚན་ལ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་དང་། །གཅུང་པོ་ཨུན་དགའ་ལེགས་བབང་ 
ནམ་གཉིསའབྲུངས། །དྲེ་རྣམས་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་གདུང་བརྒྱད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གོ། །གཉིས་པ་དེའིདོན་ཧུང་བད་ེ་བ་ནི། བདག་ཆེན་ཤཱཀ་སེང་གའི་བཙུན་མོ་དང་པོ་ལ་སྲས་སྙུ་མཆེད་གསུམ་འཁུངས་པའི་བར་པ་ཀུནདགའ་རྐྱཌ་མཚོན་ 





[,¿¿ བརདུ་ེདངས་སྒྱཔའི་གྲུབ་མཐལ་འྲེས་མེདསྙོང་བཞིག་མ་བྱུངན་བསྟན་པ་མཐའནས་འཁུམ་པཞི་གབྱང་དོགས། དེཏིདམི་འབྱུངབའི་ཕྱིར་འདབ་འདབ་འདིངས་སྒྱ་པའི་གཏུང་བཅུན་རྒྱན་ལ་ཆད་པར་འཕྱོན་པ་ཞིག་མི་དགོས་ཁ་མད་ཡོད་བར་བརྟེན། 
ཧཱ བདག་ཆེན་གུན་དགའལེགས་པ་རངནི་གཞོན་ནུ་རབ་བུང་གཙངམ་ཡིན་པནས་གྱུང་སྤེལ་སོགས་གནང་སྟབས་མ་བདེབས། དེས་ནསུགས་འཆརཆོསྦྱའྱ་ཆུལ་པོའི་གཏུངསས་སྒྲུ་མཆེད་གང་རིགས་ཤིག་འདབ་འདོབ་སོགས་ཁབས་རྱིས་སྒྱ་བའི 
ཙཾ གཱི་དགོན་བ་བསྟན་པ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་བདག་མཛད་ཕར་ཕེབས་དགོས་ཤིང་། དེ་བཞིནམ་གནངན་ཕུགས་ཡུལ་རངངེས་སྩཔའི་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ཆེ་ཆུང་། གྲཔ་ཕྱིན་བདག་སོགས་ཐམས་ཅད་གཞན་ཡྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛྲིན་ཕ་ 
1 ཧོབས་ལན་འགའཞིག་གྷི་ཇེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཐམས་ཅད་འགྱུར་ཏེ། རང་རེ་ས་སྩྱ་པའིཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་་མེད་ནུ་སོང་བཞིགུ་བྱང་དོགས་འདུག་པས། ཁྱེད་ཉན་དགོངས་པའི་ངེད་འདབ་འདོབ་བ་དཔེན་སྲོབ་ཐུགས་རྩནས་མ་དོར་ཐ 
ཿ ཞིགཅིས་ཁྱང་ཞུ་ཞེས་པའི་ལན་དུ། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཅྱི་རྒལ་པོ་དུས་གསུམ་སྦིབ་མེད་དུ་གཟིགས་བདེཉིད་ཁྱིས་བདག་ཆེན་འདི་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་ཐུགས་དམ་གསུང་ཤོག་མ་བུ་འདི་བཞིན་གནང་བ་ཡིནཏེ། སཱོབདཔན་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
དགའལེགས་པའི་དུང་ཁྱེད་སྒུ་ཁམས་སྟོཐས་ཤིང་འགྲོ་ཕན་རྒྱཆེན་པོས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་གངའ་ཕེལ་ཁྱི་པནས། ངེདཔ་བུ་ལྭ་པུག་རྟགས་བྲཀ་ཤིས་ཁ་ཐགས་ཁ་གང་། གན་སྲོས་བྱས་བམ་གཅིག །གོས་ཆེན་གསེརམ་ཁ་དྲ 














༧ ༄༅། །གཅིག །པྲོ་བངགི་གོས་ཆེན་བཟད་ཁ་དང་སེང་རམ་ཡྲུག་གཅིག །གོས་ཆེན་ལུགས་ཁ་སྲུག་གཅིག །གོས་ཆེན་གྱི་རིངའགག་གསེར་མ་ སོ་བ རེ 
ཱུ $ སིི རལ་ན་བྲོང་ ྣ ༤ རམ་ག ས་པེར་ 'ཧིན་ཆེན་རིད།་ 
དན་པ ་ྒཱ ཀཱ ར་ཕབས་པས་ཐུགས་ལ་བཏགས་ཤེ ིདྱ་འི་པླཾདཆེས་ཆེར་བཞད་པར་གུར་མཆིས་ལགས། སླཱར་ཡད་ད་ཚོར་སྒའིའཚོ་སྩྱོང གག ངི 
།ཡོ་གཟིག་ རེ ྦ དཾ མའི་ཁུཝ་དཀར་ཆག་དང་བཅོས་པ། སྭའ། གུའགག། །སྲུ་བ ད ལུ་མནམས་ལྷ་སཱ 
ནསུལ། རུཊབད་པརཅནར དོགཅིག །བྱམདགཅག །བཅུ་དགཅིགདཔས་ལ པའི་བུསདཀར གཡང་བཅས་པ། སླལ ས་ག །ཆུ་ བསུབ ཀས གི གས་ཀ་ནས 











` ཀྭ ྒ་  སྣང་ཧྭེ། མདོ་ཁམས་ཕོགས་སྲས་སྱ་པའི་བསྟན་བ་ལ་ཕན་པ་ཞིག་བུངན་དགོངས་བའི་ཐུགས་བསམ་རྣམ་པར་དགཔ་དེ་བཞིན་ཆེས་ལྷག་པ རངོམཚར་ཚབ་ལཱར། ངེདརང་གི་བསམ་པ་ལ་ཡང་ཤིནཏདའད་ཞིག་ཡོདལགས་པ་ནས་ཐབས་ཐོང 
@གང་ཤེས་བྱས། ཚེའདིའི་སྙན་གྲགས་ལ་མ་བསམས། . ྱི་མ་དང་བསྟན་འགྲོ།འོནདི་ཕྱིརའདེ་བཞིན་བྱས་པ་ཡན་ཀྱང་། རུངཕྱིས་པའི་སྤྱོན་གྱིས་ཡོན་ཏན་དངན་ཆོད་སོགསམ་སྲིན་བ་ནས་དེར་ཆག་ཕྱི་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཅུང་མ་བྱུང་། ཙེ་གདོང་ 

; ནན་ཚོད་སྤིན་ཁད་བསམ་པ་མ་རྫོགས་པ་སོགས་ནས་དེད་ཀི་ལུངཁགོ་བརམ་མཆིས་པས་དགོངས་འགལ་མཇདཔི་ཉན། བེད་རང་གི་བསམ་ཚོད་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་གུ:་བབྲང་པོ་འདིམ་ཉམས་ཙམ་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་བསམ་པ་ཡི་ 

ཧཾ དམནཙམ་ཡོདཝའང་། དུས་བསྐལ་གྱིས་མ་ཁྱོགས་པས་རེ་བ་བཞིནམ་འགྲུབ་པའི་ཁར། སྭ་ས་བའི་བསྙན་པ་ལ་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ནས་གང་གནོད་རངབྱེད་པ་ཅིག་གདའ། གང་ལྟུར་དེནས་དེད་རང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་འདི་ཕྱི་གོ་མ་ 
ལོག་པའི ངོས་ས་་སྩ་པའི་བསྙན་པ་རང་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཅངས་པ་ཞིག་འདུགཅེས་པའི་སྙན་གྲགས་ཡང་ཡང་ཐོས་པ་ལྟར། དལམ་ཐུགས་བསམ་རྣམ་དག་དེ་བཞིན་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པའི་ཡིད་ཆེས་པ་བྱུང་ལགས་པ། དེའིཆ་ཐོག་མར་དེ་ཁ་ནས་ 
`] །སཱུ་ངོས་འདིང་ཕེབས་པའི་ཆེ་འདོན་དང་གཅུག་ལག་ཁང་ནམས་མཇལ་བཅིག་མི་མཛད་ཁ་མེད་ཡིན་པ་ཡར་ཕབས་པྱ་བུགས་ཙོ་ྱྱིས་ཐོན་པ་རང་ཞིག་མཛདདགོས། ངོསྤ་གངན་ཚོད་ནནཔ་སོགས་སྤོརམ་ནས་ངེད་རངུ་དབོན་ཙི་དགོངས་པས་ཇོགས་ 


`  ཧེདདཔ་དབང་སེད་དུ་ཆ་བའྱི་རརའྱགར་བའདུག་སུམ་ནས་གསུང་ཤོག་ཁུ་གདན་ཆུལ་ལུམ་བསོདནམས་ལགས་འཛོན་དཀར་སོའྱི་བུག་ཐིས་ངོས་མ་ཞིག་འདུག་པ་ལས་ཇི་ལྟརའབུངབ་བཞིན་བཀོདཔ་ ལ། དྭ་ལརྫསགས་འཇང་ཆོགྱའི་ པྲ 

༈ ཧཱཾརལ་པོའི་དགོངས་པ་བཞིན། བདག་ཆེན་པཏིད་གདནས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པའི་ཁུ་དབོན་མཇུལ་འཕྲདགནདནས་ཆེའདོན་དང་ཏེནམཛལ་སོགས་གནང་སུབ་པཞིག །བདག་ཆེན་པ་འདི་མཛད་པ་འཕྲིན་ལསྤ་ཆ་ཆེས་པས་མདུབྱལང། 
ཙཙ སྔུགས་འཆང་ཆན་པོ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའིངེས་སྲ་འཇམ་པའི་དབུངས་སྒ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིདྲདུ་བདག་ཆེན་འདི་ཉིད་ཡིས་སྤར་ཡང་སུགས་འཆངཆོས་ྱིཆལ་པར་ཇི་ལུར་གསོལ་པ་བཏབཔ་བཀིན་ུ་ཡིག་དངམི་སྣ་སོགས་གནངབལ། 
° བརྟེནནས། འཇམ་པའི་དབངས་མཆེད་གཉིགྲ་ཅིས་ཀང་བདག་ཆེན་འདིའི་དགོངས་བཞེས་ལུར། འཇམ་དབངས་མྲབ་སོབས་དབདྱལག་དོབའ་བོར་ཡི་ཚོགས་དངབཅས།ཞདོ་ཁམས་ཡོགས་སུཛོབ་ཉུར་ཕུན་སུཁ་ཚོགས་པ་མཛདེ། 


ཟླ ནས། ཁ་པ རེ རོའ ད་གན་ཆེནུ་ྱགབླུམབྱན་བདག་དང་བཅས་བའི་གལ་བདག་དང་ གདུངསས་སྤེལ་པ་སེགས་ཨི་སོཞས་སདཔ་ཇྲ་སེད་གནས་ཏིབར་དཱཁམས་རོགས་ཅིས་སྱ་པའི་བསྟན་བའཛིནཔའི་སླདདུ་ 


རིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བར་མཛད་དེ། བདག་ཆེན་འདི་དང་མངལ་སྐབས་ཆོས་དངམཐུན་པའི་གསུང་གླེངཡང་དུ་མཛོད་པས། རེ་འདི་ཐུགས་ཤིའཏུ་དགེས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་འཇས་དབུངས་མཐུ་སྙོབས་དབང་ཕྲུག་ལ་ཐང་བིང་གི་གནང་སྦེལཅ 


༨༤༧༧ ལ༧༧༡་ྩྱྩྱྐ¥ྱླ‰ྱླ༄༦‰༡༦ླཁ‰ླ‰་ྱ+ླ+ླ+ླ+༡+༡+༡+ླ+ླ+༡༧ླ+༢+་༧༦༧ད#ེླ༡ེ་ ༧༧ ༧ ་་་་་་  ད ༼༼་་ 
---༡-༨-༨-༨༨༤༨༨ྣ༤༤༤༨༤༤༨༤༨༤༤༤༩༡༤༤༧༡༠༩༤༥༧༠༡༨༦ས༠ 












99 ཆེན་པོ་པཱལ་ཞིང་། དེནས་འཇམ་དབུངས་མྲ་བཧབས་མཚན་ཅན་ཉིདྱཀིས་མདོབམས་ཕོགས་སྲ་འཕིན་ལསྤྱ་ཆཆན་པོ་ཞིག་སྐོང་བརལཛདནས། གླང་གི་ལོ་དབུས་གཙད་ུ་འཇབ་པའི་དབུངས་སྨུམཆེདགཉིས་ 
དང་། རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་ལྷ་གཅིག་བསོདནམས་ྱལ་མོ་སོགས་མཇལ་པར་ཕེབས་སབས། ཡུམ་བཀའ་དེནཅན་དེཉིད་གང་ལཆོའཕལ་ཟ་བའི་ཚེས་བཅོོཝ་ལྭ་བོ་ཞུན་དུག ཤིགསནས་མའཇལྱ་ཡད། ཁམས་གསུམ་ངས༦ 
་འཇམ་མགོན་མཆེད་གཉིས་སོགས་ཞལ་ངོཔགེས་གཞེན་ནསས་དང་དགེས་བརམ་ཇལ་ནས། སྦར་ཡང་སྟག་གི་ལོ་ལ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བདེག་ཆེན་འདིའི་དྲུངདུ་གདན་བཏེག་སེ་རིཡ་གིས་ཕེབས་པ་ན་འཇམ་དབངས་སྱབ་སོབས་དབང་ཕུག་ཉིད་ 
འཕྲིན་ལས་རུ་ཆེས་པས་ལམ་བརརྣམས་སཕེབས་འགོར་ཆེ་བཙས་བུངསྟེ། །བམས་ཅི་སའིཆ་སཱོར་ཡིདའོདྱ་བ་བར་ཕེབས་པན། བདག་ཆེན་འདྲིས་བཡས་འུངམ་བདེ་བའི་གནས་ཡུལ་ནམས་གསནནས། རྒྱུར་བར་བདག་ཆེན་པའ༥ 
1 །ཞབས་དཔདུ་ཕེབས་ཏེ། ཞལ་མཇལ་སྨབས་རྔའདིའི་གསུང་གིས། འཇམ་དབུངས་མཐུ་སོབས་དབད་ཕུག་ལ། ཧོན་བདག་ཆེན་འཇམ་པའིདྭབངས་འན་ཆེནྱ་ཧལ་མཚན་སྣུ་མཆེད་ཡིས་བསྟན་པ་སྱིདངུབ་བྲག །ཁྱུདཔར་རངརེས་སྒུ 
བའྲིས་དགེའ་པ་མཆོད་གཞིས་སོགས་ཆ་དབདས་མི་ཆུངཙ་མ་ཁམསཡོགས་འདིབ་ཡོངཔྷ་ནམས་འཛིན་གོང་སྤེལ་གསུམ་མཛད་པའི་རུན་བཟངཔོ་དེ། ངེདཌངངས་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་སྲིའགོའི་ཐབས་ལུབོས་བྱས་པའི་ལུགས་ཡིན། དྱིན་ ] ¦ 
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ཟླ 
£ 


ས་བོ ཛལལམ། ་གདན་ས་ཆེན་ སོས 
འཕས་འདྲ་བའི་ །སྤུལ་པའི་ལྷ་ཁང་ བ་དང༡་བའ། ` 
ཕུརབའྱི་ཆལ་པོ་ཆེ། །ེསྭ་ས་པ་ཡི་བསྟན་པའི་ཉིམ་དའེ། །ནམ་པར་བསམ་ཡྱིན་གུས་པས་པུག་བ 


༧ 


,༽༩ 


བླ་བྲངས་སོར་དབང་བརྱུར་བའི་གདུཿརབས་ཀྱི་ནང་ནས། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་པ 
།པོམཚར་ལཱ་ཁང་གཞལ་མེད་ཁང་བཟངས་སཱ། །རིས་བོན་ལཱ།ཁང་གདུངབཅུདེནམསྤ་ཅལ། 
འ་ཏན་ 


བྱུས་ 
ཅྒྱས་པརབཤདཔ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ས་སྩྱ་པའི་གདུང་རབས་ཡ་རབ༔ 


༨༨༩ 


ྱིའཾ། །དེསོགས་མཁས་བཙུན་བབང་ 


འཛིན་དམ་པནམས་ཙིགསུམ་བའི་ཞིང། །དབུས་གཙང་ཁནས་འདིབདག་གི་དབང་འདུས་ཤོག །བའྡ་སབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 
ཀྱི་སྒོནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ 


།གསངབའི་གནུས་མུབས་སྭ་ཐུབ་པ་ལ་སོགསཔ་ངོམཚར་བའི་ལས་བསམ་ཁིས་མྱི་ཁབཔ་ཞིགབུང་བར་ཡོངས་སུ་གགས་སོ། །དེནམས་ཆིས ལལགས་འཁོནགྱལ་བམཚནམོགགམམ་ི་ག་ 
ཁི་གདུངརབས་རིན་པོ་ཆེ་བོན་ཚུལ་ལེགས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །།འདིའ་སྨཱས་པ། སུམ་ཅེན་ལྷ་ཁུངས་ལ་ 


།བྱད་པརས་སྩོང་གཙུག་རྒྱན་ཐེགཆེན་ཧྱི། ཆོས་འཁོར ས་ 


ནམས། །འཐུད་ལིད་ལུན་ཁིས་གུབ་བའིསས་དུའི་མཆོག ། ས་ 


།ི་དོན་བཞི་བདུས་མཆོད་བྲ་བངབའི་གདུངརབས་བཤདཔ་ལ་ཡང། ཆཊུས་བཿ 


ས་ཁྱ་ཧནལས། ལྷ་ཁངླབ་བང་པའི་གདུང་རབས་པཱོན་ཚུལ་བཤད་ཟིན་མ་ཐག་པའི་མཛུག་ཏུ། བད་ ་ཏིད་ 





༣ 









'བཙུནམོམ་གཅིག་ཁང་གསརམ། །དེག་ 

རྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཞེས་གྲགས་ 
་' །ཙུནམ་གཉིས་པ་མ་ 
¡༧ གཅིག་ཡ་ཁྲདོག་མ། །བསོདནམས་འབུས་ལ་ནམམཁའ་ལེགས་པ་འྱབུངས། །ནམ་ལེགས་བཙུན་ཡོ་མ་གཅིག་བཙུན་མ་སིད། །ཅེསྱ་བའྲི་སས་ཞིཞམ་མཁའ་ཆལ་མཆན་ ན། །ནམྱུ་ར་བཙུནམོ་ཤངས་བྱ་གུལ 
| སླབ་དཔོན་ཆེན་པོནམ་མཁའརིན་ཆེན་ནོ། །བཙུན་མོ་གཉིས་པ་དཔལ་འབཾརིབཟང་མོའྲིས་ས། །དབང་གི་མཚན་གསོལ་ནམ་མཁའ་བཀཀ་ཤིས་ཡིན། །ནམ་མཁའ་བཀ་ཤིས་བཅུནམོ་དམའ་ས ཨཿ 
བྱའི་སྲས། །འཇམ་དབུངས་སྤུལ་བ་ཀུན་དགའ་བསོདནམས་དང་། །ངག་གི་དབང་ཕུག་དངནི་འཇམ་དཔལ་གགས། །སངས་རུས་ཚོབ་ཏན་བྲག་ཤིས་ཞེས་བ་བཞི། །ཚོ་བཏན་བཙུནམོ་ཡ་འབྲོག་ཁྲི་ལུམ་སྲས། །འུན་དགའབཊམ་ 









„༡ ༅། །སྲུབ་ངག་དབང་ཀུནིན་གཉིས། ་མོདོ་བྲ་བ་བླདའ་པོ། ལོ །ཞེསཔ་ཉུངརོ། །གཉིས་པལོ གཉིསཔ ོ་རམ་བར་བཤད་པན།ཟལ་བདགཏིདཆན་པོ ི་ོ གོ་བ 
{„ པའི་བཙུནམོ་ཝ་པྲ་ཡུལ་རེམདའམ། རེམདའ་བའི་རེ ཁབ་ུརངོ། ཐག་པ བདའིོརམ་པར་བཤདཔཞ། ཟམབདགུདན་ བས གཅེ བ་དཀོན་ཆེན་པ 
དནི་བབ་སྭོ་བཀྲ ཁན བ་དན 


རརར ཉཾྣནཌ&ི«~ག་ ག་བནགམ་བུང་། བརམ་སྭབ་དཔོན་མ་གུནདགའའབྱུམ་ཞེས་བ་བ་སེ་འད་ 
བླ ཚོག ཧྱ 
ཨདམསྲབགས་ཤིང། ས་འ ཡྱིས་སློབ་དཔོནམ་དེས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་བན་དཔོན་ཆེན་གཞེན་དབངཔ་ཡབྲ་སས་ཤྱསྭ་བ་བང་སེང་གྱི་སངྱ་པགཏུ་ཡུལ་ནས། 
གཤེགས་སོ། །ཡངལྱམ་སྲིང་གསུམ་གྱི་གཅུང་དབ་བཀུན་དགའ་ལེགས་པའིའུབྱབ་གནས་རྩལ་མཚན་དབལ་བཟང། ཟང་པོ་ཞེས་་བྱ་བཞི་ཡབ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་དགུང་ལོ་ཞི་བདུན་པ་ས ལ་གས་ཆ་པོའི་་ཡོགསརམ་ 







༨༠-༤༧--༧༩༦སསས༤༤སས༡ལུ༤༢།༤༤༤༤༤༤ཆ༥༤སས༤༤ ༤༤༡༡" |! ་་ 


བྱབརསླུ་འབུངས་ཏེ། གཞོནནུའིདུས་སུ་ཡབ་ཆོས་རྣམས་ལ་སྦྲུངས་པ་མཛད། སྣོད་ལྡན་གྱིགདུམ་བྱ་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་རྒྱཆེན་པོ་སྩལ་བས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པའི་ལུང་གིས་སའི་ལེན་དབང་གི་མཚན་དང་། གཉེར་ 


གྱཾདས།བ་ཆེནམོ། ཤེལ་ཙིཐ་གུ་དང་། 


༦ 


¥ མ་དངཔོ་ཡུལ་དངཕ་མིང་གུང་ཐཔ་བབ་པ། ནྭ་སྩངྱ་རལ་མ་ཞཾསྭ་བ་བའ ེ ་ 
༈  བལ་ཤིས་ལེེཞེས་བ་བའི་ཇོམ་ལ་ཐོན། སླརགདན་སརཆག་ཕེབས་ཏེགནས་མཆོག་དེཉིདདུ་སུ་གཤེགས་ཤིང་། ཡང་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་བཛུང་གནས་ཅྱི་བཙུནམོ་གཉིས་པ་ཡུལ་ཏསྟེ་དམ་རིངམ། ཕ་མིང་ཁང་གསར་བ། 
མི་དདཔནམོ་དགེ་འདུན་འབུམ་ཞེསྭ་བབ་གཞི་ཐོག་པ་ཏ་དབེན་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཅི་ཡུམ་དེིདལ་སས་གསུམ་འཁུངས་པའི་གཅེན་བ་ཆེན་བསོདནམས་ཐྲོ་གོས་ཞེས་བ་བ་ཆུ་ཕོ་སྤེལུའིལོ་ལ་སྟག་ཚང་རྫོང་ཁར་སྐུ་འབྲུངས་ཏེ། སྩེས་སྟོབས་གྱེ་ 


༨༡༩༠ 


ཐོདབྱིདང་གིངརིའིབྲམས་ར། རྒྱལ་བོ་མངཉིདཀྱི་ལྕམ་མོ་ཁབཏུ་ཕུལ་ཞིང་། ཏིམ་ནུབ་ཕྱོགས་བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ལ་ཤེས་སུ་བཅུགནས།ཁྲིམས་ཀྱི་བྱ་བལ་མངའ་མཛདདེ། དགུངལོ 


ཏི་ཤྱས་དྭག་པ་ཕྱོལ་བའི་ལོ་ལྭ་སདྱ་ཅི་ཆ་ལུ་དྭདྷ་ཉཱས་ཁུང་པར་བདུམ་དང་བཅས་ཏེ་ཤི་བར་གཤེགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པ་དེས་བཙུན་མོ་གཉིས་ཁབྱཏ་བཞེས་པ་ལ་སས་ལྕམ་སྲིང་བཞི་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངབཙུན་ 


མིངལྟ་གཅིག་ཀུན་སྩོངྱངལ་མོ་ཞེསྭ་བ་བ་ལྲ་སས་སླེབ་དཔོན་མ་བསོདནམས་འབྱུམ་བ་བ་ཞིག་གདན་ས་ཆེན་པོའི་གཟིམས་ཁང་སེང་གེ་སྒང་ཞེས་གྲགས་པར་སྒུ་འཁུངས་ནས། མཔ་བདག་ 


༩ ༦ ྒ་ རར ཛ༽ ༡༠ 


ྒུ་ ་ ༤, སྔ་པོ་གྲོས 
. ༨ ¬ བླ་ཆེན་བསོ་དན ཟེ 
ཏང་ཚོང་ ་ཤང། ཆས་ཇེདཔལ་ལཱན་བམ་དམ་བ། ་གཅེན་ 

་ ཇུལ པོ་འདིནི་མེ་ཕོ་བཱི་བའི་ལོལ་སྙག་ཚང་རྫོང་ཁར་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང། 

¦ རབམཚོནཞེས་བབ་སེ། བདག་ཀིདཆེན 

452: 


.ཇ. །ཆོང་བྲ་བང་པའི་་ 
དྲ ར་ས དེངསང་གི་བརྩ་བཾ་དུས་མཚང་ ཊཱ | 
པེམ ་ མ་པ་འདད་བའི་ཤ་མཚན་ཡོདཔ་ནི་བདག་ཉིདཆན་པོ་འདེནས་བཟུངདེ། དེངསང ཆིང་། བདག་ཉིདཆེན་པོ་འིས 
; ཡོད་པ་ནི་བདགཏིདཆེན་ 
ངེ ཆལ་འྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་རྣམ་པ་འདྲབ་ཡོད་པར་བཤདདེ། སྤུ་སྙདའ ུག་རིས་ཀྱི་རྣ་ 
_ `. } ” གྲགས་ཤཾང་། སྙུ་ལུས་བྱིངཡངན་ རྨ སྲུག ཤེགས་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཅིང་ 
`: ད 





ˆ { །དློ་གྲོམ། བླམ་པལ་ལྡན་པརྣམས་ལ་ཡབ་ཆོས་མང་དུ་གསནནས་ཐུགས་སུ་ཆུང་པརམཛདཅིང་། རཧུཏུ་བུང་བའི་གབས་མཛོད་སབས། ཧོརྱ་སམ་པ་ཐོ་གནྭ་བ་བས་རང་གི་སས་ཆེབ་དངཿཏམ་པའི་ལས་ཁ། རཱི་དབང་གྲི་མཚན་་ 
{¬ ཞུས ཁམས་བ དངུལ་སྒོར། ཁྲིམསར་བརྒྱད། །བྲིམས་ཀྱི་ཐས་བ་ཕིད་ཅིག་བརུ་བྲཱི། _ཉིམཆུབ་ཕྱོགས་ཤེས་སུ་བཅུག་པའི་ལུཇ་བཟང་པོ་དང་བཅས་པ་སྩལ། ཡུགས་གཉིས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ར་ཆེན་པོནངདདེ། དའི 
བར་མཁས་ཐུབྱའི་བམ་སངདུ་བསེན་ཅིང་། །བད་བར་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དབལ་ལྡན་མ་ཏི་གའྲི་རམ་འཕུལ་ལོ་ཆེན་སྐྱབས་མཚོག་དཔལ་ལ་བངས་རྒྱས་དཔེས་ཀྱི་མོས་གུས་མཛདཔ་དང།  གཞན་ཡང་གདནས་ཆན་པའི་ཞབས་ཏོག །གཙུ 
) ཱི ལག་ཁངདང་ཉེན་གསུམ་བཞེངས་པ། དགེ་འ གི བསྟེན་བཀུརསོགས་བསྟུན་པ་ནིན་པོཆེའྱི་བ་བྱསཆེན་པོ་བུབས་ཤིང་། ཐུགས་དམ་ལ་ཤིནང་བོན་པའི་བནས་དགུངལ་ཞོ་དབུ་བ་ས་ཕོི་བའི་ལོ་ཧོརློབ་བཞི་པའི་ཉེར་བཞྲི་ལ་ 
45 ངོམཚར་བའི་ལྟས་དུམ་དང་བཅས་ཏེ་སྙེན་མཁར་རྩེ་གདོང་ལླུན་བོ་རིའི་གནས་མཆོགཉུཞི་བར་གཤེགས་ཤིང་། ཡང་དབང་གགས་བྱ་རལ་མཚན་ཅི་བཙུན་མོ་གཉིས་པ་སྟག་ཚང་བའིམ་གཅི་གྲསས་འདུནཤེས་་བ་བལ་སམ་ཕག་གི་ལོ་ 
༈ ,།དདག་ཆེནཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་འཁུངས་ནས། གཞནཊའི་བུས་སུ་ཡ་བཆོས་ཅྱི་ཆོས་ནམས་དང། གཞན་ཡང་ཕར་ཕིན། མངོན་པ། ཚདམ། གསང་སྔགས་གསར་རྙིང། ཁྱད་པའ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོལ་སྭོགས་མདོརན་ 











ཁལ 





¬ 


ཧཾ རཔམི་རཆོས་ཇྗེ་བ་མ་དམ་པའི་གདན་སལ་ཕེབས་ཏེ། ཚོགས་ཆོས་སྱུ་ཆས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚདམ་ནྣམ་འབྲེལ་གསུངས་ཤིང་། 


༢ྱ་བཿསམས་བསོངཝམས་རྒལ་མྱོ་བ་བ་འྭགུསས་པས། དབང་གགས་བྱ་མལ་མཚན་ལ་བཅུནམོ་གསུམ་བྱངབ་དཔྲསས་ལཱམ་སིངྭཝ་འྭགུངས་པར་ཡ བཤད་དོ། །གང་ལྟརྱ་ཁངདབང་གགས་བྱ་ཅལ་མཚན་གྱི་སས་དབང་ནམ་སས་ཟུལ 
མཚན་དུ་གགས་པ་དེས་བཅུནམོ་གཉིས་ཁགཏ་བཞེས་པལ་སྲས་ལྕམ་སྲིང་བདུན་འབྲུངས་ཏེ། བཅུནམོ་དངཔོ་རྟནག་བ་གྲུ་གུ་མ་བྱ་བ་བ་ལ་སློབ་དཔེན་ཆེན་པོ་གུན་དགའ་ཕྲོ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞསབྱ་བ་འཁྲུངས་ཤིང་། 
ཧཱྭ་མ་ཞེཿ པོ་འདིནྡི་ཐུགས་རབ་ཤིནཏུ་ཆེབ་དང་། གཞནནཉིདནས་དམ་ཆོས་ལ་མཁས་པར་སྦརས། ཁྱད་པར་རིག་གནས་ལའིནངནས་ཚདམ་རིག་པའི་གྲའུང་ལུགས་ལ་གསན་སྩངྱ་མཆེན་ཕོམཛད་པས་མཁས་བར་མཁྱེན་ནས། ཕོ་ 


གཞན་ཡང་རྟནག་ཕྱོགས་སུ་ཡངའགྲོ་དོན་དབག་མེདམཛད། བྱིན་རླབས་ཀྱེནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 


5 བྲ་ཐུགས་དམ་ལ་བཙོན་པའི་རིངནས་གདནས་ཆེན་པོའི་བླ་བངའིན་ཆེན་སྒརདུཞི་བར་གཤེགས། བདགཏིདཆེན་པོའདིའི་གཅུང་ནི་དབུང་ནམ་མཁའ་ལགས་བའྱི་རལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་གཞེནཊུའིདུས་སུར་ཁྱི་ཕགཏུ་གྲགས་བ་ེཉིད་ 


| །དེ། བདིནི་དབང་ནྣམ་སྲས་རྒྱལ་མཚན་གི་བཙུན་མོ་གཉིས་པ་མ་གཅིག་ཡའབྲོག་མ་བསོདནམས་འབུམ་བྱ་བལ། ཡབ་དགུང་ 


ལོ་ཐཞི་བཅུ་པ་ས་མོ་ཡོས་ཀི་ལོའཕུངས་ཏེ། བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིན་སེས་སྙེངས་ཁྱི་ཐུགས་རབ་ཐུན་་། | 





` ། ཨཱམ པའི་སོབ་དབོནས་ཀྱན་དགའ་འབུམ་བྱ་བ། བཞི་བཟྲི་སོབ་དཔོནམ་ལཱ་རིན་དང་། ལ་བྲ་སོབ་དཔོན་མ་ནམ་མ་བའའཐུམ་ཞེས་བ་བནམསྭ་ཏེ། དེདགནི་དབང་ནམ་སས་ཆལམཚན་ཅྱི་སས་ལམ་སྲང་བདུན་པོནམས་སོ། །ངེལྟ་གནྣ་ 

` ཟླ་་་ག་ི ཆཞས དེསབྱནོ་གཉིས། བབ བཞས་ཁ་ལམས་ུལ་མིངབྱསདལྭཐབས་ཏེ། དེཡབསྱ་དཔཔ་་འཐོག་པདཔལ་ཆནསབལ་ལམ་གཉིས་བྱངསཔའིཆེང་ བགུ ་ 
༦༡ རང་པལ་ཁབྱཏ་གནང་། ཚུ་བྱ་ཆལ་མཁརཆེར་གནངབས་ཆབ་སྲིདཕུན་སུམ་ཚོགས་པའབང་བརྲ་གགས་གིང་། བྱུད་ནམོ་གཉིས་པ་མིཉགམ་སེ་ཧེཿཀྱབ་བའི་ཚ་མོམ་གཅིག་བཙུནམ་བྷུའ་བུ་བལ། སས་དབདནམ་མཁའ་ཆུལ་མཚན་ 

ཙོ དབལ་བཟང་བོདཔ། ལྕམ་མོ་སླབ་དབནམཆོས་སྦྱངཁུའདྲན་ལ་སོགས་པ་སུས་མོ་ཝཱསེཝམསིང་ུགྱ་ཐུངབའནངགི་སས་དབངནམ་མཁའྱ་ཅལ་མཚན་དབལ་བཟང་བོདི། ཡབ་དཔ་པལོསོ་བདུན་བིངམོ་ཡོས་ལོ་འབུངས་ཏེ། འདིནི 

༥ སྐུ་ལའི་མབད། གསུང་ཀལ་ཕིང་ཀ་ལཱར་ཤིནཏཱ་ཧན་བ་དང་། ཐུགས་ཏིམའི་འོདལུར་རབྱཏུ་གསལ་བས་ཆོས་འཇིག་ཏེན་གངལ་ཡངམྱེན་པྱརྲས་ཤིང། སྨཱནི་སྲུ་ཚ་ལ་མཐའ་དག་ལ་ཐོགས་པ་མི་མ་བཞིག་ཡིན་པརྲ་གགས་པདང་། 
གཞན་ཡང་བདག་ཀིང་ཆེན་པོ་འདིའི་ངོམཚར་བའི་ནམ་བརྡ་འར་པ་ནི། དྭགུཔལོ་བདུན་བཞེས་བནས་ཆ་བའྱ་མུད་བཏུག་པ་གཉིས་བའཛིན་པའི་དངུ་བཙུགས་པའྦིས་བོལེ་ཏོག་གི་ཆརཆེན་པོ་བབས་ཤིང་། དེནས་བཟུང་རུད་དེ་ཉིད་སོགས་གཞུང 





འབྱོངབ་དང། མཛོརོནདམ་པདོཏོད ོ་ཤོ་བཏོ་འཡོའས་ཏོགོ འགྲོ་བཟང་པོའི་དོན ཡོད་ད གོ་སོང 
ཤཱ བའེབས་ུམ་ཆུམོ་ུག་གི་ོ་ནྡ ཆདཔོའཚན་བྱད་གཉིསཆིགསཡོག དྲ བརབ་མགས་བཟོང་ ཁེགས པོ་ཆེར་སྒུཞི་བར་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟུན་ཏོ། །དེ་ལྟང་དབང་ 
ནམ་མའཡེགས་བས་བཙུན་མོ་གཉིས།ཁབྱ།་བཞེས་པལ་ལྕམ་མོ་བཅུན་དངྲསས་དབངནམ་མ་བའྱ་ཆལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་འདིཉིད་ེ་བུད་བོན་པར་སྟག་ཚང་བའི་གདུངརབས་ལས་འབུངབ་ཡིན་ལ། གཙང་བམས་པས་མཛད་་ 
, བའི་གུ་བས་ལས། རབངནམ་མཁའ་ལེགས་བས་བ་མོ་གཅག་བབྱ།བཞས་བཞིམདབ། དེལྲ་སས་གཅིག་འ་བུངས་པཞེས་སོགས་གསུངས་ནས། དབངནམ་མཁའ་ལེགས་བས་བཛུནམོ་གཅིག་ལས་མ་བཞེས་པར་ 
རི མྱན་མོ་དེལ་ཕཱས་དབངནམ་ཡ་བའྱུ་པལ་མཚནཔ་གཏོགས་ལམ ྣས་བུང་བརམ་བཤད་ཁང། བདི གཙང་པལྟར་བཀོད་པ་ཡིནད། །ེ་ུ་བུའི་དབངནམ་མ་ཁའྲ་ཅལ་མཚན་དཔལ་བཟངབོཞེསྲ་ཐགསཔ་ ་ 
;།བབྱཏབཞེས་པལས། དི ིེཿེ&༤- ེས་ཀྱི། བྲགས་བལྲ་མསམ་གཅིག་ད ཆུངབམ་གཅིག་རྒྱལ་མོ་བྱ་བལ། སྲས་ནམ་མཁའརིན་ཆེན་ཆུལ་མཚན་ད ཊེ 


ས་བཅོམ འ་བསོདནམསྲ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ བཟང་ོཞེས་བབན། ཇི ནི། ཇིསདདུ།, ངང་པོར་ཟབ་གསལ་གཉིས་ མདའུཔབ་བའནབངས། ། རཱུ 
་ྒ པར་དུརིགས་ལན་ལཿས་དཔལ་ཐགས་པའི་ཞབས། ། །མཐྦའ་མར་གནས་ལཱ་རིག་བ་ས་མྱ་པ། །བདག་ཉིདཆེན་བོའི་སྔོན་གྱི་སྐེས་༢བས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟརདངཔོ་བདེབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིམ3ྱན་རབ་ཐམས་ཅདགཅིགཏུ་བསྡུས་པ་ 

° “༡ འཕུགས་པ་འཇམ་བཟལ། ལ་བས ི་ོ སའས་དབྲགགས་པ། ཐམར་གནས་ལ་རིག་པའི་པི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སལ་མཚན་དཔལ་བཟངཔཞེས་བ་བནམས་སུ་ ་མ་བབརོ། 
ཧཱཾ སླར་ཕང་གཡས་འིའི་ཁྲད་ཀི་གདུལ་བཱསྐལ་ལནནམས་རྱི་སྨོན་ལམ་དཔལེགས་བྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། དབུས་འགུར་ཙི་ ཚལ་དྡོཇའི་གདནནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དག་ཚད་བཅྱ་ཙམ་བསྲོད་པའི་སའིཆ། ཨའིའབུད་བངས། 
༢ཙ2འཇགས་པའི་གཟགརྣམས་ཀྱི་བསྙི་གནས། འགནྨ་མཡད་པའི་མཁས་པ་རུན་མི་ཆད་པརའབོན་པའིམཚནམ་དཔལན་པའི་གཙང་གོམ་པལ་དདདཔལ་ལཱནས་སུ་ཞེས་གྲགས་བའི་དགོན་པནས་ དབང་པའི་ཕྱོགས་སུ་དཅང་མི་རེང་བ་ཞི་གབགྲོད 

བའ་ནརའཛེན་གྱ་མཐིལ། ཕྱིནཔའེ་དམལ་འབྱརདུམ་འབྱརབའི་བསྟེ་གནས་དབལ་མེ་གདོང་གི་ཕུནཚོགས་གླིངཞིས་པ་འེ་ཁང་ཐངསཿནོདག ཕུར་ཚོགས་གནས་དང་སྱོན་མེདརིགས་བཟང་དང་། །བནམ་ཐོ་མེདབའི་ཡབ་དཔ་མུམ། །སྐལ་བར་ ` 


༢ ༦༅། །ལུན་པའི་འཐོརཚོགས་ལ་དགོངནས། བས་གཙངྲསས་བཞིན་པགེམཛན་བཅས་ཏེབ་ཅུམས། པ་པོས དེ་ལང་བདགཉདཆནཔའའའི་ལ་ཆེ་གདོ། 
ཤྩ ལུ བ་དུནི་ཕེབསཙམ་བིནུབ་ཅིག་མནལ་ལམ་དུའི་གཅིག་ལ་འཇེག་གིན་འདུག་བནསུན་པཆེནས་ལམ་མིཆེད་སམ་བན། ུནསཏི་བགཉིས་འཐནན་ས་ཕོགས་ཐམས་ཅདགསལ་བརྩ་བསབ་རིས་ཤིང། ཨུམ་བྱི་ལུམས་སུ་ཁུགས་པའིཚེ་རྩེ་གདོང་གི་” 
ཐངྱགསན་ཇེ་བཙུནས་ས་པའྱི་བམཚོ་ལིན་པའིམཚོཞིག་ཡོདཔ་དེཆེརྱཔ་ས་བདང། གཤིན་ཇེགཤེདྱི་རལ་བབྱོརཔ་འཛུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་བལ་མཚན་གྱི་མནལ་ལས་དུ། རེ་གདོངྱ་བྲ་བང་པའི་གསོལ་ཞི་དཆེནམོལ་ཡབ་གཏན་བཞུགསནས་ས་བོན་དེང 
ཤྩ།ཅིང་། སེ་བོགཞུན་དུ་དབཅས་པས་ཕུན་སུམཚོགས་བའི་བ་ཤིས་བེདཔ་དག། མིས་ལྟས་པ་གཞན་འགའ་ཞིག་གི་མི་ལམདཱ་བ་བངལ་ས་དཀར་གསོལ་བ་དང་། སེངན་དརའཕརབདང། ཧྲི་ནཱ་ཤར་བལ་སོགས་བབུངཞིང། ཁྱདབའདུ་ཡུམ་ལརི་ | 
། ཉིན་བར་གྱི་ཚཡང་ཤེས་པ་གསལ་ཞིང་དདེ་བས་བརྒྱན་བདང་། ལུསྭ་ལངབ་ཡང་ཞིང་ཟོམདོག་བདེབལ་སོགས་པའི་ཏགསྭ་ཁུད་པརཅན་ཧུམ་བུང་བརྡ་གགས་ལ། དེ་ལར་ལྟས་དུམ་དཔབཅས་ཤིདཟཱ་གྲངས་རྣམས་ཐིམ་པན། 


༠ ༤༨ ༤ 


༈༠༣ དསགཾིཾི་ བཀ་ཤིས་པའི་དགེམཆན་བུམ་དང་བཅས་ཏེ་བལྟམས་ཤིང་། དེའི་སྐབས་སུ སུ་ཤརམིཉགགིཔི་ཏྲགགས་པདྡ་ངབས་གཞེནོུ་གཟུགས་བཟངའིངམཛེས་ལབཏྟན་ཕྲུགཔ་དསཞལ་ཁིད་ཉི་ལ་འཛོན། 


འི་བསན་བའི་རུ་བ་ཟིན་ཨ་གསུངས་ཤིངས་བངདུ་བཤེསནས། རལ་བའི་ཐུགས་སས་སྔན་སྤངས་དགེ་བ་ཡིས། །ཡོན་ཏནཐམས་ཅདའབད་མེད་ལྷན་བྱིས་གུབ། །ཆུངདུཊིདནས་དམ་པའི་སྤོདཔ་མཇད། 
།ཞེས་བསྟོད་ཅིད། མཚན་དོ་ཇྗེ་རྒྱ་སོག་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟངཔ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ཏེ། དེནས་པྨེ་ཏདེའི་དུངད་དམ་པའི་ཆོས་གངམང་དུ་གསན་པརམཛད་ཅེས་ཐསོ་ལ། དེདག་གི་སྐབས་་ 


ིཀོགགཉིས་ཀ་ཐོགས་མེདུབཅེན་ཅངཡི་ 






།འདིན་གཞེནནུ་ ས་ོདོཧ་ི་ཚོགས་བུ་མ་ལ་མངའ་མཐད་འཤོག་སྟེ། ཇིསདདུ། ཁོམས །གསུ་ཤོ་འམ་ཞངསནལ་ལྲདབའ་ སཱ། །བུགས་ནིཚེ ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟངཔེ 
ར བགོས] གྲི །དེཚངེས་པའི་དོན་དུ་འཇམ་དྲབ༔ འཇམ་དབངས་ཉིད། །གདུལ་བུའི་སྣང་ངོརོས་སྱ་བངཆེནཞེས། །སུན་གྲགས་ཀུན་གྱི་གཙུགན་ལནབ་དེས། བས་ག ། ། 
ཞེས་གསུངས་བ་ལྟངཀོ། གོ ོབུ་ནས་བཏུན ཡི་རང ནི། ཇིསྐདདུ། མགོན ི་དཔ་འསསལ་ག་ཤད། །འཁ 
ཌྷཾ།སོཾད་པས་འགྲོ་ནམས་ སིགས །ཁྱིམ་གྱེའཆིང་བ་དུག་ཅན་ཟས་ བཞིན་སཱངས། །སྨར་ཡབསེཝཾ་ཆོས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་ཆེར། །ྡ །ཏྲོགསལཆུ་བྱམང པོས་མདུན་བསུས་ཏེ། བོ་འི སི པ་ཡད་གཟིགས་ཁུང་།།མ ངག་གི །པས 
བམའྱིརམཚོརིམ་ཐིས་ཞུགས། ཡིས་ཞུག། །ཞེས་པ་ཏེ། དེ་ཡངབདགཉིད་ཆན་པ་འདི་དྭགཔལོ་བྱར་གཅིག་བཞེས་པ་ཤིངམོ་ཡོས་ཊུའིལོ་སཱན་ཕུགླ་་བའི་དཀར་ཕོགས་ལ། བཆ ་ཐམས་ཅདམ་བེན་པབསདནམས་ལྷུན་གབལ་གས་པའིཨ 
བུང་གནས་རྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་དྲང་དུ་བསྟ ། ་་གན་་ད་ནགཔབདག་པས་ུགས་ད་ཁྟམས་ ཤད་པ འི ྱས་གས་ལ་གནས་པར་མཛ། གཞན་ཡངགབནཆན་ཅམསཅདནཔ་དལ་་ ། 





[ །དོ་ངོམགསལ་ོབཤད་གའ་སོགསམོསཚལ་རུམགསནཏེ། རོ རླབ་འི་ོས་བྱུ་ཉིས་བྱན་ོོནམཚོག་འཕལབི་དམཁ་ོབམ། ། 
བླ བར་རོ་ཕོ་མཁན་ཆན་པས་སློབ་དཔནམཛནནས་དཀྲེ་ཚུསྱི་ུལ་པྲནམ་བར་དག་བཤས་ཤང་། མཚན་ཡང་དན་དངཨ་ཐད་བ | 


གནས་ཕཞི ཐོ་བའིདེམས་མ་པོས་པའི་བཙུན་བའི་མཆོག་ཕུར་ཉོ། ནས་ལོ པབ ིི་ཙམ་མ། ཚན × 
ང་ཕ་བ་ལ་ཡང་ཁན་མ་ཐོབ བུརལོ ། ་བཅུ་ ནོ 
(  མ་མས་ཏགན་མཆནཔོ། འི་པོགས་སྐུ ཆེབསྤ་ཀི།བལོ་སྦྱར་བར་མཛདནས་རིམ་བྱིས་ཕེབས་ཏེ། ལོ་གསར་ཅི་དཀར་ཕོགས་དགའ་བདང་པོའི་ཚས་ལ་ 


ན་ལ་བར བུངས 
ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བདེར། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་པོཆེ་ཐུབ་པའི་དགོངས་བ་གསལ་བཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བཉིམ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ལེགས་པར་བཤད་བས། ས་ཁོངས 
རན་པ བྱའེད་ྭདྭསཱ་སཱབ་བཞེས་བ་ཡིན་ཡང་དག་གོ་ཞེས་མཁས་པའི་སྱེ་་རམས་ཁིས་མཆོགཏུ་བྲས་གས་པའི་ 





།དོ་ཟོ དོ་གནྒས་པྱ་ར་གཞིགགོཞིས་བགས།ཏེ། དེད འཛནམའི་ཁོནདེདའཇམ་དབངས་སྤལབའྱ་སུ།།རམ་པརྱ་བོན་འི་དཔལ་ལྡནསླ་མཞེས། །གགས་བའི་པངེནསིདན་གསུལ་བདེར། །བྱུ་གཉིས་བཞེས་ཚེ་བཤད་པའི་དགའ་ཏོད་བྦྲག། 
ཧཿ མུག དཚོགས་དངས་ཞླབ་ཅངབཛང། གཞིསགསཏ། གན། ༥ ོ་ མས། །ཐུགསནི་ཤེས་བྱའིགནས་ལ་གསལ་བར་འཇུག།ཡོན་ཏན་སྐེ་བོ་ཀུན་ཧྱི་ཁན་ཇྱུ།།ཞེས་པ་ལྟརརོ། །དེནས་དགུངཡོ་བའུ་བཞི་བ་ས་ཕོ་། ཏལལ་གཞི་ཐོགགི་གདན་ས་ 
' མང་ནས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མཁརགསོལ་ཞིདསསར་ཡང་རེ་གདོངདུ་ཕེབསུནས་རྭདཔོན་ ཡོན་ཏུན་འབུཔ་གནས་ལ་འཕུལ་བམདོོར་བ་ འཕལ་བམེ་ཏོག་ཕྲེང་བརྱུད ་པས་བཅོས་ངམནས འཐེལ་སྡ་བདུནམདོདཔཅས་པའི་དགོངས་འགྲེལ་བྱི་ 
ཤཿ བཅོས་རིག་པའི་གཏེར། སྔམ་བགསུམ་མི་རབ།ཏ་བསོགས་སླ་ཟདགཙརྱཕུར་བའཚས་ཅིན རྣམགྲངས་འགའཞིག་ཕུང་ རིགས་སིམཐའ་དདོདདཔབཅས་ཉལེགས་པར་གསན་ཅིཔའཔེལཔའིགཏམ་བྱི ཅི་སལགསཔར་གཏནལ་ལབེ་མཔྱིུ་ོག 
467 ཏུ་བྱརལ། དེདུསུ་སཱ་དྲོང་སྱོར་རེ་ རལ་ཤོག་བུམདའཚད་བྱཅནཙམ་རེ་ཟིནཔ་ཡངྱ་བས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ངིཉེདཝཐགས་སྱུ་རུདཔ་ཐམས་ཅདྱ་པང་བསུལ་བཟེད་པའི་སོབས་བསུནསུམཚོགས་པ་མངའབ་སེ། བདགཉིཏཆེན་པོརཔགི་གསུཔལས། གཿ 
། ད ནྭཾསོབ་དབོན་ཡོན་ཏནའབུང་གནས་ལ། །འཛུལ་བསདོར་ཀརིཀལ་སོགས། ༈ཛདམནམའགྲེལ་རིགས་གཏེད་སྡོལ་གསུམ་དང། ན་ཀ གས་ལགས །སུགསཀྱི་སྡེབས་སོགས་ལག་ལེན་ཕྲནཚེགས་བསླག །དེ་ལྟར་ཞ 


པའིགཞུང་ཡུགས་ཐམས་ཅད་ལ། །བསམ་བས་སྦའདགསཆོདཉད་བསྒོམསན་ཡང་། །ཐེ་ཚོམམི་ཟ་ཡིདཆེས་ནུང་ཟད་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །དེནས་ལུག་གི་ལོ་ཛིཉིད་དུངལོ་བཅྲོལ་པའི་དུས་ཡོངས་འཛིན་པཀོནམཆོག་འཕེལ་བའི་གསུང་གིས། 
4 མཇགའན་གྱི་དོན་གཞིས་བསྡུབ་པའི་ཕྱིར་གསུངབསྟེན་མཛད་དགོས་པའི་བཀའ་སྲུཡ་བ་ལ་བརྟེན། དགེསཔ་རྡོ་རྔེའིདཀྱིལ་ཞངོ་ང་གྱི་བསྟེན་བ་སྱིན་སྲེག་དངབཅས་པ། རྡོ་རྔེཐུར་པའི་བསྙེན་ག ནག་པཆེན་པོ་གུ༣གྱི་མགོན་པོའི་བསྐེན་པ་རྣམས་མཐའ་ཕྱིན་པ་མ་ཛད་ 

. `| ཕས] དེདག་གི་སྐབས་སྲུ་ཏེ་ཇོརདང་། རྡོརཾགཞེན་ནུ། གྲུརམགོན་ནམས་ཞལ་གཟིགས་པལ་སོགས་བྲ་གུབ་བའིམཚནམམང་དྲུ་བུང་བརྲ་གགས་ལ། དེནས་ཡང་རྱལ་བའི་བསྟན་པལཞུགས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཞི་དགེ་སྤོངཉིད་ཡིན་པར་དགོངཨནས། དགུང་ 

ལོཉི་གུར་བེབས་པ་ཤེངབྱོ་ཧིབའི་ལོ་མཁན་པོ་སར་གྱི་དགེ་ཚུལ་མཛདཔ་པོ་དེཉིདདཔ། ལས་ཅྱི་སོབ་དཔོནའཇམ་བའེདབངས་སངས་རྱས་རིནཆེན་དཔལ་བཟངཔ་དང། གསད་སྟན་རཱ་སྙོན་ཡོན་ཏནའབྱུང་གནསཀྱིས་མཛད་དེ། དགེ་འདུན་བཅུ་ཕྲག་ཕྱེདཀྱི་དབུས་ 

_- , __ $6ཐཨུ་བསྙེན་པའ་ཛོགས་པརམཛདནས། འཕགས་པ་ཏྟཇུལཀྟར་སྩོད་ལམ་ཤིནཏུཔུལ་བ་དང་། ་ཀཱཏཱ་ཡནའིཁུལྟུར་བསུབབྱ་རྣམས་ལ་ཤིནཏུ་གུས་ཤཾང། འདསུངས་བཞིན་དུ་སུངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དཔལྡན་པ་སྭེ། མདོར་ན་འཇུལ་བ་འཛིན་བ་རྣམས་ 

__ .- _ {_ དི་རུནདུ་ཐུར་བཞིག་སྟེ། ཇིསྐདདུ། ཞེ་དངཉེརཞིའིརྱོས་ཐུམ་མཐོ་ལྡན་ཞིང་། །ཀུནནས་ཇུལ་བའི་གསེར་ཕྱི་དྲ་བཅན། །ཐུབ་བསྟན་སྐེདཚལ་མཛེས་པའི་གཉིས་འཐུཿཧོད། །ཡོངས་རྫེགས་བསྟན་པའིབུཿཆེན་འེ་ 





'བཟོད། །སྙཾདལམ་ཀུནནས་ 


གཾ །དུམ་བ་ྟཐུལ་ཏེ། །བསླབབྱརགུས་པ་ཀཱཏཱཡཞའི་བུ། །སྩངས་པའི་ཡོནཱ་ཏན་ལྡན་པའོད་ཕུངས་བཞིན། །ངིཞིམ་བལྟན་སྡུག་ལ་འོད་ཆགས་འབར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། ེ་ོོ་བོགས་ཨོལམལ་གཅགྱངགཞའཞོད། 
་; པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིས་ཐུགས་པུདྱ་ཕུག་པརམཛདནས། སླར་ཡང་མ་གཞན་རྣམ་གྲོལ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོབོདམ་ ོབའབགའ་བདའ དེའི་ཐངྩརབ་དིམ་མེད་བའི་གསུང་རབལ་ཐོས་པྱ་བབ་ཉིད་ཡིན་པརདགེངསནས། ཡོངས་ 
ཌཱ ི་གེ་བའི་བཤེས་གཉེནནམས་ལས་གསན་པྱ་རམ་ཚོའིཕརལ་དསནོ་བ་མཛདཔའི་ཚུལ་ན། ཇིསྐདདུ། ཁྱོདནིམཁྱེན་པའི་ང་ཚོ་ཆེར་རྱས་ཀྱང་། །བློ་གསལ་ཡོངས་ཀྱིདཔདཧ་འདེ་ཡེནཞེས། །མངདུ་གསན་བའི་སྙིམ་པ་རབ་བརྐངས་ཏེ། །མ་བས་མང 
།ཕྱ་བཏུ་ཆི་དགེས་པར་གསོལ། །ཞེས་པལུར། ོས་ྨི་མཐངས་བཅིནདཀོནམཆོག་འཕལ་བའིུ ཏམ་ཡུགས་ཅི་སེས་བྱེ དབང་གི་སྔོན་འགོའི་སེམས་བསྩེད། དེ་གཉིསྱི་ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ། དགེས་པ་དྡོར་ཡབ་ཡུམ་ཧྱི་དབང་། 
༢6 གཤེདཿམ་རྒ་ལ་ཝའི་དབང་སེགས་དབང་གྱི་རམ་གངས་དུམ་པང། ་གསུངདག་ལམ་འབས་ཀྱི་ཞིདདང་། འདིདངའབྲེལ་བའྲི་བིན་རྭ་བས་མཐའདག་དང། རྱབ་བརྟེན་གྱི་ཡག་ཚའེ་ལུག། གཞན་ཡ་ངཌོམྲི་པའི་ལྷན་ཅིག་སྱེས་གྲུབ་སོགས་ལས་སྐར་ཕྱིམ་བརྱད་ 

ཁྲགས་པམན་པག་ཡིགཆཝནེ་ཚོགས་དཔཔཅས་པ། ཤན་བའི་མདྩོརདབྲས་བ་སོགས་སྒོ་པྱུག་ཆོས་འྲེལ་དུ་གྲགས་བརྣམས་དང་། གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་སོ་དགུ་པོ་སོགས་དགེས་པ་རྡོའི་ཚེས་སྐོརམཐའ་ཡས་པ་ཞིག་དང་། ཨའ་བོརོངེམཆོག་ 


མོཆ་༧༢༤༨༤༨༡༢༤༥་༡༠༡༤༤༨ས༡༡པ༡-པ་༧ ་༤༧༢༡༢༤ོང་མང་ཚང་ར་ལ་༩༤༡༧༠ཛས་ ༧-༡༧༡༤༦ 


| སྭོརཡ། དཔལམདོནཔརཉོགས་པ་སོགས་ལ་ཧིའི་སྲད་ཝ། བདེམཆོགནག་པོ་པའི་སྦུབ་ཐབས་སེགས་ནག་པོ་གཞུངངདྲུག །བདེ་མཆོག་ལུས་དཉྱལ་སྦྲབཐབས་སོགས་དྲིལ་བུ་སྐད་གསུམ་སྟེལུ་ནགདྲིལ་གསུམ་གྱི་ལུགསཀྱི་ལཔོངལོབདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་ 
*. ` | །ཕལ་མོཆེདང། གཞུན་ཡང་སྦྲབ་ཐབས་མདོ་ངུས། མདོབསྲེས། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་སེགས་ཕམྱུད་གསངའདུས་བའི་སྐོརམང་བོཞིག་དང། ཐུནམོང་བཔུ དི ིིེིེི པགལས་ཚོགས་དང། དགག་ 
| ཌྷ གི་ཡིག་ཆའི་ཡུང་། རྗེ་བཛུན་གོངམ་ལྔའི་བཀའའབུམ། རྡོ་རྲའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། སེམས་དབའཆེན་པོ་དཀན་མཆོག་ཆུལ་མཚན ཀླུན་མ་ེན་བསོདནམས་སེང་གྲེ་ནམས་འི་བཀའའབུམ། གཞན་ཡང་ཆོས་སྱང་སྐང་བྱི་རྗེས་གནངསོགས་རྗེས་གནཔ་གིརིགས 

སྔ མི་ཁུབ་བ་དག། །བུད་པང་བྱསདཔ་དེཡ་མེད་པལས་འོམས་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དིནནོས་པའྲི་བས་ནམས་ཁྱིནབནས་ཀྱབ། འདི་ཉིདལ་ཆ་བའི་བམ་མཆོགཏའཛིན་བ་ཡིན་ཏེ། ཉིདྱའི་གསུང་ལས་བྱང། ཁུད་པར་ཇྡོརའཿངཆེན་དའི་མཚན། ། 

476ཧྙིགས་དུས་འགྲོ་པའེའདན་མཆོག་དམ་པ་ལས། །སྔོཁ་བ་གསུམ་གྱི་བཀའདྲེན་ཉེརནོསོ་པས། །བཀའ་དྲིནཚེཞིང་བྲམའི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་། །ཞེས་གསུཔས་བས་སོ། །ཡང་ཐདགཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་མཁནཆེན་བསོདནམས་ལྱུན་གུབ་ལས་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པའི་ 

_  [རུལ་ཞི བདཊ་ཉིདཆེན་པོ་རང་གི་གསུ་ངམས། མཁན་ཆེན་འཕམ་པའིདབུངས་ལས་ཆེས་ཐབ་པའི། །ཀྱ་དོར་རྱུད་གསུམ་གསངམཐའ་གུ་ཿམགེན་སོགས། །ཐུ༔མོངམ་ཡིན་ཡེདཆེས་གནད་རྣམས་ཞུས། །ཞེས་གསུངས་པསྟར། བྱབ་སྱི་རྤུད་ནྣས་བཤད་པའི་དེགས་ 


]„„ ༄༅། །གསྒུམ་སྤི་དབབ། རམ་འཇོམས་མཁི་བཛ་ལྱགས་ཁྱི་དབངསོགས་སྤིནབེད་དབང་གི་ནམ་གཞག་བཅུ་ཐགགསུམ་དྲལ་ཕག་གཅིག་གིས་ལྷག་པརམས་དང། དཔུལ་ལུགས་ཀྱ་ཐག་མོ་སྐོར་གསུམ་བྱ་བྱིནཟླབས་སོགསཏིན་རྤས་ཁྱི་རིགས་ལྔ་བྲག 

ཙྷཾ ཐསྦུལ་ཙམ་དང་། གཙུག་ཏོརྡནམ་རྩལ། དོནགགས་ལྔ་ལཱ། གུརམགོན་ལྟ་བཅྱ་དཀྱི་རྫེས་གནང་སོགས་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་བཞི་བཀྐྱ་ལྷག་བཙམ་སོགས་འདིདག་ཀྱང་རྒྱབ་བརྟེན་བྱི་ཡིགཆ་སོ་སོལེཡུཉདང་། གཞན་ཡངདགས་པ་རྡོརྗ་རྒྱད་གསུམ་བྱི་བཤདབཀའ 
¦ ད་ གར་རྱུདའགྲེལ་པ་དངབཅས་པའིལུང་བཤདསོགས་དང་། ཆོས་ཇེམ་ཁན་ཆེནཐམས་ཅདམྱའེན་པ་རང་ཉིདྱ་ཏི་བཀའའབུམ་བི་ལུངརསོགས་མཆོག།ུ་ཟབ་པའི་ཆོས་ཀི་བཀའདིནམང་དུ་གསན་ཏེ་ཐུགས་སྱུ་རུདབར་མངད། ་ཡངརེ་འདིས་འཕགས་བ་སྱན་ར 
ཌཌྷཾཿ གཟིགས་དངཤལ་མི་གཉིས་པའི་རྗེ་བཙུནཡུས་པ་ཆེན་ཕོསངས་རྒ་རིནཆེན་ག་ཕྲུངཱསྔབྱིར་གསན་པའི་ཚས་ཙི་རམ་གྲངཝ་ལ། རྡོ་རྔཕྲངཔ་ཀྲ་ཡ་སཁུཧཱདཔབཅས་པའི་དང་། བདེ་མཚོགནག་པོ་པའིཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས། སྦྱོངདཀིལ་བཅུགགཉིས་ཀྱི་དབང། 
པབ ༣། རྗེཾམུས་ཆེན་རང་ ྱི་གསུངའཐུམ་བྱི་ལུརསོགས་གསན་ིང། མདོརན་སྔར་གསན་པའི་གདམས་པག་མང་པོ་ཡང་བསྐྱརནས་གསན་བརཿ་ཛདདེ། ཏིདྱ་ཊི་གསུངལས། འཇིག་རེན་དབངྱཕུག་བླུང་བྣལས། །སཱརབྱི་གདམས་དག་ཕལ་ཆེར་བསྐུར་ 
¡རཱས་ཏཀྐ །གཞན་ཡང་གསངའུས་རིགས་གསུམ་བླ་སྦོང་སོད། །ཀོ་ཡ་ས་མུ་ཚུསོགས་མངད་ཐོས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡངཐམས་རདམ་བྱན་པ་ཞ་འུལོ་ཚཱབརིནཆེནཆོས་སྦོང་བཟང་ོ་འཇུས་འཁོངས་ཡུགས་ྱྱི་དབང་ སྔོརབ་ཡན་ལ་གཟུག་ 












- །བའི་ཁྲད། ཐ་སྙད་འིགས་ཕལ་སྣ་ཀ་ཙན་གཉིས་འགྲེལ་བ་ཡན་ལགདང་བཅས་པ། སེབ་སྟུར་གིབསྟན་བཅོས་འན་ཆེན་འབྱུང་གནས། ཆི་ཕྱན་བི་བསྟུན་བཅོས་མེ་ལོང། མངོན་བཛྗོ་ཀི་བསྙན་བཅོས་སྣ་ཆོགས་གསལ་བའི་ཉེར་མཁོ་བསྡུས་པ་སོགས་མང་དུགསན་ིད། 
ཟླག བྱི་ན་ས གས དཔས་ུནི་ཞིགགནསགས ས་མེད་པའི ཉན་པ སྱ འགོས་ལྷོ་དཱཱཔ་ལའིཞལསྔནས། །དུས་ཕྱིཌ་] 
£ །འབུལོའེ་དབང་བསརས་ལུགས་དང། །ཛོའ་ལུགས་9ྱི་སྣོར་དུག་ལ་སོགས་ཞུས། །ཀ་ལ་ཙྫན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དད། །སྣ་ཚོགས་གསལ་བ་སྙན་ཕག་མེ་ལོང་དབ། །དཔག་བསམ་འྲི་ཤིངལ་སོགས་ཐ་སྐུད་ཀྱི། །གཙུག་ལག་ཕལཆེརཞུས་ཤིངནནཏན་་ 
པ གར གིག མམབྱསས་བསོག སག །དུས་དཔདོནལ་འཇུག་ཚུལ་ཅུངཐད་ཤེས། །སུ་་ཏདང་པོདཀྱི་ཀློག་ཚུལ་ལ། །སཱ་རབས་འཇད་རུལ་བཛུུམངན་ཡང་། །སྤོན་མེདའདྲིདངའརྗོད་བའི་ཚུལ་ཤེས་པ། །མཁས་པའིགཙུག་རྒན་འདིཉིད 
༢7¡བཀ་འདཾན་ལས། །གཞན་ལ་འཆདདམ་རང་ཉིད་ཉམསསུལན། །ཇི་ལྟར་བེདཀྱང་ལགནྡོམ་མི་དགོས་ཙམ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་དད་། གཞན་ཡངཆག་ལོ་ཙཱབ་རིནཆེནཆོས་ཀྱིརྱལ་པོའིདུངུ་སྒོལམ་ལྷ་བཅུབདུན་མའི་དབང། ལུམ་དབྱིལ་ལྕ་ཉེར་ལྔམའི་- 
དབང་། མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་དང་། བཅུདམའི་དབངལ་སེགས་པ་ཟབ་ཉིང་དཀོན་པའི་ཆོས་མངུ་གསན་ལ། དེ་ལྟརམཁས་ཤིང་གྲབ་བའི་ས་དཔྟེས་པའི་བླམའི་ཚོགས་དུ་མ་ཞིག་ལས་ཕྱིནང་གི་ཆོསཛུལ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པཞིག་གསན་ཅཾང་ཁུགས་སུ་ 


[ཡཿ བརམས གཞ གཞནལ་འརདབདངར་ཉིདཏབས་སུའནབ་སོག པདཐོགས་པ་མེདཔའྲིབོ་གོོས་མབའབཞིག་སྟེ། ཐིད ས་ཚདབཟོདཔགསོ་བཞ་བོདརིག རར་རོ །ཅིས་སོགས་ཞ་བས་ 
ཧའ པ་ཡོངས་གགས་པའི། ། ག་པ ཞམས ཟླ་ཙྭ་བུའིཀ་ཙན་གཉིས། །ྱིནང་གཞན་གསུམ་དཔལ་ལྔནདུས་འབོརལོ། །ཟབལམ་རྡོརའི་ནལ་འབྱོརལ་སོགས་པའི། །གཙུགལགཀུན་ལ་མི་འཇེགས་་ 
ཐས་པ་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟརརོ། ྲྲཾྲིྲིྲིངོི° ༡ དཔསཆདཔའི་གྱུབ་འོགསལ་དདབནནགནུམས་ལབཆདཔ་གཙོ་བོར་ 

ཤི བུཔའིབས གྱུར་པའིམཁས་བའི་བྱ་བརྣམ་བ་གསུམ་བྱིས་ཏིནམཚན་ཁོར་ཕུགྭ།ཏུ་འདའབ་མཛདཔའི་ཚུལནི། ཇི ངཾསྙདཏུ། སོན་ཧོནམཁས་གངམདཔས་ཉེར་བསྟེན་པའི། །བགགང་ཡས་ཆོས་ཏྱི་ཁི་ལ་མངའ་མཛདནས། །ཟོ་གསལ་མད་པོའིརེབདངམཁས་པའི །མགོན་ཏྙད 
'ཱཿ ག་ས་ཅན་བསྟན་པའི་བདག་པཏིད། །བཱོ་གྲོསེ་ལུས་དཀར་གངས་འིའི་རེས་འགྲོ་ཞིང་། །གྱུ་མང་འཆདཅོདཆོམཔའི་ག་སབསཅན། །སོངབག་མཁས་བཅུན་བཟ་པོིཁུ་མཆོག་ད། །ཁུམ་པྲས་བསན་ད་ཝརིག་པི། སྱ འི་ཤ་སོངགས་ 
ཛོས་པའི། ། འསཛོགས་བསྟན་པ་འི་བངབཟས་ཏམས་དགའ་བར། །བགཱེངསྲ་བལ་ཐོས་བསམ་བསྤོམ་བའིིབིབལབོདནས། །ཧོན་བའི་རལ་ས་འཛིན་བྱོདའོདྲགུངས་ཆེ། །ྱིརིག་ཁིེནབཞིལ་མཇའབབྱར་ཞིང། ན་ཡིག་ནཔའི་ཆེ་མརབཟོད་ 










ལེ བས་ཆར གསུང་པནའརྐཔོཆ་ལམཁྲས་བུདངབཅས བཟི་གདམས་བལ་སོགས་པ་ོལ་དྲ་བདྱསིནམ་གངས་ཉི་ཤུར་བཅུན་ཙམ་དད། རྡོ གནེདམའེ་བིནབསལཐོགས་པ་སྟན་བཅུདབབོའིདླབས་ིརམ་བཏེརགསུབ 
ྦ ཤོ ] སྲུབ སྙས་གདངབའིབཀའ པལ་ནོགཉིསདཔ གུས སིས རེས་གང་དུརཀར་བགས་པབྱསཕག་བཤསལུགཔདད དུས་འབོདའགེལ་ཆེན་གྱི་བཤདབཀའདཔ། ཀྱེ་དོང་ཅྱུད་" 
གསུམ་ྱི་བཤདབཀའསོགས་རྒྱུད་དང། གས་སམ དའྲེལ་ཟབ་མོའི་བཤདབཀའི་ནསྲ་གངས་བཅུ་གསུམ་ཅམ་དག། གཞན་པབརོླ་ཚོམདགབརསཡསྭ་ི་སོམཔའི་བླསབབསོནབའི་གསུངབདུམ་དས་ སྦྱ་དང་ 

པི སོགས་པ་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཟིག་པ་དང། གཞན་ཡང་གོངདུ་ བཏྟེནགྱ་བཀའ་དབ་བརྟན་བཅོས་སོགས་འུང་གི་ཚོགས འབྱཏམངའོ་སོགསཆོས་ཏྲིརམ་གངས་རརནསྭ་ཁངལནགངས་མང་པོཞིག 
275ྷསྩོལབ་དམ་ཛད་ཅིང་། ཡང་བསྟན་བའིན་པོཆེ་ཡུན་རེངདུ་གནས་པ་དང། དངོས་དངྲདཧྱད་པའི་ག ་བམས་ལ་ཕནཔའིསདུ་ལགས་བཤདགས་རྱ མཛདཔ་ཡད། ུནས་སུ་པལཔྲསསནམས་ལ་མཆོད་ཡརཙཚིས་བཅད། ར་བའིབླམ་བཞི་ཝབཉོད། 
[གགས་གསོལ་བས་དཔ་བཏདཔའི་སྐོ་ུ་དང། རྗེ ཇེ་སངས་རིན་དང། ཏགས ཀྱི་རྒམ་ཐར། གཞན་ཡང་སྦུབ་ཐབས། དཀྱིལ་འདོཧབྱིཚོག།ཁྲིད་ཡིག །ལྷས་སོའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ།།ཆོས་སྦྱོངགི་བསངབ་བསྟོང་པ། ཉིདཀྱི་གསན་ཡིག་ 





















ལྒ ༨༩༠ ཚའ 


༩ ༄༅། །གཉེན་ཕལ་མོ་ཆེ་ཤིག་གིས་ཕང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་བའི་གསུང་གི་བདུང་རྩི་ཐོབ་པའ་པྱས་ནས། དད་པཆེན་བོས་འིགསྱའི་ཅོད་པན་དམ་བར་འཛིན་ཅིང་། སྱུ་གསུངཐུགས་ཀྱིརྣ་མ་ཐར་ཕྱི་རྗས་སུ་སློབ་པ་བགྲང་ 

ཤཱ ཁལས་འདས་པས་བུ་མརངྱ་ལ་བའི་བསྟན་པཏིདམོལུར་གསལ་བརུམ་བཅིང་། དེ་དག་གི་པབམ་དབལཔ་སོབ་དང་། ཉིྨོབརམས་ཅིས་འངསཆེནཔ་དི་ཡོངསྱཿཁལཔ་ྩསཔ་སེ། ཇྲིདྲད། ཉིཔའིན་ུ་དབངང་ 
4ཾ།མས་ཉེར་བསྟེན་པའི། །གཏིང་མཐའམི་མངོནཆོས་དབྱིངས་ཐུགས་མཚོལས། །འཕྲིནལས་རྣམ་བའིའི་ཆུ་ཆེན་རབ་ཕབ་ནས། །བསྟན་འཛིན་ཐཱ་ལྔངབླ་གུམངདུབསྦྱེད། ༈ཨེམ་འཇམམགོན་གཉིས་བའིཞལ་གྱེ་ལུང་། །རྣ་བའི་ཀུན་ 
ཤཱ དགརམི་འཛིནམ་ཁས་པ་སུ། །ཁྱོད་ཊི་ཞབས་སེན་ཡིདའོངནོརྭཐུའི་ཕེང་། །སྤི་པོའྱི་རན་དུམི་ལནཆེན་པོ་གང། །རང་གྲི་མོ་བམ་རད་དངངེས་མཐུན་པ། ༈མཁས་བཛན་བཟངཔོས་མཁས་པའི་བབ་གསུམ། །མཛདནས་དུམས་ 
47¢ མཛོད་པ་བསམ་ཡས་ཁྱི། །བྲོ་གསལརྣམས་ཀྱི་བྲོ་མཚོའགེངས་ལ་བརྩོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེལྟ་རབདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ིརངགིས་ཐོས་བ་དང་། གཞནལ་བསྟན་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཟབ་མའིཏིངང་འཛིན་ལ་ 
བཅུད་ལེྱབ་བའྱིཔིར་བོན་འགུས་དག་པོས་ཉིན་ཞགཕུགས་རེལ་ཇི་ལྟརམཛདཔའིཉམས་ལན་བྱེརིམ་པ་ཡང་། ཐྡེག་མར་དགས་པ་རྡ་རའིཕྱེནང་གི་བསྐེད་རིམ། ལམངུས་ཀྱེ་དབང་རྒྱས་པརབྲངབ་དང་བཅས་པ། བདེམཆོགདིལ་ 


འབུས་བུ་གནས་སྐབས་སྲུ་བམ་ཡི་དམ་སོགས་བྱི་ཞལ་བསྟན་ཅིང་རྗེས་སུ་བཟུང་བའིམཚནམ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའབ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངབདགཏིདཆེན་པོ་འབིས་དགུཔོཀི་ཤཱར་བཟང་བཞེས་པའི་སབས་ཤིག །རེ་གདོང་གི་ 

[ ཤདགོན་གཞིསམདོ་ཆོས་གཟིམས་ཁང་དྷུསུ་མཚམས་མཛདནས་རྡོར་ཕུར་པ་གཙོབོར་གུར་པའི་ཐུགས་དམ་གནངདུས། ས་བི་པཞལ་སྤོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརིགཞོན་ནུ། དཔལ་ལྔནབླ་མདམ་པ་བསདནམས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་་ 
. ཾ ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འདི་དགུངལ་སྤུམ་ནུ་སོ་གཉིས་སུ་ཕབས་བམ་ཕྱོ་ཐིབའི་ལློན་ལྕེའུ་གསུང་ངགརིན་པ་ཆེ་ལུམ་འབས་བུ་དང་བཅས་པས་ཐག་དངས། །ཁིད། མུང། མན་ངག །དབང་ཕྙིནྨ་རསརེས 
༡ གནང་སོགས་ཟབྱ་རས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མང་པོ་སྣལ་བན། དེའ་སབས་སྔུ་རེ་སངསྦྱ་ཆས་རིན་ཆེན་ཡང་ཕེབས་ཏེ་དེནས་ཡབ་སྲས་ལྷན་རེག་ཏུ་གཙང་ཕྱོགས་ལ་གདན་བཏེག་སྟེ། ཡརལམ་སྲན་པ་རམཇལ་བར་ཕབས་པས་བད་ ་ 
42 མཆོག་གླིས་ད་བད་མཆོག་ཐལ་བཤྲིབག་བླམ་གཉིས་བར་གཟིགས་ནས་སྩ་ལུས་ལ་འཕར་གཡོལ་སོགས་པྱ་བྟས། གརྦ་སབས་སྣ་ཚོགས་མཛདཉིང་། དེནས་དེ་ས་སངས་པར་ཁེའུཀར་པོ་གཅག་གིས་བྱས་བྱབས་ནས་ོ། 
།ལམལ་ཕེབས་པས། དེའིདུས་སྔུརསངས་རྒྱས་རིནཆེན་གྱིས་ལངོར་རྣམས་ལ། ཁོང་པ་ལ་གཟིགས་སྣང་དངཉམས་རྟོགས་མང་པོ་ལབྲུངས་གདའ། མིཚོབདེམཆོག་སྔོན་པོ་ཡིན་ཟེར་ཏེ འདིནི་དཀར་པོར་འདུག་གསུངབ་ལ་སོགས་པ་ 


± 


བྲས 


༦ 


།དང་། རར་རོ ལབོར་ལ་བདེམཆོག་གི་གསུངབ སཱན་མཐར་ཕྱིན་པརམ མ་ར སར་བ 
མཱ ཆེན་ ¡ ' རུད ི་ན་མ་བག་གས་ཏ། × 
ཡིནཔ།  མསའཚན་པ་བས གས་པ སྔ " 





ཅ* 









དཔལ་ལྔན་ལྕ་མོའི་བསྐང་གསོ་དངོས་གྲུབ་ོལ་མཚོཞེས་བྱ་བ་གཉེས་རྩོམ་པརམ་ཛད་པ་ཡིན་ཅེས་ཐོསལ། ཡཡང་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཤིག་སྤོ་རུམ་དུ་བསེ་མགོན་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུའིདྲུང་དུ་སྲུ་མཚམས་ཡུན་རིང་གནང་པའི་སྐབས་སུ། ! ཇེ 
བླི་རཔའིི་མུའི་བཀོད་བྲ་དུག་དང་། བཅེན་གྱེ་སྭའིནྣམ་འགྱུར་དྲུག་གཟིགསནས་བིཟླབ་དངས་སྱ་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་བར་ཡང་དགོངས་ཤིང་། ཐུགས་ལཉམས། གས་ཁྱི་ཏེ་ངངེ་འཛིནཁྱད་པནབ་དུ་མ་འཁྲུངས་ཞེ་ས་་” 
གྲགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྐབས་ཤིག་བྱས་འགྱུར་རྡོརྗེའིབྲག་ཛྫོངདུཚོགས་བདག་གི་སྦྲབ་པ་མཛད་སྐབས། གནེད་སྦེན་བསེའིགདོངཉན་གྱེ་འཚུབ་ཀྱི་རྣམ་པས་གཟིམས་ཁངགི་གཡམ་གདུང་གས་གྲུམཆེར་བྱུངབན། གཟི 
2 ཁངལཞིག་བཟོས་མཛདཅིང་བརཆད་ལས་གོལ་ཏེ། སྤརསྲ་མཚམས་དེ་ཀའིམུ་མཐུདནསྦྱརན་རིང་གནང་བན། ཇེབཱནནིན་པོཆདང་རྡོ་རེ་ལུམ་སོགས་ཐཱ་མ་ཡི་དམ་དུམའིཞུལ་གཟིགས་ཤིང་། དགབས་དགངས་ཡོགས་སྐུ་ 
. ¡484 འཆག་བ་ལ་ཞལ་འདོན་དང་བསྟུན་རྗེ་བཅུ་ན་ེན་པོ་ཆེའི་ཐནའཡུམ་ལ་ཞབས་བསྐོར་རྒྱན་དུ་གནང་གིས་ཡོད་པ་ལ། མགློབ་བའིཚེས་བྱརུ་བཞིི་རྗེས་པར་ཁིདུས་ཆེན་བི་ཉིན། ཕྱག་ག་ཡོགཔ་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་ཚོདྱ་བ་དང་དཔོན་སློབ 

ཀྱི 











ས་ནམ་མཁའ་ཤིནཏཱ་དངས་བ་ལ་འཇའའོདཟུམ་པཤིན་ཏུལེགས 





ས་བསྐོརལ་ཕེབས་པས། རྫེ་འདེས་ནམ་མཁའལ་གཟིགས་ཏེ་གབས་འབྲིང་པ་དེལ།ཁོདྱ་ཀིས་ཨེ་མཐོང་གསུངབ་དང། དེས་ཁ་ངནམ་མཁའལ་བལྟས་བ 


རཿ། ༄༅། །བ་གཅིག་འདུགནས། འདི་བཞིན་འདུག་གཞནནི་མ་མཐོངཞུས་པས། ཇྡེཡིཞལནས་ཡ་གིནརྗེས་སྒྱ་བར་ཆེན་སེབས་འབུག །འཇའ་འོདད་ཙམ་མཐོང་བ་ཡང་སྒྲིབ་བཆུང་བ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ 
༡ ཀས་དད་པཆེན་པོམཛདཔས། ཐུགས་ཉམས་འཕརབལ་སོགས་པའི་རམ་འགྱུར་ཅི་ཡངམསདད་ཅེས་གྲགས་ཤིང། ཙི ་ྐིཚོལ་དིསབརསསོ། ཕོས་སྙན་འདྲེ ་མིབ་བ་ཆུ་བཟིན་གྲས་སཏེ། དཔོན དེར་ 
ཙཾ ཐེབས་པའེ་གཔརོལ་ཞིག་ཏུ་མཁའ་ཅོད་གཟིམས་ཆུང་སྲུག་ཏུ་བཞུགས་པའིསྐབས་ཤིག་མཚན་ལམ་དུ་རྔེས་སྱ་པ་ཆེན་པོངང་། ག་ཁིས་ཡིདདནམ་སམ་དའ་ལའི་ཏའི་ལུགསྱབས་པཅིག །ཆོས་རྗེ་ས་པར། རྣལ་ 
3 སློབ་དཔོནནག་པོ་སྔོད་པ་བ་རྣམས་ཚོས་ཀྱིགསུང་གྲེང་མཛང་པའི་དྲུངན་བ་དགཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཕེབས་ཏེཐེ་ཚོམ་མང་དུ་བཅད། ཁྱད་པར་ནག་པོ་སོོད་བ་བལ་འཁོར་ལོ་བདེམཆོག་གི་ཆོས་སྐོརམ་ལུས་པ་ ་ 
ཉ”ྷ ༔།གསན་ཅིང་། ྨུ་དགཞུདུག་ཆོགས་མཛོམས་མནལ་ས་ཅེས་གགས་གིང། དེནསལྭ་སྟོད་ལཱརཔེབས་ཏེ། དེརྔས་དོཐུགས་དམ་གོལ་མཚམས་ཤིག་ཇྗེའི་གསུངགིས། དནང་ཐོ་རངས་བམ་ཟེའི་གཟུགས་རལ་པའྲི་བོད་། 

ན་སང་ལངགི་དྡོརེཅི་ལ་བ་ཡོང་པ་ཞིགྱ་བུང་སྟེ། །ཁོད་རངགིམི་འཕཱོད་ཡོད་དོའིརནས། བྗེཆར་ཞགས་ཐྱན་བ་གཉིས་གཏད་པའི་སྣ་ངབ་བྱུང་། ཕྱིན་མར་ལྟས་ཤོག་དང་གསུངས། སྡེ་པའི་སྒོ་ཕྱེ་འཕུལ་བལྟ་རགཏང་བས་_ 











འབུལ་སྡུདབས་བཏངཔ་ཡིནེརབའྱསླེའུསོན་པ་གཉིས་སྤོ་དུངན་སྲེབས་འདུག་ཅེས་གེངབྱ་ཐུང་། དེནས་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབསྐ་ཀི་་ལ་བསུར་ཏཱ་ཕེབས་ལམངཤྲི་རྒོ་ཚང་དུ་བཞུགསནས་རྒོད་ཚང་ཐུག་བར་ཚེས་བཅུའི་མཆོད 
པ་མཛད་པས། རྡེ་བཙུན་རྡྗརྣལ་འབྱོརམ་འཇའ་འོད་ཀྱི་དྲྲིལན་བཞུགས་པ་མངོན་སུམ་དུགཟིགས། དེནས་གདནསར་ཕབས་ཏེ་ཆོས་འཆདཉནྱ་རཆེན་པོ་མཛདཔ་འི་སབས། གཞི་ཐོག་གི་གཟི་མས་ཆུང་མཁའ་སྱོད་སྲུག་ཏུ་ 
གསདམ་མཛདདུས། འཁེརྡ་ནམས་ལྷ་བེད་ནམས་ཕྱིར་སོང་། བཛྡམ་བུང་པརལ་སུ་ཡ་ངམ་བཏུངག་སུངས་ནས་ཐུགས་དམུ་ལ་སཱརབས་ཀྱང་རྦུན་རིངབར་བུགས་པ་ན། གཟིམས་དཔོན་གྱིས་དནངསྐུ་ཁམས་ཉོག་པ་མིན་ 
. [° ལགས་སམཞུས་པས། ཉོག་པ་མིན། དནང་བདེ་བ་ཅན་ཡིན་ཟེར་བལེཞིང།ཁམས་ཡིད་དུ་འང་བཞིགཏུསེབས། རུལབ་བདདུཔག་མདལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མང་པས་བསྐོར་བ་དང་། རྔེས་སྒྱ་པ་ཡབ་སྲས། རྗེསཔ 
༩ རྒྱས་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་བཞུགས་འདུག །དེ་རྣམས་ཁྱི་དུངན་རིན་པ་མོ་ལེབྲི་ཤིན་ཏུ་མཛོས་པ་གཉིས་འདུག་པའི། ཅུང་མཐོ་བམཐའ་སྟོར་དུ་མཆོད་པའི་ལྷ་མང་པོས་མཆོདརྫས་ཐགས་ནས་འཁོད་པ། སྟེངན་གདུགས་ཕུབ་པ་ཞིག་་༽ 

འདུག་བ་དེརྭ་འོད་སོ་དཟེརནས་ངས་བསད། ཅུང་དམའ་བ་དེརགཞན་ཅིག་ཕེབ མེད་ཀྱ་དུངདཆོས་མང་པོ་ཐབ། ཞིང་ 




















རུཡིན་པའི་མཚན་དོན་བུང་བ་པརྗདའདུག་གསུངས། ང་ཡོདངས་ཁྲིདེ་སྟོང་པར་ཡོད། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག། 





༡ ༄༅། །ཁམས་དེ་ལས་ཡི་དུའོཔབམི་འདུག་གྲསུངས། ནནྷ་གིས་ཚུལ་སྣཔཞུས་བཾས་གཉིད་སད་བའྱིས་ངབྱ་བུང་གསུངས་ཤིང་། དེནས་ཧཿདྱྷུནམི་རིང་བཞི་གན། གློ་བོར་མཁནཆེན་ཐམས་ཅདམཐེན་བ་ 
ྷཾ ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་བའིཚུལ་བསྟེན་པན། དེངུས་བདག་ཉིངཆེན་པོའིགསུངལས། ཁ་བདེ ིཉངཔདམ་དཆནཔ ས་ཆད ེནཔཏིདངོནཔའི་ཉསས་འུག་ཅསགསུངས་པར་བགས། 
༈ ལཾ དྷེལྟར་བླམ་དང་ཡི་དམ་ཆོས་སྦྱོང་སྲུངམ་རྣམསྱི་ཞལ་གཟིགས་ཡུང་བསྟན་དབུགས་དབུངམཛད་ཅེང་། དེལ་བརྟེནནས་ནང་དུཏེདངེ་འཛིན་གྱིསྒོ་དུ་མ་ཡང་མངོན་དུ་མཛོད། ཕྱི་རོལ་དུ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་བསམ་གྱིས་མི་ 
བྷཱི།ཁྱབ་པ་ལ་མངའམཛད་པ་ཞི་ག་སྟེ། རེ་ཡང་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིས་ལྕས་རངོཕྲགྱསུནེ་མཛལ་བར་ཕེབས་པའིལམངུ་སླེ་ཆུབ་བའྱིར་བདེལྭ་གཐུགསུནས་བབས་པསྡ་བུཅིངནས་ཤིན་ཏུཉེན་ཆེབཐུང་བན། ཇེའདིས་ཇེསཔསྦྱརས་ 
337 རིནཆེནལ་གསོལ་བྲ་དགྱུཏ་བཏབ་པ་ས། གོགས སེ ་འཇགས་བལས་བོལ་བདང། གཞན་ཡང་བདགཉིདཆེན་པོ་འདེས་བདྲ་རྣསེང་བསོར་བརཕེབས་ཏྱི་སར་ཡར་ཕེབས་པའིལམ་དྲུབས་དགེདགའ 

བྱ་བ་བ་དང་། མལ་གློས་བཆེན་པའྲི་མོ་བམྲ་བམ་སལ་པྲ་དྲོ་སྲོས་བ་བྱ་སོར་དུབ།གྲི་ཐུགས་དམ་ཤིནཏྭ་སིན་པ་གཉིསྱྱི་མིས་ལྟས་སུ། ཇེ་འདིའཇམ་དྲྭ་བངས་དངོས་ཡིན་པའི་མཚན་མ་སོགས་ཏུགས་ཁྱད་པར་བམངངུ་བུང་བར་གག 





བདང་། །བྱད་པར་འབབ་རོང་གི་གནས་མཆོགཏུ་ཕེབས་པའིཚཾ། ཕེབས་ལམ་ྱི་བག་སྲབ་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བོམང་པོ་ལ་འདྲེསྲནི་གནོད་པ་མིའྱ་བང་བའི་ཕི་རོལ་ཞབས་ི་ཇེས་ཤི་ ྱ་གསལ་བ་འཇྲག་ངཔ་བཇང་པན། དེཉིདྱ་ི་སྒན་ " 
རར །མཐོའི་འོག་ཏུ་གནོན་གསུངས་པའིབཀའཕེབས་བ་བཞིན་ལཔོརྡ་རམས་ཀྱིས་བ་ཀའ་བཞིན་བསྒྲ་བཅེས་ཉིད་ཀྱི་མུ་ལཁོར་བརྣམས་གླེང་བར་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ཡངདེ་སྐབས་དགུན་ 
ཙཿ ཤིནཏུ་གྲངཔའིདུས་ཡིན་ཀྱང་། བྲག་གསེབནས་འཇམ་དྭབངས་མེ་ཏོག་མངོའྲབུངས་པ་སོགས་མདོརནདེ་དགལ་སོགས་པ་གུབ་བབནེས་པའི།གས་དང་མཚནམ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུ། ཡི་ལ། དེབསྐནྡརབྱ་ 
རཾ སུ་ངཅད་པ་སོགས་ཤེས་རབྱེ་ཕརལ་ཏུ་པེན་པའིགཞུངལུགསྣ་རམསལས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རམི་ལྡོག་བའི་རྟགས་སུ་གངབ ཤད་པ་ཐམས་ཅདབདག་ཏིད་ཆེན་པོ་འདིལ་མཇའ་བ་ཡིན་ལ། , དེ་བསན་རྗེ་བཆུན་ས་སྒྱ་པ 
88ཞེས་སྙན་པའིགྲགས་བསརུ་མཚོའིགས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་གཟུང་གི་རིགས་སུ་འབྲུངས་བ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོསྭ་སུ་པའི་ཏ་ཀུན་དགའྱརལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པ་ཞེས་མཚན་བྱི་དགེ་ལགས་ཙམ་བྱིས་ཊུང་སྐལ་ལཱན་བློ་ ཐིས 
རྣམས་ཀྱི་སྙིངགིཆུསྩེས་བཞད་པརརུས་བ་དེཉིད་བུ་དཔོན་དང་། པོད་ཡུལ་ཨུན་པའི་གྲིབའདིའ་དམ་པའིཆོས་ཀྱི་སྤོན་མེ་ཆེན་པོ་ལགས་པར་སྲར་ཏེ། རྱང་གྲལ་ཐར་པའི་ཡམ་གྱི་རྒྱའི་གཙོ་བོལྷག་བཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསྲབ་པ་ཅིན་པཆེའེ་ 




























གན་ཁྱི་འབངས་ལྟརགཞན་གྱེ་དོན་ལ་དགེས། །སྤོདལམ་གུན་བུའིཞིང་དུལ་བའིཐུགས། །གྲོགས་ངནསྡུག་བསྔལ་ཟབ་མེ་ཐོས་མི་སླག །སྐད་ཅིག་ཉོན་མོངས་གོ་སྐབས་གཡོ་མིན་པའི། །མཆོགཉུ་ཞི་བས་གཞུན་གྱི་ཁྲོ་བའང་ ` 
འཇོམས། །རྟེད་དངམ་རཱེདལ་སོགསམ་གོསྟོམས་ཤིང། །ཕོངས་དང་མ་གོན་མེདརྒུད་པ་གུན་ལས་འཛིན། །ཐབ་བཅས་འཕྲིན་ལས་ངང་གིས་ལྦུརམཛད་ཅིང་། །རྟག་ཏུ་འདྲན་པ་ཤུན་ཅི་བྲན་དུ་ཞུགས། །མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་* 
/རྡོཌ་ལྟ་བུའིསུ། །ཉིན་མཚན་རྟུགཏུ་ཆོས་ཆར་འབེབས་པ་འིགསུང་།  །སྙིང་རྗེས་གཞན་དབང་གྱུར་བའིཐྲགས་མངའབ། །ཁྱོདཀྱིམ་ཛད་པྱྱིས་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས། །ཨེ་མ་བདག་ནི་ཚུལ་འདི་མཐོང་བས་ཁྱང་། །སྙོན་མེད 
 རྣན་པར་ཐར་པ་བསམ་ཡས་ཧྱེ། །མ་གོནཁོདགཞན་ལས་བཟང་པོར་བསྒྲབ་མིན་ཏེ། །ཕྱོགས་འདི་ཁོནས་སྲུ་ལྡང་མཆིམ་གཡོ། ཟ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརྟོགས་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་རམཁས་བཙུན་བཟངགསུམ་དང་ལྡན་པའི་ ་ 
[ § [དཀཉིད་ཆེན་པ་དེཉིད་ཁྱས་དབུངལ་བཅུ་གཅིགནས་བརྩ་མས་ཏེ། བཞི་བཅྡ་ཚོ་བྱ་ནད་པྲ་ནུཔོ་འབུག་གི་ལོམ་ཛོག་ས་ེཔརྭ་དུ་བསྟན་བའྱི་བབ་ཐས་བསམ་བྲ་སམ་གྲུསམ་དང་། མཁས་པའི་བབ་འཆད་ཙོད་རྩོམ་གསུམ་སེལ་མར་ 
”“།མཛད་བསཁྱུ་གས་ཤིན་ཏུ་རངས་བར་གྱར་ཅིང་། སྙིགས་མའེསྐྱེ་བོ་ངན་པརྣ་མས་ཀྱི་སྱད་ཚུལ་རྣམས་གཟིགས་པས་ཐུགསཧུུང་ཐད་གདུངས་བརྲ་གུརནས། ཞིངཁམས་གཞན་དུ་ག༨ཾགས་བལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་གྱུརཏེ། དོའི 












༩ ༤༽ 


༄༅༅།། །པདང། ཞིངཁམས་གཞུནབུ་གཏུལ་བྱ་ཆེབལ་དགོངས་ནས་རག་འཛན་ཅནནམས་ངས་འབུང་བྱུད་བ་དང། ལ་ལཅནནམས་བཅོན་བྱགས་ལ་བླས་ལ་བའེདརོས་ཅི་ེདཉིདངཔ་བཞི་བཅཝ་དགུར་། 
ཐེབས་པ་རཱམོ་སྦུལ་གྱི་ལེཆུ་ྟོད་ཟླ་བའི་ཚོས་བརུའི་ཉི་མ་དྲོ་བརཙ་མ་ལ་གང་ནག་ཆེན་པའི་བླ་བྲང་རིན་ཆེན་སྒངཉིད་དུ་གཟུགས་ཁྱིསྐུ་ཚེས་ཁྱིད་བྱེངས་སུ་བསྡུ་བ་ར་མཛདངེ ཁི 


ལ་་ བེ ཌི་བེ་་ ག་ག ༦ ལྐི ༤༽ང ཅད། དེནས་ཕྱི་དའི་ཆལ་བབས་པནྲ་མས་ཅདྱིས་གསན་པའ་་ 
@ྨ ཐག་སྲ་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་དང་བཅས་ཏེ་དྭབུའི་གཙུག་གྲི་ཐོདཔ་སར་གངཅམ་ཅིག་གྱཅུགཏར་ཕཆུལ་དུའཕགས་པ་ལྭ་བངསེམས་་བལཔ་པམ་མ་བདང་བཅས་པརྩ་གུར་རང་། དེ་མ་ཐག་ནས་སྔརསུ་ཞིག་གི་སྣའི་ཡུལ་དུ་ཚོར་མརྱོང་བའི་ལྷ་ 
༈རསྱ་ཊ་ལསྦ་ཧྲིདི་བྲས་པྱབ་དབར་ཅན་སི་ས་གཟིམས་ཁང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པ་དང། །་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཡིའཇའ་ཚོན་གྱིརིམོས་མཛེས་པ་འིནམ་མཁའལས་མེ་ཏོག་གིཆརཇེན་པོ་བབས་བ་ལ་སོགས་པ་ངོམཚར་བའི་ལྟས་་ 
ཤཱ ཨུདབབངས་ཏེ། རྒུད་སྡེ་རྭས་ནས་འབྱུང་བའི་འདལཁ་མཁི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བདེ་བཅན་ཡུ་ཞི་པ་ཁམས་སྲད་པའཔ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ྱིབསུ་བ་དང་བཅས་གཤེགས་ང་ར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ 

ཆན་པོ་དིའི་གཅུངཿཅེབ། བདག་ཆེན་ངག་གོ་དབང་ཕུག་གྲ་གས་པརྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོནི་གཞེརུ་ཉིདནས་ར་བཏུབྱུང་སྟེ། སྨར་ཡངམཁན་ཆེན་བསོདནམས་ལྷུན་གྲུབྱི་དྲུངདུ་བསྙེནརྔོགས་མཛད་ཅིང་། མཁས་པའིབྱ། 


ཟི 
° 


| ཆཾ བའི་རགས་ངུ་མེ་དང་བཅས་ཏེ་གི་བར་གཤེགས། 
ཉཧཾསྐཾང་དུརཁྲད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བན་བཞི་ན་དུལབ 


༢༨༩ 














ལྷནཉན་པ་ང། _ ། 
ོ བརབའོ། འདི་ལྟ ༤ $; 
ཌྷ ཅནརྣམ་བ་བགེལ་བན་ཤཱརིའི་བུའོ། །ཀུནདུ་བཟང་པོ་ནི་ཀུན་དགའཔོར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའི་དབང་བ་བརྒྱབྱིནནི་གནས་བརྟན་ལྟ་ཕྱིནནོ། 
‡ གསུངས་པ་འདིས་གྲུབ། དོན་དེ་དགལ་དགོངས་ནས་མཁས་བའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྷུ བཙུ །ཙུ་དུན་བ་ ཛཾ ཤེན་ཇོར་སེམས་དཔའ་ ང་པའི 
49ཉ།སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས། །གཞན་ངོར་སྱུལ་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའཆེ། །འོགཡིན་གནས་དང་མེ་ཏེགྱ་རནྱ་གིས་བརན། །མི་མངེད་ཞིངདབྱ་བད་བརམི་ཡི་ངོར། །རིས་བཞིན་དྲོད་སེམས་དཔའ་སུནྲད་བཟང། །གཟ་ 












ླ པ་གསུམ་གྱི་གྒི བ་དངོསས་བསན་ 'ཞིང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའིཞལ་ནས། །ྱོད་གྐེ་བ་འདིའིཿ ཁ ས་པའི་རིག་པ་འཛེ་ རླ བཔལམམྱ་སྱི་རངྩོག་པ་པ་ཝཕལ་ཚོར་བགད་དེ་དེན་སྦྱ་ཧག་ང་ཤར་ 

རབོ་པ་གསུམ་རི་ གང་བ ཉང ངི ཀལ ོང སྲོབས མས་སོ ངས་སོ་ི་ཅིང། ཨཏགས་བཕལ་ཡོངབོདེནས 
ཤི །བཞི་ ས་པ་དེམམེད་པའི་ད་ ཆི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པར་རྫོ° ་སངས་རྒྱས་པརའགྱུརརོ་ཤེས་ལུང་བསྟན་པ་འདིས་གྲུབ། པནསངསྦྱ་རས་དངཅ ུབས་མསདཔའའྲསབབཆེདབདདག་བར་ཙནདང་ 
ླ་མདག་ཅག་ཡིན་གིང། དེདང་སྔགས་འཆརཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཉིདཐ་དདམ་དང་ནི། ་གསང་བའི་ལུང་བསྟན་གབརྒྱ༔ན་ལས། དཀྟའིལྭ་ཙཱབེ་རོ་ཙན་ཁོད། །ངས་དོན་རྣམ་སྣང་གང་ཆེན་མཚོ་ཞེས་གགས། །ལངས་སླུཔ་ 
` སའ་བ་འདྲེན། །གསུང་གི་ ལ་པྲ་དང་དོན་བྱཅུ་གསུམ་བྱིས། ཐམ་འའན་ི་རིགས་ལ་གགས་པསམཚན། །བདུད་ཀིཉེམཚམསགས་ང་ཝགས་བསྟན་བ་སྱང་། །བྱངསེམས་དྲག་གཏུམམ་ངེས་སྣང་ 
ཁཆན། །དེ་དང་འབྲེལ་ཚད་ལྩེབ་གསུམནས་ ། དིིངཏྟ་སོགས་ལག་ ངདརེག་པ། །ད་སང་སིྒོ་ཆད་དེངས་ཚིག་ཡིན། །ལས་ལྡན་དེལ་བདུདམའིབར་ཆད་དམ། །ྒྱ་ནག་ཁ་མསནས་ལྷ་བུའིབ་པུདལ་ 


 ༄༡། །གཟོབས། །དེདས་ཐུགས་སྤུལ་ཟག་མེད་དམ་པ་དང་། །འཕདན་འགོལ་ཕན་བ་དཔག་མེད་འབུང། །ཆེ་མཐར་ཕྱིན་ཆིང་བར་ཆ་དཚོགས་ལསརལ། །ཁུད་པརསྟོདཧོར་བདུད་སྱུལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྡུལ་ 
ལོ བས་སེམས་ཅན་དོན་ལ་སྦྲིབ་གཡོགས་མེད། །མཐའཡས་ལངས་སྒུ་ཆེན་པོའིཞི་འཁམསྲས། །ངེས་པར་སྙིང་ལ་ཆོངས་ཤིགས་མ་ཡ། །ཞེས་དང་། སྣང་རྩེ་གཏེརསྟོན་པས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའིས་ངས་རྒྱས་འབས་བདུད་གྱི་སྤུརྒྱབནས་ 
ཾ གཏེངནས་སྤན་དྲངས་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལཔོར་བ་ལས་བྲལ་ཁྱི ཆོས་ཀྱི་ལཆྒུས་ཕུང་བྱང་གསལ་བའེ་སྫོན་མེ་ལས། ེརོའིསེ་བལབོནརིགས་གླང་ལཔ། །གྲགས་པའེམཾཔཅན་ཆོས་བདག་སྩྱེས་བུ་འབུང། །དེལ་གཏདཔས་སངས་ 
སཾ རྒྱས་བསྟན་པ་འཕེལ། །ཤེས་དང། ཡངང་སྲུལ་སྱུསྣངརྗེ་བས་ཁྱུད་ཚངབྲག་གིབ་དླ་བ་ཆུད་ཕུདནས་གདན་དྲངས་པའི་དམ་འཇིན་ལྔསསཉྱིགྱེརྒྱུདལ། དལྟའི་ལོཚཱ་བེརོ་ན་ཁྱོད། །འབེན་གྱིརིགས་ལ་གྲགས་བའི་མིང་འཇང་སྟེ། ། 
ཤི བདཆོ་འདི་དཔའཐདན་ཚ ཐར་ཕྱིན། །བརྟན་པ་དབུས་ཁམས་ཡོངས་ལ་སྔེལ་བརྩ་བེད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་བ་འདིས་གུབ་པ་ཡིནནོ། །འདེ་དགུནི་གང་ཟག་འགའ་ཞིགལྱ་སེས་བུ་དམ་པ་འདིའེསྱ་བ་བའྲི་ནམ་བརྭསལ་བའོ་ཞེས་ 

ཐོག་བཛས་ཅན་དག་གི་ལངབ་ལབར་འཛུགས་ཁྱིས་རང་གཞན་གཉིས་ཕུངགི་ལས་ལ་སྦོར་བའི་ཚུལ་དངཡི་འདྲ་བའིདྲི་མ་མེད་པའི་ཡུང་ཚདམས་གྲུབ་པ་བདིནི་ཀུན་དངཐུན་མོངམ་ཡིན་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །འདི་བསྦྲས་པེ། སཱངས་་ 


. ྟོགས་མཐར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །གཞན་ངོར་སྡུལ་སྐུ་དུམའི་ཟློས་གར་གྱིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོནམངམཛད་པ་འདེ། །སྔགས་འཆང་བླ་མའིསྔན་གྱི་སྙེས་ཟབས་ཡིན། །དདི་དལྟར་གྱི་སླའིམྱེ་བ་བཞེས་པའི་ ་ 
༅།རྣམ་པར་ཐར་བ་མདོ་ཙམ་ལྤེལ་བལ་དོན་གཉིས་ཏེ། ཆིགས་བཅད་འི་སྒཾནས་མདོར་བསྟན་པ་དང། དེའིདོན་མདོཙམ་བཤདཔ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཁེནགིངབྱཙེ་བ་ལས། །ནུས་མཐུ་གཅིག་བསྡུས་་ 
_ བྷཾ དཔལ་ལྡན་ས་སྩ་པའི། །དྲིམེད་རིགས་སུ་བསམས་བཞིན་སྙུར་བསྙན་པ། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་བསྟན་པའེ་གསལ་བྱེད་མཆོག །ངག་དབངཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཞེས་གྲགས་པའི། །སྩེས་མཆོག་དཏིད་མེ་མེ་གྲཔལ་བལྟམས།། 
ཧཱཾ།བཅུ་བདུན་བརངུས་སྒ་ལཱཱཆེ། །འབྲལ་མེད་བ་སྟེན་ཏེ་དམ་ཆོས་མང་དུནོས། །དེནས་ཡོ་ངས་འཇྲིན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་དང། {དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ངག་དབངཆོས་གྲགས་ཞབས། །སངས་རྒྱས་སེངགེ་པར་ཆེན་ལགས་བློ་ 
62སོགས] །ཨུས་པས་བསྟེནནས་དབངབིདམན་ངག་ཡུང། །རྗེས་གནང་བིན་རབས་བཀའ་གཏདལ་སོགས་པ། །གངས་མེད་གསན་བྱརམཚོའི་མཛོད་བཟུངནས། །བས་འབྱར་རྡོཇེའི་བགྲ་ཛོངལ་སོགས་པའི། །གནས་མཆོག་དུ་ 
མར་དགེས་རྡོར་བདེ་མཆོག་དང་། །རྡོརྗེཕུར་པཆོས་སྤོང་གུར་ཞལ་སོགས། །ལུ་མཆོག་ཞི་ཁྲོརབ་འབྱམས་དུམ་ཡི། །གྲངས་དངམཚན་མའི་བསྙེན་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བཀའ་གྲུང་དམ་ཅ་རྒྱ་མཚོ་བྲན་ལྟ་རལཕོལ། །དེ་ཚེ 









རྫོགས་ཕྱིར་དགེས་རྡོར་དང། །བདེ་མཆོག་གསང་འདུས་ཡང་ཕུར་ལ་སོགས་པ། དྲི་མེདྲ་རྷུད་ནས་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས། །སྤུ་བཅིང་མཆོད་དང་བདག་འཇུག་ལེན་པ་དང་། །སློབ་མ་དབང་བསླུརལ་སོགས་ལོརེབཞིན། ། 
ཧཱ།མི་ཉམས་དབྱངམཚོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བར་མཛོད། །མདོརན་ཞིརྒས་དབང་དང་དག་པོ་ཡེ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་དུ་མས་གདུལ་བྱརྣམས། །གང་ལ་གང་འདྲུལ་ཚུལ་དུལེགས་བསྐྩངས་ཏེ། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདི་ཛྫོགས་ལྡན་ 
ཤཱི བདེལ་བཀོད། །ལྔེན་ཚེཆོས་རྒྱལ་མེས་དཔོན་དེ་དགགིས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བྱ་བ་མཛད་པའིཚུལ། །བསམ་ལས་འདས་མེདས་ངསྦྱརས་བངསམས་ཀྱི། །རྣམ་ཕརསྦུལ་པ་དེདག་འདས་པའིརེས། །གངས་ཅན་ཁོདའདིར་ 
/ ཀུན་མཁྱེན་གངས་རྒྱས་ཀྱི། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་མཛདབ་ལ། །སྔགས་འཆང་ཉིད་ལས་ངོམཚརཆེ་བ་གཞན། །མེད་ཅེས་དེང་དུས་དབྱོད་ལྡན་ཡོངས་ལ་གྲགས། །དེ་ལྟའི་བསྙན་བའི་གསལ་བྱད་ཆེན་པོདེ། །རེ་བརྒྱདའཞེག 
ཏ༠༢ཕཤིང་ཕོ་ལྦྲའུའིལ། །གྲོ་བཞིནཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་བཅུ་བཞི་ལ། |ས་སྩལིལྷ་ཆེན་ལྷུན་གྲབ་ཕོ་བྲང་དུ། །དགོངས་པཆོས་མྱི་དབྱིངས་སུྲིམཚུལ་བསྟན། །དེལྟའི་གྱུལ་པའིྱེས་མཆོག་དེ་ཉིདལས། །བཅུདའཛིན་སློབ་བུམང་དུ་ 


འཕེལ་བ་ཡི། །ཀུན་ཅི་མཆོག་ནི་ཚོས་དངརིགས་ཅིགས། །ྲུབ་པའི་དབང་ཕུགབྱུར་ཨྡིན་དང། །སེམས་དབའཆེན་པོ་གགས་པྲ་བྲོ་གས་མཚན། །གཞན་ཡང་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་བཤེས་གཉེན་ཚོགས། [ཏིཟླ་བཞིན་དུ 



















རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོཞེས་གསོལ་ཞིང། ་ཡང་འཇམ་དབངསས་ལཙབ་དེཉིདྱ་ཀིདུང་དུ་ཐེག་ཆེན་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱིསམས་བྱསེད་ཁང་གསན་ནས། རྒྱལ་བའིསས་པོ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གིནོར་བུར་གྱུརཏེ། དེནས་བདག་ 
ཉིདཆེནཔོ་འདེསས་སྒ་ལཱ་ཆེན་པ་དེཉིདཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། བཅོམ་ལན་འདས་དགས་པ་དངའིདལ་ལཁརདུསན་དདབངགྱིང་པོ་ལན་གངས་མང་ གིག་གསནནས་རིགས་འཇིན་ལགས་ཅི་སོལཔས་ཐུགསརུད ལྟམས་པར་་ 
མཛདཅིང། གཞན་ཡང་བདག་ཉིདཆེན་པོས་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའིདང་དུ་བདག་མེད་ལྟ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབངདང་། འཁོརལ་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག་དིལ་གསུམ་གྱི་དབང་སོགས་སྦིན་བྱེད་དབང་གྲེ་ཡྲ་གངས་ཉེར་བཞི་ཙམ་དང་པོའ། 

ཉི་སྐོརལ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམའྲབས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངགཆལག་དང་བཅས་པ་དད། དེའྱི་རུབབརྟེན་གསུངངག་གླེགས་བམུ་དཀརཆག་ནང་བཞིན་གྱི་ལཱང་དང་། བོད་དམརམ་དཀར་ཆག་ནང་བཞིནྱ་ཚི 
གཙུགཌོར་རམྱརལ་སིཇེས་གནང་སགས་ཇེས་གནང་གྲི་ནམ་གངས་བརྲུ་ཕག་གཉིས་ཙམ་དང་། དེ་དག་གྱི་དབ་བརྟེན་གིལུང་དྲུབོདཅི་མཁས་པདུ་མས་མཛད་པའིགསུངརབ་དང། གཞན་ཡངས་ལ་ཉོད་ཅིགས 
རྡོ་ཇེའཆངགི་བཀལའབུམ། སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་བཀའའབུམ། ཀུན་མཁྱེན་གི་བཀའ་འབུམ། འཇམ་དབངས་སངས་རིན་གྱི་བཀའ་འབུམ། གོ་བོ་མ།བན་ཆེན་གྱི་བཀའའབུམ་རྣམས་ཀྱིུང་དང་། གཞཿ 













;ཙ§ ཡུང་དང། 


དཾ 





» | {ཡངདག་ལྷན་གྐོར་གསུམ་གྱི་ལུང་བཤད། བདེམཆོག་རྩ་རུཀིཉཀ་མུཏིག་ཕྲེང་བའི་ལུངབ་ཤད་སོགས་ད་ 


¥ དངྱ་རཆེ་བའིཆོས་ཚུལྱ་ར་མཚོ་ལྟ་ཐུཞིག་གས་ནནས་ཐུགས་སུ་ནུད་པརན་ཛད་ཅིང། ཅ་བའྲིབ་མྨ་ནམས་ཀིནངནས་ཁངཆོས་རེ་འདཏི 


ང། གཞན་ཡང་བླ་མའི་རྣམཐྲར་དང་། གསོལ་འདེབས་བསྟོད་པའི་སུངསོགས་མདོརན་ཟབ་པ་ 
དལ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡེན་ཏེ། སྲགས་འཆངཉེདཀྱི་གསུངལས། བླམ་ཀུན་འདུས་ཀུན་དགའ་ 


ཙབ ནོདདམས་དབ། །ཤེས་པ་དང། ས་ལ་ཆེན་པ་འིཞབས་དུངྱསིརབིས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང། གཞུན་ཡངས་ལ་ཉིད་དངསདཅིགྲ་ཡང་འབལ་བམེད་པའྱིབགས་གདོང་མཐོན་པོའི་དཔནས། ཞྱི་ཆུས་དབང་ག །འཟན་ལས་ 


= 


ང་ད་དངདའིདོན་ཐོགས་མེད་དུ་འགབ་ཅིང་། དུསྔ་ཡིསྭ་ཁང་དངོས་དངའོད་གསལ་ཆེན་པོའིངངདུས་ལེ་ཉདྱ་ངོན་ནསྭ་ཐརགས་ི་ལུང་བསྟན་ནམས་སབ་མེད་བུ་འབུང་བ་ །ན་ཅེས་གགས་ལ། 


¡ །འཆང་བམ་རང་ཉིདྱ་བི་ཡབ་འཇམ་དྲ་བངས་ནམ་མཁའདོན་གུབཚེ་བརྟན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའིལ་ལྔནས་ལ་དགེ 


ཧཱ༠ཿ|ཆེན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པརྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲུངདུ་ཡང་དགེས་པ་རྡོརྗེའི་དབང་སེགས་དབང་གིརྣམ་གྲངས་འགའ་ཞིག་དང་། དཀར་མ་ཏྭིབྭ་ལམ་དུལ། བན་བདུད་གཤི 


༨ 


ས་པ་རྡོ་ངརིདབངསོགས་དབང་གྲི་རམ་གངས་དུ་མ་ཞི 


་ཡང་པདགཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་པདག་ 


ནག་པོའིརེས་གནངསོགས་གསན་ཅིང་། ཡང་སགས་ 


གདང་། གཤེད་དམར་སོས་མདྦའིའི་ 


སྐོགས་ཐོལ་བེདྲ་བིད་བྷེནམ་གཞག་ཁ་ཡརདང་། གཞན་ཡངརེ་བཙུན་ས་ས་བའིསབཆོས་དམར་བྷསོར་གསུམ་སྒྲུབ་བའི་ཕྱག་ལེན། དེའི་ཡིགསྐོརསོགས་མདོརན་ཟབམོ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕག་ལེན་ཕ་མོ་འགའ་ཤིག་གྱི་ཕག།བིདྨནམས་ 
 ཀྱང་གསན་ཅིང་། ཡང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་དཀོནམཐོགའྱུནགུ་ིདྲངུ་གསུང་ངག་རེན་པཆེ་ལམ་འབུས་བུ་དངེབཅས་པའི་གདམས་ངག་གི། བིདྱ་གེགས་བསྔ་ཡི་ུང་དང་བཅས་པ་དང། གསུང་དགྲ་བ་མ་བཅྒུད་པའྲི་ན ཱ 
ཊརྣམསྱི་ཝུང། གཞན་ཡང་གཤེད་དམར་ལྟ་ལྔའི་དབང། ཛྫེགས་རིམ་ཤིནཏཱ་པཱོས་མེད་ཀྱི།ཁྲིད་དང་། དེའི་སྐོར་ལྣ་ལ་འབྱོར་དབངཡུག་གིས་མཛད་པའི་དྲུས་མདརྡ་རྔོའིཚིག་རྐང་སོགསརྒྱ་གཞུང་ཚད་ལྡེན་དུ་མའི་ཕུང་དང་། _རྗེ་ 
¦ རྡོརྤའཆང་གིས་མཛད་པའི་སླུབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ། དྱིལ་ཆོག་བདུང་ཆི་འིནུ་རྨུན་སོགས་བོད་གཞུངཚད་ལྡན་མང་པའི་ལུངསོགས་མདོར་ན་རྗ་དེཉིད་ྱིདྲུང་དུ་གཤིན་རྫེག ཤེད་ད 




























ྱ་སིམནམྱ་འདབང་། ནྡོར་པངས་ངས་ཇོགསྲ རིགསྦིད། མགོན་ིགསྱ་པ། ཆད བ་།བ་ས། 
ྲ ཞན་ཡངྱ་སེ་དོར་བཀའ་བབ མསྱ་ཏེདབང་། ཇྡངེཔ་ངབ་ཡངས་རྔ་གསྱ་བཾདབང་། གསང་འདུས། འཇགས་པུད། མགན་པ་སགས་ཀྱེདབང་། ཧྱི་དོ་རྒྱུད་གསུམ་གྱིབ་ཤད་བཀའ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་བུཊ 
ྒེ དི མ། ༥ སགོན་པོའིགསར་པོད་ཚངས། རྗེ་ངོརཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པརང་གི་བཀའབུམ་བྱིལུངདང་། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་བརྒྱ་རྩའིརྗེས་གནང་དང་། དེ་དག་གི་ཡི་གཆའི་ལུང། པྨོ་སྐོའ 


དམར་པྒོ་ཀོར་གསུམྱ་བྱི་རྗེས་ 


༡ ༄༅། །གགནང་ཡི་གྷཆིངགི་ཡུང་དང་བཅས་པ་སོགས་བསམ་ཅྱིས་མྱི་ཁབ་པ་ཞིག་གསན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཅུད་པརམཛད། ཡང་ཆོས་མྱིརེ་འཕུགས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བྲལ་ཤིས་ཁྱི་དངུད། བླིམཔའི་སུང་བཟུན་མོང་དངཔུན 
པའ མོངམ་ཡིན་པ་གཉིས་དང། བརྡ་ཚིག་བརྒྱདསོགས་གསུང་ངག་གི་ཆ་ལགརྣམས་དང་། རྗེ་བཅུན་རྡོརྗནྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླངས་དང་། འདིའིནལ་འབྱོར་བཅུ་གཅེག་གི་བཤད་བཀའ། རྩ་དབུམའེཁྲིད། མགོན་པོའི་ར་༠ 
གྲསུམ་ལ་བོརལ་ལྲི་བིདསོགས་བིད་བཀའམང་བ་ཞིག་དང། རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་བརུ་ཕྲག་གཉིས་ཁྱིས་ལྷག་པ་སོགས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཐབ་གནད་རྣམས་གསན། ཡང་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའགྲོལ་མཚོག་བྲོ་གསལརྒྱ་མཚོའི་ 
#§ སྣེའིཞལ་སྔནས་ལ། འཁོརལ་ཕམ་ཆེནྱ་གི་དབང། དྲགནག་གི་དབང་སོགས་ཟབ་ཆོས་འགུའཞིག་གསན་ཅིང། ཡངལེནས་སྨན་སརིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་གུགས་ཁྱིདུཔྲུད། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དུག་གི་དབང། 
9།བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁྲིད། བྲོ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ། བཀའ་གདམས་ཕ་ཆོས་བུཆོས། བཀའ་གདམས་གུངདུག་སོགས་དང། ཛན་དཀར་བྱི་རྗེས་གནངསོགས་དཀོ་ཞིང་ཟབ་པའྫི་རེས་གནང་དང་། བྱིན་རབས་ཀིརིགས་ 
མང་པོ་ཞིག་གསན་པརམ་ཛད། གཞན་ཡང་པཌ་ཆེན་ལེགས་བློ་བ། ངོརཆེན་སངས་རས་སང་གེ །གཏེར་སྟོན་སྣང་རྩེ་བ། གཏེར་སྟེན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་བ་རྣམས་ཀྱང་གུས་པས་བསྟེནནས་དབང་བྱིན་རྤུབས་གཏེརཆེས་སོགས་་ 







།རྲའ་ཡསང་ཞིག་གསན་ཅིང་། གསན་བ་དེ་རྣམས་ཁྱང་ཚིག་དོན་གྱི་ཚལ་སྒྲོ་འདོགས་མཐའ་དག་ཆོད་པར་མཛད་པས་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བརོས་ཇི་སྐེད་པའིམབའ་བདག་ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོཤེས་གྲགས་ལ། དེལྟར་ཡངས་འཛིཿ 
དམཁྲ་ནམས་ལས་ཟབྱ་མས་གསན་པྱ་རམ་ཆོའི་ས་རོལ་དུ་སོན་པརམཛད་པའཐག མའཆངྨ་བས་འདེཉི་། ས་དོད་བསུག་བཅོསདཔརེམ་ར་བད་ཆེ་ བགས སུམས 
གནོ་གདང་། ཡང་དཔེན་ནསས་སུ་ཞོམ་སྲབལ་ཞོལ་བའྱི་སོསཡིདམ་ཞིཁོརབ་འབུམས་ནམས་དད། དྡོ་ཛེརོས་མོངམས་ཡི་བངས་དཔནཚན་མའ་བསན་པ་མཐར་ཕིན་པ་མཛད་དེ། ཐུམ་ལེདམ་ནམས་ྱི་ཧུལ་ 
ྒེ རྣ་གས་བན་བཞིན་ངུ་བཀོལ་ཏེ་བསྟུན་དགྲ་རྣམས་ཚ་རབཅདནས། ྩིདངཤ་བགགིབསྟན་པ་ལ རྒྱས་སུ་མ་ཛད་པའིཚུལ་ནི། ྟན་པ་མཐར་ིན་བ་མཛད་དེ། བམ་ཡི་དམན་ཨས་ ས་ 
ྱིཁྲིཆེན་པོར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒལ་པོརམངའགསོལ་ཏེ། གདན་ས་ཆོན་པ་འླི་བ་མྭ་སོབ་དཔོན་དགེབ སུ་གཉེན་གཙོབོྩསརཔའྱ་མེབའི་ཚོགས་སྟོང་ཐག་ནུམ་ལ། ཐུལཔའི་དགངོསབཀབའ། 
ཁས་བླན་ཐམས་ཅདྱཀི་དདྲ་གུས་ཆེན་པས་མཆོག་ཏུ་བསགས་བའི་གནས་སྱུུར་ 









བདེམཆོག་ནག་པོ་པའི་གསུང་བསྟེན་དང་། ཚ་དབུམའི་ཐིད་གསན་པ་དངམཉུམ་དུ། ཨོཾ་གསུམ་མ་འབབུ་འབུམ་ལྷག་པ་ཙམ་གྱི་གསུང་བཟླས་མཛད་པ་ན། ཡི་དམ་གྱི་རྗེས་སུ་བཟུང་བཞི་མཚན་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱང་བ 
 པ། ཁྱད་པརདེ་དུས་སྔགས་འཇང་ཉིདཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་གཏད་ནས་འོངས་པའི་ཡི་རྣམས་སྐེད་ལྷས་སྦྲབ་སཱེ་ཙམ་དུ་སླེབས་བན། མི་རྣམས་ཀྱིདབྱིབས་དང་། མེང་དང་། དངོས་པོ་འདིི་ལ་བབེར་འབུག་པ་སོགས་འོད་གསལ་བྱ 
ཙ¡ “ཾ' དངནས་སྦྲེབ་མད་དུ་གཟིགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གནས་དེའཕགས་ཆེན་ཉིད་ལས་བུཌ་རི་མགོན་པོའིནཔ་བིད་གསནནས་ཐུགས་དམྱ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པན། གུར་མགོན་ལྟ་བརྒྱད། བེནག་ཐངས་གྲི་ཅན། རུ་འྲེན 
[དྲ ཞྲིདེགས་བའིལ་པོརདངབཅས་པ་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་ཡངནས་ཡངདུ་གཟིགས་ཤིང་། གཞན་ཡངབདགཉིདཟན་པའདིས་ྲོར་ཡུང་པ གྲ སིན་ཐངདཞིའ བས་བདེ ཐཱབཅིག་བྱས་འགྱརདུ་མཛད་ 
„¿„ དེའི་སྐབས་སུ། བྱས་འགྱུར་གྱི་གཞི་བདག་གླུ་མོ་དཀརམོ་དང་། བདུད་ཤིནྟ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བོར་དང་བཅས་ང ཡུང་པའིམདོརའགྲོ་བ་དང་། ཕྱི་དྲོ་ཕུར་འགྲོ་བཉིན་རེ་བཞིན་གཟིགས་སྣང་ལུ་བྱང་བ་ན། སྔར་དཔལ་ཆེན་པ་་ 
ཁྲང་བུཡུར་པའིགསུང་བསྟེན་མཛད་སྐབས། དཀ་རམོའི་ཟླ་དང་བབུངཀྱི་ྒྱལ་པོ་ལབོར་བཅས་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བ་དང་ཆ་ཡུགས་མཐུན་པརའཇུག་པས་ཐུགས་རྒྱདཀྱང་གཅིག་གམ་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས། བྱས་འགྱུརརྡརེའི་ 





གཞུ་ཡང་གས་འཅང་དཏ་ཅཞིབྱ་ོངདབད། ཀ་ཊ །6ོ་རད་མནམམགོ་གནས་གསས།ཕར་ོ། པ་གས -------- 
ཧཱ ཡབ་གས་འཇང་ཏིས་གིང་ོ དབངྱག་ེ་བ་ཞི་པའ་སགེན་མཐརབིནབར་མཛོད་པའཆི། གིངོ ཉིནབམབགཟགསུ་ ག་ར གབས་གཉིས་རས་པབི་བསཅས་བྱགགས་པ། 
 །བཞུགས་པའི༔ བས་ཤག་དགྲེསངརེན་ཆེན་ནམ་བོལྱཅས་གསོལ་བབྟཏངབ་པའིོརས་ཅི་གནམ།། གཟིགས་ས ཛདཔ་ནི། དྷལཱ་ཝགས་བངཆེན་མོའི་གབས་ལ་བཞུགས་པ་འདེཡིན་ལ། : ཡང་ལྟ་ཁང་རྩེར་ 
4 ཟར ཟིམསུ་སོངབམངོནསམམྱད་བྱར་ཐོངཤིང་། དདིདཾྫཾེྨྣཾ༽༽ཾཾྣྣ ་གནས་ཅ་རས་པ། མས་ཀྱིས་ཨཙ་ར་་ 
པདང། ཡངྡ་ལཱ།བང་རེ་འིཔ་ཏཱ་ལ་དཉིད་དུབུགས་པའྲི་།བས་ ་གཏོརཕུལ་བའི །ཆེན་བཞི་དང་བཅས་པ་ཇོམ་བྗིདད་ལན་པ་ཞིག་བྲིས་སུ་ལ་མངོན་སུམ་དུཐིམ་པ་གཟིགས་ 
ཅེ འི ས་ཤིག །ཅུས་ཅིག་ཐུན་གཏོརཕུལ་བའིཇེས་སྲུ་གགས་པ་ཟེར་བའིབནཆུང་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཇེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འོངས་བ་ན། གཟིམས་ཆུབརགག་གི་སས་མགོར། 


༠ ཡུད་མེད་ནག་མོརལ་ཕས་རིངཔ་ཁེབས་ ཉིས་སཱར་མོ་གདེངས: ཡྱིས་འདུག་བ་ཞི ྲ 
༠༠ ཅུདམེད་ནག་མོརཔ་ཕསྟ་ཏིངཔ་ཁེ་བས་པ། ཁག་གཉིས་སྔར་མོ་གདེངས་ཤིང་རང་པ་གརྟཝ་བསྭ་ཅིག་འདུག་བཞིག་དང་འཕད་པ་ན། བན་ུངདེ་འཇིགས་དངངས་པས་ཆུངཐད་བྱརལ་ཞིང་། དེརྫངེས་སཱགས་འཆང་ཉིད 










ཡོད་ཉང། འདིརནིཿམང་ཚས་ཞིག་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་སྟ་བུའི་ཕཱགས་འཆང་བམ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིནཆེནཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་དེཉིད་དགུང་ལཉི་ཤཱཚ་བྲག་ངཙ་མདུ་ཕེབསནས་བཟུང་སྟེ། ས་ལོཐམས་ཅདམེཿ 
., & བཞིན་གདན་ས་འདིཉིད་ལ་འཛིན་སྱོངསྲེལ་གསུམ་གྱི་སྒོནས་བསྟུན་པའིམེརོ་གསོ་བའི་ཐུགས་འདུནལྷག་བར་ཡོད་ཀང་། དེར་སྐབས་བདུད་ཀྱི་གནས་མལ་སྙིངལ་བཅས་པའི་སྡེཔ་ལྟ་ཁང་པ། ལྟ་ས་རྫོངཔ། སྩེཾདའཕུང་པ་་ ། 
¿[ རྣམས་རྱི་ངན་ཤེད་གྲྭ་བསྒྲིགས་ལ་བརྟེན། བསེ་འབགནག་པོའཕུར་ཤེས་བཞུགས་བའྲིད་སྤོ་ལ་ཡངཁོང་གསུམ་ཁྱིཐེལ་སེ་གསུམ་འབྱར་བེདཔ་སགས་ལུགས་གཉིས་ཀདང་མི་མཐུན་པའི་སུལ་ངྷ་གྱི་ཧུན་ཅི་ཡངཞིག་ཡོད་པ་ལ། 
]སྔགམ་འཆང་བླམ་འདེ་ཉིད་ཁྱི བས་ཏོགརིན་སྤུངས་པ་དཔོན་བློན་གྱིས་མཛད་དེ། སཱཾ་པ་ལྟ་ཁང་པ་ཕྱོགས་གཞན་དུ་བརྫངས་ཏེ། .ལྷ་ཁངཅེན་མོ་ཕྱགཏུ་ཕུལ་ཞེང་། དེནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདྲེ་བས་འ འྲི་བགྲ་ཛོ་ད་ཐུགས་། 
;༣ཞ་ལ་གཟགུ་བྱའུཀས་ཡདཔའྙིགབས་དེར། དྭམས་གསྦཀིས་ྱངཿནུཔ་ནུམས་ པས་ལནྱེན་ི་ལོ་ཉམངགས་པ་བཏྟེན། དྭབས་བོགསྱས་ཕབསནས་འཕོ་བམངཔོ་ིན་བོལལ་བཀོདཿཅིང། ལྟ་གབར་ཨ 
༽ཕས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོགཏུ་ཕེབས་ཏེ། དེརབསམ་ཡས་ཆོས་སྱྱོང་ཆེན་པོས་དཔེཧལ་ལྷའི་ཕྲོབང་ཆེན་པའིལྕག།ུ་སཱགས་འཆང་ཉིད་གདན་དྲངས་ཏེ། ལྕག་གི་སྒོདམར་གྱི་མདུནདུ་བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་ལ་བཞུགས་ 


. །དྲན་ནས་ད་གའནས་མོངངོལགས། །ཞེས་པའིལམ་མགུར་ཀྱང་མཛད་ཅིངག་ཚང་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཀྱི་བ་ལོ་བསྒྱར་ཏེ་གདནས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ནས། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་གཡས་རུ་བྱངཔ། རྒྱལ་རྩེ་བ། རིན་སྲུངས་པ་གསུམ་བྱིགད། 
„ ས་ཆེན་པོའི་མཆོད་གཞིས་རྙིང་ཁུང་གང་ཡོད་ཀི་སྟེང་དུ། ལྷ་ས་གཞུངལ་གཏོགས་པྣ་ནམས་དང་། མངམ་ཁེར་གཞུང་དང་། ༈་པ་ལལ་ཆེཔ་ནུམས། 
༡ེ་བའི་མཚོད་གཞིས་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས། དེ་ཙམ་ནས་གདན་སཆེན་པོ་འཕེལ་ཞིངརས་བའིདབུ་ཚུགས་པ་ཡེནལ། དེནས་ཝགསའཆང་ཉིད་དགུངལསམཆུ་སོ་བྲགང་ཙམདུ་པེབས་པནས་བཟུང་སྟི། གདུནས་ཆེནཔའི 
།གཙུག་ལག།བང་རྣམས་ཀྱིཉམས་གསོ་དང། གསར་བཞེངས་རྣམས་རེམ་པས་མཛད་པ་གནང་སྟེ། ས་ཇིལ་རམ་ཛད་པའྲི་རམྲ་གངས་ཀྱང་ཆུ་མིགརི་་བརབདེ་མཆོག་ཕྲོ་བང་ཞེས་ 
24ཡ་བསྲས་གསུམ་དང་། ས་ལེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམས་ལ་བདེ་མཆོག་བླ་མ་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བའིསྙ་བརྙན་ངོམཚ་རཅན་མང་དུ་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ལྕགས་རིས་བསྐོར་བའི་ཀླ་སིངས་མེ་ཏོག་དང་། ན་ཤ 
རབས་སྐ། བལྟ་ནདང་བཏེན་པར་བཅ། མྒ་དཏིད་གསར་དུབཞེངས་ཤྲི་ ཡངངས་མཆོདྲ་བྲ་བང་དྲུ་གགས་པ་འདི་ཡང་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུརམཛད་དེ། ལྷག་པར་གཙུག་ལ་གཁང་དེརབཞུགས་པའིའཕགས་པའི་ 


ངེ མས། ཡུ་གསུམ་མའའཞབས་སུ་གཏོགས་པ་སོགས་ཤེནཏུ་རྱ་ 


དྲུ 


༧ ༄༅། །འབུལ་ཐོག་མ་དང། བ་དགཉིད་ཆེན་པོའྱི་སཱ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་མ་ེན་གཙོ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་པྭཊ ཧྱི་སཱ་བན་ལ་ངུས་མཆོད་བླ་བྲང་པའི་གདུང་རབས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ངོམཚརཅན་འདིརྣམས་དང་། 
་' ངས་ལྔཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྱིསུ་བྷ་ཏན་གཉིས་དང་མཁས་པ བངཔ་དཀོན་མཆོག་ལྱུན་གུབ་གྱི་སྲུཁདྲརྣམས་ལ་ལམ་འབྲས་བརྒུད་པས་བསྐོར་བ་བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གཞི་ཐོག་གསེར་ཁང་དུ་གྲགས་པ་རྟེན་ 
རྨ།དངབརྟེན་པར་བཅས་པ་འདཉད་དང་། གཞན་ཡང་ནངསོ་པྲུ་འ་ཁ དྲུ་གགས་པ་འདི་ཉིདྱ་གངགསར་བཞེངས་ པྭ་བུརམཛདིང་། དེད་ན་གིལ་ཕུགས་སྦྲུལ་པའི་གཙུག་ལག་།བང་ལ།ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་སྭངདུ་བླ་མ་ས་སྩ་པ་ཆེཿ ་ྲ 
ཏཱ ལ་མར་ཁབས་བཅུད་པས་པསར་བའྱིག་བྷརན་ངོམཚརཅན་བས་བས་ཚོགམི་ཤེས་པ་འ འཞིག་བཞུགས་པའོ་ྱགམགཁངདཉིདདང། དའགྲདོག་ཟནཔོགཨིམགོའ པོ་མ་རན་ཨེཀ་ཛ༔ི། འདོད་ཁམས་དབང 
¦ ལི ཕྱུག་མ། ཞིང་སྱངཆེན་པོ་ྲམ་གཟུགས། ལས་མཁན་ལྔ་དདུབཅས་པ་བཞུགས་པའིམགོན་ཁཔ་བནཔརདུའཕགས་པའདི་ཉེད་ཁང་གསར་བཞེངས་མཛདཔ་ཡིན་ལ། འདིཉིདཤལ་བཀོད་གནང་བའིཆ། གེང་དཀར་ 
༈ཿགིདེ་སྦུལ་སྱུ་སྱིན་པརྣ་མརྒྱལ་གྱི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཐིགས་ཁངངདུ་གྭར་ཕུབ་ནས། མགོན་པོའི་སྲེན་འཛུགས་དངརུ་ཤིང་ལ་འཇིམ་པ་ཕལ་ཅེར་ག་ཡོགས་གྲུབ་མཚམས། གྲོ་བུརངུ་རླུང་དམར་ཆེན་པོ་ཞིགལངས་ཏེ། གུར་བསྐྱེལ་ཞིད 








།ངལེགས་པར་བཞེངསཏེ། 1 དམེ 


ས་ཤོག དངབཅས་བཞུགས་པའིཚེ། རྗེའེགསུ་བལས།  སྔོན་གྱིདུས་སུ་བཞུགས་ཁྲི་དིའིསྟེཿ 


ལ་གིས་བཞེས་པ་ གས་ ངོར ས་ད གསུངས་པའི་ཚོ། ཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཡུན་རེང་པོ་བཙལ་ཀྱ་ 
ཉི འབི་ཟགས སནས་དབ་ོགཇགཔམཛདཅང། སྒུ་ཁུས་གསོལནས་ད་སྒོ་འགྲམན་བཞུགས་པ་འདིཉིད་ཡིན་ལ། 


ཆངཏསགཏེབང་པཀད། གས་སངས ཁི གས་ར་བཞེངས་མ་ཛད་པཞི། དབུ་ཅེ་རིི རྟིང་མརས་སྩ་པཆེན་པོའིསྲུ་རོག་ཚད་མ། ལྟ་ཁང་བྲ་བྲང་དུ་གོངམ་ལ། བླ་མ་དམ་པ། 


མོབས བིའིགས་ཡོགས་པ་ག་དེར་བཙུགས། ཞུལས་སྡང་ས་སྒོ་འགྲམ་འདི་ཁ་ཡིན། དེདུ་ ས་ངདརངྱར་བ ས་དག 
གས་ངོམཚརྩསེ་བཀ་འམང་དྲུ་ས་ལ་ཞིང་། ས་དང་འ དེས་ད ས་ག 








དུ་པ་ལ། ཝགས 


ཆད་མྱེན་པརམས་ཀྱིས་བརྙན་རེར་དང། ཁའུ་བྲག་རྫོང་གི་འབུ་བརན་ལམ་ཟབ་བརྒྱད་པ། ཡང་གནས་དེའིས་ཆེན། བསོད་རྩེ། འགྲོམགོན་ཕྱགན། ཁའུ་བཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱི་ཕུག་པ་སོ་སོན་ཡང་བླ་མ་སོསེ 
] སྒྲུ་འདྲ་དདུའངབརེརེ་ཕོགས་མདོ་ན་སྔགས་འཇང་ཉིདེྱེས་གསརདུ་བཞེངས་པའི་འབུར་སྲུ་བསམཁྱིས་སི་ཁྱབ་པཞིག་གིས་ཁབུ་ཕྱེད་ལྷས་དང་གད་སརེན་པོའིགཙུག་ལགཁངཐཡཆོརཡྱ་ཁཁ་བ་མེདཔ་ལྟ་བཱཞིག་བཞུགས་་་ 
༢།ཤིང། གཞན་ཡ་ང་རེགས་འཛིན་བྱཧད་པ། བདེམཆོག །ལམ་འབས། མགྐན་བོོ་ནམས་་རྱི་བམ་བརྒུད་པའྲིབིས་ཐངམངཔོ་དང་། ས་ལ་ཆེན་པོའི་ནམ་ཐར་ཐང་ཁ། ་ཡངཡུར་གཉིས། བདྲེའེ་གསང་གསུམ། གུདཞལ་ 
གཙོ་བོརྲ་བུ །གསྡ་བངྡ་གབས་གཅིག་སྲོགསྲབས་བཆུང་བྲགངབ་པས་འདས་རཤིག། པབ གིསང་མཛདཅིང། ཡང་གཙུག་ལག།ཁངཉམས་གསོ་མཛད་པའྲིནམ་གངས་ནི། སྒོརུམ་གཟིམས་ཕུལ་དཀར་ 
$28.པའིམགོན་ཁངམདོ་ཕུག །དཔ་ཁངཆནམོ། ཟསྭལུ།ཿང། དྭངཆེ་ིངམ། འཁོན་སྐུ་འབུམ། ག་ཡུཐོབ །འབུམ་ཐང་། གཞི་ཐོག་མགོན།བང། ཟུར་ཁང་། རྫོངཆུང། ཉི་ལྡེ། དགེ་འཕེལ། སྔཾལམ། བསཿ 
།གླིང་། ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་། ལྷ།བང་ཆེན་མོ། མགོན་ཁངནུབ། རིན་བཟང་སླུ་འབུམ། ཤཱཀ་བཟང་། སྒངདཀར། གཞེན་དབང་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྱེད་ལྷས་མགོན་ཁང། འདུ་ཁང་། སཆེན་ཕུག །རྩེ་མོ་ཕུག། 


༩༣ ༄༅། ༦༡ ༤༽-༤ | ༤, ` 
 ཛམཛར་ཡེདདའོངབངི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགལ་ཡངསོསསོའིདུངདུཏིང་བདུནར། རྡོར་དིལ་བུ། རོལ་མོ། སྦྱན གནམྱ་རན། ཧུན་དར་སོགས་ 
4ཱཾགྲགས་ཤིང་ཀུནགྱི་མིག་གི་སྩོད་ཡུལ་ངུ་གྱུར་པ་འདེ་དག་གོ། །གཞན་ཡང་ངོམཚ་རབཀོད་པ་རྨད་དུ་བྱངཞེངཡིདའཕྲོག་པའི་བངབཐངས་ཀྱང་ལྱུན་གྲུབ་ཕོ་བྲངསོགས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཞི་གགས་རདུ་འདེབས་པརམཛད་ཅིང་། དེ 
,; ལྟུར་གྲུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས་དང་། སཱར་ཡོད་རྣམས་ཉམས་པ་གསོ་བ་མཛད་པའི་སྐབས་དེར་ཧྱིམངོམཚརྱི་མཛད་པ་བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཞིག་དང་། '།ཁྱད་པ་རའབུམ་ཐང་ཆེན་མོའིཞིག་གསོསྱ་ཀི་སབས་ཉིན་་ 
529 གཅིག་གིཚེ། ལས་མི་མང་པོ་ཚབྱ་བེད་སབས་ཡྩི་ཁང་ི་འགས་བཅག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོདཔ་གོབརདུཞི་གན་སཐམས་ཅད་ཅི་བུ་གཏོལ་མེད་དྱུ་གརཔའིཚོ། སྔགས་འཆང་ཉིངྱཀི་ཐུགས་ཇེས་ལས་མི་རྣམས་ལ་ས་དོགང་གིས་ཁུང་ 

གནོད་པ་མངུང་ཞིང། དེའི་རེས་སུ་བ་དག་ཉིདཆེན་པ་གཟིགས་རྟོག་ལ་ཕེབས་པ་ན། ས་རོའིགསེབ་ན ལེབགཅིག་ལ་ཡི་གེ་དབུ་ཉནྲ་བལ་ལེ་བ་གསལ་པོ་རང་མིན་པཞིག་བཏྐོས་ནས་འཇུག་པ་ལྔ་བུས་གསལནས་ཡེ་གོ་ཀིད |. 


།འཕགས་པ་ཕུག །ཕྱགན་ཕུག་པ་ལསོགས་བ་མདོརན་གཙུག་ལག་ཁངབསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པཞིག་ལ་ཉམས་གསོ་གསར་བཞེངས་དངའདྲབམཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསུམསོགས་ 
སོསྩོ་སེ་པོའྲི་བོས་དཕག་པར་དཀའ་བཞི་གའབུལ་བརམཛད་ཅེས་ཡོངས་སུ་ 








༩ ཀོ འིཟུགྱཧབ་པ་འདིནི་མྭ་ངཱ་ཁལའོཟེར་བ་འདུག་པ། དེའིཆུལ་ ཉིད་ཆེ ེནོལྔགམཔས། ཧེེ་པཔ་ཟེརབ་སེད་བལྲཞེས་གྲསཔས་པར་བགས་པདང། གཞནསང་ོརཿོལཉམས་གསོ་ སོ་ 
ྡ དསམངབས་འབགནག་པའསཔཤསྣལགས་འཇང་ཉིད་བད་བས་པལས ཚར་བཟྲེལས་བསམ་ཅིམ་སྱི་ཁབ་པ་ཞིགྱ་ུངབརྲ་གགས་སོ། །དེ་ལྭར་སྙགས་འཆང་བླམ་འདིསརྟེན་གསུ་ ུ 
གསར་བཞེངས་སཾག ངསམོགས་བསྟནཔའྱི་འབས་པུཔས་དདནས། ལུབདཔས་འོོནརཔ་བ་ དང། གེ་འདུན་སི་ལེལ་རགལས་པརད་ བ་ བ་སན་པའྱིལབ 
ཐོས་པ རའ མ་གསུམ་དང། རི ཨ་བསནཔ་རིནཔོེིདང་བེབགར་ཐལ་ལན་ྦྱལཔའིམ། ཤསྱི་བསྟན་པ་ལར་པོའླིབབལརལ གཞི་ཆོས་གཆེན་བ་ 
ཐབ་བ གས་ནད གས་དཀར དའ འབརབ་འབབཆོལི ཏཱ དབས་ང་ར་མཛད། ང། དྲགས ྱེདཔ་འདུནཚོགས་པྲནངསྱིས་ལགས་པར་སུང་ པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ནས་འབྱུང 
བཱ ་སོགས་ི་ལར་བྱ་བདིནམ་གཤག་སྟོན་། མདོརྒུད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅངཏྱསྐེངོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒིགས་པ་ལྟ་བུའིབཅའ་ཡིག་ངོམཚོད 

















གྱོགསིཆོས་གྲ་བ ོ་་ཚོ་ ོ གོས་སུ སྲ 


ནྭ་ངོམཚར་བའི་གན མྲུ 





ི དངའབྲེལ་བའེདཤིལ་ལ་བོརམང་ བམཆོད་དང། 


ཤྷཾ།ཕྱག་རྫས་ཀྱ་དངོས་པོཅི་བུང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དཀོན་མཆོགའི། 
འདེས་མ།བས་པའྱི་བཟྷནམགསུམ་ཕྱི་ནདནས་དངོས་དང་བྱུད་པ 





ཁར ླནིུངདེབབཾ་་ 
ཧཱ རཾ གསབ་ཤད་བསམ་ཅི་མི་འབ་པལ 





` 


ད ོོ་ཏ དེམ་གྲོལ་གྱི་བར ཡོགས ོོམོགསགསགནསཁོྱོ་འམས་དད། གཞན་ཡང་གཟུགས་ 
རྦ འེགས་བསམ་ཁྱིས་མི། ཁྱབ་པ་ཞིག་འདུཨ་ནས། རར རི ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞེང་། དདཔྱ་མཉམ་དོུས་ོངཆན པོསྱ་ཧང་བདུག་ཉིད་ཆེན་ 

འྷིསྭའིག་ཡོན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཡང་གཟིགས་ནས་བརྡ་མངདུ་མཛད་ཅིང་། ྱོགས་དེར་མི་སུ་ཡངའགྲོར་མི་འཇུང ཞོ མཐོང་བརྡ་གགས་པ་དང་། དེའི་ཚོབདགཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས་ཀང་། དེ་རིཀི་ཆོས་ 

པ 4 ཉན་ས དན་སེགས་ཅནམགོུས་མིགཅིག་པ་མངཔོའདུནས་བཞེད་པོའཇུགཔྱའདཚོམ་གེམཐོངཞེས་ཞབ ས་ཞབས་འབྲིང་པྷ་ནམས་ལ་གྲསུང་བརྲ་གགས་ལ། དེ་ ལྕར་བསམ་ཡས་མི་འཁྱུར་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ 
33 ལག་བང་དེར་བདྱཀི་བ སྙིད་ལ་ཕན་པའིམཛདཔ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་མཛདནས། དེནས་ལད་ བས་ཏེ་སཱན་ ན་རི།དཔངོས་བགས་ྱ་ཝགསྲསདམ་པདབངཔ་ཡཞཔསའ པར་བྱེ པ་ 
ཨིལྡམ་པ་རྣམ་པརདག་པ་མནོས་པརམཛད་ཅིང་། བདག་ཉིདཆེན་པས་ཀང་སྤན་སཱ་རིན་པེ་ཆེར་ཟབ་ ཡལ།འཞིགབནཏེ། དེནས་ཡབ་སྲས་ལྟནཅིག་བུ་ལྷ་སར་ཕེབསནས་དེ་རབསྟན་པ་དང་སེ་མས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་སཱོནལམ་ 


དེ བདག་ཉིད་ཆེན་པྱག་མཆེད།བུ་དབོན་ནམས་ཁིས་འསུམ་ཡསྦྱཀི་གཙུག་ལག་ཁང་དངམཆོད་རྟེནནམསཀིཞིག་གསོས་དང་རབ་གནསྐ་རས་པ་མཛད་ཅིད། དེནསྔ་ཇེ་བཙུན་གཅེནྱ་ཡིས་སྟག་ལུསོགས་སུ་ཕེབས་ནས། བད 
_ ཉིདཆན་པལབ་སྲས་གཉིསྱ་ཡིམ་བསམ་ཡས་སུབཐགས་ཏེ། དེརགཏེར་ན་ཤེས་རབབདཟེར་བ་དངམཇལ་ནས། དེལ་ཡང་གཏེར་ཆོས་མངད་གསནཏེ། དེའྷིགབསསཉན།ཅིག་གིཚློསགས་འཆང་སལ་པའྱ་སཉིད་ཅ་དངཆེཆེན 
¦ མོའིབབ་བངག་ཡུཞལ་མཐིལ་ནས། མཁའའགྲོམ་བདེ་བའྡ་ྫོངའིདྭབོདྱ་སུ་བདུན་ཨ་མས་བཀངབ་དང་། སོབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའིཚརིལ་དམ་ཛས་སགས་ཡོད་པ་གཏེརནས་འདྲོན་པར་མ་ཛད་ཅེང་། གབས་དེརབདགཉིད་ 
 ཇེན་པའིཆག་ཕྱིགཏེརྟན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་བས་མཛོདནས། བསམ་ཡསམཆོད་ཏེན་དཀར་པོནས་ལྕགས་ཅྱ་ྡོརྗསི་དགུཔཞིགདངྱམེ་བདུན་ཨ་མའྲིདམ་བ་ཞིག་གཏེརནས་སྱུན་དངས་ཏེ། ངེའིངས་ཅིལུ་གས་ཅི་ྡོརདཉིདབདག་ 
14 ཏིདཆནབོའིདྡོེ་ཕུརཔ་འིདབང་བསྒྱར་གྱི་དབངརས་མཛད་པར་གྲགས་ཤིང་། བདེ་བའྲ་རོ འིདྲད་དདེཉིདྲན་རོམ།ཁའ་པདསོགས་ཀྱ་བིནྨ་བས་མཛད་དུས་དབང་ཛས་མཛདནས་དེང་སང་གི་བརྡད་གདན་ས་ཆེན་པ་ཉིད་ནབཞུགས་པ་འད 
ཉིདདོ། །དེལར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་བསམ་ཡས་མི་འབྱུར་ལུན་གིབ་གུབ་པའི་གནས་མཆོག་དཉིད་བུ་ཡང་བསྟན་པའྱི་བབྱ་རཆེན་པ་ཞིག་མཛདནས། དེནས་རིམ་གྱིས་གདནས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ། སུགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་ 


འཆྫམ་དབངས་དབང་པོའིམཚན་ཅན་དཔེན་སོབ་མསྦ་ཀིས། སནི་སོས། 
དཔན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྔ་གསའཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པའིག 






བ་ཆལ་ཝས་ས་༩༦༤༦༧༧༤༦༤ 
༡༨-༠༨༤-༤༢༩༨༨༨༤༨༨༧༤༤༤༨༨༤༤༤༤༤༧༠༧༡༨༧༤༤༤༦༧༩ 





བབས 


མཛས ནོ 





ཟ། །བཤཅོད་ཡིན་པས། ཁྱེད་མབདེབརལ་གནས་ཁང་གཞན་ཞིགཏུ་སོང་ཞིགཅེས་གསུངས་པ་དང་། 


ལའ ༨ ༢ ༤ པ་སྲུང་བར་བཀའ་ 
པོ་རང་ཡངཞུམ་པ་དང་བཅས་བདག་ཉིད་ཆེན་པའིབཀའཉན་ཅིངའདུག་བརྡ་གགས་ཤང་། ༽སབདཉིར་། 





བསྟན་པ་རིནཔོཆེཆེས་ཆེརགསལ་བརྩ་གུརཅེས་ཡོངས་སུ་ཐགས་པ་ཡིནནོ། །དེནས་བདག་ཉིདཆེན་པོས་གཙང་ཕོགས་སུཆིབས་ཀྱི་ཁལ་བསྒྱུརནས་རེམ་གྱིས་གདནས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། གངུངསས་འཇམ་པའིདབངས་སྩུ་མཆེད་ 

ྦ  སས་ཡེསཐོག་དངས་གཞིར་བྱུགསྦ་ཁིདགབའི་འཤེས་གཉེནམང་པ་དང། ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པའིདགེ་བའེབ ཤེས་གཉེན་སོགས་དད་ཕཱན་གྱི་གདུལ་བྱམང:བ་ཞིག་ལ་ཐྲོག་མརས་སྱྱ་བཀའ་འབུམ། འཇམ་དངཔས་སངས་རན་ 
ཙི བྱེ་བཀའ་འབུམ། གློ་བོ་མཁནཆེན་པའི་བཀའ་འབུམ། ས་ལཆེན་པོའི་བཀའའབུམ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྕུན་གྲུབཀྱི་བཀའའབུམ། -ཛྲཉིདབྱ་བཀའའབུམ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ུང་དང་། གཞན་ངྱརུལ་ལཱས་ཁ། པས 
མུས་ཆེནགིས་བསྣིགས་པའྲི་བོ་སྱོང་གྲེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས། མཉི་བཀའའབུམ། བཀའ་གདམས་ལ་ཚོས་བརོས་ཇོབོའིརས་ནུང་བྱརྔར་། བཀའ་གདམས་གཞུང་དུག །བདག་ཆེནྱ་པདཀརབས་བསླིགས་པའིམགོན་པདདང་། 
ངྷ45 མགོན་པོད་མེའབརམ། གསརཔོདརྣམས་དང་། གཞན་ཡངབདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོམམ་ཀུན་སྩོད། ཧེདྡོར་རྒྱུད་གསུམ། གསའདུས་རྩ་ཆུད། ངན་སོང་གྩོང་རྒྱུད། བླམ་དམ་པའི་པོདནག་མ། གཞུང་བཤད་དམར་མ། 
༡༠༥ སཱ རོར་སྣ་མསཀྱིལ་པསོགས་མདོརན་ལུང་གྲིན་མ་གངས་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བཞིག་དང་། གཤན་པང་སྨིན་བེད་དབང་གྲི་མ་གངས་ལ་བདྲེལ་གསང་གསུམ་གྱིདབངསོགས་དབ་བྱསར་ཅི་རེགས་བཅྡུཝག་གཉིསཙམ་དང་། 





༡༡༧ ༥ ¬ ༤༨༦༩ འེ འེ ངཿ 
ཚོགས་ཀྱང་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ རམཛད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡ་བཟདགཉིད་ཆེན་པོ་འདེའྱིདངད་སྱ་ིར་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་བདུད་ཅི་གསོལ་བའི་བསྟུན་འཛིན 
།སྲསྦྱ་རལ་ཚབ་དམ་པ། འཇས་མགོན་གྲེབ་པའི་དབང་པགཔླད་ མ་འབྲུལ་བསོདནམས་དབང་པེ་གགས་པྱ་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པ་དང་། བཱངཆུབས་མས་དཔ ཏཱ 
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།བྲི་བསམ་གྲབ་སྡེ། མང་ཡུལ་རྒྱལ་བརྒྱུད་མངའ་བདགརྐྱལ་པོར་གྲགས་པ། བསྲམ་ཨས་རྒྱལ་པོ་བཙད་པ་ཚོ་དབང་རྡ་རྗེསོགས་བོད་ཆོས་རྐྱལ་བྱི་རིགས་སུ་ལ་ཐུངས་པརྣམས་དང་། གཞན་ཡངངོར་མཁབན་ཆེན་སངས་རྒྱས་སེངགི 
@ གླིངདགའ་བདེ་བ་ཅན་གྱིམཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོགྱ་རམཚོ། གསང་ཝཱགས་བདེཆེནྡ་གིང་གི་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཟངཔོ། ཆོས་གྲུཆེན་པྱ་བབ་གྟན་ལཱ་ཆེན་ཅི་མཁན་ཆེན་པར་ཆེན་ལེགས་བོབ་སོགས་བུབ་བསྟུན་ལྟཆན་ཅི་གད 
ཧཱཾས་ པ་དྲུག་ལྷ་གཙམ་དང་། འདྲའདྲིཚོས་རྫོང་གི་མཁན་པོ་གདནས་པ་དང་བཅས་པ། _ གཞན་ཡངངརཆེན་དཀན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤརཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཐུབ་བསྟན་རྣམཆྒྱལ་ 
ཧོ གྱི་མཁན་ཆེན་བམས་པ་རབ་བརྟན། སེམས་དཔའཆེན་པཆོས་འོད་ཟེར། ཇེ་བསོདནམས་ཆོས་འཕེལ།ངམ་རིངམཁཊཆེན་སངས་རྱསྤྱ་རལ་མཚན་དངྡརེཀུན་དགའྱརལ་མཚུན། ཐུབ་བསྟན་ཡུངས་པ་ཅནྱ་ི་མཁན་ཆེན་དབང་ཕུག་ 
༧ དཔལ་བཟང། འྲབས་ཡུལ་སྐྱིད་ཚལ་གྱི་མཁན་པ་ཆོས་རྗེ་གུངཔ། ཆོས་རྗེ་རབ་བརྟན་དཔལ་འབར། གཞན་ཡརངོནངམ།་ནཆེན་རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཚོག ༈ཆོས་ཡུངཚོགས་པའིམ་བན་པ་ཡུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། དགེ་འདུནཔྦང 

པའིམཁན་པོ་ཤླགྱརེ་དབང་། ཧྱེཛིང་ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་སྟག་ལུངམཁན་པུ་མཆེདགཉིས། གསང་ཕུ་གླིང་སྤད་མཁད་པ་རིན་ཆེན་འབྱོར་ལྡན། བསྟན་འཛིན་ངག་དབངའི་ཟླ་བཟཔཔོ། གཞན་ཡང 


སས ལུནདགའདཔལ་མགོན་གཉིས། རྱེད་ལྟསརླུ་བཟེན་དཔལ་ལྡན་རྡོ།རརྡའམཁནཔོ་སོངཇོས་རྗ་གུན་དགའཡེགས་གྲུབ། ལུམ་བཅོས་རྗེ། ལོདགོན་ 


ཤིས། ཆོས་སྣིཆེན་པོདེ་ཉིདྱ་ཀི་དབུམ་ཛདྱེ་བངརུབ་དབང་ཧུལ། 






.༦༧༦༨༤༧༠༧༠༠༤༨༧༠༦༦༢༩) 







།པའིསྐྱེས་བུ་ངུམ་ཞིགཧྱོན་ནས།  བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟུན་པརིན་པོ་ཆེ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་གྱུར་པཞི་ཀུན་གེས་མངོནདུ་གྲུར་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེསྟར་འཇད་པཉིམའིའོད་བེའ་གྱིས་གདུ་ 


༨ ཀྐ ༤འ ཀའ སག ༤ ༤ ༨༩༡ གསྱཧད་ལྔ་བངསནས་སུབ་པའིཉུགས་མཚན་ བཱ 
¥ ཡོད་མོད། ཁྱད་པར་དཔལ་བྲོ་སྟག་ཚངསེངགེ་བསམ་གྲུབཏུ་པེབསནས་བྲུབ་པའིམཚནམསབཏྟས་པའིཚུལ་ནི།  བདགཉིདཆེན་པོ་འདི ྣ་མོབདམན་ཆནཔ་ྲའྱའུགནས་ཁྱི་སུབ་གནས་ད་ 


བས་པར་བར་མས།ེ་དེརཆེབས་ཀི་ཁ་ལ་བསཱར་བན། དཔལ་གྲའི་གཞི་བདག་ 





ཤོ 





















ཟོ ཀྱེ་ཀྱེ གཟོ་ཡོདམ་དང། བྷཡོ་ཡ་དྲམ་དཔའ་བོལཁའའཕྲོ་དམ་འཁྲིགས་པ་ྟ་བྱ་བངནས་ཝགས་འཆང་ཉད་ཅེས་ལཐིམ་པརྦ་བུར་ཏེ། སྐདཅེགདཉིད་ལྲ་ཐུགས་ལ་ཐམལ་བྱི་ནམ་ཏོག་གིཆཤསྣ 
རུ དཔ་ཐས་ས ༈བག་འགགས་ནས། སྣུངབྲེདཐམས་ཅད་ལྐག་པ་ལྟའི་དིམ་ལབོར་ི་ལཔོར་ལར་ཁ་ཡམ་དེ་ཤརནས་དེ་འཐུགས་བེ མ་པར ང་ག ལ་བུགས་སྲ་བམསསདམཏོག་ི དེམ་ཐག་ 


ཤོ དཔའབོམ།བའའཕྲོ་རིགས་འཛིན་གུབཐོབ་ཀི་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འོད་ཝོན་པ་ཞིགྭ་གུརནས། སྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཐིམ་ཞིང། སྲོབ་དཔོན་ཡ་འོད་དུ་ཞུ་ལ་ཁད་འདུག་པ་ལ་གཟིགས་པས། སྔགས་འཆང 
(ི་ཐུགས་དགོངས་ལ། དདི་ཚེ་ཚོདྱཀངཉེ་བརྡ་རོགསའྲགོ་བརའདུག་པས་འཇའའོད་དེའི་སེ་ྒན་ཕར་ཕིནནས་སྤོབ་དཔོན་གྱི་ཕི་ལ་འབྲངས་ན་དགའ་བ་འདུག་སྙམ་པ་ཐུགས་ལཤར་བའིཚེ། ཡངདས་བག་དཔལ་ ` ཆེནཔོ 
° གཙུག་ལག་ཁང་དང་བཅས་པྲ་ཐགས་ཡུལ་དྲུགལམ་སྟཤུར་ཞིང་། གདུང་བྱདདའཇམ་པའིདྱ་བངས་སྒུ་མཆེདྱ་ཁངྱ་སཱ་ནྲ་པ་བར་དགོངས་ནས། སྣ་ཚོའིའདྱུ་བེདྱ་བིནྱ་བིས་བླ་རབས་པའིདགངས་པ་གཏདདེ། དེའྲལ་དུ་ 

553 གུ་རུདྲག་པའི་ཉམས་བཞེས་ཤརམ་ཞིག་གནང་བན། སྙོབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྒ་དཝྔ་རལས་གསལ་བརགྱུར་པའིམོད་ཡ་གདམས་པ་ཐབ་མ་དང་ཡུང་བསྟནརབཏུ་མང་པ་གནཔཞིང་། ལྟག་པར་ད་དུང་ལ་དུ་མའིབར་དུ་བསྟུན་" | 







× 






རམ་ས་ཕསབས་ ཤས་ ཟིད་ལང་ ངཿ གཏད་སོགས་ཟབ་མོའིཆོས་ཉིལ་བོར་ལོ་བསྐོར་ཚུལ་རྣམས་ལ་བསམས་ན་སྐོཉི ལ་པོ་ཆོས་ཅི་ལཁོརལ་བསྐོར་བ་ལྟ་བུ། དྭ 
རས །མབོ་ངེས་མེད་བནམས་གཡ བོར་ནས ཀ་ཏན ས་བས་ོ ས་སྒྱ་བའེབཀའསྲུཔ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་བྲན་དུ་བསྐོལ་ཏེ་དྲག་པོ་མངོན་ དྲིལས་སུརྦའི ངཱ 
ཧྭ བསྟན་པའི་ད་བལ་གནསྣན མཤེས་ོསྤ་ཀི་དབངས་སུ་བསལ་བའིཚུལ་ནམས་བསམསན་སྣུ་ཚརང་པོརས་སྫོར་ཁོནར་མཛདཔ་ལྟབུ། ཡང་བཟལ་ཡས་དངས་་སོགས་ཅ་གྲ། ག་ཁངམངཔ འཞིག་གསེས་མཛ་ 
༤ ནུས་གཏུནླརཀྱད་བཏང། ནས་ས སི ང་ད བོོྲ་ག་གེ།འདལྗལ་གསར་འཛུགས་གནངསྲན་མས་ལ་རས བསན། ས་པ གླུགགཡ་པ།ཁ་ད་དགེ་དུ་་སེལ་ཞབས་ོགདང་གསར་ 
ཚུལ་དང ༤ 5 ༥2® མེད་པ་ནབསྦ་ཀིས་བཅགས་ཤིང་། དགོན་ཆེ་རུང་། གཱ་པུ་སླབ། བསྦ་ཀྱེས་འཛིན་པའྱི་པིན་བདག་སྭ་སྐ་ངཆེན་པརྣམ 
ཤྭ འཇུགས་མཛདཔ་ལྟ་བུ། ཡངྦལཱ་བོད་དབུས་གཙང་གི་བན་འདྱུ་དུན་ཆད་མད་པ་ཞབས་ ཱ སོང་དང ཡི་དམ་ཞྲི་ཁྲོད་ ཁྱིལ” 
, འྱགགས་མཛོདཔ་སཱདུ། ཨཔ བད་དྲུས་གཏ བཀ ན་མཛད ་ཡང་བདྱེ་ཁགས་བགྲསམ། ་ཡང་ཡུ་རཚོས་སྩོང་ཆེཆུང་། གཞན་ཡང་ཡེ་དམ་ཞི་ཁྲོ་ངུམ་དང་བཅས་པའི་སྒྲ་བ་དཀྱི 


དབང་རས་གན་སོགས་ཅེ་ཡེག་ཆདང་། གསོལ་འདབསམས་མགུ་རཀལ་གདམ་སྦ་ཅི་ཚོགས་དུམ། རབགནས་སོགས་དང། གཤན་ཡང་གདནས་ཆེན་པོའི་དུས་ཇ་དཀརམེ་སྒུབ་མཆོད་རྣམས་དང། དབྱརཇོས་དྲགུན་ཆོས 

ཾ ཨུ རིམ་མེུངསོགས་ཁྲལ་དཔ་མན་་དགྱ་རུནགཏུངདགས་ིདབསཆན། ཞལ་ངོཿའདོན་སོགས་དང་། བསྟུན་པའིནྣམ་གཞག་མཛད་ཚུལ་བྱི་དེབས་ཆེན། འབུལ་ཕུད་པའེདབས། གདན་སམ་ཇོངོཆེ ཅད 
ཧྭ།སཾགས་དང་། གཙུག་ལག།བདགི་དེབས་ཆེན། ཆོས་སྡེཆེནུང་མང་པོའི་བཅལ་ཡིག་སོགས་བསྟན་པའི་རྒུན་ལ་ཕན་ངེས་པའི་གསུང་རབ་མཛོད་བྷ་ནམས་ལ་བསམསན་སུ་ཚེརིལ་པོར་བསྟན་བཅོས་རོམ་བ།ཁོན་མཛད་ ངུ 
ཤཾ སོགས་མདོརན་སྨེས་ཆེན་དམ་པ་དེཉིདྱ་ཀིངོམཚར་བའྲི་མ་ཐེརྦ་ཧི་མཛདཔ་འིཆ་གངམབསམས་ཧང། སངས་རས་ཁི་མཛོད་པ།ོནོ་ལསམ་འདས་པ་འདི་ནྲི་གུབ་མཐའ་ངན་པ་དང་ཡུལ་དུསྤ་ཀིས་མ་བསྐལ་བའྩེསེས་བྱ་ཐོ་གཟུ 
ཧཱཾ བོར་གནས་ཤིང། ནམ་དབྱོད་དངཝན་པཀུན་ལྭ་ནུང་ལྟར་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟརསུགས་འཆང་བླ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེཉིད་ཁྱིས་དགུངལོ་དགུ་བཞེས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། དྲུགཅུ་ར་བྱ་རུད་དཔེབས་པ་ཤིངཔོ་་ 
5 པཱལུའིལོ་མ་ཤརྒ་གི་བར་དུ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྩི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བརྙན་ ཆེས་ཆེར་གསལ་བརམཛད་པ་དདག་ལྭ་ཐུགས་ཤིན་ཏུངངས་པརྱ་བུར་ཅང་། སིགས་མའདུས་ཀྱི་སེ་པནམས་ཀི་སོད་ཚུལ་ ་ 


༡༦ ༄༅། །ངན་པ་ནུམས་ལ་གཟིགས་པས་ཐུགས་ཆུང་ཟད་གཏུངས་པར་སངྱས་འནུས། ཞིང་ཁམས་གཞུན བོན་པལ་མངོདོདཁགས་པར་བུརཏ། ]ཁ་ཡུསམསཆ་པ་འདི་མངགསོ་བད གདན 
 མེནཔའི་ཉིལཁོརན་སྭསྲ་ཱནཔོམང་མངྒདཐག་ པ་དང་། བསམ་ཡས་ཆོག་སྩོང་ཆེན པོསཡུང། ཡོངམ་གངས་ལེངས་དཔལ་ལྡན་སྱས་ཡེ། །བཏུན་འདྲན་བས་གཞུན་དོན་དགངས། །ཅེམ་སྱིཏུདཅི་རངདུག 
@ མགོ་བོ་གསེར་སྲ་པའཐུམ་རི་བ། །དེནི་མུར་དུ་འཇིག་ལ་ཉེ། ཤཱམཁུལའ ོལྦ་ོགས་ལ་བཏེགནས་ ུ _།བྱེད་ཐབ་ཡངསམཐྲིལ་པས་མ་ཚོརརམ། །ཞེས་སཾ གམ་པ ཛད་པ་དང་། ག ཞུན་ཡང་འཇིག་རྟེན 
ཤཱྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུམི་ཤིས་པའིལྟ་སམ་ང གཞན་ཡང་བདགཏི་ པོའི ིརྦ་པ་རགསྦ་ཀི་མཛད་པ་གང་བྱམབསྲ་ཀང་ཐུགས་ཚོ རོ ེ་ཞགལི ན་པ་ལ། མང་གསལ 
;;; རྩོལ་བཆེརམཛདནས། ཤེས་ལ ཨྡ་ང་བར་བགས། གིང། རི ས། གསུང་ངོས་ ོ་ཁན་སགསས། བདོ ས་པ་ ལྟ་བུའི་སྒོནས་ཤཾ སོས་སོ མས་ལ་ཡང་བཀའ 
སྩལ་བ་དང་། ལྷག་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོརངགི་གསུངལས། ནངསོ་བྲུ།ཁང་འདི་ཞིག་གསོས་མ་གུབན། གྱི ཕག་པ ཆབགསུངས་པའ ལེ་དེཉིདྱིཿནངསྭོབྱ་ཏ་ཁང་གི་ཞིག་ 





༩ བཞན་ཕབས་ 


མྲ ཱ ༢༨༠༥ + ་ྲ ༨ ༨༩ ཛ༽ རུ ཆེནཔོ ོ 
སྭ་ཤིན།ོམཚོར་བའྲིནམ་ཐར་ཡིནནོ། །དེནས་གདན་སཆེན་པོར་ཕེབས་ཏེ་དའིནང་པརནམ། བདག་ཉིདཆེནཔོ་འདས་སྔཿནས་མི་མཛུད་པའི་གདནས་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག།བངསོ་སོ་དད། མགོན་བད་མསོསཉིན 
ླམ་པར་བས་ གྱ དར་སོགས་འབུལ་བ་དང་། ཐུགས་བསྩེདདང་སྤོནལམྱར་ཆེན་པོ་འདེབས་པར་མཛོད་ཅིང་། ས་ས ནགཉེར་ནམས་ལ་ཡངམ་འོངས་པ་མཁེན་པའི་བྲསབྱ་བམངདྭ་སལཞིང། ་ 


ལཱ ནམས་སུ་ཕེབས་པའིཚོ། རྟེནརྣམས་ལ་ཕྱགནས་གནང་བ་དང་བཅས། སིཿསས་རསྱའི་བསྟན་པ་དང། བྱ་བྲག་དཔལས་སྒྱ་པའིེསྔ་བསྟནཔ་གངུང་བརྒྱུད་དང་བཅས་དར་ཞིང་རྐྱས པའིའྲིན་བཅོལ་དང་བཀའབསོམང་དྲུམཛད་ཅེང་། 


') །བྱད་པར་སྒོརུམ། ནང་སོ། ཕྩེད་ལྟས་རྣམས་སུ་འཕྲིནམསའཆལ་བ་དང་བཀའ་ 


རྭ དབ གཉི ཆེན་པོ ༢ ,༽ 6 ༨༩༤ ༤༨ རཾ ༢ 
69ེ། སྐབས་ད དང ས་བག་གི་དབུས་ནས།ཌ་མཐུ་དང། དྲིལ་བུ་དང་། རྐང་གླིང་གི་སྐད་ཕྲམོ་ཞིག་དང་། ལྷག་པརདྲིལ་བུ་གཡེར་འའིསྒ་སིལཆོམ་དུ་བུངབནེ་དེབ་ 


ངགིས། དངེས་མགོན་ཁངསོ་སོར་འཕྲིན་བཙོལ་ནམས་བུས་པའི་དུས་སུ་གད་བཅོལ་བ་བཞིན་ཆོས་སྤོང་ས་སོསབསྒྲབངེས་པའི་ཡིང་སྣང་གསལ་བར་བུང་ཞེས་གསུངབ་དང་། སྩེདལྐུས་མ 


མཐུན་སྣངདུ་གྲབ་པ་ཐོས་ཞེས་ཀྱང་གྲགསཔཤིང། 


ཟོ ༡ནནས་མི་འླ་གཔས། ལོ་འདིལ་སྒ་དོག་བཞིནནི་མེད་ལགས་སམ་ཞེས་ཞུས་པན། ཇྔཾཉིདཀྱིགསུང་ལས། དེངསང་རིས་ལྟས་ལ་སོགས་པ་གངཡངམ་བྱུང་། ཁསིདལམ་འབྲས་བཤད་པའི་སྐབས་སཱ་དྲོཁྲི་སྟེང་དུལམ་དུས་ 

/ འདེབ །ག་གཏུནན ཨུགཔས། ་ི་ ོིའེདི་མདན་དུ་བཅུབྱིས་སྒྱུརབུངབ་ལ། དེའིཛཾན་པར་བརམས་པའི་ཚེ། ལསོགསཔ་གང་མངས་ཅུང་། གས་ལ་བ ད་པས ང་པས 
£]བྱུང་ཞིང་། །བྱ་ཅངཤེ་སྟབས་སག་སར་ཡྱིན་པའི་དུས་སུ། ས་སའི་རྐྱབའི་དང་གདན་ས་དཉ་ཧི་སྟོདཕྱོགསརྣམས་སུ་ལྟའི་རེགས་མང་པོ་ཕུང་ཕུང་འཇུས་ནས། ལགན་དར་ལ་ག་དཔའཕ དུགས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་དང། རོལ་མོའིརི། 

 མང་པྱོ་བེརཞིང་དེ་དག་གི :མཚམས་ནམཁའའགྲོམ་ཡིན་ཟེར་བའིའབག་གོན་པའྲད་བམང་པོས་གརྩ་བེདཔ་དང་། གཞན་ཡང་དྲེ་ནམས་ཀྱི་ཁོདནས་མི་ནགདུང་ལོདཿནདག་གིས་འོཅག་ལ་དརདཀར་ཙི་གཡབ་མོ་ལིངལིབའདེབས་བ་སོག། 

མད གདེ་བདནས་གང་ལང་།དཿམར་ལ་ིབྷརག་དདཆརམདལསཇེ།གང་ད་པོ་ལོབམས་ཅདམེནཔཉདནལ་བྱའགསཔའིདུ་བཞིནསུ་འཁོརམ་པོདབབཅས་དུས་སྐུབསཔལ་ཆེབརྡུས་ོནབ་ 

ཞིག་འདྲགཔས། ངེད་རཔའདྱིཡི་བརདོ་གསུམ་དུ་ཁོང་རཔལ་གསོལ་བ་ཆེ་གཅིགཉཏུ་བཏབ་པས་ཚོག་མོད། གཞན་དག་ཆ་ཡོད་མདཅི་ཤུས་ཞེས་གསུང་བརྡ་གགས་ཤིད།དྲ་སབས་ནས་གདན་ས་ཆན་པོ་དང་གཙང་ཕོགས་ཀྱི་དགོནསོ་སར་ཡང་སྱུ་རིཡ་ 


ཧོ །རྩ་ཆེབས་ཛདབང་། སྩུ་ཁམས་ལ་བདད་མདོ་བསླ་བངནས་སུ་མཚོམས་བབྱདདཐད་དམ་པར་མཛདཅིང་། བས་འྱགུནས་ཝགས་འཆངཉིདལ་མ་པེདཔའིདདབདུཔཝནཔའྱ་མབ་ཆན་ཀན་དགའ་དགོ་གབཡང་ཞབ 
པི འབོད་པར་མཛདལ། ་དེར་ཡངྱགས་དམ་ཟབསོལ་ཅ་གཅགྱའབཞགས་ིང། སྐབས་ཤིག་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཨ་མཐོང་བའདུག་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོདང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ 


དགྲ དྲ་ནུད་དགའ་བ་འ། དིཐམས་ཅདན་གནས་འོང་ཆ་མད་ 
ཙཾ པའིདར་གདུགསྐ་ཆལ་མཚན་བ་དན་སོགས་ཁྱེར་བའི་ལའི་བུ་མངཔོས་ཁྲིག་མར་ཧིས་གངཞིང་། རོལ་མོའི་སྨ་ཆེནཔོས་ས་སྦའི་ཕུརཔ་ཐམས་ཅད་བཀང་ནས་འདུག་པ་ཨ་མ་ཡ་མཚནཆེ་ཞེས་གསུངས་ཤིང། དབུ་དངྱ་པག གིས་བརྡ་མང་པོ་ཞིག 
¶ (ཛདཆིན་ལྔགུ་པ་ལ། དགྲེ་སོངཔས་གང་ཡབྱའ་མཐནས་ཤིང། དེདདས་མཚུངས་སུ་གཟིམས་ཁང་གིམདོ་ཡུག་ཐམས་ཅད འ་བཟང་ཁུད་ཅན་ཞིག་ཞིག།ཁུབ་པརྱབུ་་དང་། དེནས་ོབཞན་ཟབའི་ཚེས་བཞའིཉིན་སུགས་ 
ཆངཉིད་དགྲེ་མོང་ཀུན་དགའ་དེནོ་ཤུབ་དང་བཅས་ལཱནྲ་གབ་ཕྲོབང་གི་དབང་བངཤི་གདུགསལ་བཞུགས་པའི་ཚེཇེ་ཉིད་ཕག་ཐལ་མོ་སྦར་སྦྱན་བར་སྣངལ་ཁེར་མོར་གཟེ །ས་ཤིང་ཞལ་འཛུམ་འཛུམ་མཛད་པ་དང་། དམ་ཐག་སྔར་གྱིདྲིའདྲ་བའི་དྲིི 
ཉ༠ །ཁྱད་པརཿནཞིག་ཐུལ་གིས་བུང་བའིཚེ། དགེ་སློངཔས་ཅི་འདུག་ལགས་ཞུས་པས། བདག་ཉི 


ཉིད་ཆེན་བྲོ་ཐུགས་དགེས་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་འཅས་ཨ་རེ་དགའ། ས་ལོ་ཆེན་པོ་དང་བླེར་པ་སློབ་དཔོན་པདྨ་གསུམ་ཕྱག་སྡེལ་མཛད་ནས་འཉོན་པའི་རྗེས་ཐ 


¬ 








༩ 







÷ ༧༠། །པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོངབ་སོགས་འདི་དགནི་སྔོན་ས་་སྒཔ་ཆན་པོ་བྱང་གི་སྒྱ་བོ་ཁ་གདངསཊཞིངག ཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པན། སློབ་མརྣམས་ལ་སྐྱའི་བཀོད་པ་མི་འདྲ་བ་མངདུ་བསྟན་ནས་དག་པའི་ཞིདདུ་གཤེགས་པ་དང་ 

ཡོ ཚུལཨཚུངས་བར་ཤས་བརབྱའོ། །དེ་ལྟར་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནུབ་མོ་ནས་བཟུང་སྟེ་བཅུ་བཞིའི་བརདུ་འོད་གསལ་མ་བུ་རོགཅེགཉུའདྲེས་པའི་སྨོས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅ་དཉེབ་རའི་ཞིང་། མཐཐའ་དབུསྲ་བམས་ཅད་དང་བལ་པའི་གསལསྟོད་ 
ཾ ཐུང་འཇུག་གི་ངདྲདུ་མཉམ་པརའཇོག་པ་མཛད་ནས། དེནས་བཅུ་བཞིའི་ཐོརངས་སྲུབབས་པན་སྱུ་གདུང་གིཏེ་སྐོརན་བཞུགས་པ་གུན་གྱིས་གསན་པའི་ཐག་སྨྲ་ཤིན་ཆེ་བ་དངབཅས་ཏེ། དབུ་གཙུག་གི་ཐོདཔ་སོར་གངཿ་མཞིག་གཙུག་ཏོར་གྱི 
ལཱ ཚུལ་དུ་འཕགས་པ་ལ་བྱངསམས་ཀྱི་ཟྲིལ་བ་ཕྲོམ་མེ་བདང་བཅས་པར་གྱར་ནས། དེདང་དུས་མཉམཇུ་སྡར་གྱི་འོདགསལལས་བཞེངས་ཏེ། དབའ་པོ་དང་རལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དུ་མའི་བསུ་བ་དང་བཅས་མདོནས་བ་ཤད་པའི་བདེབ་ཅནནམ། 

¿7 སྔགསནས་བཤད་པའིམཁའ་སྤྱོདདུག་པའི་ཞིངདུ་བདེ་བརགཤེགས་པ་ཡིནནོ། །འདིང་སྨུས་པ། གྱིམ་ཁྱིངུདའཛམ་གླིང་ལྗོངས་འདིརནི། །ཐུབ་དབང་སྱེས་མཚོག་ལན་གཉིས་འདའ་ཚུལ་བསྟན། །གདུམ་བྱའི་ཡིད་བདེམ་ལས་འབྲོག་ 

_ མཇད་པའི། །བར་ལྡན་ཁོད་ལས་སྤྲོས་པ་སྲིད་འདིརས། །དུས་དིར་འཇིག་ཏན་སྟོངས་སེ་སྔགས་འཆངརྗེ། །དུས་དེ༢གདུལ་བྱའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྟོར། །དུས་དེརདད་ཅན་ཐམས་ཅད་མིག་དངྲ་བལ། །དུས་དེར་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅདམུན 


ཕརསོང་། ་ །མཁས་བཙུན་བཟང་ཕྱོ་ཕོགས་མོའི་སངབ་ཅན། །ཡོངས་འཛིན རྒུ་སྐར་འཆརནུབ་མངན་ཡང་། །ཡུང་རྟོགས་འོད་བེརྦ་ེ་བས་ཀུན་གསལ་བའི། །བསྟན་པའིཉི་མ་ནུབ་པོ་སྔགས་འཆང་རྗེ། །སྐལ་བཟངགདུལ་བྱ་རྒྱུ་སྐར་ 
ཱ རིར དྲ སན བསོ་ཡོག་་ཡ་བཅན །ལུགས ་གཉིས་འཐནལས་སྣངབ་མི་སྣོལ་བར། །སྔགས་འཆང་རྒྱདགུའི་ཟླ་བ་ཅི་སླད་གཤེགས། །ཐོགས་མདདུས་ནས་ ཡ་ཡ བང་ས སསག མཛད 
-ཿ བཞིས། །འོངས །ཡིདཞིན་ནོར་བྱུ་ཉ་བུའི་སྔགས་འཆངདེ། །སློབཚོགསནམ སྭ་ཀྱིས་ཆེདནསྱ་གོ་བུར་སྟོར། །རིགས་གཟུགས་ཕུན་ཚོགས་མཐུ་སྙོབས་བསམ་ཡས་ཤིང་། །བསྟནཔ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལལ་རབམཁས་པའི། ། 
ལུ བའི་གཉེན་ཆུང་སོའགའ་མི་བཞུགས་པར། །བསྟན་པའི་བྱབ་བཤེལནས་གང་དུགཤེགས། །རྒྱལ་བ་དགེས་བའི་སྤོད་ཚུལ་ལྱརམཛད་པའི །སྒྱས་མཆོག་འདིའདྲལྷུའི་བླ་མཞེས། །ལྷཧཱནྣམས་ཁྱིས་ཡེཏག་སིལ་མདང། །འཇུལའོད 
568 ཤིང་རྟས་བསུསནས་ཡུད་ཀྱིས་གཤེགས། །མིགས་མད་ཐུགས་རས་རང་དན་ཞུནཔརནས། །རུགཆུ་གཞན་དེན་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་པ་ཁུད། བོ མཛད གསུཏས། ོནྱཅདགཞགསསས། སང 
མཐོངབ་དོན་ལྡན་ཁྱོད་སྲུ་ཡིས། །བརྩེ་མདགིངའདེར་འདོརབའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །ཚདམདཐུགས་རྫེའིསྤོན་དུ་མི་འཚལ་གྱིས། །ཞིཔའདིའི་གཏུལ་བྱའི་སྐལ་བའི་སྱོན་དུ་ཐད། །སྔེགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཁྱོདག ཤེགས་པས། |དབང 


| །དག་གིས་སྦྱོང་ངོཞས། །ཆྔོམ་སེམས་འདིའད་མིི་ནམསྣ་མ་ཐར་ལ། །སྡེའུདག་གིས་འགྲན་དུང་ཁུད་པརཿི། །འོན་ཀངྱ་ལཱག་བསམ་དག་པས་ཁྱད་བསྙུལ་ནས། །ས་སྐྱའི་སྡེ་དང་བསྟུན་པ་གཏུང་བརྒྱད་བཅས། །ཡར་བོའི་ཟླ་ལྟར་ 
[ཤཱ ག་ཞ ནག གས་འ མསནོས་བ་དལ། །དམ་པ་འོདྱཀིངོམཚརྡ་རམ་ཐརཆ། །མཆོན་བཙ་མཞིག་བདག་གིས་བཀོདཔ་འདེས། །ཇེས་འཇུག་ཐམས་ཅད་དདཔ་རཔ་གཡོསནས། ན་ལམ 
_ |£ ཐིན་ཟླབས་འཇུག་པར་ཤཾག །ཁྱད་བར་ཐུབ་དབང་རྱལ་ཚབ་ས་སྐྱ་བའི། །བསྟནདངབསྟན་འིཛན་དཀོན་གནས་དངབཅས་བ། |སྐྱེས་ཆེན་གང་གི་དྲིནལས་བྱུངབའི་ཛྲུལ། །ཤེསནས་བྱས་ཤེས་དྲིན་གཟོ་བསྙེད་ཁྱུརཅིག །ལས་ངན་དཔང་གི་ 
. ]‡ དུས་ཀྱི་མཐང་པྱེས་བའི། །རླེངས་པ་བདག་དངབདག་ལ་ལྟོས་བཅསསརྣམས། །འབྲེལ་ཚདདོན་ལྡན་སྔགས་འཆངཡབསྲསཁྱི། །འདིཕྱིའི་དེན་ཀུན་འགྲུབ་བརྱིན་ཕྱིསརྡོབས། །ཞཾས་ཀྱང་ཤུགས་འབྱུང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའིབར་སྐབས་ 
_-$༈03ིཚིགས་སུ་བ༦ད་པའོ། །དནས་རཞིག་གི་བརདུསྐུ་གཏུང་རིན་པོཆེ་དཉིད་ལྱན་གུབ་ཕོ་བྲངདཉིད་ནུ་མཚོད་རྟན་གྱི་ཁངཐུབརྩེགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། དཧས་རྒྱུནམི་རེངབར་གཏུང་སུས་འཇམ་པའི་དབུངས་སྩམཆང་ཉིས་སྔགས་ 

. [_ །འཆང་ཉྱིད་གྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུ་ཏིད་ཀྱི་སྙུ་བརྙན་གསར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་ངོམཚར་ཉན་ཐོག་ཚད་མ་ལ་ལམ་ཟབ་བླམ་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བ་དང་། ཁྱད་པར་སྔགས་འཆང་ཚོས་ཁྱི་རྒྱལ་པོཉིད་ཀྱི་སྐ་གཏུང་བཞུགས་པའི་རྣམརྒྱལ་ 


'དངས་ 
ནིནཔོ་ཆསྤྱན་དྲ་ 
༧ 

















༠9 །ཕའི་གཇུང་རབས་བྱངཚུལ་བསྟན་པ་དང་། དཔལ་ལྡནས་སྩཉིདངུ་གདུང་རབསྭ་རྒྱན་མི་ཆད་པད་ཧོན་པའི་ཚུལ་བཤདཔའོ། །དངཔོ་ལ་ཡངཚིགས་བཅདའྱི་སྐོནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེའི་དོན་ཅུང་ཐད་ཕྱེབ་གཉིསལས། 
༢ འབཔོ་ནི། གུན་དགབ།སབབྱ་ོམ་གཙིགྲསས། །ཡུན་དགའབདལགས་པཀྲ་ཤིས་ཞེས་བྱ་འཁྲུངས། །གུན་དགའ་བདེལགས་བཙུན་ཤོ་བྲ་བཟངམའི། །སྲས་ལ་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ་དང་། །ཚེ་དབང་ཉོར་ 
ཤཱཾ། ཐགས་བསོདནམསྦ་རལ་མཚན་དང། །འཇིག་ཏེནླཧོརཞེསྱ་བརམ་གསུམ་ོན། །འཇིག་རྟེནརྒྱཉོར་བཙུནམོ་སྟུག་ཡུངམར། །མས་གསུམ་འཐུངས་པདྱལ་བུགས་འདིའོ །ཞཱས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་དོན་ཅུང་ཟད་བཤུད་ཕཞི 
¶ཱ འཇམ་དབུངས་གུན་དགའ་བསམ་གྲུབ་ཀྱིས་ །ཁབྱཏུ་བཞེས་པ་ལྭ་སས་འཇམ་དབངས་ཀུན་དགའབདལགས་བྲཀ་ཤིས་འཐུངས་པནི། གཞོནཙུ་ཏེདནས་དམ་པའིསེས་ཐུམངཕོ་ལས་གསུན་བ་ཅིརིགས་པ་མཛདདྲེུགས 
¡༡༣ཱདམ་ལ་བཅོན་པར་བཞུགས་ཤིང་། ནཱལ་འཕོར་དབང་ཕྱུག་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བརཡངགྲགསལ། མཐུན་དབུང་པོབཞི་བྱཅ་བཞེས་པའི་ཚེ་བདེབརགཤགས་སོ། །བདག་ཆེན་དེསྱ་བབཟང་པའི་སསམོ་དཔལ་བུ་བྲིདྱ་བབ་བཙུནམོད 
བཞེས་པ་ལ། དྷ་ཐ་དགུངལོ་ངདྭགུའི་སེངན་བཞུགས་པའིའཇམ་དབངས་བུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། གཞོནནུ་ལ་གཤེགས་བའི་ཚེ་དབང་ཧོརསོག་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚནཤེས་བྱ་བ་དང་། འཇིག་རྟེནརྒྱོརདང་ 























;པ་ཚ༨༠༥༧༧༧༧༦༦༦༦༤༦༢༠༤༤༠ 


[༄༅། །གཟའཆམ་སལ་སོགསཔ་གུན་ལྱ་པང་ཆུབ་པརམཛོདད། དེནས་དབུར་ལོབྱས་གཅིག་བཞས་པ་སམོ་སལྱ་སི་ལོ། སཱན་སྣ་ཚུལ་ཞིམས་འབརྱིནམ་པར་སྦལ་པ་ལོནས་སུན་སྔ་རིནཔོ་ཆེདགུ་དབངཆོས་ཅི་ཕག་ 
༦ དཔལ་འབར བདག ཨྱ་སྲ་་ྷནམཔརདགེཔ་ནས་ཤིང། ས་བཞི ིཐང་ིའབས་ང་གཅེསཔབྱ་ནས་ 
ཙཾ །བསླབ་བྱུཔྲ་ཞིང་བྲ་བ་ཀུན་ལ་ཡང་མ་ཉམསྲ་བར་སྤོད་པ་ཞིག་ཡིནལ། ངེནས་བདགཏཉིདཆན་པོ་འདིས་དགུངལོ་བཅུ་ཕག་གཅིགདངཉུག་པ་གཉིས་ཙམ་བཞེས་པལུགས་ རཱའིལོ་བདགཉིད་ཆེནཔོས་སྒྱ་བ་ཏཆེན་པོའི་ཆོསྐའི་ཁིགལ་བདར་ 
ཧཱཾ བསྙན་པའི་བདག་པོརམཔའགསོལ་ཏེ། དེའི་སྐབས་སུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བཞེས་བཔ། སསགས ྱསྱིརར་ཞིག་ལ དག་གསལ་སྐུན་པའི་གསུང ཉི 
§7༡ཨམ་གསུམ་བྱི་བརདུབཤདཔས། དེརའདུས་ཀྱི་སྙུ་བྲོ་ཐམས་ཅད་ཡིདའྲོག་པར་གུར་ཅིང་། དེནས་བདགཉིདཆེན་པོའདིདགུང་ལོ་བྱར་དགུར་ཕེབས་པའིཚེ། ཚེས་ཀྱི་རྗེ་ནམ་མཁའ་དབང་པཱག་པས་མཁུནཔོ་དང། ལས་ཏཱིསློབ་དཔོནརེ་མ 
པོ་རིནཆེནདང་། གསང་སྟོན་རྗེ་མས་པ་བྲབ་ཤས་པས་མཛད་ཅིང། གཞན་ཡང་གྲིདཚོདཔ་དང་གོགས་དན་པ་གཉིས་ལོ་ཕནས་དགེ་སློང་བཟེས་པ་གཉིས་ཅིས་མཛདད། དྷེ་སར་གཤིསེསྱ་ཀྱ་དགེ་སོང་ཉེར་ལྭ་ལུགཙམ་འཇུས་བའི་དབུས་སུ། 


བདགཉིད་ཆེན་ཕོས་སྩཔ།ཆེནྱ་གི་སྙསན་ཚོགས་ི་སྡོསརྒུནདཉིད་བཞེས་ཏེ་བསྙེན་པརྡ་ཛོགས་བ་དགསོང་གི་དངོས་ཕྱོ་ཕིནཉི་མལོག་པས་ཐུགས་རླུད་ཕྱུག་པརམཛདདེཞེས་ཐོས་ལ། དེདག་གི་གནས་སྐབསརྣམས་སུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའདི་ 
“ཤྲ བོས སས ཅཾདབབཔོ་འཅྲཝགགཏིས་དང་བཞིས་ཉག་པར་ཕབས་བཆུབོཙུའི་ོ་གསརདུ་ཤར་བན་ཚགས་ཆནཔོརམ་གོན་ཕྱོབསས་ བའི་མངོན་རྟོགསྦྱ་ཅནསོགས་བམསཅོས་སྣ་ལྔ། དལ 
“ ༅ཿཆོས་ཉྱི་གྲགས་པའི་རྣམ་འགྲེལ་སོགས་ཚད་མ་སྡེ་བདུན། . གཞན་ཡངཆོས་ཇེས་བཌ་ི་སོལ་རེས་གཉིས་སོགས་པོ་ཏིབྱསདང་བྱ་གཅིག་ཙམ་ཞིག་ལ་སྡུར་བཀོདགསུང་བ་ཤད་སོགས་ཅིས་བསྟུན་པའི་ནམ་གཏུ ཡུལ་དྲུ་ཡིནཔ་མཛད་ཅིང་། དྷེ་ཛཱའི 
ལཱི ཐནགཏིད་ཚན་པོ་འདེས་ཡོངས་འཛོནདམ་པ་ནམས་ལས་ཟབྱམས་གསན་པྱ་རམཚོའི་ཕ་རོལ་དྲསོན་པརམཛདཔའི་ཚུལ་ནི། ཐག་མར་ཡབ་ཇ་རོས་ཅྱི་རུལ་ཕྲོམགས་འཆང་གུན་དགའི ཚན་ཅན་ཉིད་ ཀ སུདུབཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེག།ཞོན 
༡4 ནུ། ཡང་དག་མརམ་དགུ་པ། བདྱེའེ་གསང་གསུམ། བདག་མདམ་རུམསྦའི་དབང་སོགས་སྭིནྱ་པད་དབང་གྲི་ནམ་བངས་ནུམ་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་རྡོརེབདག་མད་མའི་བིནརབས་དང་། ནཱ་རོམ་ཁའུསྩོདཀྱི་ཤིན་ནླདས་སྟོགས་དང་། 

རྩོང་ཆེ་ཆུང་། ལས་མཁན་བྲུ་པམིངསིདགྲིརེས་གནངསོགས་རེས་གནད་གིའིགས་བསམ་ཁྱིསཨིི་ཁུབ་བ་ཞིག་དང་། ཡང་གསུངངག་རིན་པོ་ཆེལས་འདྲབས་བུདང་བཅས་པའི་གདམས་བསོགས་ཕྲོལྱ་བདྲའིདྱ་སྷི་ར་གངས་ཤིན་ཏ་ཟབ་པདུམ་། ༼ 





༄༅། ཞྩྱང་བཅོསྦྱ་ི་ལུངདུང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡངྦང་གིི་སྐརལ་རེ་བཙུན་གོངམ་ཝའིབཀའ་འཕུམ། རྡོརའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ། གུནམཁུན་བསོདནམས་སེང་གེའིབཀའའབུམ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་ 
ཧཾ མཁྱེན་པའི་བཀའ་འཐུམ། ཛོ་པོའིཆོས་ཆུངདྱར་རནམསྦ་ཀི་ལངགི་ལིགས་བྲགངབརུདཀའབྟལཱ་བུཞིག་གསན་ཅིང་། མདོངན་དམུང་ལོ་ཏེརངུག་བཤེས་པ་ཚུནཆད་སྣུ་དངབྲེཕམའིཚུལ་དུའབྲལ་མདད་བསྟན་ནས། ཕགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ 
` @ དྲིན་ཚདམདཔས་བསྩྱངས་བ་ལ་བརྟེན། ཉིདབྱ་བླ་མརྣམས་ཀྱི་ནངནས་སྔགས་འཅང་ཆོག་བྱི་རྒལ་བོཉིད་ལ་མཚོགཏུ་དད་གུས་ཆེ་བརམཛདིང་། གཞན་ཡང་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཡོངས་འཛིན་དཀོནསཆོག་དཔལ་ལྡན་གི་དུང་དུགཤེད་དམར་ 
. }ཌ ལྟ་ལྔའི་དབང་སོགས་དང་། སྒྲུབ་ཐྲབས་བརྒྱརྩའི་རྗེས་གནད། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་བྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དཔགམད་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་བདམཆོག་དཀར་པོའི་ཚེ་ཁྲིད། གཤིད་དམ་རསྤྲོས་མདྱིཁྲིད། =ཡུགས 

579 ཊིརྣལ་འཧེར་བཞིའི་ཁྲིད། རཱརེ་སེམས་འཛིན། རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་བྱི་ཁྲིད་སོགས་ཟབ་ཉིད་དཀོན་པའིཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་གསནནས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། ཡང་སྙན་སྔ་རིནཔོ་ཆེ་འཇམ་དབངས་དཀོནམཆོག་ 

}རྒྱ་མཚོའི་དང་ཐུ་གསུང་ངགརིནཔོཆེལམ་འདྲས་དུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་བ་ཐབ་མོ་དང་། འདིའི་བམ་བྱརུད་པའི་ནམ་ཐར་ནམསཀྱིལུང་། ལམ་འབྲསྨ་གགས་བམ་དཀར་ཆ་གནང་བཞིན་་སི་ལུངསོགས་དང་། ལམ་ཟབ་སོགས་ཆལག་ 







ཟུ 
ཁཿ 












ཇགས་རིམ་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའི་རིགས་བགྲང་བལས་འདས་པཞིག་གས་ནཅིང་། གཞན་ཡངསེམས་དཔའ་ཆེནཔཆོས་འོད་ཟེར། རྗེ་ལུང་རེགས་རྒྱ་མཚོ། 
རིན་པོ་ཆེསོགས་གགས་པ་དངམ་གགས་པའྱི་བསང་མ་ཞིག་བསསནནས་བཀའ་གདམས། ཨི་རྡོར། ཚེས་སྱོང་གུརཞལ། གསང་སཱགས་སྔ་འགྱུརསོགསཊྱིསབསྡུས་པའིདམ་བའི་ཚོས་མུ་མཐའ་མད་པ་ཞིག་གསན་པར་མཛད་ཅིང་། དེར་ཡདམ་ཐྲད 
༼།བདག་གྲི་བ་མ་ངུས་གསུམ་སྒྲེབམེད་ངུ་གཟིགས་པའྱི་རྩལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་སངསྐྱ་ཆལ་མཚནགྲི་དུ་ཡངལ་ཁོརལོ་བད་མཆོག་གིཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཤཱིག་གསན་པར་བཞེདད། རྗེ་མུས་ཆན་ཉིད་ང་མའི་ངངྒྱལ་ཕོའི་ཕོྲངན་བཞུགས་པའི་ 
སྐབས་ཤིག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་དང་བཅས་རྐངམགྱོགས་ཤིག་ཆདུ་གཏད་གནང་སྟ། ཧུཾརངདྱི་འདོད་ཆོསརྣམས་དབུས་གཙད་གི་ལྗོངས་འདེར་འཚོལ་ཡུགས་བྱས་པས་བྲོ་ཁཁངས་པ་ཙ་མ་བྱང་ཀྱང་། བདེམཆོག་གི་སྐོར་ 
འདྲིམབསན་དབབགམ་བུངབྱའདམས་པཚོ་བནདཔ་གཙང་ིངབདམཆོག་སངལ་འདིག་པཞིག་ཡི་ནཔས། དྷེསརྱ་གི་ཆོས་བཀའ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ་ཞིག་ངོས་ལའུ་དགོས་འདུག་པས་བསྟན་ལ་དགོངས་པའི་ཐུགས་ཁུརབ ད་པརང་ 


གལཆེ་ཆེ ཞེས་པའིབཀའདམ་ནན་ཆབ། ས་ ཕབས འདུག་པ་སཾགས་མདོརན་ཟབ 








རྗེ་གཞེནནུ་བྲོ་གྲོས། མདོག་ལོ་ཕུ་དང་དགཚུའི་གདན་ས་བ་གཉིས། 
ཐཱའ་ 





སན་པ་ལ་དུས་ཁོརསུགཏཱའབདརོལ་གཞནལས་ཆེསཆ་བ་མཛད་ད། གསན་པ་དདག་ཀང་དོན་དང་ལྡན་བརྡ་བ་བའྱི་སིར་རེ་ བ།ཅིགཏུ་ 





གཉེརསྟོག 


མ་སྒྲུབ་ 











ཌྷ 


ངྫོ 








, ༄༅། །བྭགས་ཡིད་གཅིག་ཏུའདེས་པའི་ལགས་ལམ་ལ་བརྟནནས་སྡར་སུལ་ཡང་མ་གནང་བའིཚེ་སྤུབ་ཆིག་བརྒྱུད་མ་གཉིས་དང་། ལམ་བབ་བླ་མའི་རྣལ་འདྱོར་ཐབ་ཁྱད་ཅན་སྲོགས་སྣལ་བའི་ཚེ། སྙིར་ཐུགས་དཀྱིལ་ནས་གཞའ 
ཧཾ ཟིཿདིརཕན་པའིབསབ་བ་དུམ་དང་། ལག་པར་བསྟན་བའྱི་རུ་བ་གདན་ས་ཆན་པོའི་ལགས་གཏིས་ཅི་འཛིན་ོང་སྤུལ་གསུམརྣམས་འཆུགས་མི་འཆུ་གས་ཁྱེད་རངལ་རགལས་པས་གད་སྣེའི་སྲང་བླང་འདེ་བཞིནྱིས་ཤིག་པ་སོགས་བཀའ 
ཚྭ །སུལ་བའེམོདལ། དའྡི་སོབ་དཔོན་པྨད་རངམཁན་བསམ་པ་འདི་ཁོན་མ་གཏོགས་གཞན་ཉམས་ལན་གང་ཡང་བྱད་རྒྱུམེད་ཉེས་གསུང་བ་དང་། .ཡང་རྗའདིའི་གསུང་རྩོམ་རང་ིག་དབང་བསྒྲར་གྱི་སྒོམ་ཚུལ་གཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཤཱ མཛུགཏ། པདྨས་རྗེས་བཟུང་བན་རྒན་མགོ་དཀརབ། །ཞས་དང་། དྲིས་ཡན་བསྟན་པརྒྱས་བྱདཀྱི་མཇུགཉུ་ཡང་། བདྡས་རྗེས་བཟུང་རེཁྲོདཔ། །བྱས་འགྱུར་སྒྲ་བཟནིས་བྱས་བྲིས། །ཞེས་གསུངས་བསོགས་མངདུའབངབས་སོ། ། 
ཧབ ཞན་ཡངབླ་མ་མཚོག་གི་ཡུངབསྙན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡངབརྙས་པའི་ཚུལ་ནི། རྗ་འདྲི་སླུན་གཞེན་ཚུའིདུས་སུ་སྔགས་འཆངཆེན་པོའེ་གསུང་ལས། བསོད་ནམས་དབང་པོ་འདེ་མ་འོངས་བའིདས་སྲུ་དབུས་གཙང་མངར་རིས་སོགས་རྒྱལ་ 


མ ཁམས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བ་སརྦ་གུརནས་འགྲོ་བ་མ་ཁུས་བ་དབངདྭའདུས་པའི་མཐཐུ་སོབས་ལ་ཀུན་བི་འྭགནྨ་བ་དངྲདལ་བཞིག་འབུངཔོཞེས་ཡུང་བསྟན་བ་ལྟར་མཐུ་སྟོབས་དང་ནུསབ་སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོ་བིརླ་པ་དང་དབྱེམ་མཆིས་ཤིང་། གངགི་ 


ཞལ་ཆྱི་དིལ་འཁོར་མཐོང་བཙ མྱ་གིསྱ་ཀང་གཏུལ་བ་ཐམས་ཅདདབང་དུའདུ་བ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ཉ་ཐའྲི་ག་པའི་དབངཕུག་ཆེན་པོ་དཉིདྱ་ཁི་ནང་དུ་ཏིང་བའཛིན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུམཁས་པའི་བབྷ་མ་གསུམགྱིནང་ནས་ 
ཆད་བཏི་མའིའདཟརྩ་ཅས་གཏུལ་བའྲི་སས་ཨི་པརབཏ་གསུལ་བརམཛད་བའིཚུ་ལནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའདིསྔ་རབཙུན་ས་སུ་བའི་ཡབཆོས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཡངཝུར་གཉིས་དང་། བདྱེ་ལ་གསང་གསུམ་སོགས་ྱི་དབད་ཅིན་རུབས། རྗེས་ 
གནང་ལུང་ལ་སོགས་པ་དུ་མཞིག་སལ་བའི་སྒོནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མའི་ཚོགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ་ཞིག་བསྐྲན་བརམཛད་ཅིང་། དངོས་དངཔརྒུདཔའིགདུལ་བནམས་ཀྱིདོན་དྲུ་སོན་མད་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཚོགས་གསུརདམཛདབ་ཡང་ 
ཧཾ དགེས་པརྡོརའི་ྒུབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། གསུང་ངག་གི་ཁྲིད་ཡིག །སློག་དཔོན་རིན་པོཆེབབྨའི་རྣམ་ཐརསོགས་དང་། གཞན་ཡང་གདམས་བའྲི།ོརྭ་ཅུམ་དང་གནས་ཆེནནམས་འི་བསྟོད་པ། ཅུ་བའྱི་བས་སགས་འཆར་ཆོྱྱ་རལ་པོའི་སྟད 
༈ཇཤབ་དང་། གསུལ་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སོགས་བྱ་རོམ་པ་སྡེབལགས་ཅིགསུང་ཡྱུངམདྱཾ་མཛདེརའའི་བསྟུན་པཏིན་མོ་ལྟརགསལ་བརཊདད་བ་ཡིནན། །དྷེལ་བུའི་གབ་བའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུརབའིསྐྱས་ཆེནདཉིད་དགུང་ལོདྲུགཆུ་རེགསུམ་ཇུ་ེབས་བརཉེ་ 
བན། ཞིབ་འདིའི་གཅུལ་བྱ་དེ་ཙམྱ་གིས་ཛོགསནས་ཞིང་ཁམས་གཞནན་གཞན་དེཏྱོར་ཆེབ་ལ་དགོངས་ཏེ། ཉིད་ཉི་གསུངལས། ཁོབོནི་སཱ་མོནས་ཀྱིས་བསམས་པ་བཞིནདེམུརཏུ་རྱགརལའགྲོ་ངེས་བས་དའི་ཕྱག་གཡོག་གི་འོས་རྣམ་ས་ཁྱང་གང་ཟག་ 










| ༢ །འདིདང་འདིཞེས་བ་བ་དག་མོ་བརྟག་བས་པའྱི་ཕུག་པ་རམས་ལྔ་འིད་ཅི་ས་ཡིན་གསུངབ་སོགས་དག་པའི་ཞིང་དུ་མུར་དུ་ཕེབས་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཏད་གངབདག་ཅག་ལྟོས་བཅསརྣམས་ཀྱིསེམས་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཡུལ་ 
+ ཁམས་གཞན་དུཉེབརཕེབས་པའི་གསུང་ཡངདང་ཡང་དུ་འཛྱོན་པརམཛདཅིང་། དྭེ་ལ་ཐུའི་སྐབས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་རུན་མི་ཐུང་་མ་ཞིག་བཞུགས་པའི་དགོངས་པ་ཡོད་ཀྱང་། རྩེ་གདོངནས་སྨྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོཏ་ནན་ཆེན་བྱུང་བ་ལ་བརྟེནནས་ 
@ཾ ཐུ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ཡང་མཐརཞལ་བཞེས་གནད་ནས་སྤལུལོཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུའི་ཐོརཔས་ཆེབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་སྒྱར་བར་མཛད་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བྱད་བར་བཅུ་དགུའི་ཆེབས་ཐག་ཏུ་ཁལ་བརཉེ་བའིཚེ། ངེད་རང་ཞབས་ཇུ་དདུ་ཡུན་རིང་ 
7ཊ།།བསྡདནས་བསླབ་བྱ་མཐའ་དགཞུས་པའི་ཚེ། སྙིརའངས་མ་འོངས་ཀྱི་བཀའ་སྣལ་ལུང་བསྟན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གནངནས། དེརྣམས་གསུངས་པའི་རྔས་སུ་དནིཞབས་དབང་བཀའ་བསྒྲོ་ཞིག་གྱདཕྱེད་པ་ཡི་ནཞོ་གསུངས་ཏེ། ཆོས་སྤྱོང་རྣམས་ 
58ལ་བཀའ་བསྒོ་རྒྱས་པརམ་ཛད་ཅིང་། དེནས་བཞུགས་གདནནས་བཞུངས་ཏེ། དེས་ན་ངད་རང་ཁུ་དབོན་རང་འདོད་ཕུགས་སུ་འཚབ་བའི་བདུད་སྤུལ་ཚོའི་ཐེར་སྟབ་ས་ཀྱི་དབང་དུམ་སོང་པའི་བསྙན་བ་བསམ་པ་ཞིགཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་འཇུག་བགུ ] 
བདྱ་ཧི་ས་ནས་ཀྱང་ཁུདརང་དཔོན་སློབ་ཚོརདབུ་འདོན་དུ་གངའྱསགུརའུ་བ་འདི་ཀ་ཁ་ཞེ་མད་པས། ངེདྱཀི་སོགས་མཆོག་ཆོསཇེལ་ཡངམགོའདན་དུ་སྤན་བམས་པ་ཞིག་ཅིས་གྱང་མཛདདགོས་སོ་ཞེས་གསུང་བུང་བས། རང་ཉིད་རག་འཛིན་ཆེས་པྲམ། 










ཅི་གསུངབ་ཡིན། སྭ་རནས་ངེད་ཀྱི་བམ་འདི་འདྷིལ་བུའིགསུངའཇེབས་བརེབཙུན་ཡུལ་གཉན་སུལ་ཡངམི་གནང་བ་ལ། དལན་ངེད་ལྟ་བུའི་སློབ་མའི་ཐ་ུངས་ཤིགལ་དེལྟ་བུགསུང་བ་ཅི་རང་ཡིན་སྙམ་བའིསམས་དགའལ་སྒྱོ་བཞིག་བྱུང་བཡྱིས 
@ླ བསྲམས་བས། རྗེཏིདམཱརྦཅུ་དག་པའི་ཞིང་དུ་པེབས་པའི་དགོངས་པ་དུས་ནས་གཏད་པའི་གསུང་དུ་འདུག་ཅིང་། དེནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་ལྱཧོནནས་་རུང་ཙམ་ཕེབས་སྦྱེལ་ཐུསནས་དབོན་སློབ་ཁྱེས་ཀར། རྗེཉིད་ཅིས་ཆིབས་བ་ 
ཧཾ གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བསྒོར་མཛདནས་ཕྱག་གཡོན་བ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟ་བུཞིག་མཛདདེ། ངེད་རང་ཚོམུར་ཧུ་མཇལ་ཡོངབས་དེ་བར་ཐུགས་བཞུགས་སྡོ་བ་མཛོད་ཅིག་གསུདབྲུང་བས་ཡིད་འཕྲང་བ་ལ་ཚ་ ད་མད་པ་ཞིག་བུང་ནས། དདུངནད 
ཚམ་ཕེབས་སྙེུལ་ལ་འསོ་ལགས་ཞུས་བས། ཤནི་འདི་རངྷན་བཞུགས་པ་ལགས། བུར་སྤྲབ་ཀྱི་ཚོགས་དཔོན་ལ་འཕོན་མི་དགོས་བ་ཨཾ་ཡིན། ཚོགས་དུངྱ་ཀང་ཤིས་འགྲོཉན་ཡོདདོཞེས་གསུད་བུང་བ་བཞིན་དགོངས་པ་དང་སྩར་ལཚུམ་འོག། 
ཉ6དེ་ནས་རྗེཉིད་ིས་རིམ་གྱིས་ཆིབས་ཊྱི་ཁལོ་བསྒྱུརཏེརེ་གདོང་བྲ་བྲང་ུ་ཆག་ཕེབསནས་བཞུགས་པའི་སྐྲབས་སུ། གཞན་ངོརེསཱུ་ཅུང་ཟད་བསྙུང་བའི་ཛུལ་བསྟུན་ི་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་འཕོན་པར་ཉེ་བན། དེའི་སྭ་ལུས་སུ་འཇིག་རན་སི་ 
_ །རམསསྲུརུངའཚུབ་ཆན་པོས་ས་གཞི་གཡོ་བྭ་ང་གུལ་སོགས་བ་ལྟས་ངན་བ་དཔགྱར་མདཔ་ཡངྱང་ཞིང་། ངེའིདས་སྔུ་ཆེའདྱེས་དན་དུ་ཆིབས་བ་མཛད་པ་འིནོར་བུ་འཕུར་ཤེས་བྱབ་དྷ་བོ་བུར་ཇུ་ཤི་བན། རྗེའིགསུང་གིས་ད་ཡྲི་དན་དང།ནན་ 


༠༠ ༥༧༧༧༠༤༦༧༦༧-༤༤༤༧༢༥༤༤༥༢༢༡༤༤༤༠༧༤༢༤༤༧༧༤༤་་་་‡་ནླ#ླ#་་ 


14 ཞིག་མ་བྱུང་བན། དནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་གཞན་སྣང་དུ་སྲུ་དུཊ་པའི་ཚུལ་བསྟུན་ྱང་། 


༄༅། མཉམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིནཞེས་གསུངས་པ་དང། གཞན་ཡངསུ་འཁོརྡམས་ལ་སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆན་པོ་ཞིང་གཤེགས་པའེཚེ་སྙུ་གཅུང་ལ་ཞབས་ཏོག་མཛད་ཚུལ་སོགས་འཕྲོས་གཏམ་བྱི་ཚུལ་བྱིས་ཞིང་ཁམས་གཞན་ 
ཇ ཧུན ཀི སཞའི་བ་ནམས་མངནྱི་ཁངཅུརཞུགས་པརྱ་ཆུརཏེ། སྒུ་རིམ་སོགས་རྒྱཆེན་པོ་བསྒྲུབ་ཅིད། གསོལ་སྤན་སོགས་ཊྱིའཕྲོད་ཏྟན་གང་ཡང་ཞིག་ཕུལ་ཁྱང་སྲུ་ལ་སྱེདདུ་མངོན་པ་ 
གྲསངལས། ངེད་རང་གི་དངོས་པྩོ་རལྷ་རེ་དདྷ་ཚེ་གདོང་སོགས་ཕོགས་ནཡོད་པྨ་རམས་མྱུརདུདག་སྡིངསརད་དུ་སྒྲིལ་ཅིག །དརྣམས་༡ྱིའགྲོས་ 

ཌ།ག་སྭོདོགས་ཡ་གིན་ཡོད་པ་ཡིནནཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཇེ༡ཉིདྱི་ཞབས་འབིངཔ་ཆནཔོ་ཚེསྔ་རེ་ཀུན་དགའ་བྲ་ཤིསྤ་ཀྱིས་ཀུང་ཐག་ལེན་ལ་ཐབས་པར་བིས་པན། དཧས་ཇབྱཅན་གུབ་པའི་དབང་ཕུག་བཀའ་དིན་གཞལ་དུམདཔ་དེ་ 
¦ ཏིདཡིས་གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྡེ་བསྟན་པ་གཏུངབཅྒྱད་དང་བཅས་པ་ཐུགས་ཡུལ་དུ་བཅངས་པའི་སྒུས་མི་ལྩོགས་བཞིན་དུ་རེ་གདོངནས་དགེ་སྡིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འུབྱ་ཆིབསྦའི་ཁལོ་བསྒྱུར་ཏེ། ཤུལོ་ཧོརླག་དངཔོའི་ཡར་ཚསདགྲ་རིངས་ 
] །རཾཨྭཀིཕྲོདངག་ལ་བདེར་ཆག་པབས་ཏ། ལམ་བརྡ་ནམས་དངངྲིསྲེད་བྱསུང་བའི་བརྩདཐམས་ཅདདུ་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོའི་རིམ་པནམས་ལ་ཏགའྱགུས་སུ་མཛད་པའི་དནས། རྱགརབདཔན་ིསྙོནས་ཇོགསཆེན་་ོལ། ེ 


ཅདབ་སོགས་དེ་ལར་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབབ་འཆར་བཞིན་པ་དང་བཅས། ཟླ་བ་དེ་ཀའི་ཚེས་བཅུ་སློབ་དབོན་ཆེན་པོ་པྨད་འྱབུངགནས་ཉིད་བོད་ཡུལ་འདིརདངོས་སུ་འབྱོན་པརངེས་པའིདས་བཟང་པོདཉིད་ཀིཚ། ནམ་ 
ཾ མཁའ་ལ་འཇལའོདདང་ལཱའིམ་ཏོག་གིཆརསོགས་ངོམཚརབའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས། ལེ་ལོ་ཅན་རམས་བཉོན་འགུས་ལ་བསུལ་བ་དང་། རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ངས་འབྱུང་བསྩད་པའིྱིང། སྙིགས་དུས་ཀྱི་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་དེད་དཔོནའཁྲུལ་ཞིག 
ཧཱ ཡངས་ཧི་གཙུགྱ་ཧཱན་དམ་པ་དེཉིདདགུང་ལྲོ་དག་ཅུརེ་གསུམ་དུ་བས་པའི་ཚེ་དགེ་ཐིངས་བྲཀ་ཤིས་བསམའབྲུབཉིདདུ་གཟུགས་ཀྱི་སྤུ་ཆོས་ཀྱི་དྱེངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེལྟརཚེས་བཅུའི་སྔ་དྲོནས་བཅུ་གཉིས་ཁྱིཐོ་རངས་ཀྱིབརདུའོདགསལ་ 
ལབ ས་པའི་ཟུང་འཇུག་བདེབ་ཆེན་པོའེ་ངངདུ་མཉམ་པར་གཞག་སྟེ། དེནས་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱེ་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆལ་བབས་པན། འོདགསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་ནས་དབུའིགཙུགཏོརམཚོགཏུའཕགས་ཏ། དཔའ་པོ་དང་རྣལ་འཧོརམཊ 
ཉཱ ཚོགས་བསམ་ཅིས་མྱི་འབ་བས་བྱས་བདང་བཅས་དགུ་པའི་ཞིངབདེབ་ཅན་ཟངས་མདོག་དཔལ་ཅེརི་ བདར། སློ་དཔོནཆནཔཏིདི་སུལཔྱསཔ་གཏེལ་ཐམ་བའྱིནལ་བིས་གིགས་བརྩྱ་ུརཏོ། །དྭ་ཉར་བདག་ཉིད་ཆེནཔོདཉིདཞིང་ཁམ། 
གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟནནས་ཞག་གསུམ་ལོན་པའི་ཚེས་བྱར་གཉིས་ཅིཏིན་ཁོ་བོཅ་གདགེ་སི་ས་བྲས་ཤིས་བསམ་ཐབྱངའྱོར་སྐབས། འིཉིན་གངནམ་མཁའ་དངས་བལམ་ཏོག་གིཆརདང་། ཁུདཔར་འཇའའོདྱཀི་གུར་ཁང་སོནཆདགཔ། 






- ༄༅། །ཅན་གྱེ་ཁོད་དུ་མ་བུང་ཞིངམི་སྲིད་པ་ལྟ་བུའི་རིམོ་ངོམཚར་ཅན་གྱིས་ནམ་མཁའིཁམས་ ཐམས་ཅད་ཁུབ་པ་ནི་ཉིམ་མ་ནུབ་ཀི་བརྱ་བུང་བས་ཀུན་ཀྱང་དད་གུས་ཀྱི་བ་སྤཆེས་ཆེར་གཡོས་པར་གྱུརཉིང་། དེནས་དཔོ་ཅག་གེས་མུ་ 
༢ གདུང་རིན་པོཆེའི་ཕུང་དུ་དཀརམེ་ཞལ་ཟས་ཡོན་ཆབནུམས་ཚར་དུ་དངརབ་སོགས་མཆོད་པའྱི་བྱེབགྱ་ཆུམི་ནུང་བར་བཤུམ་སེ། ལམ་བབྲ་བ་མ་རིན་འབུངལ་ཐུན་དུ་བཅདནས་མལ་དངབུས་ཅིས་ཡུག་བུབ། ངག་གིས་གསོལ་འདེབས་དང་ 
ཤཱ གས་པ་སྨོནཡམ་ལ་སོགས་པྲ་གངས་མེད་པ་ཞིགཉིམ་ཧུམའི་བར་ཏུབྱསིས་སྐ་བས། སྨ་གནུངདེན་པེ་ལསྲི་བཟངསྔ་ཐུལ་བསོགས་ངོམཚར་བའི་ལུས་ཅུམ་དང། ཁྱད་པར་སྡིག་པ་དག་པའི་རྟུགས་ཤིནཏུཆེབ་མངན་གུར་ན་བུང་པ། 
ཤཱ།ིདུས་ཨུ་ཁོ་བོཅག་གིས་ཇེ་འདིཉིདལ་གསོལ་འདེབས་བཤགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་བཅད་ཅི་གྲ་ང་བརྩམས་ཡོད་དོ། ུའི་ཡངསུའནབེན་པ་དཉདཞན་དརགུགསསུ་རོས་དཤིངསསི་བའིཿ ལ་བསྟན 
¿༣༨ དདྲའན་ཧི་བྲུ་སོབྷར་མས་ཀྱིས་གསོལ་བབཏབ་ནཉམས་དང་རིལམ་ཅིཚུལ་དུཞལ་སིདིལ་འཁོརབ་སཱནནས་འཐལ་བམད་པདྩིནྱགིསྣ་རོབས་བརངས་ཏེ། རྗེཉིད་ཀྱི་སླཾབ་མཡེབྲ་ཆུངས་དངོས་ཅག་ལྟ་བུལ་མཚོནནའང་། ཁྱིལོཿ 
ཏ༠དཔལ་ས་སྦྱའི་ལྷ་ཁ ང་ཆེན་མོར་གཞིེས་ཏྱི་ཆོས་ཉན་བཉིས་བྱར་ལགཙམ་ལ་གསུང་ངག་རིནཔོཆེལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ པའིགདམས་ངག་ཉམས་རྱོང་སྙེངནས་འཆད་རྒྱུཁ་བོལ་མདམོད་ཀྱང་། ཚིག་བཤད་གང་ཤེས་ཀྱིངེས་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་ 


]།ི མྱིབའདུ་སླིན་རྒསའཆད་སྐབས་ཐོ་རངས་ཁྱི་ཆཞིགརྨིལམ་དུ། ལྷ་ཁང་ཆེནམོའི་སྟང་གི་མགོན་ཁང་ཁྱད་པརཅན་དེཀདདུའཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་དབའ་བོ་དབངཔོའི་མཚན་ཅན་དེཉིདགསལ་པོརསོན་ཏེ། དཔལ་རྡོརེནག་པོ་ཆེནཔོ་གཿ སི 
@ ཕལྷབརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྷ་ལྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྲུ་དུས་གཉིག་ལ་སྙལ་བ་སྙམ་བྱད་པ་ངེའི་ངང་ནས་ཐུགས་དགེས་པའིམདངས་དུ་མཞིག་མཛདད། ཁྱེདལ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དབང་བསྙུར་མཛདདུས་ཙ་ཁྱ 
|] -༈།སྣོད་འབུལ་མེད་དུང་ཆོས་ངོམཚར་ཅན་ཡོད་པ་དེངདལ་དགོས་བའདགཅེས་གསུང་བྱུང་བན། ཨ་མ་ངོམཚརཆ། དུངཆོས་དལ་གན་ཡོད་པའི་འཕྲོས་ཟུར་ཙམ་ཡང་རའི་སྲུ་འཁོརབ་སོགས་སུ་དང་ཡང་འཕྲོས་མ་བྱུང་བར། འདི་བཞིནྱགི་བཀའ་ 
སྩལ་ཕབས་ཕ་ནི་ཐུགས་མཁྱན་གྱིས་དགོངས་ པ་ཁོན་ལས་གཞན་དུ་མ་འདས་སོ་སྐམ་པའི་དད་པ་ཆེསཆར་སྩེས་པའིམདལ་གཉིད་སད་བུང་བས། རང་གིདད་མོས་ཀྱིས་མ་བླསསན་ཇེ་གུབ་ཐོབ་ཉི་གཙུག་རནདེཉིདྱཀི་ཐུགས་ཇེལ་ཉེརིངམེད་པར་ 
594 འག་སུམ་པའི་ཡིདཆས་དངདགའོིས་ཞིག་ཐེབ་པལགས་སོ། །དེནས་བདགཉིད་ཆེན་པོའྲིསུ་གཅུངརིན་པོཆ་དཉིད་རགིག་དགྲེ་ཝིངས་བཀྲ་ཤིས་བསམ་ཁྱགབ།ུ་མཆོད་རྟན་ཁང་བུ་བཅེགས་བཞིག་བས་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། དེའི 
ངདུ་ཇངའཛིན་བ་བྱའྲ་ཕག་ལགཙམ་ཞིག་གིསས་དངྱརནིམཆོདབྱ་རཆེནཔྱོ་ནནམ་ཆད་པར་ཡུལ་ཞིང་། དེནས་ཆེབཅུནཚོས་ྱ་རྱལཔོདཉིདྱི་དགོངས་པརོགས་ཐབས་སུདྭུས་གཙང་གྲི་ཝོངས་ཀྱི་དགོན་གནས་ཉིས་བྱར་ལག་ཙམ་ཞིགཙ 


“མ་མབ་༅༅་༧༧༧༧༧༧༤༤༤ལ༤༤ ༤ ་ 


༈མང་ཇའྱཡེདབཅས། བྣོ་ཏེན་ཚནྲ་གངས་སོགསྦྱ་རདཔངས་ཤིནྱད་ཆེབརབསྲབས་ཤིང་། དེ་དངུས་མཚུངས་པར་གདནས་ཆེན་པོརདགའདུན་བྱརཔག་ལཉེབ་ཙམ་ཞིག་གིས་རྡ་རཐེག་པྲ་བན་མེད་བའི་དཀིལ་འཁུརྙད ། 


༨ ༨༩༤ ༤༥ ༢༩ ༢༦ ༽ ༩ ༩༡ 


མཞལྱ་པཾསྟེ་སྒྲབ་མཚོད་ཡུན་རེང་ཕུལ་ཞིང་། དེནས་དགོངས་རྔོགས་ཀྱི་དངོས་གཞི་ལ་གདན་ ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་དཀར་མ་སྙན་དརསོགས་མཚོད་པའི་ཤྲེ་དག་ཚརདུདངརབ་དུམ་དང་། བླམ་སློབ་དཔོན། ལས་ཆེནསོགས་ 
ཚ ཟུམའབུལ་འོས་པ་ནམས་ལཚནྲ་གངས་དབངས་མཐོ་བ། གཞྱི་བསྦ་ཀི་དགེ་འདུན་སྒཾོའི་ཚོགས་དངབཅས་པྲ་བྲིལགཏ་ལོངས་པ་ལ་མང་ཇ་གདནནོན་ཟབ་མའིསང་། ཟངབིངགི་སྦྱིན་གཏོང་བློའེརབ་ལས་འདུས་པཞིག་བསྒྲབས་པས། སྩ་སེརཚོགས་ 
༄ཱན ཆེ ཞིང་གངས་མང་བལ་བརྟེན་སྦེན་གཏོང་གི་བྱ་བརྣམསཉིན་གངགཉེགལ་མིཟིན་པ་འཐུག་གོ་ཤེསྭ་གངབརྱ་བང་ཀང་། རྗེཉིདི་ཐུགས་རྗའི་རྒྱུནགྱིཉི་མ་སྔ་རབས་སུམཆ་ཙམ་གྱིས་རང་བར་གྱུར་ཏེ་བུ་བ་ཕལ་ཆརཉི་མབཞུདའཕྲལཚུན་ལ་གྲུབ་པས་ཁུནང 


¦> 


ཙཾ རྡར ཚརྭད་བུར་པ་ཡིནལ། དྷེལ་ཛུའི་དགངས་ཚོགས་ཤིནཏྭ་ཧཆབ་གཞི་བེས་ཐམས་ཅདདུ་ཐོས་མི་ལྕའུདཔ་ལྟ་ཇུ་བླ་སབས་པ་འདིའྲདབནིནན་རབས་སུས་རུངཔྲི་དན་པས། དུསྦ་ཡིས་བོནཔའྲི་རབཙུནས་སྣུ་པའི་གདུང་རིགས་ཉི་དགོངས་པ་ཛོགས་བབས 
ཏཐཏཾད་ ད བ་་མོ་མབརཞི་མརད་སོགསྦརྱུ་མཚནདུསང སྨོནས་པམཛ་རཆེབ་ཡནནེགས་སེ་བས། སི ཊསྤེགས་པརགྱརཅིང་ ཡུན་མི་རིང་བར་རབཙུན་གྲུབ་པའེ་དབ གནི ཊིནང་རྟེན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དངུཔ་ལས་བྲུབ་པའི་ 
་ ཿ དམའིན་གཅིགཉ་སྒྲེགས་པར་གྱར་ཅིང་། དཾནས་ཕ ནྭ་ུབཔའི་དབངཝཕུགཀིདཊིནང་རྟེནད་རིནཔོ 


8 


རྐམརྒྱལ་མཆོད་རྟན་རྨྱདཔཔས་ཆེཞིངབཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དབལྡནཔས་བལྟབས་ཆོགསི་ཤེས་པ་ཞུནིམིག་གི་དདུདཙེར་ཁུར་པ་ཞིགདང་། རེཉིདཀི་སུཚོབ་གསརཟངས་ལས་ གུབ་པའླིསུ་ཚདམ་སོགསྟ་ཏེནབཞེངསྣ་ནམས་གགས་མེདྱངུ་བུཐཔ་ནདགྲེསིངས་ཆོསི་ོ 
ནསརྗེཉིདཀྱ ལུ་དང ཡིདབཞིན་ྱི་ཐུ་སནདངསནས་དཔངསགསུ་རནཔཚའིག་སཞུགསཀིགཙོ་ོརིསདབ། དབསནཔ་ནམ་གནསྱིབརདུ་ཝུརབཅས་འགྲོབ་ཀུནྱགི་བསོདནམས་ཀི་ཞིངདམ་པརབཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་གཟུཔསདངྱའིནླཊཊས་རི་ཏན་གངས་དཔཚདཔེད 
ཞིགས ནེད སྟནགསཞ་་ཞས་ལྱ་བ་པ་ཉསཔའི་ག་ས ལིན ཁབོཿགརྡོརའཛོན་པ་བཅུ་ལགྲ་ཐུགཙམྱིས་ཡི་དསྲལ་དྲལ་བཏན་བའིརབྱཏ་གནས་པའི་ཆོག་སྨིནྱརས་སུ་བླས་སྟ། སྲུ་དརྙནངོ་ 
མཚརཿནདེཏིདདབ་ཚེནིངམར་ལམ་འབབས་བྱུདཔའི་དོད་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང། དྭངལ་གཏུང་ཡིདབཞིནྱི་ནོརུ་དགོས་འདོདཀུནའབུང་ཤིདནི་གཞི་འོག་བདངགིརེགས་འཛིནྲདམ་ གས་འཆང་ཆོས་ྱ་མམ་པོའགདུངཏེནྱིགཡས་ཨུམ་ཆོདཔའྱིེ་ 

$6དྲག་དཔགཉུ་མེད་པ་དངབཅས་ནས་བྐྱབོམཞིག་ཤིས་མཐོངམངདཔའདོིདདཔྱ་བན་མདཔ་སདཔ་སོབ གས་གན་ཡསཝངན་ཡདཔ་རན ཕདཔ་ཞུགས་པའའིནའ། །གཞནཡཨུན་ི་མཆོདཔརདགེའྱ ནར་བ རིད 
༥ ི་ྱུད་འདོན། རསསཆོདཆགན་མར་འྩམས་སོགས་ད། ྩོ་ི་ུནཅ་ཆདཔལྔ་རོར་དགའདམའིསཁམཆོདགསསཛུགས་ངིསཌ། མདནརཔགི་ལསལངསདམས་ད་བྱ་ྲསདཀིདདགོངས་པ ཚེསྱིདིངས་ 


£ - 


ླ ནམས་ཨུའིད་ཅེས་བབ་འདིམངའ་རིས་བཙད་པོའི་ཁ་བྱཅུ་ཕེབསནས་སྲས་ལུམ་སིངགཉིས་འཁུངས་ཤིང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་སྱི་རྒྱལ་པོའི་བ་ཀའ་འབུམ་ཕལ་ཆེར་པར་དུ་བཞེངས་པསོགས་བསྟན་པའིབྱ་བ་རླབསཆེནདུམ་མཛདཔམངའ་ངས 
{§ །ེདངུ་སྲུ་གཤེགས་སོ། །འབྲིང་པོནི་ལྷ་གཅིག་བཀྲ་ཤིས་སྤྲོལམསྟ་འདིཉིདཁྱངབསམ་ཡསརྱིས་སྦྱོང་ཆེན་པོའི་ཁབཏ་ཕེབསནས་སས་ལམ་སྩ་མཆད་གཉིས་འཁུངས་ཤིང་། སྨར་གདན་ས་ཆེན་ོར་ཡདས་ནསླ་བླ་བང་ཤརྱ་སི་གཟིམས་ཁང་ 
།དསུག་ཤིགས་ཤིང་། ཆུངབ་ངག་དབངབསོད་ནམས་ཆོས་ི་དཔལ་འཇྲོསྱ་བབ་དགེ་བསྙན་མཞིག་སྭ་གཞོནནུ་ལ་དགེ་སིངསསུགཤེགས་སོ། །ཡང་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའིཉི་ས་ཡུན་དགའི་མཚནཿནྱཧི་བཙུན་མོ་སར་ཡང་གདོང་དགའམ་བྲག་ཤི། 
གྱ་ུ་ཁྲིད་ཅེས་བུབ།ཁབྱཏུ་བཞེས་པལྲ་སས་གཅིག་འབུངས་བཞི། བདག་ལ་བཀའདྲིན་ཆེ་བའྱི་བས་གསུམ་གྱི་ནངཚན། སྡོནགྱིདུས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁནཔོ་བྱོ་ཏིསྭ་ཏཉིད་འགོ་བའིམགོན་པོ་དཔལ་ལཱནྭ་བམ་དམ་པ་བསོདནནསྦྱ་རུལ་ 

599 མཚནཞེས་མཚན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པར་སྐུའི་སྱེབ་བཞེས་པ་དེཏིད། སླར་ཡངས་སྒྱ་པའིགདུཿརིགས་གུ་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པ་དབལ་ས་སྩཔ་ཆན་པ་སྲགས་འཆང་གྲགས་པ། ཐས་ཆལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཕོཞས་མཚན་ཡོངས་སྲུ་བགས་ 
པརཏིདའ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིནི་ཡབ་སྔགས་འཆང་བ་བསྟན་པའིགསལ་ྱ་འདཆེན་པོདནི་དྭུཔལོ་བཞི་བྱརུར་བཅུན་ནུ་ཕེབས་བྱུམོ་ཕག་གིལོ་སྨལ་པོཟླ་བའེགནམ་གང་གིཉིན་གདནས་ཆན་པོའི་ནབ་ཕྱོགས་གདོང་དགའ་ཛྫང་གི་ཡང་རྩེརངོ་ 





རྱགརས་གཏའྭཾ་སདལ་བགཆགས་ཕཞག་པའྱ་ཕིརྩརསདྭརཱསོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངནམོ་བྲ་རཏིིམ་ཏླདཛྲ་ཤིབ་ང་ལེཞེསང་དེའི་དོདནི། ན་སྩོ་ཡག་འཚལ་བ། གུརྦ་བཱམ། ཀིཏིམ་ཏྲི་གགས་པ་སྲོ་གོས། དཱ་ཛརྱལ་མཚན། -ཤི་དཔ 
དས ་གུཔོོས་མམངདཔགའནོྱ་ག་འཚལ་ཡོས་པ་། ད་ང ཤསབ ོད དནགདཔལ། གྱིན 
ཙི དམ་པ་འདིཉིད་རིགས་ཅུས་ཁུདཔརཿནི་བྱ་དྲངཧོན་བ འུལདི། ལུགས་པའི་འབུང་གནས་སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །གངས་རིའི་ཁོད་འདིཔའཔལ་ཞིངྱ་རས་མཛུད་པའི། །ཡོགས་ལས་རམྦ་རལ་ཇེབཙུན་ས་སྤྱ་པ། །དབང་པོའི་ཐྲངས་ལྡནབརྒུ 
དུ ཁར་འཅསལ་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟན་ཏེ། དཡངའགྲོ་བནམ ི ཐུ ཨུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡུས་པའི་འཐུང་གནས་སྲ་ཅུརཔའི་ཞུན་མུནྱུལབའི་བནཔ་དགོས་འདད་འཅུང་བའི་ཡིད་བཞིནཅིནོང་བིན་པོ་དངཆས་མཚུངས་པ་ 
$¢ དཉེད། བོད་ཡུཔ་གངས་བིའི་འོད་འདརརབྱཏའཕེལ་ཞིང་ཡུན་དྱུ་ཧུས་པརཨཛདཔའྱིསས་ཆེན་ཅུམ་ཞིགྱ་ཧོན་པྲནམས་འིགཛུགྱརན་ནུ་ཐཱརཔ་བོགས་ཐམས་ཅད་ལསྣ་ནམ་པརྩ་རལ་བའྕི་ཉ་རིགས་ལཁོནྫོར་བཙུན་སྩས་པའི་གཏུང་རིགས་ཞེས་ཡོད 

སྲུ་གགས་པྨ་ནམས་བི་ནངནས་ཁབཆེས་མཆོགྱཉྱ་རབ་སྙིངཔོཿ་མྩོར་མཚན་ཡི་མཚན་ཅི་མཐའ་ཅན་གསུམ་དང། ཆོས་ཇྫ་ཁུ་དཔན་གཉིས་ཏེ་དབངཔོའི་གངས་དང་ལྡན་པའེ་ཡབ་སྲས་བྱདབ་དངབཅས་པ་ནམསནི་སྔགས་འཆདྲབམ་འདི་ 


»༨༤-༨༨༡༠༨༤༤༤༨༧༤༢༧༥༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤ ི་ ན_ན་ 
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ལྷག་པའི 
ནང་ནས། མགོནཔོ་གཉནམ 
གསུམ་པ་ཞིག་སྨམཚམས་བཅད་ནས་གནངབ་དང་། 


སཝ༣མསབསམའ་ཝམ་ཟསམམམ་ཡས་བསམ་ཁཁམཝ་ས 
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མདོང་ནཅི་མཛེདཐམས་ཅད་མགསའཆང་ཆོསྤ་ཀྱི་ཆུལ་པོའི་དགོངས་པཇོགས་ཐབས་ཁོ་ནདདམིགས་བལས་གཤུན་དུ་དགོངས་པའི་ཐུགས་ཅུང་བདྱ་ཁང་ི་མངའ་བའི། ཁཁ་བོས་ཡངདང་ཡངདུངེས་ཤུས་རྟེད་པལགས་པས་སྡགསཿཆང་ཡབསས 
རླ གཉིས་ཀལ་བཙོས་མམ་ཡིན་བའི་དདཔ་སྙིངནས་ཕྩེས་པ་ཡིནནེ། ོགསཐས།ཁོབད་གས་བས་གཞུནཅདགས་པྱི་བུགསང་དངམམབནི། ཁོས དཔས ལ་་ 
༡༡ ངང་བཅས་པའི་གདམས་བ་ཟབ་མོཆ་ལག་ཡོངས་ཛོགསྐྱརབཚེས་གྱི་ལུ་དང་བཅས་བ་དང་། གཞན་ཡངཛེ་དཔག་མེདདཀར་བོ། མི་གཡོ་བདཀར་སྔོན་གཉིས། སྒྲོལ་དཀར། རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས་གཉིས། རྩག་རྡོར་ཨཱཿ། རིའྲོད་མ། ཛཾསཾརནག | 
༈ གཉིས། ནུམ་སུསྟཏཱ་བདག་བྱརད། དམར་བློ་གོར་གསུམ། སེང་གྲེ་ག། སོར་ཕེངྷརམསྤ་ཡི་རེས་གནང་སོགས་རེས་གནང་རུར་བཀའ་ཅུམ་དངས་སོའི་ཡིགཆ་གསར་རིང་གི་ལུང་ངང་བཅས་བླནམས་གསུན། ཡང་ཆོས་ཉྲི་རེནམ་མཁའ་དབལ་དབད 
༡ བོ་ུད་་རཐངབའི་དབང་། སྤྱུདདྱཡལ་འཁོར་བྱར་གཉིས་ཅི་དབང་། གཤེད་དམརྦ་ལྭ་ཝའིདབང། མགོན་བྱོལ་བྱར་གཉིས་ཅིདབང་། ཨྱེརྡོར་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་སོགས་སྨིན་ཧདདབངགྲིནམ་གངས་བྱརཕག་གཉིས་ལུག་པ་ད། 


[རྗེས་གནང་གི ཀཀའ་སལ་ཆེནཔོ་གཉིས་སྲུ་གགས་པ་སྦྲབ་ཐབས་བརྒྱརྩ་དང་། རྱྱ་མཚོ་གཉིས་ཀྱིརྗེས་གནང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཤེརྱིན་དཀརམོའི་ཇེས་གནང་སོགས་ཐུར་བཀའ་བཅུ་ཕག་གཉིས་སུ་བདུན་ཁྱིས་ལྷག་པ་དང་།མགོན། 


༡༧༡ མ།། །བོད་གཡར་བདོད་ གནས པིང ཇེདདཀོནམཆོག་ཆནྲ་གཟྱི་བཀའ་འྱམ་ལ་ཏོལམ་གཉིས་དང།ཆེ་ཐར་ཉ་བརངགི་གསུང་ཆོམ་འགའ་ཞིག་སོགས་འུངགི་རགས་དུམཞིག་དང་། གཞན་ཡང་འི ིད་དང་ཉིན་རབས་སོགས། ། 
ཧཱ སསྱིས་ྱ་ཡབ་ཞིག་གསན་ིར། གན་སཔགཆེན་ལངམ་པའ་་ས་སདནམསདངིདྱགསུངགརནཔདང།དམ་པྱམེསགནངགི་སོགསགལཞིགདམཐད་པ། མདངདགཏི ན་བ 
)རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལན་ཡངརྟགྱཏདམནཆ་འཛིན་པ་ལྔ་ཐུགས་གཅིག།ཏ་གཞེལ་བའི་གང་ཟག་གཞན་བྩི་སྨོན་ནས་གྲསངས་བཞབསྤ་དུ་ཅུ་སུན་རངཅ་བམདུ་པ་སསྦ་གང་ཐོས་མ་སོངབ་ཡིན་གིང་། མཁས་བཅུན་བཟང་གསུམ་དང་ལན་བའི་ 

ཌསྒྱེས་ཐུདམ་བ་གངན་སུ་བཞུགས་ཀྱང་བླ་མརབཏུ་རབའི་ཐུགས་འདྙན་རྒྱན་ཆགས་སུ་མཛད་པ་ཡིནཏ། ཛུཿ་ཛྱིསཉིད་ིག་ཨུངཡས། དནི་ེདྱཀྱི་བ་མ་ཕལ་ཆརཞིང་གཞན་དུ་ག ཤེགསནས་མི་བཞུགས་འདུག་པས། ཚེ་མཛངག་འདིལ་ངེདབང་ 


{ ཉི ཐོ་གཏད་ྱབ་བའྲི་བམནལ་བཞུགས་ཤིག་དགོས་པ་འཇུག་པ་ལ། གཞན་ནིའོས་རིགས་གདནས་བཙལྱ་ཁངམི་འདུགཅིང་། རིན་པོཚ་མུས་ཚན་སངསྦྱརསྦྱ་རལ་མཆན་འདིངདརང་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ ཁེལ་བའྱི་དམཞིག་འཇུག་བས། །འོ་གིས 


ནང་སོགས་ཨ་ཛདན་ངེདརབ་འདོདཆས་འདའུ་བལ་མཏག་པ་སོགསྤ་བདདགོས་མི་འདུག་ཅེས་བདག་ཅག་ཞབསྦ་དཔན་གནས་བྱ་ན་ལ་ཡང་ཡང་ཏགསུངབྱ་མ་ལཔོརབ་གུནཅི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་དེ་ཡིནལ། དེ་ཉྟར་བད་ 


ྲུ་གཞོནོནུཉིདནས་ཡོན་ཏན་མཐའདག་མ་བླསབས་པ་ཡང་ངང་གིས་ཛྫོགས་པའི་རུལ་ཅིས། ལལྱ་རམ་པོའི་བུབཞིན་ལུན་གྱས་གུབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོནདཔལན་པརྦ་གུར་ཅིང་། མཆོད་འོས་སུནལ་གུས་པ་དང་། སྟྱིཔོ་གཞུན་ 
༣ །ཨུ་ཞིག་ལའང་ཁོང་ཁྲོ་བ་ཙམ་ཡང་མི་མངལཞིང་། ཀུནྱ་ཧི་ཡིདའཛིན་པ་ལ་མཁས་པས་འདིནིའགྲནྭ་ཟདངྲབལ་བའྱི་མེས་བུཆེན་པོ་ཞིག་འབུང་ངེས་པར་སྣངཕོཞས་དུས་མཚུངས་པའིགང་ཟག་ཐམས་ཅད་རྗེཉེདྱྱི་སྙན་གྲགས་བརྗོད་པས་དུས་ 
ཧཾ །ག་ཏུ་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིང་། དདེའི་སྐབས་ནས་རྗེ་བཙུན་ཡབཀྱི་ཆག་ཕྱིར་བཀྲིས་ཏས་སྒྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ཡང་ཕུར་གཉིས། བདྱེ་ཅེ་གསང་གསུམ། ཡོ་གཱ་སྩོད་དང་བཅས་བ། ཆོས་སྤྱོང་ཆེ་ཆུངསོགས་རྱིས་བསྡུས་པའི་དབང་ཁྲིད་ལུཿམན་ ] 
ཤྭ དགྱ་རྒྱུདདང་གཞུང་ཕྲན་མཐའ་དག་སོགས་ལ་སྦངས་བ་མཐང་ཕྱིན་བ་མཛཛད་ཅིང་། ཐན་དེ་དག་གི་ཆོ་གའིཆ་ལག་ཝྲ་མོ་བིས་ཐིག་དབངས་གསུམ་ཆུན་ཆདལ་ཡངརའདིཏྲིདལས་བང་ཆུབ་པ་སྔགས་འཆང་ཚོས་ཅྱི་རལ་པའི་ཞལ་སོབ་ཉི་འོད་དུ་ 
| གཞན་མ་བྱུང་བརསྣང་ཞིང་། དེནསྔ་རེཉིད་དགུངལོ་བྱརད་དུ་ལེབས་པན། བདགཉི་དཆེན་པོས་སྱ་པདྫི་ཏ་ཆེན་པོའི་ཚེསྦ་ཏྱ་ཞི་གལ་བདེར་་རེ་བཙུན་གཅན་དང་ལན་ཅིགཏུ་ཡབྲ་ར་ཚོས་ཅྱི་རལ་པོའྱི་ཉལ་ཚབ་བསྟན་པའི་བདག་པོཆན་པོརམངའ་ 
{༠ ཐོལ་ཏེ། དུས་དེཙམནས་བཟུངསྟ་དབལ་ས་མྦྱའིསྡེ་བསྟན་པ་གཡུ་བཅུད་དངབཅས་པས་ཐོག་དྲངས། སྱི་དངབེབྲག་གི་བསྟན་པཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་གྱུར་པའི་དབུ་ཚུགས་པ་ཡིནལ། དེལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་བདགཉེད་ཆེན་པོ་འདིཏཉིད་ 


ཧོག །ཉེ་པོོབརཉིྩསླ་བདངགིབ་མའྲི་རུབདའབལ་མདད་བཞུགས་བཞིན་པའི་དིངནུས། ཡང་ཇུར་བདྲེ་ཅི་གསང་གསུམ་ཆོས་སྦོང་ཆེཆུང་སོགས་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲཱོམ་དང་། ཇྡོརའིཆོས་སྨོད་རྣམས་ཀྱི་དུས་དང་གྲངས་ཀི་བསྟན 
@ བ་མཐར་ཉྱིན་པར་མཛདཔའི་མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅནབརྩེས་པའི་ཚུལནིའོགཏུ་འཆདལ། དནས་ཇེཉིད་དགུངལོ་བཅཅྲ་ཕག་གཉིས་ཙམ་དུ་ཕེབས་པན། མདྲོ་ཡོགས་གཙོ་བོར་བར་པའི་བསྟན་པའི་རྣམ་གཞག་མཛདཔར་བཞེད་ད། བདག་ 
ཙཾ ཏིདཆེན་པོས་སྱ་བཏྫི་ཏའཱིམརིགས་གཏེས་དང་། ཚདམ་ཞུན་བཏུས་ལ་སོགས་པྱ་ཕོོགས་གངགིས་མཛུད་པྷ་ནམས་དང་། རིག་པའི་གཙུགྱ་ཆུནཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་ནམ་འགཱལྟརུམ་ངསྡ་རུམས་ཏྭཾ་སི་བདུན་སོགས་གཞུང་ལུ་གས༧ན་ 
༡8 །ཕོ་བདུན་ཅྲུ་ར་བཅུན་ཙཾམ་ཞིག་ལ་བ ཤད་པའི་དགའ་སྟོན་དང་། སྦྱོར་བཀོདསོགསྦཅིས་བསྟན་པའི་ནམ་གཞག་ངོམཚར་ཐུན་སུམཚོགས་པ་མཛད། དྷ་ཝརྔརེ་བཙུན་ཕུང་གིཆོས་ྱི་རམཚོ་ཚན་པོ་ཉིདྱ་ཀི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་ངོམཚར་བའི་མཛད་པ 
༠༠9རྣམས་ལ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཅྱི་རྒྱལ་པོའི་ཡང་ཐུགས་རངས་པར་གྱརཏེ། རྒྱན་མཚོག་འདིམ་འོངས་པའི་དུས་སུ་དཔལ་ས་སྱའི་སྡེ་བསྟུན་པ་གངུང་བུརྒྱུད་དང་བཅས་བ་གོངའཕེལ་དུ་བྱསནས། ས་ཕྒྱ་པའི་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིངལྟ་བུར་གྱུར་བ་ཞིཊ 

། ེས་བསྟད་བུང་བསགས་གསུམ་དུམ་མཛད་པ་སྟར་ཇི་ལྟབ་བཞིནམ ོ་་གརཔ་ཡིནཏ། དེ་ང་བདགཉིདཆེན་པོ་འདི་དགུང་ལོཉེར་བྱདུན་དུ་ཕེབས་པནས་བཟུང། ལྔ་བྱཅ་ཅ་ཝ་བཞིས་ཅི་བརལ་གདན་སཚན་པོའི་བསན་པའི་ཁུར་ཐའ་ 











ཏད་གིཆརཁ་བསུར་བབས་པ་ཡངས་སྲུ་ལགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གདན་སཆན་ོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནམས་ཅིཏམ་ས་གསོ་མཛུདཔ་ཡང། གྲཡུ་ཐོག་ལུ་ཁང་ ཤཱཀ་བཟངླས་འཇུམ། གཞོན་དངངྒས་འཇུམ། རིགས་བཟངསུ་བུམ། 
འཁོན་གུའབུམ་སོགས་གདན་ས་ཆན་པོའྡནུསྱཡོགས་ཀི་གནུག་ལག་ཁང་ནམས་དང་། གཞན་ཡདྲ་བྲ་བངྲི་ཝི། བླ་དངདགེ་འཕེལ་སོགས་ལྷུ་ཁ་དདྷེནམསྭ་ཅི་ཝང་བདྲ་སོབ། གསེ་རལྱས་འཛུགས་པ་སོགས་ཏམས་གསོ་དགོས་བམཐའདག་མཐར་ 
 ཉིན་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་རིངནས་འཆདཔ་ཉི་མའི་འོད་ཐེརྩ་གིས་གདུལ་བའི་ནོོ་གོསྦི་པྲྩོནས་པརམཛད་པའི་ཝུལ་ཡང། བླམ་གོང་མའྱིངས་ཆེན་གི་དྱཀིལ་ལཔོར་ཐབ་མོའི་སྨྲབ་མཚོད་རྣམས་དངབསྙུནནས་བདེྱྱེ་གསང་གསུམ། རྡོ་རྔ་ཕུར་བ 
དྭ སོགས་ཊྱི་སིན ན་དབང་གི་ཆུ་རུན་ལནམངདུ་ཕུལ་ཞིང། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་བརྒྱ་རྩ་དང་། གཞན་ཡང་རེས་གནང་བུརབཀའིརིགས་མངབོ། ལུངགིཚོགས་དུ་མ་དང་བཅོས་བས་སྐལ་བ་དངའཚམས་པའི་གདུལ་བ་ནམས་ིདད་པ་དངྲ་ངོ་ 
ཧཟློས་ཅི་དབང་པོརགྱརྱ་ཆུས་པརམ་ཛད་བ་ཡིནལ། དེདགིབརམཚམསྣ་རམས་སུ་ཚོམ་པ་ལེགས་བཤད་ནོར་བའི་ཕེང་བ་གསར་དུ་བླགན་པ་ཡང། སྔགས་འཆང་ཚན་པོལྦ་བལྱ་རུངའབོད་གྱ་ཐ་ནས་གསོལ་བའདེབས་པ། གསུང་དག་རིན་པོའྲིའི 
ཐེག་པོམཚར་ཅན། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྦྲབ་ཐབས་འབྲིང་པོ། འཁོརལོ་བདེ་མཆོགནག་པོ་པའི་སྦྱིན་སྲེག །བསཾའབགནག་པོའཕུར་ཤེས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ཆོས་དུང་དཀར་པྩོ་རང་གགསཟིདཀརཆག་སོགས་སྔོནམད་པའེལགས་བཤདདུམ་ལངགསར་ 
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ཱ ཡིནཔས་རྒྱུན་དུ་སློགས་ཤིག་ཟེ་ནས་མི་ ང་བརྡ་གུར་སོང་སྟ། ཤོག་རིལ་ལ་གཟིགས་བས་སཱགས་ཤིགའདུག་པ་བཟུང་བས། . ནང་པར་མནལ་སདནས་ཤྱང་བྱང་བར་ཐུགས་ལ་བཟུང་འདུག་བས་རེཞིག་ཆག་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། དུས་ཡྱིས་ངྭསལ་ 

¿ཏྫ ནས་མེད་དེཞེས་གསུངས་ཀྱང་།] གོང་གིཡི་དཀརཔོ་བྱང་གསུངས་པ་དཡང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དྡོརྔ་གཞོནནུས་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་པར་གདེན་མི་ཐ་ཞིང་། ཚེ་གཟུངས་བསུལ་བའི་ཚུལ་དཡང་། དེའི་ཚུལ་སྩཐོམང་པོཞིག་གིས་རིག་ན་མྱུཚེའི་བར 
༥ ༡ ཆདྱུར་དགས་པལ་དགོངས་པརམཔོནནོ། །ད་དགལ་འདི་སྐད་ཅས་བསྟོདད། མགོན་ཁྱོད་རིམ་གཉིས་དེན་ལ་གཞེལ་བའིཚེ། །རྗེབཙུན་དཀརཔོརྣ་མགསུམཚེདཔག་མད། །ནག་པེ་ཚན་པ་འོདགསལ་དངནས་གཟིགས། །ལྷ་ཡཾ་སཚེགཟུཔ། 
ཏོ་ གཏུད་པ་དེལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །གཞན་ཡང་བསྟན་སྤང་དབང་པོ་རྣམས་སོགས་ལུག་པའི་ལྷ་ནུམས་དངོས་དང་རྣམ་འཕྲལ་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོནསཞལ་བསྟན་ཞིང་ཐིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་འདུ་ལྟར་ཡང་ཐེས་ཏེ། ཇདདཔལ་མགེནཞལ་བཞི་ 










4 པའི་གསུང་བསྙེན་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་ཤིག་གིཚེ། དྭཞིང་སྱོང་མར་གྲགས་པའི་ཧོར་སིལ་ཁྱད་པར་ཅན་འདིནང་པར་པགྱཏ་འགྱོརྒ་རུའི་དྭོན་བམནལ་ལམ་དུ། མི་སྨགཚན་པཞིག་གིས་རསྦ་ཀིས་དལ་བའི་སིལ་སྙནཞིགརྒྱབལ་ཁྱར་ཏེ་གརྱོགས" 
༠༠ པའི་གྲསབཏནལ་བྱཞ་གསང ས་ག བནརུང་མངཔ་མུང་པ་ཁེངས་པཙམ་སླབས་བྱདབས། དེམ་ཐག་ཨ་ཙ་རནག་པེ་འཇིགས་སུ་རྡུང་བ་གཉིས་གླེ་བུར་ངུ་བུང་ནས། ལ་པ གས་ས །གྱ་ཆབས་ཁུརགར་འོགས་ 












༡~---༨-༨༨༤༤༤༩༠༢༩༤༤༤༠༤༤༤༧༤༤༠༠༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༡༥༠༥༧༧༠༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤་་་་་་ྫ£་|་ ་་ 













༢ ༠། ༄༅། །ཕཡུང་བ་མ་བདལ་གྱི་བར་དྭུ་ཡིར་བྲསད་དེ། དའམོདཔ་མི་སུགཚནབདཱེཞ་པ་དཔམ་ཉུམ་ཧུནལསད་བུངབནི་ཡེནནམ་སུམ་ུདགངས་བའི་ཚ། དེའིཉིན་མོ་ཧོར་སིལ་འདེ་མནལ་ལན་དུ་ཟུང་བ་དཞིན་རས་དིལ་དང 
¿2 །བཅ་སཱ་ནས་ཞབས་དུང་དུ་འཕྱོར་བྱུང་བའི་ཚེ་ཉེདཀྱི་གསུང་ལས། སེལ་སྙན་ཁྱད་བརཅན་འདེཆོས་ཕྱོང་ཞལ་བཞི་པརང་གིས་བཀུག་བར་འདུག་ཅིང་། ཆེས་འབྲངཞིག་ཡད་འདུགྲ་ཀང་ཆོས་སོང་རང་གིས་རིང་དུ་བསྒྲད་ནས། དཆ་སྨྱོན་ཡོང་ 
ཝི བམེདབས་ཧརསིལ་འདིའི་མིངལ་ཡང་ཞིང་སྩོདམར་ཐོགས་ཤིག་གསུངས་བ་བཞིནད་ལྟའི་བར་དུ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། དྷ་ལྟ་བུནི་ཞིང་སྦྱོང་དབང་བོས་མཁུནརྐྱན་དངོས་སུ་བྱགབས་པས་ངོམཚར་བའྲི་ནམ་ཐར་དུ་ཤེས་བརྩ་བཞིང་། ཡང 
བཞི་ཡོངས་ཛོགས་་ྱི་བིས་སྨ་འགལནིག་ཕག་བིས་མཇད་པའིཚེ་ཡང་། སྩེདལྷས་ཅྱིསྤབ་པཱའིཁྲོད་ན་རྗེཉེད་བཞུགས་འདུག་པ་ལ། སྒྲ་བ་ཁང་ཞིག་གིནངན་ཨ་ཙརགདེང་བ་དམར་ཉགཅནའཇིགས་སུ་ཅུང་བ་དུམ་འཇུག་པ་དང། གཡད 
ནཿ རོས་ལུངབ་གངབ་སོགས་མནལ་ལམ་ཡ་མཚན་ཅན་མངད་བངགསུང་ ་་བ་ཡང་ཚོས་སྦྱོངཉིད་ཤིན་ཏུ་འགོཞིངམཉེས་བའི་ཏགས་སུ་མངོནཞིང་། ཐཡདྱ་བས་འྱགུར་དུ་ཇེ་བཙུན་གཅན་གྱི་དུང་དུ་བདག་མདྩལཝ་མོ་བཅོ་ཝའི་དབང་བྱསར་གསན 
པའྱ་སྟ་གོན་བྱི་ཆུབ་ཨེའི་མནལ་ལ་མ་དུ། རངཏིདཀྱི་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་དངལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་དཉིད་བཞུགས་ཁྲི་མཐོནཔོ་ཞིག་ལ་བཞུགས་བའིཞབས་ཇུང་ན་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཉིད་ལ་སོགས་བ་སྲོབ་འ་ོརམང་པོ་འཇུས་འཇུག་པ་ལ། རྒྱལ་ཕུམ་དམ་བསཆོས 












༤༨༨༨༩༨༧༨༦༧༧༧༧༠༨༨༧༧༢༧༢༧༦༧༦༠༩༢༧༧༦༠༠༤༧༤༡༦༤༦༤༦༨༧༦༠༧༦༧༦༧༠༣༠༥༧༤༤༠༤༠༧༦༧༦༠༠༢༩༥༧༤༤༠༧༧༠༦༤༧༤༤༧༧༤༠༤༧༤༤༦༨༦༧༤༤༧༨༥༦༤༤༤༤༠༤༨༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༤༡༤༥༩༥ 






དུ་བསོར་བའི་མཚན་ལམ་ངོམཚུ་རཅན་བུང་བའི་ནང་བར་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཞབས་དྲུང་དུ་ཀྱིན་མ་ཐག །ཟུགས་དགེས་སྤྲོཆན་པོ་དངའཅས་འདལ་མདང་ནུབནིལམ་ཡ་མཚན་ཅན་འདི་བཞིན་ུ། 


༢༩༡2 ༄༅། ཡིན་པའི་རྟགས་སུ་ཤེས་བརྱའིང་། གཞན་ཡང་དངོས་ཅགྲ་ནམསྦ་ཡིས་གསོལ་བ་བཏབནས་བུརྦྱསི་མགོན་པྩོལ་བྱརདྲ་གྲིབིས་ཐང་ཁུད་བར་ཅནྡནམསྭ་བུགྲ་བིས་མཇད་པའི་དུས་སྭུ། བིས་སྱུ་རྣམས་ཀྱ་སྐུ་སྐེད་ 
ྷ ན་ཙམ་གྲུབ་ནས་ཞག་འགའ་ཐུགས་བྲེལ་གྱི་དབང་གིས་འགྱངས་པའི་ཚེ། རྗེཉིད་ཀི་མཚན་ལམ་དུུ་བནག་འི་ནག་སོགས་རོ་སོད་ཡནཆད་མད་པ་མང་བོ་སྐུ་མདུན་དུ་ཕུང་བུང་བྱང་བན། དིནདབར་གྲུང་ལས། ། དཱ བིསགྱ་སུར་ཐུའ 
& དགོས་བའི་ཏོགས་སུ་འདུག་གསུངསནས་ཐུགས་རྩོལ་ཆེན་བོས་ཕྱག་བྲིས་ལེགས་པརམཛདནས་རབ་གནས་དང་བསྐང་གསྩྱོ་ངས་པརམཛད་པའི་དུས་སུ་ཡང་ངོམཚར་བའིརགས་དུམྱ་བུང་བ་ཡན་ལ། གཞན་ཡང་ནད་སྱུང་དུང་ ོདཔདག་པ༽པ། 
¢ དཔལ་ལྡན་དམག་ཐོརྩ་ཧལ་མོས་ཁངཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་གྱོ་ནས་ཡོདམོད་ཀུང་ཡི་གེས་འཇེགས་ནསམ་སྤོས་ལ། ཡངདཀར་ོགས་ལ་དགའབའྱི་ལུནསསྦཅས་གིའུ་བྱིས་པྲིདུན། རེཉིད་ལྷ་ཆེན་ཡང་ཆེར་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་དུས་ 
¿#9།སཱ་དྲོ་མནལ་སད་རན་པན་ནམ་མཁའནས་དྲིལ་བུ་སྐད་བཟང་པོཞིག་དཀྲོལ་འོང་བ་དེའི་རེན་བྱིས་གཉེད་སདའབྲལ་ཐུནལ་འཇུག་བ་དུ༔ །འབུའྱི་ནམསྦཡིས་གིའུ་ང་སང་ བད ཇོག གས 

ཅུངཟདམནལ་བའི་ཚེཆེརུང་ཞུག་རོན་ཙམ་པའྱི་བཞིག་སླུ་དབུང་གི་སྟེངདུ་བབས་ནས་མནའ་ཀྲོག་བ་དུས་རྒྱན་ལྡན་དུ་ཐུང་གཡུང་བའདིདག་ནྲ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་བརྣམས་ཅྱིས་གོར་ལེན་གི་ཞབས་ཏོག་བའི་ཚུལྷ་ཡིས་ཡུ་དད་ད་ 


་ །པའིརིགསགསུམ་མགོན་པོའི་མཆོད་ཏེནལ་ཉམས་གསོ་མཛདབར་བཞིདདེ། ཇེཏིད་དབོན་སོབནམས་ཀིས་རིམ་བས་ཆག་ཕེབས་ཏེ། རིགས་གསུམ་གྱི་མཆོད་རྟནྭཏིང་བའི་ཞག་རོའི་དམིགས་གང་ན་ཡོདའཚོལ་བརམཛདབའི་ 
ཤཱ་ཛཾ། གྲུ་ ཡུནཔིད་མ་རེདཔ་ལ་དང་ཙམ་ཅིགནས། བྱ་རོག་ཅིག་སྐང་སྙནཔོ་སློགས་བཞིན་བ་དང་བཅས་དལྟ་མཚོད་རྟེན་ཡོད་བའི་གདོངནག་གི་རིཆརུང་འདིའི་ཁར་བབསནས་བག་ལ་མཆུ་ཡངཡང་འཛུགས་ཤིང་སྐད་དུམ་སློག་གིན་ 
༤ (ཇུག་པ་ལ། བདག་ཏིད་ཆེན་པོའི་གསུང་གིསླ་བམ་གོངསྨསསྦ་ཅིསལོ་དྲགའི་ཁ་གནོན་བུའདེབས་བརམ་ཛདབའིརིགས་གསུམ་མཆོད་རནྷ་གི་ཐེས་རོདྱེ་བརོག་བབས་ས་ཡུ་གིན་ཡོད་པར་འདུག་བས། རང་རེ་ནམསྱམ་རྱད་འགོ་བ་ཡིན་གསུངསནསཆག་ 
4 ཕེབས་པའི་ཚེ། ་ཇི་རབཀའ་སུལ་པ་བཞིན་སྔར་བྱི་བརྡོག་བབས་པའི་ཤུལན་མཆོད་ཏེན་གསུམ་བྱི་བུམ་ལིར་ཡནཞིག་པའི་བངརིམ་དང་། སེང་ཁྲཁན་ཅི་ཚིག་བ་ཤིནཏུ་གསལ་བ་འཐུག་པ་མཐོང་བའི་ཚ། ཞབས་འབྲིང་བ་ཀུན་ཧུལས་པརྦ་སུར་ 

ཧིང དེནས་ས་ཡུལདེརད་ལྟའི་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་མཆོད་ཏེན་འདི་ལེགས་པར་བཞིངས་ནས་ཕགནས་བཀ་ཤིས་མངའ་གསོལ་མཛད་པནས་བཟུང་། བརངུ་ཕོགས་དཉིདནས་སེརབ་སོགས་སྱི་དྲུན་འབུངབ་གཏན་མད་དུ་གུར་བནི། 
_ $| གདནས་རགནས་བའི་བྱེ་པོ་ུན་གྱི་བློ་ཡུལ་དུ་གསལ་བ་འདི་ཡིནནོ། །དེན་གྱི་དབང་དདག་གི་ཕྱིར་འདི་སྐད་ཅེས་བསྟོད་དེ། དུས་གཅིག་དཔལ་ལྡནས་སྐྱའིམཇུན་རིའི་སྣེར། །ལོཿ པ འདབས་མཞེདད། །འདས་ངུས་ 












ངམ་འི་བཏབ་ཤུལ་བཙལ་བའི་ཚེ། །སྲངམའི་སྦུལ་བས་དངོས་སུ་བསྟན་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟརསཱགས་འཆང་བླ་མ་ཡུངདང་རྟེགས་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་འདིཉིད་ནི། ཤད་དུ་སངས་རྟཾགས་ིཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཤིངལུས་བ་ ། 
ཀླ ± = ཅྱི་མོཕདུ་སཱས་པའི་རྣལ་འྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁེ་ཕོ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དད་བྲལ་བའི་ཟཉལ་འཆག་གྲིནལ་འཧོརབ་ཡིནནོ་ཞས་ཁེངས་བྱ་སུང་བའི་ཚིག་ཁོནརུན་ལན་དུ་གསུངས་ཤིང་། རྟག་རུ་རང་ཉིད་དམན་ཆ་བཟུང་ 
༦ ནས། གཞན་རྣམས་མཚོགཏུ་གཟིགས་པའི་སོན་གྱི་པྩེས་བུ་དམ་བྷ་ནམས་ཁྱི་ནམ་ཐར་དང་མཐུན་བའི་མཛད་པ་ཁོ་ནྭ་ཕུག་བཞིས་སུ་བ ར་བནི་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིའི་ཐུན་མངམ་ཡིན་བའི་ངམཆར་བའི་ནམ་བརྡ་ར་པ་ཡིན་ལ། དསན་ 
རཾ དངསང་གྱི་སབས་འདིར་དགས་པོ་བཀའ་བྱྱད་པའི་བསྟན་འཛིན་དུ་རོམ་བ་ལགལ་ཞིག་སོགས་ལུགས་གཉིས་དང་འགལ་བའི་གངངན་ཐོ་ཚོའི་ དུ་བ་འབའ་ཞིག་ངུས ན་དུ་བྱེད་བ་ལརཔ་ཉི་ད་ཁྱང་གྲོལ་བརྡོམ་ཞིང་། ཙལཆུངྡམསྦ་ཀྲ་གུབ་ཐབ་ 
(23 འིན་པའ་བནཔདངསམས་ཅན་ལ་བཞེཔའི་གནས་སབསཅུས་ནམ་ཡང་ཅུངབདསངམདཔའིམིཚཉོངཟདམཁནཱནབས་ི་ཨངྱརཔམཐདཔའི་ཚ། བླ་མ་སེམས་དབའཆན་པོ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་དཧེདཀྱི་རྨ་ད་དུ་བྱང་བའི་མཛད་ 
| །བའིཆ་ཤས་རེརཙམ་ལ་བསམསན་ཡང་། སམས་ཡོད་དག་དད་བའི་སུ་ལོང་ཆེས་ཚརགལོ་བར་ངེས་ཏ། ཉིད་ཊིས་ཅི་མཛདཐམས་ཅད་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་གུ་རཔ་ཁོན་ལས་གཞནུཿུཔབདལིསབའིིརོ། །ངེལྟ་བུའི་སྤེས་བུཆན་པོ་དཉིདཉྱིན 
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༩༤པས༧་པསརཔ་བསབ་ཟེང༧སཔརའལརརལཔ་སཿརརརངལར༤ལསརརརཔབཔཔརལར།རརརསསལསབ9ྐསབསརར་བ་ལ་༤ར༤་༤་༤་༤་༧་༤་༤༡༨༡༨༨༡༨༤༤༨༨༡༨ 


༧༧ ༄༅། །རེ་བོ་ལ། །དུངན་གནས་བའི་འཁོརཚོགས་བྱསབ་པའྱི་ཡིར། །འཁོརི་ཡུགྲདོད་ཅི་སྔ་ཁུབ་བརམཛདལ་འདུང། །ཅསྭ་བ་ས། དེ་ཡང་དུསྤ་ཡིས་ཆན་པོ་འགའཞིག་གྲི་སྲོག་བྱསབ་བའི་སྲདདརིདསལྱོཕྱོགས་ཀི་རྒུད 

དཆིབསྭ་ཀི་ཁལྩོ་ཨཱར་བརམ་ཛདཔ་ན། ོགས་དཉིདན་གཡག་རེངྱས་འཁོདད་གགས་པའི་ལ་ཆན་པོ་གང་བའི་རེག་ཆ་ཤིནྱ་ཆེ་བཞིག་ཡོད་པ་ལ། སང་ཉིན་དཔོན་སོབ་ནམས་ཕེབས་པའི་དནུབ་སུ་འ ཁོར་བྷནམས་ནུངབརྡ་གངབའི་དད་བཟེན་པ་ 
ཉཱ ུང་རགསའངེ་གས་པས་ཡིདངལ་བརྩ་སར་པན། སང་ཉིན་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་དན་སོབྷན་མས་ལན་ཅིགབས་ལདེལ་ཕབས་པའི་ཚེ། དེདས་དབུན་ཤ་ནཏྭ་བའ་ུས་ཡིན་ཁུངབྱར་ཡི་སབས་བཞིནརིའི་ངོག་ཐམས་ཅད་རུགས་པཆེན་ 
ཧཱཾ པཾུ་ཏྱབཅིང་། མུགས་འཆང་ཟླ་མཉིད་ཁྱི་སུ་ལ་འཇའ་དཀར་པོ་ནིག་མ་དུངཝུགས་ཅིསཐཟུག་པ་དང་། སྙའི་གཡས་གཡོན་་ཅི་ཐདལ་ཆོས་སྱོང་གི་སྤལ་པའི་བྱརོག་གཉིས་གཤོག་སྨྲ་འབྱན་བཞིན་བ་དང་བཅས་འཕུར་འགྲོ་བ་དང་། རྨགས་ 
4 པདེཉིདཉིུགས་ཕིནམཔས་སྨ་འཁོར་བནམས་ལ་ཡུང་ཐངབའི་རགྱུ་བསཏན་བ་ལྟ་གལཞིག་སེ། དངར་ཚབའིདུས་བཞིན་ཚད་པས་གཏུངས་པའིལུས་བམས་ཅད ཇུལ་བུནནེ་བ་དང་བཅས་བལ་དཀིདམ་སྨྲོལ་པར་དུ་བུང་ངས། ཙྱོགས་ 
62 དར་རྒུན་དུ་འགུལ་བྱེད་པའི་རྒན་རབས་རྣམསན་རེ། ཨཾམ་ཡ་མཆན་ཆ། དབྱར་གཞན་དུ་ཚད་པ་ཚབ་རང་གི་དུས་སུའང་རིའདིལ་གྲང་བའི་སུག་བསྔལ་ཁོན་ངུས་རྟགརུ་ཡོང་ཁལ། དལན་གཅིག་བུ་ངོམཚར་བའི་རགས་འདི་བཞིན་འབུངབ་ནི། 





གཟིགས་བྱི་རཱརཔ་འྱངོག་པོ་ཞིག་ལས་འག་པོན་པ་མངོན་སུམ་དུ་འཇག་པྱ་པུང་བ་དང་བ 
༠༧ཤུངབཆས་ཕྩོང་གིས་ཤ་སྐལབྱིན་པརའཇུག་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་དང་དུས་མཚུངས་བ 


3 སཀག་འགའ་མ་ལོན་པར་སྟོབས་ལྡན་གྱི་བསྟན་དགྲ་དེཉིད་ཚེའི་ཇུས་བྱས་ནས་ལེག་སྦྲབ་མཐའ་དག་རང་ཞིར་གྱརཔ་ཡིན་ཞེ། །གཞན་ཡ་པའདིའྲད་བའི་རིགས་ཅན་འགའ་ཞིག་ཡོད་མོད་ཀད་བརྔོད་པའིི་སྐབས་ 
ཁུ རཿ བན དེན ི་ོ ཐར་པ་དམམ་པདང་རང་ པའི་སུལལས་འདས་བྷནམས་ད་བཅུས་དའི་ུལྱམིསའདིདཅེསབྷ མདོ་ན་སྔགས་འཚད་ྡརེ་འཛིནཏིད་ 
€ $ྱི† །དོ་མཚརརྣམ་ཐར་བརྗེད་རྱིས་མི་ལངཞིང་། །བདག་འདུའི་བྱིས་པའི་ཟློ་ཡིས་རྟོགས་དཀའབས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའིམངའ་བདག་ཏྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེདག་གིསནི་བསྟོདཔ་དངོས་བྱི་དོན་རགས་རིམ་བརྗོདཟིནནས། དནིརྗེ་བཙུན་ 
སཿ སཱགས་འཆང་བླ་མ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བརྗོད་པ་པོ་གང་གིས་འདི་ཡྱིའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འཐུབ་བརྡ་བ་བའྱི་པིར། ཅུས་གསུམ་ཡྱིསིག་པ་བཤགས་བ་དང་ཡང་དག་པའི་སྨོན་ལམ་བཏང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བླ་མའིཊང་ 
5 པ་སྐྱེན་གྱིས་མ་གོས་ཀྱང་། །བདག་ཅག་ལས་ངན་བག་ཆགས་རབ་འཐུག་བས། །དུས་གསུམ་ལོག་ལྟ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་གེགས། །སྙིང་ནས་འགྱོད་བཆེན་པོས་མཐོལལོ་བཤགས། །ཞེས་བས་བསྟན་ལ། གཉིས་བ་སྨོན་ལམལ་རད་དོན་ 
༈ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ཟུན་སུམཚོགས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བདག་ཉང་གྨོན་བྲལ་སུམ་ལྡན་ལ་གནས་ཤིང་། །ཐོས་བསམ་བསྙོམ་བས་རང་གིརུདམྱདག་ནས། །འཆད་ཚོད་རྩོམ་ལ་གཡང་བའི་བཅུད 















༄༅། །ད་བྲསོ་བཞི། འདིས་བསོདནམས་གང་ཐེབ་དེས། །འགྲོ་ཉུན་ཐར་པའི་བད་ཐོབ་ཕིར། །བདག་ཅག་ཚེ་འདིའམ་འཆི་ཁའམ། །བར་དོ་བའྲགས་ཇུ་སྙིན་གུར་ཅིག །ཅེས་པས་བསྟན། དེལྟ་བུའི་ཁོ་བོཅག་ལ་མཚོག་དང་ 
ལྷ དུམགི་དཔས་གས་ཡས་བྱ་ོལབརམཛད་པའི་ུམ་གསམྱརལ་བ་ྱི་མ་ྲགས་ཆེནཔ་མགས་འཆང་བ་ྱརལ་སུས་ུགཔའིནལ་འྱར་མནུས་པམེདཔདེཉིདིསཞིངའདརབནཔ་དཔསེམགཅན་གིདོན་གངས་དབརདམེད་ 
| 4 བཞིག་མཇདཔ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ཤིནཏུ་རངས་པར་གྱུར་ཙིང་། དུས་ངན་གྱི་ཉྱ་ཕོཁྲེལ་མད་བ་དག་གི་སྤྱོད་དན་སྣ་ཚོགས་གཟིགས་པས་ཐུགས་ཆུང་ཟད་གཏུངས་པར་ཡང་ཁྱུར་ཏ། འཇིག་རྟན་ཅི་ཁམས་གཞུན་དུ་གཡུལ་བྱ་རཱཚ་བ་ལ་དགོདས་ 
£ པའི་ཚེ། དེའི་སྣ་ལཱས་སུ་སའི་དཅིལ་འཁོར་འདི་ཡང་ཡབཡང་དུ་གཡོ་ཞིང་། ནམ་མཁའནས་ལྷ་ནམས་ཉིས་རལ་མོའྱིམ་དཱབངས་ལན་མངད་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཏུས་མཐའྱི་དཆེན་ལངས་པ་ལྟ་བའིཡད་ུམི་འོང་བའྱི་རུང་དམར་ཆེན་ 
9 པས་ཡུད་པ་ཐནསཅད་ཁབ་ས། ཉི་མའིའོད་ཐེར་ཀངམོག་མོག་པརྦ་ཕེད་བླ་བབ་དུ་མའི་བརདུ་བུང་ཞིང་། དྷེལ་བུའི་སབས་ཤིག་ན་དངོས་ཅག་གཞི་ཐོགྲ་བྲ་བང་གི་མཁའ་སྨོདན་བསྡད་པའི་སྐབས་ཐོ་རངས་ཤིགརྲི་ལམདུ། སྔགས་འཆད་བླ་མ་ 
9 གུ་ཤམ་སྒྱ་འཛོལ་ལེ་བ་དང་བཅས་རྟབ་བའིཚུལ་གྱིས་བྱོན་བྱ་པནས། དེད་ནི་བདེ་བཅན་ལ་འགྲོ་ཁྱེད་རང་ཨ་འགྲོ་གསུང་བྱངབ་ལ། འདི་བཞིན་གི་རིགས་སྣེན་གྱི་ཀཱ་མ་གོང་མའགའ་ཞིག་ལ་ཡང་བུང་འདུག་པ་ལ་ལེགས་རྱ་མྱ་བུངའཐུག་པ་འེཚུ ངན 


༩༡ 
ཟླ 




















:༣༡༧༦༦-༡༤༤༤༧ར་མཏངང་ང་རའངའལེལབརལརལརལརརརརརལརལར༧བར་རལར་ལ་ར་ཡསས་རརྟོྐོྐཾོགས རསས ་ཡ་་་་ 





འབང༅ས་ཁམས་ཝཝབངཆཝ་ཝ་ 





༡ ༄༅། །གདོང་ལྱ་བས་ནསྭ་བླ་བང་ཟམ་པའི་སེང་ནས་འབྱོན་བིན་འདུག་བ་ལ། སཱགས་འཆངཆན་པོའིགསུང་གིས་དདདྱིསམ་སོང་བྱདུན་རང་སོ་བྱྱརྱིལམྦ་རུས་ལེགས་པོ་ིས་ཤིག་ཅེས་གསུངབའི་སྣང་བཞིག་བངབ་ཡ་མཚན་ 
ཌྷ །ེ་ཅི་ཡིན་ནམ་གསུངས། དདུསྱ་ཁརསགས་འཆང་ཏིད་དང་མངལ་བར་འདུག་གོ། །ཡང་ཚེས་བཅུ་བདུན་ི་སྔ་དོ་སུ་འཁོརྡནམས་ལ་གཟིགས་ནས་བཞུད་མོ་མཛཾད་ཅིང་། ཉིད་ཀྱིགྲ་སུངལས། དགོད་པྲོ་བ་ལ་དནང་ཐོ་རངས་རྒྱ་གརནས་ཐོར་ 
&ཾ །བཤད་བྱས་འོངབ་ཡེན་ཐར་བའྱི་ཁེུཤིན་ཏཱ་ཡིདདའོང་བ་གོས་དཀརབྱོ་ཧོན་པ། ལགན་འབ་ཏའི་ཇུམ་པ་ཐོགས་བཞིག་བུང་ནས་ཁྱེད་སྙན་འདྲེན་ལ་ཡོང་བ་ཡིན་ཟེར་བ་སོགས་དེ་དངལབ་མངདྱ་བས་བྲ་མེས་ཞེས་གསུང་བ་སོགས་ངི་སྲིད་བསྱུང་བའི་ 
ཤཱ བརྔའམས་ཅད་དུདག་པའེ་གཟིགས་ ངའབའ་ཞིག་གིས་ཅུས་འདའ་པའི་དཔནས། རྒྱན་གྱི་ཐུགས་དམ་སོགས་ལ་ཡང་རྟག་འབྲུས་སུ་མཛདཅིང། དེནས་དགོངས་པ་ཆོས་དིངས་སུ་ཐིམ་པརཉེ་བའི་ཆེ། གཞུན་ལས་ཆེས་ངོམཚརྡ་མདདུ་ 
ཧཱཾ བྱུང་ངའི་རྟགས་མཚན་འདི་བཞིན་ཡང་ཙུན་པརམཇད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཚེས་བྱང་དུག་ཙམ་ གྱིཆ་ཞིབ།ལ་གདན་ས་ན་ཡོད་པའིཐུདམེདཔུནཚོགས་ཟེར་བཞིག་ལྷ་བམོ་རུང་ངྱུ་ས་ཤེས་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་དྭ་བྲ་བང་གཞི་ཐོག་གི་ལྟག་སྒོན་རྩེ་ཞིང་ཡོདཔའི 
ཟེ མདོན་སུམ་ཅྱི་མཐོངས་ངལ། ལྟག་སྡོའི་དྲོགས་ཅི་མགོར་བུདམདྱརན་གོས་ཟབཅིང་དབྱུ་ཅན་དརངྱབངས་དཔབཅས་བ་མངཔོཞིག་གིསཌམ་ཅུདདིལ་ཐུའྱི་ག་པགཏ་བཅམ་བྱང་བས། དེནས་དར་ཚམ་ཞིགནས་སགས་འཆང་བམྲ་གགས་པའི་ 





--༠༧༠༡༧-༤༧-༡༧༤༤༤༧༧༠༤༠༤༤༦༠༤༡༦༤༧༤༧༤༧༤༨༤༧༧༨༨༤༡༤༤༤༤༨༤༤༤༠༤༤༠༤༥༤༠༤༤༤ 


།༄༅། །ུལ་བརྙན་ཏོ། །དེནས་ཚེས་བཅོ་བྱསདི་ཉིནམཚནྱ་གི་བརལ་འོད་གསུལ་མ་ཐུ་རོགཅིག།འདེས་བའི་ཟུངའཇདག་བདེ་བཅན་པོའི་པདདུམཉམ་བར་བཞགནས། བྱཅ་དགའི་ཐོ་རངསྦ་ཡི་ཚོདཉེད་ལས་བཞེངས་ཏེ། སྐུ་འཁོར 
བ་ཀུནྱ་སིས་གསན་བའི་ཐག་སྦྲ་དང་བཅ་ས་དངུ་གཙུག་མངོནོ་ཨུར་ཇུའཕགས་བ་ལ་བྱང་སེམས་ཊི་ཐིལ་པ་བྲུམ་མེ་བར་ཁྱར་ཏེ། རད། ##ླྔྣ ཟ་ 
བེ བཉིདདགའ་ལནཚོས་ཀི་ཕྲོ་བངནྱ་རུལ་བྱ་བམས་པའིཞ་བསྲ་དངན་བཞུགས་པའི་གནས་དེརྨ་སར་ཡང བརྩ་ཧཱར་ཏོ། ། ར་དབུ་ཐོདའཕག 


4 

ཧཱ ས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཤངས་ལས་བང་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རཱན་ཤིན་ཏཱ་བུངས་ཆེབ་ད 

ཧིཿ སྒུ་གཏུང་གི་མངུན་ཁྱིན་བཟའ་ཐམ འིབུནཡངམ་ཡིན་པའི། བྱ ཤཱ 
ཧྭ 


ས་ཅདཚོས་པརྦ་གུར་ཅིང་། འདི་ནི་ནལ་འབྱོར་བ་རཔ་བ་བཞིག་ཡིན་ཀངའཚི་བརྡ་གུཿ ང་མ་ཡིན་པའི་རགས་སུ་བཤུད་དེ། ཇེསྭ་ས་བ་ཆེན་པོའ་གསུང་རབའཁོརལོ་བདེམཆོག་གི་ 
རིམ་བཞིལམ་བླསཔ་ཞེསྱ་བབའིབ་སུན་བཅོས་ལས། ཚོས་ཉྱིས་ལ་ཆོས་སླར་ངོ་ཤེས་པ། འཆིཁ་ཧི་དངུ་ཕུགྱར་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གབ་ཐོབ་ནས། རྣམ་ཤེས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སོངསྙ་ལོངས་བྦྱོད་ཛྫོགས་པའི་སྒུའིཞིང་འམས་སུ་འཕྲོ་བར་ཇྱུར་ 
༩3 །དའིཏགས་པའི་ཁུབའི་ཐག་ལྷ་མ་བུག་གཡོནན་མངའྱ་ུང་པོཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེནས་སྱུ་གཅུང་གི་ཞབས་ཏེགྷནམསྦ་རུད་སེནས་བཤད་བ་ལར་ཡུལ་ཏེ། ཇེ་ཛུན་གཅན་བྱིས་ཡི་དམ་དོར་བུར་བ་ལ་བཏེནནས་བཞུ་འཐུལ་མཛད་པའི་ཚ། 


གུབམཐའ་བསྟོག་ 


༅། ༅། །ཉིས་གཙོ་བ ོན་བའ་འཁོ་རདམས་བོརབ་དང་བཅས་རབྱཏགནས་པའིཆོགྱརས་པར་མངདདིན་རབས་ཆིགཟི་འོའབརབ གས་ཤིང། སླང་ཡང་དངོང དགཉེདཝེ པོ 
@ དཀངས་པ་རྫོགས་ཐབས་སུཉིད་ཙི་ནངརྟེནདུདཡིགས་བའི་རྣམ་རྒྱལ་མཆོདཏནརྱུ་ ཁའུགས་ཤིང། སྨད་ཡང་དཔོསཅག་གིས་བ 


ཏྭ 
སྭ ནང་བའི་ཚེམས་དབཞལྱ་རན་བུངས། གཟུགས་སྣུ་བསྡུ་བའེདུས་ 
ཤི ་ལ་་ོ་ཞནཔའིནབཟའཧསཡས་དཀརམསྱིརགཅནཔཕབས་པདཉིད་ཐས་མཏམས་པ། ས་ཅན དུསྦ་ི་དབུ་སའི་ཟེགས་མལ་སྔགས་འཆང་ཆེན་ ད 

4༡ མཏེན་པའྱིས་འྲ་ཐགནས་བྱསཚརམ། སྔགས་འཆངཆེན་པོའི་སྐུཚེརྲིལ་པོརའབལ་སངས་མཛདཔ ° ན ྱིལག་བིས་འྱབརམ 
༠ཟཤཔའིདིས་ཐང་རུདད། ས་ལོའི་གུ་འདྲ་འརྱཉའི་རྲངཏུ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པརོརེ་དངབཅས་པ་ཡོད་པའི་དེས་སྱུ་ཉིནརབས་ཅན། དདེ་ལེ་གསངགསུམ་ནལ་འོརམ་དངབཅས་བ 


འམ" 
ཡའི 


འ༡༢༣༡༠༤:༨། 





༥༦༨-༩༨༤༨༤༤༧༤༡༤༤༥༧༤༢༤༤༤༤༤ལ༢༢༤༠༤༢༠༤༤་་་་་ ་ 
-- -------------༧༤༨༤-༧༧ 


 དད་གྱི་མཚོད་ 

ཙཾ པ་རྔོགས་ཐབས་སུཿི་འགུ 

པས 6༤༨ ༨༩ ༤༨ 
|£ ཁུན་མོང་ངུ་སྣངབའི་གཟུགས་སྙུཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡས་པ 
639༢ 


ནྭ་བམ་ཐུགསྔ་རཾཅན་དེཉིད་ཡིགང 
ད་དོན་དབྲཝན་ 
ཏབནྱཾ་ཧཱུན་ཆད་མེད་བར་ཞལ་བསྟ 
| །གཟིགསནས་བཞུགས་འབུག་པའྱིས་མཐནནྱ་ཧང་སོགས་དངོས་པོམ 


ོ་བྱརོག་གྱིསཆེབཚས་གངས་དཔལ་སུནནས། ཆོགས་ཆེནདུ་མངང། ཅིདྡོ་རའིརྩ་ནདབཏག 
ཡ་འབུལ་བར་ཟབམོའི་ཡང་རེ་ལཁོརལ་བདེམཆོག་གིདལ་འཁབརྡན། མ 


\ 


བཏུགཔ་གཏིས་པའྱི་དདའདོན། བླམ་མཚོདཆོགྒྱས་པརམྦྲབ་པ་སོགས་དང་། ལ་ངུས་ཏྱི་དུས། 
རྒྱགི་ཐབས་ལ་འབད་ཙོལ་བྱྱེརྨ་འོ་མི་དམན་ཙམ་ཡོདཔ་འདིལགས། དྷལ་བཱའི་ཝཱགས་འཚང་སྤུལ་པའི་ཕྐྱེས་མཚོག་མཁྱན་བརྩེནུས་པའིམངའ་བདག་འདྲེལཚ 


གས་དང་། མདོངནརང་གི་ཡུས་ལོངས་སྱོདཐུམས་ཅདཇེབཅུན 
འི་ཚུལ་བསྟན་མོད་ཀྱང་། ལས་དག་པའི་གཏུཡ་བྱརྣམས་རྱིས་གསེལ་བ་བ 
།ལ་ཡ་དངས་པལ་ཆེརྙརིལམ་ཅུ་གསལ་བརམཛཔ་བ་དང་། 


'གཞན་ྱི་སྣང་ངོང 
ས་ཏེ། བདག་ཏེད་ཆན་པོའི་མོབབུའི་ཐཇུངས་ 


་བ་དེཉིདགཏུྱ་བུགཞན་ྱྱི་སྣང་ོང་ 
ལྷགཔངྱིལོཟླ་བབཅུ་བ་འིཚེས་ཇྲུག་གི་ཐོ་རངསརྨི་ལམངུ་ཡབརྔཆོསཏིརྒྱལ་པོད་ཉིད་གཞི་ཐོག་བླབྲཔ་གི་ཕབ་གསལ་གར་མན་བཞུགས་ཁྲིམཐོཔ་ཞིགགི་ཧེང་ཞལ་ནབཏུ་ 
ངུ་འདུག་པ་ལ། ངེད་པབལ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ནས་དགེས་པའི་མདངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་མཛད་དེ། སྙུ་མདུན་གྱི་དངོས་པོརྣམས་ལ་འདིརྣམས་ལ་ཐོརྒྱབ་ཡོད་དོ་ 





ཤོ མིམ བཟངྱའས།  ེའིགཔརྦ་གབཆེན་ཁུརབོར་སྟར། ན་པས མ་བས མནོརམདོ་ཅང་། རྒཔའིཐབ་གཅིག་མགས་འཆངྦ་བསྲ་འེད། ཁོ 


ཆེནའ མ།ཁོན་སེམས་ཀྱི་ཕ ད སྭ་ཝན་ར་བའྲི་བམ་ 
ན། །རང་གཞནའདི་པིའི་དོན་ཆེནའྲགབ་སུམ་པ། །འདི་ཙ ནས། སབསས་བུནས་ཞུགཔའབཀའདིན།།ུས་། འོ གག་ས་སམ་ཡུག་ 


ཉཱ མཚན །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱོལ། །ེསམའང་པབབས་སྱ་མས་ཤིངགསོལ་བབ ཏུབ་པའོ། །དེལྟ་ཐུའིསྔགས་འཆང ཨཾ 
(བཤེས ངས་པའྱིལམ་སི ཐུང 


༼བ་ གོ་ར ས་པར 


༢༩: 


ཏེ 
2 རབ 


པཿ 


༢ སི ལོ་བ བདག 
“ ཡནཆདཉིམ་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱིས་སྩཔ་ 












༤ །ངོ་འྱ་ཡལ་ོབམཞས་ད་གདག དུ་གཤེགས་སཞེས་ཐོས་ལ། མོ་ནད ད རྒྱ་དང་ྱེ་ ཱ 
རི རྔ ཅང ོ་༔ 
ཏུ སོ་མ ཅུབ བྱག ་ེ རར ི་ བྱམོ 











༨༤༨༡༨༡༡༦༥རས༥༧༨༤༤༨༤༤སར༧ས༩སལས༩ར༡༠༧༨༠༩༧༦༠༥༠༠༦༥༨༧༡༤༧༧༧༦༦༠༧༤༢༤༢༧༦༤༤༦༢༧༧༧༧༧༧༧༧༧༢༧༧༤༥༦༢༧༦༧-༦ཿ་༧༦༦༢༦༧༧༢༧༢༠༧༧ར༧༧ར༧རརརལལརབརརརཔརརཔཔཔཔརརཔརལརརལརལརཏ་ 


¡ འོ ་ོས་ལའི་གྱབ་་དབསཞུགས་ལའིགནས་འམསནད་མབ་པའམཛདཔ་པྲ་རབ་བྱདམལདལཤོ། མོ་ག ་ཏོ་པ་ོ་བྱགསཔའདལཞོ། ༈ །འཾདིའི་གབུ་ཤིག། | 
དྷ །གཞོནནུལ་གཤེགས། དེའིགཉུང་ངག་དབང་གུནདགའ་དབང་རྱལ་ནི། ཡབ་ངེ་ས་ི་རལཔོ་དགངལོ་སམནུ་བཞེས་པྲཞུ་ཕོ་འཐུག་གིལོལ་དཔལས་སྱའིྲབབ་ུནཚགས་གླིངབུལའས་ཤིང། གཞོནནུཉིདནས་ཡོནཏནཅིམ་མོའྤདི་ཀོགསོགས་ལ་སངས། འཇམ་ 
ཧཱཿ ིདགངས་སྲགཆེདདབ། རྗེཐར་རྩཾནས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟངསོགས་ལས་གསནཔ་རྒྱ་ེ་རམཛད། དྱིལམངཔ་སོགསཙིུ་་བས་་བསུནབམཐད་ིན་པས་མཚནམ་དམཚ་བཅནམང་ཅུཏུས །དགུ་བསོཉར་བྱརད་བཞེས་བནུནཆ བསྙན 
བྷཱ བདཔསམས་ཅན་ཅི་དོོ་ཅི་རིགས་པ་མཛུདནས། ཧེརདྭགུ་པས་གླ་ཟ་བའི་ཡབ་རེཆོས་ཏི རྡོ་རྗེལ་བརྟེ དན་གུརན་འཞབསཏེག་ 
¿3 ཚུལ་བཞིནདུ་བཅིས་ཏེ། ལོངོགསུམ་གྱི་བརུམཆོདཔ་རྒུཆེན་པོ་དངབཅས་སྲུ་གདུངིལ་པོར་བཞུགས་ཤིང་། རྩ གྱར་ནུ་སྐནཡས་འཇམས་བྱངས།སྨོབདཔནབྲད། ཚེདཔག་མེད།མཆོད་ཏེན་བྱརམ་མ 
༢ འག་་ད་དུརུབསནས་སྔགས་འཆདགས་པའི་མཚནཆན་སབརནགསར་ཐཔས་ལསྲ་བབཔསོགསཅིནབབཞགས་མུ་གསོལ་ཞིང། གཞནཡང་ཉི་ི་ཚདམེ་ཏིམན་བཞགས་པའི་ལམ་ ཡས་ 








སྭུསགསའཆང་ཉིདྱ་ཅི་གསུངལས། ཧོ་མ ལགགོསོམོ་ལོ་གཡཆ་ྱ་ག། ལོོོ་ོོོ་ོལོ་ཞ་ོ་ོོ་པོ་ལོ ཀའ་བབཤོག་ཡོདཔདང། ཧོགའོ་རབསམ་ཡོས་ཆོས་ོང་ཆོནཔོསོ 


@ླཾ ཊང། རྡོར་གདན་ཕྱ་འཛིན་སྱོང་ིགས་གསུམ་མགོན་པའིན་མ་སྤལབྱགདོན་དདེལ་བཀའ་བ 


ཀ་སད ་་ིགག་སགསཡ་རམམསབྱ་ིས་གཞས་ྱི་ལ་གསུ་ུས་པང་ཡིབ། 
ས་པོས་ནམ་ལྩོགས་བའཐུཔཡངཡེན་པ་དང་། དེལྟརབྱསནར་ ཞརེ་ད་གཏནགོགས་གསུམ་སུས་ཡ་བསམདནྱ་བོབ་ཅསམྱིུགསབསོགས་ 


ཨི་ཚོགས་དྲན་པ་ཙམྱ་ཅི་ ་ཡས་ཞིགམ་དཔ་ཡདཔའཆས་ཅུྱཡག ནབདང། ཡངདུས་དེའི 


ཧཾཿ ཿཤིག་ངེདརང་ངམ དམ་ཕུག་བིསམ་ཞིགག 
44¿ ལང། ངཾསོནི་ཉེརདཡུའི་ཟླ ཁ་ལགདནསི་འཛན་གོངས་ཁགཆསམི་འག་པསོགས་ཞིབ་རམམ་འདག ངོས་བྱིས་གླེཔ ན་བ ན་ོ་ཡས་གསམ་ུམཞིག་གཞོུ་བིན 


གལ་ཆེཆེ་གསུང་བ་འདུག་པ། རེ ག་ཡང་། མམས སཔ་ས་ྲེསསཏདཔ་སགསཔ་ཊ་ཅར ་ཡངདའིདུས་ཤིག་གི་ཚེ་ངེད་རང་གིས་ཇོཇེ་ཕུརཔའི། |` 


༡--༨༨-༤༨༩༤༩༤༤༤༤༢༨༤༤༡༨༩༤༤༠༤༤༤༤༤༧༧༠༡༧ ༦༦༨༥༩༦༨༤༤༡སལ༦༦ར་ས་མཉསམ»།སལ་བརབལལརརརརབཔལ་སཏ་ཉལརལརཔརརཔརརརམའརརལརར༤རལལརར་ལ་སལ།སལ་རལས་ས་སསས་ས་ས༡་༢༢༧༤༧༡ ༡༦༥༧ 

















ངབསུ་བཞིག་བྱགིས་སྦབས། དབང་ཡོན་དྲུ་རལ་བྱ་བམས་བའི་མུལིམ་དངོས་ག ོགཙོདཞགྱབབྱ་མགས་འཆང་ཉད་སྦན་ལམ་ལབབས། ོབསོ་འཇོོ་གྲསང་ལས། 
བྟྙ༔ ཡག བས་འ ས་བས། དབང་ཡོད ཕ་དདྱེངས་ཀྱེ་སབས་ཤིགགསུངལས། དིས་ཡངྦགས་འཆངཆནཔོའི་ཁཀརཆེམསྣ་སེབས་ཅད་སག་གདསའི་རོ གིན ངཱ 
བྱ | གསུམནས་ཡིདཆད་གཏོང་བམངྷདྱ་པང་ཡང་ བཟོད་རངབསམ་པྱ་ཧུས་བསན་བ སྐན་བུད་བས་སྭ་སྩ་མི་བམ་སྟོངཙམྭ་བངབའདིཡིན། ད་བོདྱསངདལམིཉན་བ་འཛིནྱྦསལ་གསུམ་ྱི་དདན་ང་ཡངསུལ་བསམསནས་སྡདདག །།ཀའ་ དྱ་ཡིགས། 
ཉྲིས་སྫགས་འཆངཆེནཔོའི་བཀའ་ཆེམསྤ་དོས་མ་ཐོངབའཞིན་བྱོདཀིས་ངེདསི་ངག་ཡངམི་གཅོག་བྱ་བངདགོས། དེ་བཞིནམ་ཧསན་གངམ་ཡེ་ཤེསི་པཱན་ཝྡནརྣམས་ཁྱང་ཐུགས་ཁྲེལའགྲོཞས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་དུས་ཅྱིསརེགས་འཛིན་བླུདདཔའི 
༡ཏན་པཤེ ཤེངས་གནང་བས་ངེད་ིཏེནགསར་བཤེངསས་ཐོལ་ཡོད་བ་ལརའདྲ་ནམསི་མཇུག་ཁེད་ལབླསལ་དགོས་པ་གོབཞེས་ཡང་བངད་གསུང་བསོགས་བཀའ་སྩལ་བ་ཐམ་སཅདཐགྱར་བལྱ་འངབས། རང་ངོས་ནས་གདན་སའི་ཁུརའདིཿ མཐིའོཊ 
ལྕབས།འདུག་ཿཔ་དིབཤིནེ་ཁུངྱ་བས་པས། རྒྱལ་སྲས་སྲས་པའིནྣ་ལ་འཧོར་དཉིདཀེ་དགོངས་པ་ཆོསདྱའིངས་ཇུ་ཛོགས་རྒུརའདུགབས་གཙོ་བོརའདི་ཁོན་ དྲ་གུབ་པའེསོརལོས་སྒུརབའངམ 






ཅནཉེདདང་། ་ལོ་གདནསཆོན་པོ་དདམད་བཞདསྣ བམོ ཡང་ོངཐོ་ཏལནདད་ཤགྱོདགསཔའ་གོནོ་འོ་མོདལ། སྔོན་ གས་འཆབཅོནལོསོ་གདནས་ཆེནཔའའཛནོ་ཆོ་མཛོདཚུལདམས་ ྒྦ 
ཤཱ ཀིབ པར་གསུདས་ནས། དནི་གདན་སའི་ཁུར་འེད་རངགིས་བསན་མྭ་བསན་རངའདི་ཀ ཡིནཚུལ་སྒུངས་སུ་ཡང་བཀའནན་སྩལ་ཞིང་། ལྷགཔརཞིམི་རྫཙམཅིུསཔའྐགས་ཤིགུཞསདམྱ་བཀྲས་མ་ག་ཕབས་ཅད་བའིནང་ 

ངཱ ྭས་པའི་བསན་པའིྨདག་པམ་འབོ་ཙམཞགཟདན་སད་འིཁམས་སུ བས་གཏུངཝས་ཤས། ཁྱེད་རང་གིས་ས་སྐྱར་གདུང་སྲེལ་བྱས་ནས་མ་འཇུགས་པ་ཞིག་བྱསནམ་བྱསནརང་ཛུ་འཇུག་པ་དགོངས་འཚལ། དེདའཆེཁ་མ་ཚོལདའ 
[ཧི སྐྱརམིའཇུག་གསུངས་པ་འཇུག་པནས། ཇྡེའངམ་པའིདབངས་དེཉིདྱའི་སྱབང་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དང། ཞེས་གགས་སོ བ་གཟགཔའྱིཆལྲལསབཅན་པའི་གསུང 
€48{ གོ ཁྱད་མང་རིང་ཕོར་སི་ཐོགས་པ་ལོག 'སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ནམ་མ།བའལ་དེངས་ནས། ཀུནྭ་ང་དབངངུའདུས་པའི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀིདཔལ་འབོརའབད་མེདྱ་ཝུན་གུ ཡིར ནསཐངཟིགིཡོངས་ཡོདསོགསཟུསམ་འབུད་བཅམཡོབཞེས་ 

གསུངབསོགས་དང་། ཡབྱ་ཀང་དགའ་ཆོས་སྲ་ཅུ་དྱབད་མཆོག་ཚ་བཤད་ཀྱི་རུདནམས་གནང་སྐབས། རླུད་ཐབམོ་འདི་ྣམས་ཡུནསཡུམས་སྐྱའི་སྔགས་དགོན་བདཝནཀྲིང་ཅུ་རུད་འདོན་ཐབས སྦ་རས་པརྤེ ཉེདཔང་གིས་ཚོམ་ས་ལ་ཚུགས་ཤི་གནནུད 


༡-༧༧༡༧---༨༧---༨.༨༧༨།༦ལ༤༧༠སསཔ-༧འེསརསལསཔ-སཔརས ིཌ་་ ཛག 






ྱི་ཉེས་པ་མི་འབུང་བའི་ཕྱི། དམ་ཆོས་འདུལ་བ་རང་ནས་གསུངས་པ་ལྟརྱྱི་བསླབ་པ་འཐུལ་ཆོགཚུལ་བཞིནདུ་བགྱིས་པའི་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙན་རྡོརྗ་འཛིན་པའི་བརྙལ་ཐུགས་ལ་གནས་པར་བརྱིས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་་ 


དུང་བརྒྱད་དང་བཅས་པའེ་འཛིན་སྩོང་སྔལ་གསུམ་ཡྱི་ཁུམའདེ་བཞིན་ཁུརབལ་བརྟེན་པའི་རྣམ་གཡེངས་ཚེས་པནས། རྒྱུན་གྱི་དགེ་སྩོར་པག་འདོན་སྤོས་མེད་སོགས་གངཡང་མཐེལ་བྱིནརང་ཞིག་མི་ཡོང་འཇུག་པ་སོགས་ 


- - --~-༨༨༨༨༤པ༤༤༤༤༤༠༥༤༤༤༠༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤ ༡ ི་ | ་་་ 


















ལུཿོགསྦ་ཧ་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མད་པའི་ཡརའདདེན་སི་གཟུགས་བརན་བདག་ལྷ་མ་བྱྱརུད་ཀྱི་བམ་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་སུན་ཝན་ནམས་ཀྱིས་ཐུགས་མི་ཁེལ་ཞིང་ཇེས་སུ་བཟུང་ངུ་གསོལ། སྲར་ཡང་རཇུགིརངཚུལ་ཅུང་ཐད་བོལ་བྱངདུ་སྨྲ་་ 
ཌྷ གཾ རྗེ་སུ་མཆོག་རུར་བུ་དྫ་པ་དང་། ཁྱིན །དན་བྱརདཔ་མིན་པརྡརེས་བཟུངབའི། །དཔལ་སྭ་སྩའིི་གཆེན་ཡབ་སྲས་སོགས། །སྩྱངྐམ་ཀུན་འཇུས་ཐ་མའིཞབས་ལ་འདུད། །བུབདག་ལ་རེས་གཞན་ན་ 
]ཌྣ། ¡ །ཚེའིདིཔྱི་ཐར་དོརྡ་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས། །དུས་འབྲལ་བ་མད་པར་བསྩབ་ཏུ་གསོལ། མི་ཚོས་འཧོརྲ་བལ་བའི་སྦུང་ཕོ་ངས། །ཟློ་བསམ་མནོའཆོས་པའི་གྲཆུབའདི། །ཚིག་བསྒྲིགས་ལེགས་སྔངས་ཏེ་ཐོལ་བྱུང་སྤས། །ད་ 
' ཉྭ མཐུན་རྱྱན་འཛོམ་ནའཛོམ་སྟེ་དགལ། །མི་ཁོ་ཕོ་ལ་མཱནཾ་རེནརི་བུང་ཡང།  རོ་བཀ་དབ་་བདག ཕོ་སྭ་སཱ་པའི། ཁ་པཱན་བྷ རའཛིན་དགོན་གནས་བཅུས་པ་ཡེ། །དོནཞབས་ཏོག་ཁོན་ལས་གཞན་གང་། །ཡངམཐུན་རྐྱེན་་ 
ནི ནནནཤན་པས་དགའ། །ལྡན་འངྫོཆུང་བས་གཡངབཆུང་། །གཡུང་བྱ་རུང་བས་ཆོས་ཅུདའཔེལ། །དབལ་བཅོརཚེལི་སྣག་བྲཝལཆ། །བུན་ཁངསིཏག་འཇིག་ཆོས་ཅན། །དམི་ཚེརིངནརི་བས་དགའ། །རབ་གི་འུམ་ངག་ཡིདགསུ 
། བྱེ། །ཤྩོདལམ3ྱབཚེ་ཁྲ་ུན། །བསྟནའགྲོཡིདོནལསམ་འདས་ཤིང་། །རངདབ༡ེགནས་ཊི་གྲགས་ཞུན་ཧང་། །རྟགཏ་ཆོས་འཛུན་རྱིལས་སུདནས། །ངང་གཞན་ཐུན་གཏན་ལེགས་གའཇུན་མ་བྱས། །འདུནམ་དེ་གེགས་མདའ་གྲུབ་སྟ་ 














--~༠༤༤༢༤༨༨༤༤༨༤༤༤༧༠༤༤༤༤༠༤༤༤༧༤༤༢༠༤༤༧༤༤་ ་་ 










ཡེ ཤེས་པདྩ་རོགོཅིག་བཞུགས། །ཚུལ་འདིལ་ངེས་ཤེས་གཏིངནས་རེད། །ཆོས་ཡུན་ཁངལིདབདེའི་ལུད་མོར་ཤར། །གནདའདིའྲྲ་ཤེས་ཚད་རུངམཚ་བསིན། །འདིམ་ཤེས་ཞུན་ཀུང་རང་ཕུབ་ཡིན། །དོན་ཐབ་མོ་འདི་འྷ་ཏོགས་པ་ 
ཡཔ། །ཇྗེཟམ་ཁོནའི་ཐུགས་རྗ་སྟ། །ཅུད་ར་བའྲི་བ་མྱ་རིན་རབས་ཅན། །དྲིན་ངུས་གསུམ་སངསྤ་ཆས་ཡོངས་ལས་ལྕག །ཐུགས་མཁུན་བྱཙཆུས་བ་ཀུན་ལཱན་པ། །ཐཱ་ཡིད་གཉིས་མེད་བར་གསོལ་འདབས་ལྱི། །སྔར་བཞིནྭ 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་གྱི། །ཡིད་བསམ་དནམ་ཡུས་འགུབ་བརམཛོད། །ངཆོས་མདནལ་འཧཱོར་ཨཱ་ན༣། །ཆོས་ཉམས་ལན་ཏིལ་ཙམ་མི་འཇུག་ཁུང་། །ཇྗེ་ཡོངས་འཛིནྲབ་མའི་བཀའ་དིན་ཅིས། །རང དི་་ 
ཀཱ འཞིན་ཡོད། །གཞི་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་གནས་ལུགས་འདི། །རྗེེ་བྱྲ་བམའྲ་ཐུགས་ཅིག་ཤིས། །རང་རང་སེམས་དེ་དབདའེརམེད་བ། །བྱབ་མོབ་ཡོད་ཡང་དེཡི་ངང། །ངང་དེནས་མཐོང་ཐོས་རིག་གསུམ་འདི། །འདྲིའ་མའི་ 
ཧ52 སྲུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བསྒོམ། །བཀྒོམ་དེའཔའི་ངང་ནསརྣམགཡང་ཤུན། །གུན་བསྟན་འགྲོའི་དོནཅུ་ཆུར་ིག་སཱམ། །ཡིད་ལུག་བསམ་མཐའངྲ་བིན་པ་དང་། །དུས་ི་མཐོངཐོས་དན་རེག་ཡུན། །ཞེང་འདབཅ་ན་ངུསན་བཟོད་ 
པར །ཧིང་ཐག་པའི་གསོལ་འདེབས་སྨོནལ་མ་བགྱིས། །ཡང་ཉམས་ལེན་སྙིང་བོའི་བེད་ལུགས་ནི། །རང་སྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཅི་ཁྱུང་ཡང་། །རྗེབྲམ་ཁོན་མཁྱེན་སྟམ་པའི། །ཡིད་ཁ་གེ་མདཔའི་གསོལ་འདབས་བུས། །མཱའ་ 
















༧“ 


ཤཱ 


---~~ ~~ བོ -~-~ ཟོ་ར 
༄༅། །ཡན ་སཔའདིབཞིན་སྱདཔས་ལེགས། །ུས་དབུབའདིཀས་དེནོ་ཀུན་འགུལ། །གཞན་ཐབ་ཟབ་ཆོས་ཀི་ཆེབ་ཡིན། །བུ་དདཝན་ནམས་ཀྱིས་དགོངས་པརམཛོད། །ཅེསྔ་བངྨསས་པ་ལེགས་སོ། །དྡེན 
ལྟརིགས་འཁོནོས་སྩ་པ་སྙེ་མཚན་མཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་གདུང་རབས་ཊྱོན་ུལལས། བད མནའརི་བ་བ་སོ་སོརདཔངབ ཞེ ས་ནངནག་ནུས་མཆོད་བ་་པའིགཅུངདབས་རིནཔེསར་ཀོན་པ་དང། མ་འོངས་ 


& པ་ན་འདྱོན་ཕ་པའགྱུར་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །འདེརྫསས་པ། དུས་གསུམ་སླིབ་མད་གཟིགས་པའི་རྒྱལ་བརྣམས། །རུས་མཐར་བསྟུནའཛིན་མཚོག་གི་སྩར་བསྙུནནས། །དུས་གསུམ་འགྲོབ་སྲིདལས་སྒོལ 
ཤཱ མཛད་པའི། །དུལ་མཆོད་ཟླ་བྲང་གདུངངངུདའདེ་ངོམཚར། །ཁྱད་པར་གནསྭ་ལ་རིག་པཚོ སྭ་སྫིརི། །བདག་ཏིདཆེན་པོས་སྭ་བཌ་ཆེན་ཉིད། །སླར་ཡང་སྐད་གཉིས་སྦྲ་བའི་ཚུལ་འཇིན་པའི། །ས་མཱུ་ལོ་ཙཱར་གྲགས་དེར་སྙིངནས་དད། ། 


4 ེལྟར་བསྟན་པའིབདག་པོས་སྱྱ་པའི། །ངེམཚརའཕྲིན་ལསྐ་རམ་བཞིའི་དགེ་མཚན་གིས། །སྔོན་ུསྦྱར་མཚོའི་གོས་ཅན་མལུས་པ། །ཁབ་ཅེས་ལྡོངས་འདིར་ཀུན་ཧུང་གཏམ་ཅྲ་གིང་། །འནོ་ཨབར་སྐབས་ཤིགཏུ་བཏུད་སྦྲུལ་འགས། ' 
།བསམ་སྩོར་ངན་པས་བྱད་འདྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དགོན་གནས་ལ་སོགས་པ། །ཡུན་ཀྱད་མཚན་གྱི་ལྷག་མརཉེབར་བྱས། །དཚེ་སྔགས་འཆངཟྲ་མཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བསམས་བཞིན་སྩབ་བཞེས་པའི་སྦུལ་པའེ 


..- .-----------------“༡༥༤༨༨༤༨༦༤༨༤༧༠༤༤༤༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤་་་ྫ་ ་་་ 


༢༡ ༄༅། །དདན་རེ་མོའི་གདན་ས་གཏན་མ་མཛད་པར་ཡང་བཤདལ། འོོ མོ སོ ོད་པ་སརྤྲོ་བངས་གས།ཁསྦྱ་འུང་སང་གདན་པ་མཛོདཔརབ་ཤད་པ་སོགས་མཁས་པྲར་ ལོ 


| ཧཾ ཆདཚུལ་མི་འྲང་བཅུམཞིག་སྣང་ཡང་། དཔལ་ལྡན་བྲམ་དམ་བ་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་བྱི་དགོངས་པ་ལྟརན། སོབ་དཔོན་བསོད་ནམས་ཆེ་མོའི་གདན་ས་མ་མཛད་པཉིདའཐདདམ་སྟམ་སྟེ། དཉིདྱ་ཅེས་མཛད་པའེ་ལམ་འབསཆོས་ལུད 


| 


6 


༡ ཏིདའབུང་བས་གང་དག་བརྟག་བརྱའོ། །དེནས་རྗབཙུན་རིན་པོཆ་དགུངལོ་བཅུ་གསུམ་དུ་ཕེབས་པ་སམོ་ཡོསནས། བདུན་དུ་བཞེས་པ 


ཤིང་མོ་ཝ 


ངོ་མཚར་སྣང་བ་ལས། སློབ་དཔོན་རིནཔོཆེའིརྣམ་ཐརགྱི་སྐབས་སུ། རྗེཔ་ལྟོ་བཅུ་གསུམ་པལ་པས་དབུས་སུ་མྱིནལ་ཕར་ཕྱིན་ལ་སོགས་བ་ཏན་ལ་ཡོང་། ཁྱོདས་སྦྱར་སྡོདལ་བཤད་པ་གྱིས་གསུ་ 
'བྤིརྲ་བརྱ་ི་སབ་ས་སུ་བཅུ་གསུམ་བལ་གཅེན་དབུམ་སུ་ག་ཤགས་པའི་ཚེ། ད༽འཅགྱདྲངཔོང་གཉིས་བགས་བའདང་། གདན་ས་གཏདནས་ཞེས་གསུངས་བསན། ཟ་མ་ས་སཱ་བཅེན་པོ་ཞི་བརག་ཤིགས 
ཌུ ལོ་བཅུ་གསུམ་བཞེས་པའིལ་ཡིན་པས་ཡབ་གཤེགས་ནས་ལོ་གཅིག་ཙམ་ཀང་གཅནྱཧིས་གདནས་མམཛད་པར། གུན་བགས་བྱ་ 


བར་ལོ 


རཱ 


མཚན་ལ་གཏད་བར་བཤད་པས་སོ། །འག་ཁུངཾསཱགཆང་གདུངར 


སྣ་ལ་བྱཅུ་མ་བྱུནྡ་རཉིད་ཚིས་གདནས་མ 


ངས་ནས་གདན་ས་གཏདེས་དང་། ཇབྱ 
་བའྱི་ཕི་ལོ་དཉིདྡ་ངེ་བཅུན་ཆནཔས་ག། 


སསོགས་ཕལ་ཆེ་པལས་གདན་ས་མཛད་ 


ཛད་ཅིང་། རྗེབཙུནཆེན་པོ་གཤེགས་བའི 





ཐཐསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 
ཁའ་ཕལ་ཁང་ཕ་འཆའ་མམསམམིམསམ་མམསམམམམསསས 


སཆནའེ་ 





13 ནོ ཁས - ་? ༢༨ ཛ པཱ “ ཛཱ 

༩༢ ༄༅། །མཚན་ཞེས་བ་བ་རིན་ཆེན་སྒང་བྲ་དང་བའི། ལ་ཇ མ་འདི རི ཤུད པྲ བུས ཐལ 

ཤྱ ན་ཞས ཚམ འེ་ུགདནསཔ འི་དང ཁང གི་གུ བྱལག་ཅེསྱ་བབས་གདན་ས་མཛོད། དེའི་ཆེས་སུ་བདག་ཆེྱ་ཧདཀར་ 

ཏི་ཚ མྱ་གི་བར་ཇུ་གདན་ས་མཛདལ། དེནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ས་པཏྟིཏཉིད་སྤར་ཡངབསྟའཕྲོའིདོན་ལ་དུར་སྒྲིག་གི་བླ་གོས་འཆང་ དྭག་ལྡམ་ཅུ་ཙམ་བཞེས་པནས། ཝཱ་བྱུ་ཚ་གཏིས་ བརབྱཅྭ་འགགས་ད་ཤག་པ་ 

ཧྷཾ ཨཱ ཡིབརགདན་སམ དང། ཞག ཀི ོད ཉཞིསཔ་ནས་བྱ། ་ིགགླིབགསབཆངབདགེ་རོངམཆོགགིལ་བྱསབས་པ་གདམ་ དགའ་ནས བ་་ 

¦ རིནཆནབྲལཤིས་ཐུགས་བྱ་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པཞིསྱ་ུབ་བ སན་པའིཉི་མཆེན་པོ་དེ་ཏིད་ཀྱི་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུནདུ་ཕེབས་པ་ནས་བཟུང་། ས་ནི ་ རས་མགསའཆ་འཚོས་ད མལ ག་དཔ སན་པ 
ནས་བསྟནསའམ་ར་རྨང་ནས་བསླངས་ཤང། གྟསཱ་ཛགས་འཁང་འ ༣ ཏིད དཔོ་བྱར་བན་པབས་ཡནས་བྱསང་། ཟུ མ་ད འི་ད ་ག་དབང་མསོ་དནམས་དབའ 







ར་ར 


ཕེབས་པནས། 
བདུནམདུ་ ལྔ 


.-------- ¬---¬--“------«-༤--"““-༤༤༧༤༤༨༤༨༥༤༤༢༨༥༤༤༤༧༤༢ལ༥༧རརས ༢༧༤༤ ་་ རལ 









་ པའི་དོན་གཞན་བཤད་པཉིད་བསྟན་ཐིན་ཏོ།། །འདིར་སཱཱས་པ། དེརྟར་འཇམ་པའི་དབངས་ཉིད་འོད་གསལ་ཅི། །ལྷ་རིགས་སྦུལནས་མི་ཡིརྗེ་མཛད་པའི། མཆད་གསམ་མ་བཟླབྱན་ 
ལསེགས་པ། ོོཅ། །བདུད་སྲིནམ་རིག་ལས་འཊོན་གབ་དངང་ཇེ། །རིམ་གཉིས་ཏིངའཛིན་ཐས་ལ་ཏག་རོལ་བའི། ། ༈ལྗོངས་འདིརའཁེ སྲ་གགས་པ་གསལ་ལྡན་པའི། །མཾཧ་ 
།།རྣམསྦི་ཡོན་ཏན་དན་པསའདུད། །རྩྱལ་བའྱི འི་ག ས་གསུམ་མགོན་པོ་ཉིད། །གཞན་དོར་ངུཌ་སྒྲིག་གོས་དངགོས་དཀར་སྱི། །མཛོས་སྲུར་སྤུལནས་ཡོ ན་པའི་བདག །འགྲནྲ་བལ་ས་ 
ཤཱཱཾསྱའི་བླ་ཆེན་བརྒྱད་བཅས་རྒྱལ། །ག གས་ད དལས་རྱོན་པའི། །དིནདགཆོ་ྱསཁིར་དདེ། : །རྨབས་ཆེན་བསྟུནའགྲོའི་དོན” གཞོལ་བའི། །བླ་བྲང་རྣམ་བཞོའ་གདུང་དབས་བ་སྔགས་ 
རབ་འ །བྱདཔརའཁོར་ དགནས་སྱི་བར། །ཇྨུན་མི་ཆད་པར་འཛཱོན་པའི་འབིནལས་ཅན། །དུས་མཆོད་བ་བང་པ་ཞེས་ཡངསྲ་བགས་པའི། །སྱེས་སཆོགནྣམས་ཁྱི་བཀའདྲིནདུན་པས་འདུད། །ལྷག་ 
། ཀཱ པརམརྡོལདས་བསསངམཛདདེ། །རྱལབའི་བསྟནབརྒྱལབ་གཉིས་བ་སྟར། །རབ་གགས་སྔགས་འཆང་མུན་དགའ་རིན་ཆེནྱ་ཆལ། །གང་གི་ཐུགས་སྲས་མཐུཉ 




























༨ མལསླ་ 


ནུས་པའི་གཏེན [ “ བ་མཚོག་ད དེད་དཔོན ན་བསོད་ནམས་ དབངཔ་ པོ་དང་། ལག་ནི དའཇཛམ་ལ གླིང་མཇོས་པའི རྱན། །སུྙགས་འཆང་གྲགས ོལོ་བོལ་ དག་སྲུངས་ཤིག 


3 །གཏམ། །ངོམཚར་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་བངམཛོད་ལྟར། །སྐལ་བཟྲདན་གཉེར་རྣམས་ལ་དགོས་འདོད་གུན། །འབདམད་སོལ་བའི་བསྟན་བཅོས་འདི་ངོམཚར། །དིངསངྒ་ནོངས་པའི་ཕུག་གུ་བོངས 


ཙ གྱིས་བཉེགནས་ལྷ་མིའི་འདྲན་བཞས།. །གགསོང་སླ་ཡྗེས་སུ་རྒྱག་འདིརྣམས། །ལོངབས་ལོང་བྲ་འིད་དང་མཚུངས་མིན་ནམ། །ལ་ལ་འབྲ་ྲ་བལ་སྐྱེས་བུརཁས་བླངས་ནས། 


ཀྲེ 


སྒོད་ཀྱང་བ་ཡྱུགཡོར་ཀན། །ཕེན་ཆོས་སྩའི་བ 


སྙུནའཛིན་བཤེས་གཉེནརྣམས། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་གདུང་རབས་རིན་ཆན་འདིས། །རྣམ་ཐར་སཾམས་ཤིཔའཆད་དང་རྩོམ་པ་དང་། 


།རྩ་བརྒྱུད་བྲ་མའི་ ོཡན་ཏན་བཀོད་པའི་ 


།ཅད་མདགོངམའི་གཞུང་ལུཊ 


།།གྱཆ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པས་འལ་བགམ། 


པ་ཡེ། །འཁོར་ 
ཏ† །གསར་ཅུངཆོས་ལ་མཚར་དུ་འཛིན་བྱེད་པའི། །དཔོན་སྦེ་བ་དེ་གུན་བདུད་གྱིས་མ་བསྙད་དམ། །དང་པོར་རིགས་རྔུསཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བརདུ་མུང་ཏོགས་ཡོན་ཏན་མཛོད་བཟུངནས། །ཐལབཅི་འཛད་༡ 
བཟའོ །ས་ྐྱའི་གཏུངརབསརྣམས་གྱིབྱད་ཚོས་ཡིན། །དེལྟརདྲངཔོའི་བདེན་ཚིགསྨྲས་པལ། །དཔྱོད་ལྡན་གཅུང་གནསྐརམས་ཅིས་བཏགྱ་བ་ལི། །ཨོགས་འཛོན་དུག་ཆུས་བྲསད་བའྱི་མབནམས། །འན་བྱ༔ 


° 


༈ 


«@ བའབཔམ་ཐག 


༠99༠ །དདེང་དྭ་གདྱབོད་ཝན་ནམས་ཁང་འདིརདད་མོད། །ོཉ་ཁཔདོནགཞནྱ་བ་བས་ཆེར་གཡེངས་ཏུ། །ལུགས་འདིས་སྔོན་ཊྱོན་གངལའི་གསུངརབ་རྣམས། 


།ཀུཞཁྱང་ལྷན་ཅིག་བདེ་བཅན་སྩེསནས། །སླར་ཡངགཔ་དདུར་སྨུལ་པ ཚོགས་ཉྱིས། །སིད་མ་ཐའི་བརང་བསྙན་བའཛེན་པར་ཤུག གི 
ས།བའི་ཐུགསྔ་ར་མིས། །ཇི་བཤི རི 


(65 པཿ 


ར་ཐཔར་པ་ངམས ཚརརེནཔོཆེའི་བཔསཛོད་དགོ ས་འདོད་ཀུནའབུང་ 


ངལ 
་ ཤྫོས་གརངཔྒུམབ་སྤས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་ 


༨༡ 


།བཏང་སོམས་བྲཞུགས་པམཐོངནངས་འདི་ 


།སསའི་ཐ་དངབསྙན་པ་གཅུང་བྱརདབཅས། །ཡར་ངོའི་ར་ཉར་འཕེལ།ཞིངརབྱང་སགས། །ནམ་ཞིག་ཚེའདིའིསྣད 


ས་མ ཤོ ཌཱ | །བད་ གགྱི་ལག་བསམ་དག་པའི་སྣོནལམའད་ །བསྲུ་མད་རྩ་བརྒྱུདབླ 
ནྭ་མ་ལུས་ལགས་བརའགུབ་གུརནས། ༈རང་གཞན་འདི་ དན་གཏི ཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཉེས་འཛས་གླིང་བྱང་ཕཿ སྭ་བྱི་ཐུབ་པའྱི་རུལ་ཚབ ཆེན་པོ་དབལ་ལྡན་ས 
ར་པ་ངོ་ཊ ལེ ༣ ༨༩ 


ཞེས་བྱབ་འདི་ཡ་ ༢ ༢ ཁལོ་བའྲི་པ་མ་ཁམས་གསུམ་ཚོས་9ྱི་རལ་པྲོ་གུང་བའི་འཁོརལོས་སྒྱུརབཔདྨ་སམྦྷ་ཐའིརྣམ་པར་སྔ 
དནམས་དབང་པོའི་ཞལ་སྔནས་ད ཞས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམསདབའཞི་བ་འཚོ་ཉིད་ཡྲར་ཡངཉི 





༦ :*། ཟོ ཝོ གོམ་པ ི་ཚུལ་བནསལ་མོབྱའ་ཆུ་གཉིསའདས་ཤི་ིགདནདཔསྲ་ས་ུབཏབན་ལའྱགལདཔབྱ ཛོན སྦྲལ་པའིགཙུགལག་ཁང་ཌྷ།ཁང་ཇེནམོ་བཤེངསནག་”པ 
ལྕི དམརྱརདངརགཅེག་འཊས་པའིརེགཉིས་པ། རགར་ཕུགས་ལྭ་ུ་ཿཞེས་བདཀརཔོདབྱ མནག་ཕུགས་ལ་ས་མྲོས་ཨི་ལོལ་ནའཐབའི་དམར་བཟང་ གསུང འིཚཾསལའེས་གཟའཉིས་དངྱརུསརྩབ་མའིའགུབ་སྦོར་བཟངཔོའཛྲམ་པའི་ཉིན།བདཀེྡོརྗ་གནན 
( ༥ གཞི་ོག་བུངཆནཔོའ་ཡངསྟེངཔོམཚརལཚིམདརྗརའཕྲ་དཔལྱི་བངནབབུང་བའིགནས་སུལགས་པརྩསརབའིཐོགམའི་ཡགཔ ། རངདངཉེབརགནས་པའི་སྩེས་ཐོབྱའི་ཟློ་མིགམཆོག་དཔལྡན་པས་མདོཝྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དགའ 
ས་རིག པ་ད ོངོོྗཛན་པ་བསམ་གཏྱཆཚོའིདཔ་དཔངཆོནགས་ན་མེདཔའི་ཞོནསབཅིས་པའི་རམལན་ལས་བེབཔོནས་ུརྒཡསཔའ ད་ཆས །འདི་སུར་དགེ་བས་བདག་ཅོག་ 
བན་སློབ་གྱི། །འདྲལའིདོན་ཀུན་ཡིདལ་རེབ་བཞིན། །འབད་མུད་ཝཱན་གིས་འྭ་གབནས་སྣ་ཕུཔ་། །བསྟན་པ་ཡར་པོའི་བ་ལྟརཅྱས་གྱུར་ཅིག །དེད་བཞིན་དུ་ཆྱར་ཅིག །དེལ་ས་གཞན་དུ་ནམ་ཡངམ་ཆུརཅིག །ཅ་བརུད་ིཏམ་ 
(ནལ ༠རེངརའྱི་ིནྨ་པབས་ཅིས་ཡ་ལྔ་ཡུངཔྱརདུན་ཇཱིཊཏི་པི་ཀར་ཙཱ་ར། སངས་གལ། རམེ་ཨཱ་དལ་མུ། མཇ་སུང་ཉ་བ། . ང 







